
分类
星期 分类方法和丢弃方法（请在早上8点前丢弃）地点

资源

请填写您居住地区的�
回收日期。

●按种类用绳子捆绑

●取下瓶盖，撕掉标签
●瓶盖、标签丢弃至“塑料”类
●清洗内部，压扁后丢弃
●将带到回收处的袋子带回

●撕掉包装膜等，清洗后丢弃至回收网袋内
　※无法去除污垢的托盘请丢弃至“可燃垃圾”类
　※去除包装膜的污垢后丢弃至“塑料”类

●尚可使用的衣物、毛巾等
●放入透明袋中并标注“旧布料”
●雨天时不得丢弃

丢弃处
资源回收处

●取下瓶盖，清洗内部后丢弃
●将带到回收处的袋子带回

塑料

每周1次

【对象】①带有塑料标志（ ）的物品　②全部由塑料制成的物品　符合①、②中任一项的物品
※用水轻轻冲洗或擦拭去除污垢　※无法去除污垢的物品请丢弃至可燃垃圾类　※不得使用双层袋子　※塑料制的居家医疗废弃物请丢弃至可燃垃圾类　※仅限30cm以下的物品

丢弃处
收集站

可燃 
垃圾

（可燃垃圾）

每周2次

丢弃处
收集站

不可燃 
垃圾

（不可燃垃圾）

每月2次

丢弃处
收集站

网点回收

垃圾、塑料、资源的分类方法和丢弃方法 【2025年8月版】 【 关 于 资 源 和 塑 料 的 咨 询 】
【关于可燃垃圾和不可燃垃圾的咨询】

清扫回收推进课 教育指导组
清扫回收推进课 作　业　组

☎03-5692-6697
☎03-3892-4671

食品用瓶

零食点心袋

厨余垃圾

玻璃、陶瓷器类

食品用罐 废纸
报纸、杂志类、瓦楞纸箱、�

牛奶包装盒、杂纸（纸袋、纸箱、包装纸）等

旧布料
※部分地区除外

出借乌鸦网�
（防鸟网）

塑料瓶 发泡聚苯乙烯制食品托盘

超市购物袋

树枝、树叶、花草

菜刀、剪刀

调味料等的容器

衣物、布料

灯泡

替换装等的袋子

食用油

伞

便当等的容器

纸类

锅、平底锅

蛋托 玩具洗涤剂等的容器

橡胶、皮革制品

小型家电产品

发泡聚苯乙烯等缓冲材料

脏污的塑料

干电池 喷雾罐、打火机

沥干水分

※�自2025年�
10月开始

用厚纸等包裹�
并标注“危险”

将灯泡放入纸盒等中，�
以防破碎　 ※仅限30cm以下的物品

※存在危险，请勿打孔
用完内容物后，放入另外
的袋子中，并标注“危险”

妥善管理垃圾收集站并卫生地使
用该网，可以有效减少乌鸦等造
成的困扰。对于因乌鸦等造成的
垃圾散乱而感到困扰的居民，如
果能够自行管理，我们可免费出
借防鸟网。

【回收品类】�智能手机、手机、便携式音乐播放器、便携游戏机、电子词典、数码相机、计算器、
便携式摄像机、交流适配器、便携式车载导航、平板设备（平板电脑除外）

【回 收 处】区政府、环保中心、回收中心、Yui之森、Act21、各类交流馆 【回收处】
环保中心、回收中心、Yui之森、清扫回收事务所、各区民事务所、各图书馆
※“南千住・町屋区民事务所”不回收“荧光灯”及“废弃食用油（植物性）”。
※“Yui之森”及“南千住・町屋区民事务所”不回收“水银体温计和血压计”。
※“各区民事务所”不回收“墨盒”。

【回收品类】电池本体（锂离子、镍氢、镍镉）、充电宝、电动剃须刀、手持风扇等
【回 收 处】清扫回收事务所、环保中心、回收中心、Yui之森

※�如需出借，请向清扫回收推进课的
作业组咨询

折弯时会发出“啪嗒”一声并断裂的物品
（白色以外的物品或表面印有图案的托盘也可以）

荧光灯的
丢弃方法

老旧小家电的丢弃
方法

乌鸦网（防鸟网）的借用
方法

废弃�
食用油的
丢弃方法

小型充电电池等�
的丢弃方法

水银产品的
丢弃方法

墨盒的�
丢弃方法

仅限少量 脏污、破损的物品

·浸入纸等中
·用凝固剂固化
※网点回收（参照右下方）

去除尿布上的�
污物

软管要切割�
至50cm以下

脏污的文具胶水、�
调味料小袋等

小家电 荧光灯、废弃食用油（植物性）、水银体温计和血压计、墨盒

小型充电�
电池等

大件垃圾（最大边超过30cm的物品） 四类家电 电脑 无法收集的物品
★空调 ★电视
★冰箱、冷冻柜、保冷柜、冷温柜
★洗衣机、衣物烘干机

请向家电回收受理中心申请。
☎0570-087200
　（Navi Dial）

★请粘贴上与申请时所告知费用金额相对应的

荒川区大件垃圾收费处理券，

在收集预定日的早上8点之前，丢弃在自家门前（如果是多
户住宅，请放在1楼的大件垃圾堆放场或玄关前）。
大件垃圾受理中心　☎03-6420-3353

区内无法收集以下物品。
★灭火器 ★保险箱 ★摩托车 ★汽车 ★轮胎 ★蓄电池 ★钢琴 ★医疗用床 ★药品 ★涂料  
★感染性废弃物 ★煤气罐 ★石油类（汽油、稀释剂、灯油等）★印刷用墨水 ★砖块 ★土沙  
★建筑材料 ★商业设备 ★未拆解的储物棚 ★其他危险物品　等
※请委托购买店或专业处理业者回收。
※如果不清楚回收处等，请向清扫回收推进课作业组咨询。

非法投弃属于犯罪。请协助防止非法投弃。

请向各制造商或电脑3R推进协会咨询。

☎03-5282-7685
如需通过快递回收，请拨打电话或通
过互联网向Renet Japan Recycle株
式会社提交申请。

☎0570-085-800

用纸等包裹�
并标注“危险”



样本

样本

样本

样本

请按照规定丢弃垃圾、塑料和资源。

★ 请按照背面的说明，正确分类并丢弃垃圾、塑料和资源。
★ 请在收集日和回收日当天的早上8点之前丢弃。
★ 请切勿在夜间或规定收集日、回收日以外的时间丢弃垃圾和资源。

垃圾、塑料、资源的收集日及回收日

家庭产生的大件垃圾等

商业垃圾和资源

地区
可燃垃圾

每周2次・星期

不可燃垃圾

每月2次・星期

塑料

每周1次・星期

南
千
住

1、6丁目 星期一、星期四 第1、第3周的星期五 星期三

2、5丁目 星期一、星期四 第2、第4周的星期五 星期三

3、4、7丁目 星期一、星期四 第2、第4周的星期五 星期三

3、4、7丁目的大型多户住宅请咨询。

8丁目请咨询。

荒
川

1丁目1～39番 星期一、星期四 第1、第3周的星期五 星期三

1丁目40～58番 星期一、星期四 第1、第3周的星期二 星期六

2、4丁目 星期一、星期四 第2、第4周的星期二 星期六

3丁目 星期一、星期四 第1、第3周的星期二 星期六

5、6丁目 星期三、星期六 第2、第4周的星期一 星期二

7丁目 星期一、星期四 第2、第4周的星期二 星期六

8丁目 星期一、星期四 第1、第3周的星期五 星期三

町
屋

1丁目 星期一、星期四 第2、第4周的星期二 星期六

2～4丁目 星期二、星期五 第2、第4周的星期六 星期四

5～7丁目 星期二、星期五 第1、第3周的星期六 星期四

8丁目1～19番 星期一、星期四 第1、第3周的星期六 星期六

8丁目20～22番 星期一、星期四 第2、第4周的星期二 星期六

东
尾
久

1丁目1、3、4番 星期三、星期六 第2、第4周的星期一 星期二

1丁目2番、5～37番 星期三、星期六 第1、第3周的星期一 星期二

2丁目1～4番 星期三、星期六 第2、第4周的星期一 星期二

2丁目5～49番 星期三、星期六 第1、第3周的星期一 星期二

3丁目1番 星期三、星期六 第2、第4周的星期一 星期二

3丁目2～37番 星期三、星期六 第1、第3周的星期一 星期二

4、5丁目 星期二、星期五 第1、第3周的星期三 星期一

6丁目 星期二、星期五 第2、第4周的星期六 星期四

7、8丁目 星期二、星期五 第1、第3周的星期六 星期四

地区
可燃垃圾

每周2次・星期

不可燃垃圾

每月2次・星期

塑料

每周1次・星期

西
尾
久

1丁目1～18番 星期二、星期五 第1、第3周的星期三 星期一

1丁目19～33番 星期二、星期五 第2、第4周的星期三 星期一

2丁目1～29、35～37番 星期二、星期五 第1、第3周的星期三 星期一

2丁目30～34、38番 星期二、星期五 第2、第4周的星期三 星期一

3丁目1～20番 星期二、星期五 第1、第3周的星期六 星期四

3丁目21～26番 星期二、星期五 第1、第3周的星期六 星期一

4、5丁目 星期二、星期五 第2、第4周的星期三 星期一

6丁目 星期二、星期五 第1、第3周的星期六 星期一

7、8丁目 星期二、星期五 第2、第4周的星期三 星期一

东
日
暮
里

1丁目1～18番 星期一、星期四 第1、第3周的星期五 星期三

1丁目19～42番 星期三、星期六 第2、第4周的星期四 星期五

2～4丁目 星期三、星期六 第2、第4周的星期四 星期五

5丁目1～39、42～47番 星期三、星期六 第2、第4周的星期四 星期五

5丁目40、41、48～55番 星期三、星期六 第1、第3周的星期四 星期五

6丁目 星期三、星期六 第1、第3周的星期四 星期五

西
日
暮
里

1丁目 星期一、星期四 第1、第3周的星期二 星期六

2丁目1～54番 星期三、星期六 第1、第3周的星期四 星期五

2丁目55～58番 星期三、星期六 第2、第4周的星期一 星期二

3、4丁目 星期三、星期六 第1、第3周的星期四 星期二

5丁目1～13番、16番、26～
28番 星期三、星期六 第2、第4周的星期一 星期五

5丁目14、15番、18～25番、
29～38番 星期三、星期六 第2、第4周的星期一 星期二

6丁目 星期三、星期六 第2、第4周的星期一 星期二

●收集及回收日中“第1、3”和“第2、4”的理解方法
　在以下情况下，第5周（■）不收集

〈示例〉
·第1、3”是指该月的第1和第3周的星期（■）
·第2、4”是指该月的第2和第4周的星期（■）

空调、电视、冰箱、�
洗衣机等

清扫回收推进课

关于垃圾� （作　业　组）☎03-3892-4671
关于资源和塑料� （教育指导组）☎03-5692-6697

　　　资源的回收日、回收处
●可以通过区官网查看回收日。
　请参阅右侧的二维码。
●请向邻居或管理人等确认回收处，或向清扫回收
推进课咨询。

　　　我们将通过电子邮件回复回收处等信息
●请在电子邮件中注明住址并发送至清扫回收推进课。
　日后，我们将回复标明资源回收日和回收处的地图地址。
　※请确保能够收到回复邮件。

●大件垃圾（超过30cm的家具、被褥、自行车等）需付费申请。
●请向大件垃圾受理中心（☎03-6420-3353）申请。
　※也可以通过互联网申请。
●请在对应处理金额的荒川区“大件垃圾收费处理券”上填写您的姓名或受理编号，
并贴在大件垃圾上，在收集日的早上8点之前放在自家门前等地方。

●在荒川区内，只能使用荒川区的大件垃圾收费处理券。
　请在便利店等销售店购买。

●区内不收集“空调”、“电视”、“冰箱、冷冻柜、保冷柜、冷温柜”、“洗衣机、�
衣物烘干机”。

●如果是以旧换新，请向购买新品的店铺申请处理，如果只是废弃，请向购买�
该废弃产品的店铺申请处理。

●如果不清楚要委托哪家店铺，请向家电回收受理中心（☎0570-087200）咨询。
●区内不收集电脑。
●请向各制造商申请回收。
●关于电脑回收的详情，请向以下部门咨询。
　·电脑3R推进协会（☎03-5282-7685）
　·Renet Japan Recycle（株）（☎0570-085-800）

请按照区（背面）的分类方法进行分类，如果用容器丢弃，请根据内容物的垃圾量贴上相应的垃圾
处理券，如果用袋子丢弃，请根据袋子的容量贴上相应的垃圾处理券，要贴在上方显眼位置。

※商业资源可以上门收集，请向清扫回收推进课作业组咨询。

发泡聚苯乙烯每个需贴10升的垃圾处理券
18升金属罐每个需贴10升的垃圾处理券

容器为70升，�
内容物的垃圾量为45升

↓
45升的垃圾处理券

45升的袋子
↓

45升的垃圾处理券

30升的袋子
↓

20升的垃圾处理券和 
10升的垃圾处理券

〈用容器丢弃时〉 〈用袋子丢弃时〉

●在荒川区内，只能使用荒川区的垃圾处理券。请务必在荒川区内的便利店等销售
店购买。在荒川区内无法使用其他区的垃圾处理券，请在购买时注意。
●使用垃圾处理券时，请务必填写公司名称或店名等。
●垃圾处理券分为4种（10升、20升、45升、70升），请根据丢弃的垃圾量组合使用。

●区内不收集商业大件垃圾。
　请委托民间处理业者进行处理。
●如果不清楚处理业者等，请向清扫回收推进课作业组咨询。

商店、公司、餐饮店等商业活动产生的垃圾必须由企业自行负责妥善处理。
如果无法自行处理，可以委托废弃物处理业者，如果垃圾量大概为3个45升袋子的程度，可以使用区“商业垃圾
收费处理券”，利用区收集服务等进行处理。（包括可燃垃圾、不可燃垃圾、资源【瓶子、罐子、塑料瓶、杂志、
报纸、瓦楞纸箱】。）如果希望回收资源，必须事先登记，请联系清扫回收推进课作业组。

★大件垃圾

★四类家电

★电脑

★�商业垃圾的
丢弃方法

★�商业资源的
丢弃方法

★�商业垃圾�
处理券

★�商业大件�
垃圾

【收件人】gomigenryo@city.arakawa.lg.jp
【文例】主题：关于资源回收的咨询
　　　正文：町屋5丁目19番1号 ABC公寓

发泡聚苯乙烯和18升金属罐无需放入容器或�
袋子中，直接贴上垃圾处理券丢弃。

星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

资源的种类 丢弃方法 对应的垃圾处理券
瓶子、罐子、�
塑料瓶

瓶子、罐子、塑料瓶需分别装入透明
袋中。 根据袋子的容量贴上垃圾处理券。

报纸、杂志 报纸（包括传单）和杂志要分开整
理，并用绳子捆绑。

每10cm的高度在上方贴上10升的垃圾�
处理券。

瓦楞纸箱 折叠后用绳子捆绑。 每2个瓦楞纸箱在上方贴上10升的垃圾�
处理券。

咨询方式

请从这里查看
资源回收日

推荐

扫描此处了解四类
家电的详细信息

扫描此处了解大件�
垃圾申请的详细信息

扫描此处了解电脑
回收的详细信息


