
費用の記載がないものは無料です

　区民の皆さんの自主的な活
動を掲載するコーナーです。
お問い合わせのうえ、ご自身
の判断で参加してください。

サークル会員募集
◆男声合唱あらかわ
日㈯　※月３回　時午後１時～３
時　所峡田ふれあい館等
￥1500円（月額）
申電話・電子メールで、男声合唱
あらかわ・鬼頭
☎０９０（８１７６）４２７３

めkitwo3chidesuyo@krf.biglobe.
ne.jp
◆社交ダンス「スターダスト」
日㈭　※月４回　時午前10時30
分～正午　所町屋ふれあい館等　
￥5000円（月額）　申電話で、
スターダスト・佐々木
☎０９０（６１４１）７６６６

場所・問合せ 荒川区医師会館１階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599
対 象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会こどもクリニック
小児科の平日準夜間・休日診療

診
療
時
間

▶㈪～㈮午後７時～午後10時
　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分
▶㈯午後５時～午後９時  ※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時
　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分

あらかわキッズ・
マザーズコール24 妊娠や育児に関する相談を24時間・年中無休で

受け付けます

☎０１２０（５３６）８８３

虐待を受けていると思われる子どもに関する
相談を24時間・年中無休で受け付けます

児童相談所虐待
対 応 ダ イ ヤ ル

☎１８９（いちはやく）

日曜日柔道整復施術 施術時間  午前９時～午後７時

期 日 施術所名 所在地 電 話
９月15日㈰ 金接骨院 東日暮里５－２５－４ （３８０６）６７５２

必ず電話して受診してください

※健康保険証・公費負担の医療証を持参してください
※小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています
※当番の医療機関は変更になる場合があります

休日の医療機関

診療時間  午前９時～午後４時（電話受け付け）【休日歯科診療】
期 日 医療機関名 所在地 電 話

９月15日㈰ 石橋内科歯科医院 南千住１－１－２１ （５８５０）１７１８
９月16日㈷ アクア歯科医院 南千住１－１３－２２ （３８０２）６４６４

開局時間 ▶昼…午前10時～午後５時 ▶夜…午後５時～午後９時【休日調剤薬局】
期 日 昼 夜 薬局名 所在地 電 話

９月14日㈯ ○ フラワー薬局町屋駅前店 町屋１－１－８ （５９３９）７２１５

９月15日㈰
○ ○ スミダ薬局 南千住３－４－５ （３８０５）８９８９
○ 西尾久あおい薬局 西尾久８－２５－４ （５９０１）９８１８
○ ○ さつき薬局 西日暮里１－４－３ （３８０６）０８０９

９月16日㈷

○ ○ 調剤薬局日本メディカルシステム南千住駅前店 南千住７－１－１ （５８３８）６８８０

○ ○ みかん薬局荒川店 荒川１－３－７ （５６１５）２７７７
○ 岩崎薬局熊の前店 東尾久８－１８－１０ （３８９５）７６９６
○ ミキ薬局日暮里店 西日暮里２－２０－１ （５８５０）３９０３

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●荒川区薬剤師会 ☎（３８１９）０５５０

問 合 せ

●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁救急相談センター＜24時間＞
　（救急車を呼ぶか迷ったときの相談もできます） ☎＃７１１９

医 療 機 関
案内サービス

期 日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電 話

９月14日㈯
○ 整 堀整形外科医院 町屋１－１－９ （３８９５）１２３５
○ 内 おいぬま内科 西日暮里１－５２－１ （３８０７）０３２８

９月15日㈰

○ ○ 内 茂澤メディカルクリニック
南千住 南千住３－４－１ （３８９１）１９５１

○ 整 西尾久リウマチ整形外科 西尾久８－２７－６ （６８０７）７７４０
○ 内 ぜんそくと肺のクリニック 東日暮里５－４８－２ （３８０１）１１５９
○ ○ 内 関川病院 西日暮里１－４－１ （３８０３）５１５１

９月16日㈷

○ ○ 内 土屋クリニック 南千住７－１２－１５ （３８０６）９０２９

○ ○ 整 荒川整形外科リハビリテー
ションクリニック 荒川１－１７－１４ （３８０７）１６００

○ 内 尾久橋医院 東尾久８－１９－２ （３８００）３０２０
○ 内 おうちで笑顔クリニック 東日暮里５－５０－５ （５６０４）９５４５

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時  ※夜間の受け付けは、午後８時30分まで
診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
　　　　 ▶泌＝泌尿器科 ▶皮＝皮膚科

【休日診療】

ハイツ尾竹母子生活支援施設

　ハイツ尾竹では、居室を提供するほか、区と施設で連携して
生活相談に応じたり、就労支援、お子さんの補助保育・学習支
援を行ったりと、自立した生活を送るための援助をします。

生活上の問題を抱え、18歳未満のお子さんの養育に
困っている母子世帯対 象

所得に応じて異なります（生活保護世帯・住民税非課
税世帯は利用料の免除あり）費 用

20世帯64人定 員
居室は家庭ごとに独立（キッチン〈ＩＨコンロ〉・風
呂・トイレ付）。洗濯機備え付けあり。エアコン・
W
ワ イ フ ァ イ

i-Fi完備。門限あり（午後10時）。24時間有人管
理。各種行事あり

施設概要

子育て支援課ひとり親・女性福祉係　☎（３８０２）４９８３問合せ

第13回荒川区民講座
骨粗しょう症講演会 と暮らしていく暮らしていく元気元気なせぼねせぼね

申込み・問合せ 保健予防課成人健診係　☎内線４１６

対 象 区内在住で、40歳
以上の女性

　講演会に参加した方に、区
内指定医療機関で受けられる
無料受診券を配付します。

※ 検診の際に、区のアンケートへ
の回答が必要です

骨粗しょう症検診骨粗しょう症検診

骨粗しょう症骨粗しょう症にに上手上手にに対処しましょう対処しましょう

　山梨県北杜市にある宿
泊施設です。体育館があ
り、スポーツの合宿等に
も利用できます。
　清里ワインと地元の食
材を生かした「秋のフェ
アメニュー」や高原野菜
を中心としたサラダが楽
しめます。

利用料金
１泊２日・朝食１回、夕食１回付

開設期間
11月４日㉁まで

▶15歳以上 ………………… 5000円
▶４～14歳 ………………… 3000円
※ 社会教育関係団体は、15歳以上4400円、
４～14歳2700円

※フェアメニューは別料金

申込み・問合せ 電話で、清里高原ロッジ・少年自然の家
☎０５５１（４８）２２９５

施設の詳細は、荒川区ホ
ームページ（右の二次元
コード）をご覧ください

秋の
清里高原ロッジ・
少年自然の家

▲フェアメニュー（昨年）

期 日 10月12日土
時 間 午後２時～３時15分
会 場 ムーブ町屋３階ムーブホール
定 員 200人（申込順）

講 師 がん・感染症センター都立駒込病院整形外科
医長・杉田守礼氏

費 用 無料

申込方法

９月11日㈬～10月４
日㈮に下記ホームペ
ージ（右の二次元コ
ード）で　 
ほ https://logoform.jp/form/
bUir/681350
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