
介護の仕事って、どんなことをするの？大変じゃない？そんな疑問に、この研修では5日間の
集中学習で介護の基礎をわかりやすく丁寧に解説します。実際に介護の現場で役立つ知識や
技術も学べるので、介護の仕事への不安を解消できます。

研 修 内 容

介護に関する基礎知識
研修内容
介護の基本 基本的な介護の方法

認知症の理解
研修内容
障害の理解 介護における安全確保

基礎を学んで未経験から介護の仕事にチャレンジ

日 程

対 象

１１月１８日(月)、 １９日(火)、 ２０日(水)、 ２６日(火)、 ２７日(水)
※研修時間の詳細については裏面をご覧ください。

※アクセスの詳細については裏面をご覧ください。

令和６年

区内介護サービス事業所で働きたい方、区内に在住・在勤・在学の介護に関心のある方

定 員 20名 (申込順)

申込方法 裏面をご覧ください。

荒川区東日暮里5-50-5 アートホテル日暮里ラングウッド5F 
会 場 日暮里サニーホール会議室

全日程受講者には
修了証を交付！

5日間の5日間の5日間の5日間の

的研修的研修

初めての方
で も 安 心
初めての方
で も 安 心

主催：荒川区介護保険課 受託事業者：ヒューマンアカデミー株式会社
03-3802-4037 03-6684-2175 申し込みはこちらから

介護入門介護入門介護入門介護入門

施設見学実施 お仕事相談会開催
テキスト代

参加費無料無料



介護入門的研修

最終日に同会場で区内介護事業者等が参加するお仕事相談会へご案内します。（希望者のみ）
施設見学は11月21日(木)、25日(月)に区介護保険課が実施します。（希望者のみ）

お問い合わせ ・ お申込み方法

日 時

11/27(水)  10:00～14:00 （内、1時間休憩）

11/18(月)  9:30～15:30   （内、１時間休憩）

11/19(火)  9:30～15:30   （内、１時間休憩）

11/20(水)  9:30～15:30   （内、１時間休憩）

11/26(火)  9:30～14:30   （内、１時間休憩）

全日程参加された方には修了証を交付いたします。

 a r a k awa _ k a i g o@a t h uman . c om
受付時間 : 月～金(土日祝 除く) 9:00~18:00

ヒ ュ ー マ ン ア カ デ ミ ー 株 式 会 社

 03 - 6684 - 2175

下 記 の「 Q R コ ー ド 」、ま た は「 メ ー ル 」「 電 話 」に て お 申 し 込 み くだ さ い 。

申込期限 11/8(金)12 :00まで

メール、電話でお申し込みの際は住所、氏名、生年月日、電話番号、学校名または勤務先（住所が荒川区以外の場
合）、就職希望の有無、施設見学希望の有無、についての記載をお願いいたします。

JR、京成、日暮里・舎人ライナー 
日暮里駅より徒歩約2分

会場までのアクセス

荒川区東日暮里5-50-5 
アートホテル日暮里ラングウッド5F 

〒116-0014

日暮里サニーホール会議室
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