
処罰された場合、例外を除き、５年または10年間、選挙権・被選挙権を失います

ルールルールをを守って守って
  明るい明るい選挙選挙
　公正な選挙になるよう、選挙にはさまざまなルールが定
められています。皆さんのご協力をお願いします。

　他人になりすまして投票する「詐偽投票」は、
２年以下の禁錮または30万円以下の罰金に処さ
れます。また、「詐偽投票」を依頼する等、違反
行為を強要・ほう助した人も厳罰に処せられます。

なりすまし投票の禁止

選挙運動妨害の禁止
　暴行・不法な威力で街頭演説等の選挙運動を妨害することは禁止され
ています。違反した場合は、４年以下の懲役もしくは禁錮または100万
円以下の罰金に処せられます。

有料インターネット広告の禁止
　選挙運動のために有料インターネット広告を出すことは禁止されてい
ます。違反した場合は、２年以下の禁錮または50万円以下の罰金に処
せられます。

取り出す

調べる

仕分ける

数える
２面で、開票の舞台裏を紹介します

　選挙は、皆さんの「声」を政治に反映させる大切な機会です。
　今号では、７月７日に執行された東京都知事選挙の様子を基に、皆さんの票が
どのように開票されるかを紹介します。

選挙管理委員会事務局
☎内線３４１１問合せ

荒 川 区 ☎（3802）3111 https://www.city.arakawa.tokyo.jp/ https://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/FAX（3802）6262

 主な内容 

あらかわ区報８月11日号は休刊です

２面… 開票の舞台裏を大公開

８面… 令和６年度荒川区文化祭
　　　作品募集
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　混ぜられた投票用紙を透明なパックに入
れてまとめます。まとまった投票用紙を
「投票用紙読取分類機」で仕分け、候補者
別に分類します。

選挙管理委員会事務局
☎内線３４１１

問合せ大公開大公開開票開票 舞台裏舞台裏のの をを

　選挙への関心を高めるため、将来の有権者である児童・
生徒を対象に、ポスターコンクールを実施しています。

明るい選挙ポスターコンクール

　区立中学校の授業で、架空の自治
体での首長選挙をゲーム形式で行い
ます。話し合い・演説等を通して、
民主主義の意義や選挙の大切さの理
解を深めます。

ゲ
ー
ム
形
式
で
の
出
前
授
業

　区立中学校の生徒会役員選挙へ投票
箱・記載台等の貸し出しをしています。
また、選挙管理委員や明るい選挙推進委
員が投票立会人を務める等、実際の投票
所と同じ環境を整えます。

生
徒
会
役
員
選
挙
の
支
援

選挙啓発 取り組み取り組みの

　「計数機」を使用し、
点検が終わった投票用紙
を100枚に束ねます。束
ねた投票用紙は、500枚
束にまとめられ、開票管
理者と開票立会人の最終
確認を受けます。

　最終確認後、まとめた投票用
紙に管理票を添付し、管理票の
バーコードを読み取ることで候
補者別の得票数を正確に集計し
ます。得票数はおおむね１時間
ごとに開票所で発表し、荒川区
ホームページでも公開します。

　各投票所から集められた投票箱を所定の机に運び、
開票管理者の合図で一斉に投票用紙を机の上に取り出
します。投票用紙は、有権者の投票の秘密を守るため
かき混ぜます。

  候補者別に分類された投票用紙に別の
候補者の票や無効票が混ざっていないか
点検します。誤記入や白票等も点検し、
過去の事例等に照らし合わせながら有
効・無効を慎重に審査します。

　「選挙公報」は、立候補者の経歴・政見を
掲載しており、区内全戸に配布するほか、区
の施設等でも配布します。荒川区ホームぺー
ジやＳＮＳでも閲覧できますので、期日前投
票をする場合等は、そちらをご利用くださ
い。

配布場所

区役所本庁舎、各区民事務所・ふれあい館・
駅、荒川区ホームぺージ等

知っていますか？ 選挙公報選挙公報

記入した投票用紙を投票箱に入れます投票箱に投かんする

投票所の受付に投票所整理券を提出し、本人確認を受けます本人確認を受ける

投票用紙交付場所で投票用紙を受け取ります投票用紙を受け取る

投票記載所で、投票用紙に候補者の氏名
等を記入します
※候補者名は記載台でも掲示しています
※ 選挙によっては政党名を記載します

投票用紙に記入する

投票所へ向かう
区が送付する投票所整理券を持参し、投票所整理券に記載され
た投票所に向かいます
※投票日当日に投票できない方は、「期日前投票」をご利用ください

確認しましょう投票所での投票方法を
　投票は、初めての方でも簡単にできます。大切な一票を無駄にしないよう投票しましょう。なお、
投票方法の詳細は、荒川区ホームぺージ（右の二次元コード）をご覧ください。

分類分類
s tep 2

開披開披
s tep 1

点検点検
s tep 3

計数計数
s tep 4

集計集計
s tep 5

2 　No.1826  令和６年（2024年）８月１日号 区役所の代表番号☎（3802）3111　区民の声 FAX（3802）6262



期 日 ９月29日●日
時 間 午前10時～午後４時

会 場 生涯学習センター２階体
育館

対 象 区内在住・在学で、中学
生～18歳の方

講 師 一般社団法人ＳＳＫ理事・
鷲尾大樹氏

定 員 15人（抽選）

費 用 無料

締 切 り ９月６日㈮午後５時

申 込 み
問 合 せ

電話・荒川区ホームページで、
生涯学習課生涯学習事業係
☎（３８０２）４５７５

時間少なめ・楽しさマシマシ！中高生リーダー養成講座 リリトトルルキキャャンンププ

生生涯涯学学習習セセンンタターーのの連連携携講講座座
東京都立大学連携講座 専修学校連携講座

９月14日～10月12日の㈯（全５回）期 日 午後３時～５時時 間

国際理容美容専門学校４号館（台東区根岸２-21-18）会 場

20人定 員 ハンド・ヘア・ネイル・フットケア内 容

2000円費 用 ８月29日㈭必着締切り

自分の魅力魅力を再発見再発見！
新たなライフスタイルライフスタイルを

組み立てよう！

トータルビューティートータルビューティー

午前９時30分～11時30分時 間
東京都立大学荒川キャンパス校舎棟１階182教室（東
尾久７-２-10）会 場

30人定 員

無料費 用 ８月26日㈪必着締切り

東京都立大学健康福祉学部作業療法学科准教授・石橋
裕氏ほか講 師

▶９月 ５日㈭ …… 暮らしの保健室・もしバナゲーム
▶９月12日㈭ …………………… 生涯学習と健康推進
▶９月19日㈭ ………………… 高齢者のフレイル予防

期 日
内 容

※全３回

期 日 ８月31日㈯ 時 間 午前10時～11時30分

会 場 アクト21地下２階ホール

対 象 区内在住・在勤の方

定 員 100人（申込順）

講 師 令和あらかわ病院脳卒中・
認知症専門医・金丸拓也氏

費 用 無料 締切り ８月30日㈮
来所・電話・電子メール・下記ホームページ（下の二次元コード）で、
氏名（ふりがな）・電話番号・参加人数を、区民公開講座事務局（令和
あらかわ病院内）
☎（６８０７）７５４２
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前８時30分～午後５時30分
め info@reiwa-arakawa.jp
ほhttps://forms.offi  ce.com/r/30hGkwUTgC

申込み
問合せ

　脳卒中・認知症で寝たきりにならないための予防法を専門医が解説します。

令和あらかわ病院区民公開セミナー ～のおはなし脳脳 脳梗塞脳梗塞と認知症認知症

区内在住・在勤・在学で、18歳以上の方対 象
来所・電話・はがき・ファクス・電子メール・荒川区ホームページ
で、事業名・住所（区内在勤・在学の方は勤務先・学校名も）・氏名
（ふりがな）・電話番号・電子メールアドレスを、〒116-0002荒川
区荒川３-49-１生涯学習センター
☎ （３８０２）２３３２　ふ（３８０２）３２６５
めarakawa-sgc@city.arakawa.lg.jp

申込み
問合せ

※抽選

応募・問合せ
▶ 事業全体について…ＪＫＫ東京都営住宅募集センター　☎０５７０（０１０）８１０　※ ８月１日㈭～16日㈮
▶ 都営住宅入居者募集サイトについて…都営住宅入居者募集サイトコールセンター
　☎０５７０（０５０）４１０

申 込 書・
募集案内の 
配  布 場　所

区役所１階総合案内・北庁舎２階住まい街づく
り課、各区民事務所・ふれあい館、ムーブ町
屋、日暮里サニーホール

期　間
８月１日㈭～９日㈮
※区役所、各区民事務所は㈯・㈰・㈷等を除く
※申込書等がなくなりしだい終了

申 込 み

 ８月16日㈮までに郵送で、申込書を、
渋谷郵便局必着
※ 都営住宅入居者募集サイト（https://www.
juutakuseisaku.metro.tokyo.lg.jp/toei_
online/index.html）での申し込みも可

入 居 資 格 ▶都内に居住している　▶住宅に困っている
▶所得が定められた基準に該当する　等

※ 入居資格等の詳細は、募集案内をご覧ください

募 集 戸 数

① 家族向け（ひとり親世帯・高齢者世帯・心身障がい者世
帯・多子世帯・特に所得の低い一般世帯・車いす使用者
世帯向け）…1290戸（ポイント方式）

②  単身者向け・単身者用車いす使用者向け・シルバーピア
…633戸（抽選。居室内で病死等があった住宅を含む）

都営住宅都営住宅 入居者入居者 募集募集ををのの
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お知らせ

ふらっとにっぽりが休館
日９月８日㈰　内設備点検
問ふらっとにっぽり
☎（３８０１）７３０１

石浜ふれあい館が休館
日10月14日㈷　内設備点検等
問石浜ふれあい館
☎（３８０５）５３０１

地籍調査（街区境界調査）
における地図・簿冊の閲覧
日８月１日㈭～21日㈬　所区役所
北庁舎２階土木管理課　対地籍調査
の立会い関係者　内町屋２丁目・西
尾久２丁目の一部に関する地籍調査
の地図・簿冊
問土木管理課台帳係
☎内線２７１８

暮らし

特別区民税・都民税・森林環
境税（普通徴収）第２期分の
納期限は９月２日㈪
　スマートフォン決済アプリで納付
書のバーコード・e

エ ル

L-ＱＲを読み取
ると、電子マネーで納付することが
できます。なお、金融機関、ゆうち
ょ銀行・郵便局、コンビニエンスス
トア、区役所２階税務課、各区民事
務所等で納めることもできます。口
座振替を利用している方は、納期限
日に振り替えます。残高を確認して
ください。
※納期限を過ぎると延滞金が加算さ
れる場合があります
問税務課税務係☎内線２３３２

ひきこもり当事者の居場所
「ごろリンク」
日８月10日㈯　時午後６時～９時

所アクロスあらかわ２階会議室
対ひきこもり状態にある方等
内交流会
申電話・ファクス・電子メールで、
４面上段を参照し①・③・④の記入
事項を、荒川区社会福祉協議会
※匿名の申し込みも可
☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１
め gorolink@arakawa-shakyo.
or.jp

成年後見制度相談・説明会
と権利擁護相談
◆ 司法書士による成年後見相談
日８月13日・27日の㈫　時午後２
時～４時
◆ 司法書士による成年後見制度説明
会（親族編）
日８月21日㈬　時午後１時30分～
３時
◆ 弁護士による権利擁護相談
日８月22日㈭　時午後２時～４時
　……………………………………
所荒川区社会福祉協議会　締各開催
日の前日
申電話・ファクス・電子メールで、
４面上段を参照し①～④の記入事項
を、あんしんサポートあらかわ（荒
川区社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０
め koukensoudan@arakawa-
shakyo.or.jp

ひきこもり家族会
日８月25日㈰　時午後１時30分～
４時30分　所ホッとステーション
（町屋２-21-２フレスコ町屋２階）
対不登校・ひきこもり・発達障がい
の方の家族等　人15人（申込順）
￥500円（本人は無料）
申８月１日㈭から電話・ファクス・
電子メールで、４面上段を参照し
①・③・④の記入事項を、荒川区社
会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８

ふ（３８０２）３８３１
め gorolink@arakawa-shakyo.
or.jp

まちの建物相談所
～住まいの終活編
日８月26日㈪　時午後３時～５時
所おぐセンター（西尾久２-31-１）
人10人（当日の先着順）　内建物の
終活に向けた相談
問株式会社スピーク・森田
☎（５９８８）７１２３

子育て・教育

児童扶養手当・特別児童扶養
手当・ひとり親家庭等医療費
助成の現況届の提出を
対児童扶養手当・特別児童扶養手
当・ひとり親家庭等医療費助成を受
給している方　※ひとり親家庭等医
療費助成のみ対象の方には、11月
ごろにお知らせを送付します　締８
月30日㈮
申８月上旬に送付する「現況届のお
知らせ」を参照し、必要書類を、区
役所２階子育て支援課
※提出がない場合は、11月分から
の手当等を継続して受給できません
※ひとり親家庭向けに、就労や資格
取得についての相談や生活相談、進
学資金等の貸付相談を行っていま
す。現況届を提出の際に、お問い合
わせください
問▶現況届の提出…子育て支援課子
育て給付係☎内線３８１６　▶ひと
り親家庭の相談等…子育て支援課ひ
とり親・女性福祉係☎内線３８１３

産業技術高専
オープンカレッジ
◆  “F

フ ラ イ ン グ オ ブ ジ ェ ク ツ

lyingObjects（飛ぶモノ）”に
ついて学び、英語で楽しく工作

日８月26日㈪　時午前９時30分～
正午　対中学生　人15人　￥1600
円　締８月６日㈫

◆ ロボットを動かそう
日８月31日㈯　時午後１時～５時
対小学５年生～中学生　人10人
内走行プログラムの作成　￥500円
締８月８日㈭
◆ 中学生のための人間工学講座～人
が使いやすい製品とは？
日９月７日㈯　時午前10時～正午
対中学生　人12人　￥500円
締８月19日㈪
◆ 体から出てくる電気を見てみよう！
日９月23日㉁　時午前10時～正午
対中学生　人９人　内生体電気信号
の測定等　￥600円　締９月５日㈭
　……………………………………
※抽選
所都立産業技術高等専門学校荒川キ
ャンパス
申はがき・下記ホームページで、４
面上段を参照し①～④の記入事項と
⑤学校名⑥年齢（学年）⑦電子メー
ルアドレスを、〒116-8523荒川区
南千住８-17-１都立産業技術高等
専門学校荒川キャンパス
☎（３８０１）０１４５
ほhttps://www.metro-cit.ac.jp

高齢者

初心者向け
スマートフォン講座
日９月２日㈪・５日㈭（全２回）
時▶午前コース…午前10時～11時
30分　▶午後コース…午後１時～
２時30分　所荒川老人福祉センタ
ー４階会議室　対区内在住で、60
歳以上の方　人各コース16人（抽
選）　内スマートフォンの基本的な
使い方　※スマートフォンは用意し
ます　締８月16日㈮消印有効
申往復はがきで、４面上段を参照し
①～④の記入事項と⑤年齢⑥希望の
コースを、〒116-0002荒川区荒川
１-34-６荒川老人福祉センター
☎（３８０２）１６６６

クイズラリー
　都電沿線４区（荒川区・北区・豊島区・新宿区）を巡
るクイズラリーです。正解数に応じて、沿線４区や東京
都交通局のオリジナルグッズを抽選で差し上げます。

東京さく
らトラム東京さく
らトラム（都電荒川線）

９月１日㈰まで期 間

吉村昭記念文学館、南千住図書館、荒川電車営業所
（西尾久８-33-７）等（全10か所）

ク イ ズ
設置場所

各クイズ設置場所、都営地下鉄各駅（一部を除
く）クイズ帳の配布

東京さくらトラム（都電荒川線）クイズラリー事務局
☎（６４３２）４５４５問 合 せ
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時～午後５時

荒川ふるさと文化館　☎（３８０７）９２３４問合せ

和
わ

竿
ざ お

職人・四代目竿忠とあらかわ展

８月３日㈯～９月１日㈰
※  ㈪（８月12日を除く）、
　８月８日㈭・13日㈫は休館

期 間

荒川ふるさと文化館１階
企画展示室会 場

100円（障がい者とその
介助者、区内在住の中学
生以下・65歳以上の方
は無料）

費 用

　江戸以来の和竿の技術を伝承し
てきた、荒川区指定無形文化財保
持者・中根喜三郎氏の技術や、和竿
職人・竿忠の歴史等を紹介します。

荒川ふるさと文化館
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

①事業・イベント名
②〒住所※
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１組）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください



30分でまるわかり！
健康チェック
日９月10日㈫　時▶午前９時15分
～午後０時15分　▶午後１時15分
～４時15分　所荒川老人福祉セン
ター４階会議室　対区内在住で、
おおむね60歳以上の方　人各60
人（申込順）　内血管年齢・運動機
能・体組成・物忘れの測定　※はだ
しになれる服装で
申８月１日㈭から来所・電話で、荒
川老人福祉センター
☎（３８０２）１６６６

介護

いきいきボランティア
ポイント制度説明会
　区が指定する介護・子育て支援施
設等でボランティア活動を行うと、
現金に交換できるポイントがたまる
制度の説明会です。
日９月３日㈫　時午後２時～３時
所区役所３階305会議室　対区内在
住で、65歳以上の方　人８人（申
込順）　締９月２日㈪
申電話で、介護保険課介護給付係
☎（３８０２）４９５２

障がいのある方

障がいのある当事者（ピア
カウンセラー）による相談
日８月10日㈯　時午前10時～午後
３時　所荒川たんぽぽセンター
内視覚障がい者、聴覚障がい者、肢
体不自由者による相談
申８月１日㈭から来所・電話・ファ
クスで、４面上段を参照し①～④の
記入事項を、荒川たんぽぽセンター
☎（３８９１）６８２７
ふ（３８９１）６８２８

リハビリ講習会
「クラフトバンド」
日９月６日～11月８日の㈮（全10
回）　時午前10時～正午　所荒川た
んぽぽセンター　対区内在住で、身

体に障がいのある方　人15人（申
込順）
申８月１日㈭から来所・電話・ファ
クスで、４面上段を参照し①・③・
④の記入事項を、荒川たんぽぽセン
ター☎（３８９１）６８２７
ふ（３８９１）６８２８

重度障がい者（児）
レクリエーション
日９月14日㈯　時午前11時30分～
午後１時　所東京ドームホテル（文
京区後楽１-３-61）　対区内在住
で、次のいずれかを持っている方　
▶身体障害者手帳１・２級　▶愛の
手帳１～３度　▶精神障害者保健福
祉手帳１・２級　人200人（抽選）
内ランチバイキング　締８月26日
㈪必着
申郵送・ファクス・電子メール（視
覚障がいのある方は電話での申し込
み可）で、４面上段を参照し①～④
の記入事項と⑤年齢⑥車いす使用の
有無⑦手帳の種類・等級⑧付き添い
が必要な方は付き添い者（１人ま
で）の②～⑤と参加者との関係を、
〒116-0003荒川区南千住１-13-
20荒川ボランティアセンター
☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１
め showrec@arakawa-shakyo.
or.jp

スポーツ

レッツトライ射撃競技
ボーイズ・ガールズw

ウ ィ ズ

ithパラ
日８月18日㈰　時午前10時～午後
３時（受け付けは午後２時まで）
所荒川総合スポーツセンターＭ２階
エアライフル場　対14～17歳の方
人10人（当日の先着順）　内ライフ
ル射撃体験、パラリンピック日本代
表・水田光夏選手による直接指導
問荒川区ライフル射撃協会・徳山
☎０９０（２９１２）６７１２

区民体育大会フットサル競技
（Ｕ

アンダー

-12の部）
日・内▶９月８日㈰…予選リーグ　

▶10月13日㈰…決勝トーナメント
時午前９時30分～午後６時　所区
民運動場　対荒川区サッカー協会加
盟チームまたは区内在住・在学の
12歳以下で組織したチーム（中学
生は不可）　￥3000円（１チーム）
　 申込書の配布 　 区役所３階スポーツ振興
課、荒川総合スポーツセンター、あ
らかわ遊園スポーツハウス、荒川区
ホームページ
申８月16日㈮～25日㈰（必着）に
郵送で、申込書を、〒116-0001荒
川区町屋６-34-８-808荒川区サッ
カー協会フットサル部・鈴木
☎０９０（２７２７）３６９７

産業・経営支援

事業所功労者表彰の推薦を
受け付け
　区内の中小企業や商工団体に永年
にわたり勤務し、企業等の発展に貢
献した方を表彰します。
対 同 一 事 業 所 に10・20・30・
40・50年以上勤務し、現在も勤務
している方　※役員・１週間の勤務
時間がおおむね30時間未満のパー
トタイマー・嘱託員の方は除く
　 推薦書等の配布 　 荒川区ホームページ
申８月１日㈭～21日㈬（必着）
に郵送で、推薦書・推薦名簿を、
〒116-0002荒川区荒川７-50-９
センターまちや３階就労支援課就労
支援係☎（３８００）８７１０

新製品・新技術大賞を募集
日８月１日㈭～９月30日㈪　対区
内に本社を有する中小企業者または
区内中小企業者が過半数を占める中
小企業者グループ　内市場発表・販
売後３年以内の新製品・新技術の募
集　 　 審査方法 　 ▶１次…書類　▶２次
…プレゼンテーション　 　 賞 　 ▶荒川
区長賞…100万円（１件）　▶優秀
賞…30万円（３件）　▶入賞…５万
円（３件）　※詳細は、荒川区ホー
ムページをご覧ください
問経営支援課経営支援係
☎内線４５９

Ｍ
マ ッ ク

ＡＣＣプロジェクト分科会
「ＳＸ研究会オープンセミナ
ー～現場改善と経営改革」
日８月27日㈫　時午後５時～７時
所ふらっとにっぽり３階多目的スペ
ース　人40人（申込順）　講株式会
社カイゼン・マイスター代表取締
役・小森治氏
申電話・ファクス・荒川区ホームペ
ージで、４面上段を参照し①・③・
④の記入事項と⑤会社名・所在地⑥
業種⑦電子メールアドレスを、経営
支援課産業活性化係
☎（３８０２）４６８３
ふ（３８０３）２３３３

事業者向け
ＩＣＴ活用セミナー
日９月10日・24日、10月８日・
22日、11月５日・19日の㈫（全６
回）　時午後１時30分～３時30分
所区役所６階産業経済部会議室
対中小企業の事業主・従業員
人20人（申込順）　内ホームペー
ジ・ＳＮＳ・動画広告の効率的な活
用方法等
申荒川区ホームページで、経営支援
課産業活性化係☎内線４５８

仕事・人材募集

女性の就活ブラッシュアッ
プセミナー～年収の壁と多
様な働き方
日９月17日㈫　時午後１時～３時
所ムーブ町屋３階ムーブホール
対区内在住で、求職中または再就
職を希望する女性　人25人（申込
順）　 　 託児 　 １歳以上の未就学児、２
組（申込順）　※１組２人まで
内再就職活動をする女性のための基
礎知識　講社会保険労務士・諸星裕
美氏　締▶託児…９月10日㈫
▶セミナー…９月13日㈮
申８月１日㈭から電話で、就労支援
課就労支援係
☎（３８０２）３０４６

６面へ続く

パラスポーツサポーターパラスポーツサポーター 養 成 講 習 会

時 間 午後７時～９時

25人（申込順）定 員
内 容 障がいに関する講義、車いすの介助・パラスポーツ体験

対 象 区内在住・在勤・在学の18歳以上で、受講後サポーター
として活動できる方

期 日
会 場

▶９月  ５  日㈭…区役所３階304・305会議室
▶９月10日㈫…荒川総合スポーツセンター１階小体育室
※全２回

持ち物 筆記用具（５日のみ）、室内用運動靴（10日のみ）
※動きやすい服装で

申込み
問合せ

８月１日㈭～26日㈪に来所・電話・荒川区ホームページ
で、区役所３階スポーツ振興課スポーツ事業係
☎（３８０２）４５８９

講 師 東京都障害者スポーツ指導員協議会荒川会長・神保秀久氏

　パラスポーツサポーターは、パラスポーツ等のイベント運営を補
助するボランティアです。
　講習会受講後は「荒川区パラスポーツサポーター」として登録さ
れ、区のさまざまなスポーツイベントで活動できます。
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合宿型就労訓練
「ワークゼミあらかわ」
日９月３日㈫～６日㈮（３泊４日）
所ＮＰＯ法人青少年自立援助センタ
ー（福生市福生2351-１）　対区内
在住で、現在仕事に就いていない
44歳以下の方　人３人（申込順）
内パソコン講座
申８月１日㈭～26日㈪に来所・電
話で、ムーブ町屋３階わかもの就労
サポートデスク
☎（３８００）６１８８

講座

自転車安全利用講習会
　小学生以下の参加者には、お菓子
等を差し上げます。
日８月17日㈯（雨天中止）　時午前
９時30分～11時　所荒川自然公園
交通園　※開催中は交通園の一部施
設が一般利用できません　対区内在
住・在勤・在学の方　人10人（申
込順）　※電動アシスト自転車の講
習会も行っています。詳細は、お問
い合わせください
申電話で、生活安全課交通安全係
☎（３８０２）３０６７

ふらっとにっぽりワークシ
ョップ「はじめてミシン
（ハンドタオル作り）」
日８月20日㈫・21日㈬　時▶午前
10時～11時　▶午前11時～正午　
▶午後１時～２時　▶午後２時～３
時　所ふらっとにっぽり１階おもて
なしスペース　対小学生以上の方
（小学４年生以下は保護者同伴で）
人各２人（申込順）
申８月１日㈭から来館・電話で、ふ
らっとにっぽり
☎（３８０１）７３０１

要約筆記入門講座
日９月１日～12月１日の㈰（９月
22日・29日、11月３日を除く）
※全11回　時午前９時30分～午後
０時30分　所アクロスあらかわ１
階多目的ホール　対区内在住・在
勤・在学で、18歳以上の方　人15
人（抽選）　内聞こえない方へ書い
て伝える技術　

講要約筆記サークル「あらぺんの
会」代表・田中美都里氏ほか　持筆
記用具　￥1000円
締８月25日㈰
申来館・電話・ファクス・電子メー
ルで、４面上段を参照し①～④の記
入事項と⑤年齢を、アクロスあらか
わ☎（３８０３）６２２１
ふ（３８０３）６２２２
めacross@arakawa-shakyo.or.jp

認知症サポーター養成講座
日９月３日㈫　時午後１時30分～
３時　所南千住駅前ふれあい館３階
洋室１・２・３　対区内在住・在
勤・在学の方　人20人（申込順）
申８月１日㈭から電話で、南千住西
部地域包括支援センター
☎（５６０４）５７１０

あらかわリサイクルセンター
の工房・教室
◆ ガラスの棒を加熱して作るとんぼ玉
日９月４日・11日の㈬　対区内在
住・在勤・在学で、小学５年生以上
の方　人各６人
◆ 着物のリフォーム～ジャンパース
カート
日９月12日・19日の㈭（全２回）
対区内在住・在勤・在学の方
人12人　持着物（背縫い以外すべ
てほどいたもの）、裁縫道具
◆ 電気炉で作るガラスのペーパーウ
エイト
日９月18日㈬　対区内在住・在
勤・在学で、小学４年生以上の方
人６人　※完成品は後日渡します
◆ サンドブラストでグラス等を作る
日９月27日㈮　対区内在住・在
勤・在学で、小学３年生以上の方
（小学３・４年生は保護者同伴で）
人６人
　……………………………………
※申込順
時午後２時～３時30分
所・申８月１日㈭から電話で、あら
かわリサイクルセンター
☎（３８０５）９１７２

外出支援養成講座
日９月６日㈮　時午前10時～正午
所尾久ふれあい館４階レクホール
対区内在住・在勤で、18歳以上の
方　人20人（申込順）　内一人で外
出することが不安な高齢者の支援
締９月２日㈪
申電話・ファクス・電子メールで、
４面上段を参照し①～④の記入事項
と⑤年齢を、荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８

ふ（３８０２）３８３１
め jigyo@arakawa-shakyo.or.jp

現代俳句講座
日10月27日㈰　時午後１時30分～
４時45分　所ゆいの森あらかわゆ
いの森ホール　対区内在住・在勤・
在学の方　人20人（申込順）　内俳
句の解釈に関する対談　講現代俳句
協会会長・高野ムツオ氏ほか
締10月22日㈫
申電話・電子メールで、４面上段を
参照し①～④の記入事項と⑤現代俳
句協会への所属の有無を、文化交流
推進課文化振興係
☎（３８０２）３７９５
めbunka@city.arakawa.lg.jp

催し

アンサンブル荒川
サマーコンサート
日８月17日㈯　時午後２時開演　
所サンパール荒川大ホール　人700
人（当日の先着順）　内軽騎兵序
曲、ライムライト、ベートーヴェン
交響曲第７番等
問アンサンブル荒川事務局・鈴木
☎０８０（５６９３）８１２０

荒川区男性介護者の会
発足30周年記念講演
日８月17日㈯　時午後２時30分～
３時30分　所サンパール荒川５階
第５・６集会室　対区内在住の方　
人80人（申込順）　内介護に関する
情報・意見交換等　講神奈川県立保
健福祉大学名誉教授・太田貞司氏
申電話・電子メールで、４面上段を
参照し①～④の記入事項を、荒川区
男性介護者の会・神達
☎０９０（８９４９）０５００
め itsuo@kd5.so-net.ne.jp

南千住ぶらり下町芸術散歩
◆ 怪談～南千住寄席
日８月26日㈪　時午後７時～９時
所日慶寺（南千住７-15-４）
人60人　￥2000円（小・中学生は
1000円）
◆ 星空コンサート
日９月16日㈷　時▶午後２時30分
～３時30分　▶午後４時30分～５
時30分　所ＭＪハウス（南千住１
-15-４トリニティ三ノ輪５階）
人各50人　￥1500円（小・中学生
は1000円）
◆ コウダン百花繚

りょう

乱～南千住寄席
日11月４日㉁　時午後２時～４時

30分　所円通寺（南千住１-59-
11）　人50人　￥3000円
　……………………………………
※申込順
申電話で、ＮＰＯ法人千住すみだ
川・海老江☎（３８０１）３４２８
※㈬～㈰の午後７時30分～９時

尾久初空襲を語る会
「吉村昭と尾久初空襲」
日８月24日㈯　時午後２時～４時
所ゆいの森あらかわゆいの森ホール
人80人（当日の先着順）
問尾久初空襲を語る会・竹内
☎０９０（５３３９）３７８５

荒川ふれあい寄席
日８月27日㈫　時午後２時～４時
所荒木田ふれあい館１階多目的室　
人70人（申込順）　 　 出演 　 三遊亭好楽
一門ほか
申８月２日㈮から来館・電話で、荒
木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１

フレッシュ名曲コンサート
「ドヴォルザーク交響曲第
８番」
日９月１日㈰　時午後２時開演
所サンパール荒川大ホール
 　 出演 　 指揮者・角田鋼亮氏、ヴァイオ
リン・橘和美優氏、管弦楽・日本フ
ィルハーモニー交響楽団　￥Ｓ席
3000円、Ａ席2000円、Ｂ席・学
生1500円　※全席指定。未就学児
は入場不可　 　 チケット販売所 　 町屋文化
センター、サンパール荒川、下記ホ
ームページ
問ACC☎（３８０２）７１１１
ほhttps://www.acc-arakawa.jp

福島市特産品フェア
日９月30日㈪まで（売り切れしだ
い終了）　所あらかわ遊園もぐもぐ
ハウス１階売店　内福島市の果物を
使ったお菓子・ジュース等の販売
問株式会社エーゲル
☎（３８００）７４２０

官公署

個人事業税第１期分の納期は
９月２日㈪
　スマートフォン決済アプリ・クレ
ジットカード等でも納付できます。
また、省エネ設備の取得に関する減
免の申請も受け付けています。
問荒川都税事務所
☎（３８０２）８１１１

５面「仕事・人材募集」の続き

▶ものわすれ相談（予約制）
　 対 象　物忘れが気になる、65歳以上の方や家族等

期　日 相談時間 会場 申込み

９日㈮

▶午後１時30分～
２時10分

▶午後２時20分～
３時

峡田
ふれあい館

荒川地域包括
支援センター
☎（５８５５）３３２３

30日㈮ 西尾久
ふれあい館

西尾久地域包括
支援センター
☎（３８９３）３５５５

８月の健康相談 会 場　がん予防・健康づくりセンター

種　別 期　日 受付時間 申込み・問合せ
なんでも健康相談 随時 午前９時～午後５時

健康推進課
保健相談担当
☎内線４３２

予
約
制

こころの一般健康相談
５日㈪ 午後１時45分～３時15分

  ９日㈮・15日㈭・
19日㈪・30日㈮ 午後２時～４時15分

アルコール・
薬物依存症相談 １日㈭・14日㈬ 午後１時30分～３時45分

ママのこころの相談 １日・22日の㈭ 午前９時30分～11時
歯科相談
（３歳未満児）
～ 歯科健診と
　フッ化物塗布

２日・９日・
23日の㈮ 午後１時～３時 健康推進課歯科担当

☎内線４２３

栄養相談 １日・８日・15日・
22日・29日の㈭ 午後１時30分～３時30分 健康推進課栄養担当

☎内線４２３

エイズに関する
相談・検査

相談 随時 午前８時30分～午後５時15分 荒川区ＨＩＶ検査相談
専用電話
☎（３８０５）９４６７検査 14日㈬

（予約制） 午前10時～11時
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場所・問合せ 荒川区医師会館１階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599
対 象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会こどもクリニック
小児科の平日準夜間・休日診療

診
療
時
間

▶㈪～㈮午後７時～午後10時
　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分
▶㈯午後５時～午後９時  ※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時
　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分

日曜日柔道整復施術 施術時間  午前９時～午後７時
期 日 施術所名 所在地 電 話

８月４日㈰ あらい整骨院 東日暮里２－１４－４ （６３２４）３５４７
８月11日㈷ 尾久本町通りタムラマ接骨院 東尾久２－４８－７ （５６９２）０８０９
８月18日㈰ ＧＢＳ日暮里整骨院 西日暮里２－３０－１ （３８０３）３３４３

※健康保険証・公費負担の医療証を持参してください
※小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています
※当番の医療機関は変更になる場合があります

休日の医療機関

期 日 医療機関名 所在地 電 話
８月11日㈷ 汐入耳鼻咽喉科 南千住８－４－５ （３８０２）８７３３

診療時間  午前９時～午後５時【休日診療（耳鼻咽喉科）】

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●荒川区薬剤師会 ☎（３８１９）０５５０

問 合 せ

●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁救急相談センター＜24時間＞
　（救急車を呼ぶか迷ったときの相談もできます） ☎＃７１１９

医 療 機 関
案内サービス

必ず電話して受診してください

期 日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電 話

８月３日㈯ ○ 内 寺田クリニック 町屋３－２３－１４ （３８９２）５７２５
○ 整 日暮里整形リウマチクリニック 東日暮里５－５２－２ （６８０６）８４９２

８月４日㈰

○ ○ 内 石橋内科歯科医院 南千住１－１－２１ （３８９１）０８９６
○ ○ 内 高橋医院 町屋３－２－１０ （３８１０）５６６５
○ 内・小 いがらしクリニック 西尾久１－３２－１６ （３８００）９６２９
○ 整 東日暮里整形外科 東日暮里３－４４－１２（３８０５）５５５８

８月10日㈯ ○ 内 上智クリニック 町屋４－９－１０ （３８９２）４５１４
○ 内 稲富医院 東日暮里６－４２－５ （３８０７）０２８８

８月11日㈷

○ ○ 婦 女性とこころのクリニック 町屋１－１－９ （５８５５）１２３３
○ 整 古賀整形外科 東尾久３－３０－４ （３８９２）８８１４
○ ○ 内 小山内科医院 東日暮里１－５－１０ （５８５０）２０３０
○ 内 やたがいクリニック 東日暮里４－２０－６ （５８５０）６１６６

８月12日㉁

○ ○ 内・小 金子医院 南千住６－４７－１１ （３８９１）２９４５
○ ○ 内 竹内病院 荒川６－７－８ （３８９２）７７７１
○ 整 あたみ整形リハ医院 西尾久３－１９－３ （５８５０）８３４１
○ 内・小 髙井医院 東日暮里４－２６－７ （３８０７）８１３１

８月17日㈯ ○ 内・小 武田内科小児科クリニック 町屋８－７－２ （３８９２）５３２４
○ 整 久富整形外科クリニック 東日暮里６－４３－３ （３８０３）８８８８

８月18日㈰

○ ○ 内・小 汐入診療所 南千住８－１０－３ （３８０７）２３０２
○ ○ 内 陳内科クリニック 町屋１－１－９ （３８００）２７００
○ 内 熊野前にしむら内科クリニック 東尾久８－１４－１ （５８５５）７５５５
○ 内・小 リーデンスタワークリニック 東日暮里５－１６－３ （５８５０）１６６１

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時  ※夜間の受け付けは、午後８時30分まで
診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
　　　　 ▶泌＝泌尿器科 ▶皮＝皮膚科

【休日診療】

児童相談所虐待
対 応 ダ イ ヤ ル 虐待を受けていると思われる子どもに関する

相談を24時間・年中無休で受け付けます

☎１８９（いちはやく）

あらかわキッズ・
マザーズコール24 妊娠や育児に関する相談を24時間・年中無休で

受け付けます

☎０１２０（５３６）８８３

診療時間  午前９時～午後４時（電話受け付け）【休日歯科診療】
期 日 医療機関名 所在地 電 話

８月４日㈰ 第一久木留歯科医院 南千住６－５３－８ （３８９１）２８６２
８月11日㈷ 大木歯科医院 町屋７－１１－１７ （３８１９）６３３１
８月12日㉁ 井上歯科医院 荒川６－６－２ （３８１９）２３１１
８月18日㈰ ふかい歯科矯正歯科 東日暮里５－４２－１０（３８０５）５８０５

期 日 昼 夜 薬局名 所在地 電 話

８月３日㈯ ○ キク薬局 町屋８－４－１０ （５８５５）００５５
○ 十全堂調剤薬局 西日暮里２－２０－１ （３８０６）３２９５

８月４日㈰
○ ○ 勝谷薬局明治通り店 南千住１－２－５ （３８０６）２４２７
○ ○ すみれ薬局 町屋３－７－６ （３８１０）０１３５
○ つばき薬局 西尾久１－３１－１２ （５８５５）０９３８

８月10日㈯ ○ さくら薬局町屋店 町屋４－１０－１２ （３８１９）８０２０

８月11日㈷

◆ アイセイ薬局南千住店 南千住８－４－５ （５８５０）５５９９
○ ○ フラワー薬局町屋駅前店 町屋１－１－８ （５９３９）７２１５
○ 入江薬局トダカコーポ店 東尾久３－３０－５ （３８９５）０１５２
○ ○ どらっぐぱぱす薬局三ノ輪店 東日暮里１－５－１０ （５８５０）５１４５
○ みどり調剤薬局 東日暮里４－２０－７ （３８９１）６７２０

８月12日㉁

○ ○ フレンズ薬局南千住店 南千住１－５８－２ （３８０６）２００８
○ ○ フジシロ薬局 町屋２－８－２ （３８９５）３６７５
○ 関口薬局 西尾久５－８－２５ （３８００）３５７０
○ ハロー薬局 東日暮里４－３５－８ （５８１１）５９３３

８月17日㈯ ○ 田辺薬局荒川町屋店 町屋８－２－１７ （５８５５）７４４０
○ ましろ薬局 東日暮里６－４２－３ （５６０４）９９３１

８月18日㈰

○ ○ しおいり薬局 南千住８－３－２ （５８５０）７９６０
○ ○ よしむら薬局 町屋１－２－１ （３８９５）６５３７
○ くまのまえ薬局 東尾久８－１４－１ （３８９５）９６３０
○ ぱぱす薬局東日暮里リーデンスタワー店 東日暮里５－１６－２ （６８７７）０１８８

開局時間 ▶昼…午前10時～午後５時　※◆は午前９時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時

【休日調剤薬局】

ケーブルテレビの申込み・問合せ
▶東京ケーブルネットワーク荒川サービスステーション ☎０８００（１２３）２６００
▶荒川ケーブルテレビ ☎（３８９４）３８８８　　

その他の
番 組

（区内情報番組）あらまるN
ネ ク ス ト

EXT

あらぶんちょ！  （荒川区・文京区・千代田区内の地域情報番組）
放送時間　毎日午前11時、午後２時・５時から

放送時間　毎日午前６時・８時30分、午後１時30分から

こんにちは荒川区 （午前９時、正午、午後６時・９時から各57分） ▶ウイークリーニュース　▶区からのお知らせ　▶休日の医療機関　▶盆踊り
特…特集　行…荒川区行政ナビ　手…手話付き放送

１日㈭～４日㈰ ５日㈪～11日㈷ 12日㉁～18日㈰ 19日㈪～25日㈰ 26日㈪～31日㈯

特 ・手伝統工芸のまち荒川
行 ・手防ごう！夏の食中毒

特 あらかわの伝統技術展
行 あらかわ遊園へ行こう！

特 あらかわ子ども応援ネットワーク
行 自転車の交通ルールを守ろう！

特 伝統に生きる～あらかわの工芸技
術「桐

き り

たんす・村井正孝、桐たん
す仕上げ・村井泰雄」
行 消費生活センターからのお知らせ

特 はじめよう！ボランティア＃２
行 地震に備えよう～在宅避難のポイ
ント

あらかわ情報スクエア （午後４時・７時から各57分） ▶区からのお知らせ　▶映像ピックアップ

１日㈭～４日㈰ ５日㈪～11日㈷ 12日㉁～18日㈰ 19日㈪～25日㈰ 26日㈪～31日㈯

久保田孝氏講演会「宇宙のふしぎ～
太陽系大航海時代の幕開け」（前編）

久保田孝氏講演会「宇宙のふしぎ～
太陽系大航海時代の幕開け」（後編） 社明コンサート（前編） 社明コンサート（後編） 高齢者向け就労支援セミナー

８月 マイチャンネルあらかわマイチャンネルあらかわＣＡＴＶ （番組内容は変更になる場合があります）地デジ11c
チャンネル

h 番 組 案 内

ふ れ あ い 館 の催 し
● 申込開始日の指定がない申込順・抽選の事業は、８月１日㈭午前
９時から、来館・電話で各館へ申し込んでください

● 費用の記載がない事業は無料です

荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
◆ソシアルダンス
日８月11日㈷　時午後１時～
３時　対65歳以上の方　人50
人（申込順）　内フリーダンス
持ヒールカバー、手袋
◆介護者教室
日８月24日㈯　時午後１時30

分～３時　対中学生以上の方
人20人（申込順）　内摂食・口
腔ケア・食事介助
町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１
◆メンズヨガ
日８月４日㈰　時午後１時～２
時　対18歳以上の男性（高校
生は不可）　人25人（申込順）

西尾久ふれあい館
☎（３８１０）６２１９
◆理科実験教室～ベンハムのコマ
日８月22日㈭　時午前10時～
正午　対小学３～６年生
人12人（申込順）　講ＮＰＯ法
人・ＮＰＯブルーアース講師・
瀧本憲一氏　締８月21日㈬
尾久ふれあい館
☎（３８０９）２５１１
◆フラワーアレンジメント教室～
秋のお花アレンジ
日９月13日㈮　時▶午前10時
30分～正午　▶午後１時30分
～３時　▶午後４時～５時30

分　人各40人（申込順）　※未
就学児は保護者同伴で　持作品
を持ち帰る袋　￥2500円（材
料費）　申８月10日㈯～９月６
日㈮に来館・電話で
東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３

◆成人手芸講習会「がばっとポー
チ」
日８月21日㈬　時午前10時
～午後３時　対18歳以上の方
（高校生は不可）　人10人（申
込順）　持裁縫道具、昼食
￥800円　締８月13日㈫
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展示期間 10月21日㈪～27日㈰午前10時～午後５時
※27日は午後４時まで

会 場 町屋文化センター２階ふれあい広場・
プレイコーナー

費 用 無料 主 管 荒川区美術連盟

●ジュニアの部
対 象 区内在住・在学の５歳～中学生

募集点数 200点

種 目
大 き さ

▶クレヨン （クレパス）画・水彩画
　…………………………………四つ切り画用紙
▶油絵……………………………20号以下・仮縁
※ポスター・漫画を除く

●一般の部
対 象 区内在住・在勤・在学で、15歳以上の方（中学生は不可）

募集点数 130点

種 目 油彩画・水彩画（アクリル画含む）・日本画（水墨画含
む）・彫刻ほか　※ポスター・漫画を除く

大 き さ
▶50号以下…………………………………………………額装
▶30号以上…………………………… 仮縁（彫刻も同程度）
▶ ４号以下………………………………………………組作品
※額縁のガラスを抜き、額縁裏のヒートン（つり金具）は付けること

題 材 自由 締 切 り ９月13日㈮消印有効

申 込 み
問 合 せ

往復はがきで、種目・題名・大きさ（ジュニアの
部は油絵のみ）・住所・氏名（ふりがな）・電話
番号・年齢・会社名（在勤の方のみ）・学校名・
学年（小・中学生、高校生のみ）・所属サークル
（加入者のみ）を、〒116-8501（住所不要）荒
川区役所生涯学習課文化祭美術展担当
☎（３８０２）４５７５
※１人１点、抽選

美術展

写真コンクール 俳句展示会
展示期間

11月２日㈯～11月４日㉁
午前10時～午後５時
※４日は午後４時まで

会 場 町屋文化センター２階ふれあい広場
費 用 無料 主 管 全荒川写真連盟

規 格 銀塩、デジタル
対 象 区内在住・在勤・在学の方

大 き さ 白黒・カラーで、ワイド六つ切りまたはＡ４

締 切 り ８月23日㈮必着

応募票の
配 布

区役所３階生涯学習課、各区民事務所・図書館、荒川区
ホームページ

申 込 み
問 合 せ

持参・郵送で、作品裏面に応募票を添付し、〒116-
8501（住所不要）荒川区役所生涯学習課文化祭写真コ
ンクール担当☎（３８０２）４５７５
※１人７枚まで

公開審査会
日 時 ９月３日㈫午後４時から 場 所 町屋文化センター

展示期間 11月２日㈯～11月４日㉁
会 場 町屋文化センター２階ふれあい広場
費 用 無料
主 管 荒川区俳句連盟

●一般の部
対 象 区内在住・在勤・在学で、15歳以上の方（中学生

は不可）

●小学生・中学生の部
対 象 区内在住・在学の小・中学生

題 「夏」または「秋」の季語が入った未発表の俳句

締 切 り ９月２日㈪消印有効

申 込 み
問 合 せ

はがき・電子メールで、住所・氏名（ふりがな）・電
話番号・学校名・学年（小・中学生のみ）・俳句を、
〒116-8501（住所不要）荒川区役所生涯学習課俳句展
示会担当☎内線３３５５
めmanabi.entry@city.arakawa.lg.jp
※１人２句まで

令和６年度 作品募集

　荒川区出身の声優・野沢雅子さんによる防犯・交通安全メッセージの試聴のほか、サイン入　荒川区出身の声優・野沢雅子さんによる防犯・交通安全メッセージの試聴のほか、サイン入
りグッズや好きなキャラクター等をモチーフにしたぬいぐるみである「推しぬい」等の展示をりグッズや好きなキャラクター等をモチーフにしたぬいぐるみである「推しぬい」等の展示を
行います。区内の名所スポットのパネルを背景に、持参した「推しぬい」の撮影もできます。行います。区内の名所スポットのパネルを背景に、持参した「推しぬい」の撮影もできます。

生活安全課交通安全係　☎内線４８９問合せ

展示 野沢雅子さん の

声に注目!!
▶８月５日㈪～12日㉁
　…ふらっとにっぽり
▶８月14日㈬～９月30日㈪
　…町屋文化センター

期 間
会 場

時 間
午前９時～午後５時
※ ８月５日・14日は午後１時から。
９月30日は午後４時まで

発行　荒川区
　〒116-8501 荒川区荒川２-２-３
　☎（３８０２）３１１１　FAX（３８０２）６２６２

https://www.city.arakawa.tokyo.jp/
https://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/

毎月１日・11日・21日（ （

６万2000部発行
※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です

住
民
基
本
台
帳
に
よ
る

人
口
と
世
帯

（
７
月
１
日
現
在
）

人
口

日本人
男 98,919人 

前
月
比

12
前
年
同
月
比 

195
女 99,800人 37 188
計 198,719人 49 383

外国人
男 11,043人 37 1,261
女 11,308人 9 1,172
計 22,351人 46 2,433

総人口 221,070人 95 2,816

世
帯

日本人のみ
の世帯 107,708世帯 

前
月
比

72
前
年
同
月
比 

1,092
外国人のみ
の世帯 14,125世帯 37 2,312
日本人と
外国人の
混合世帯

2,404世帯 6 11

総世帯 124,237世帯 115 3,415

新聞未購読で、希望する方には、あらかわ区報を自宅に直接届けます。
電話・荒川区ホームページで、広報課広報係☎（３８０２）４９５７

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。
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