
仕事・人材募集

にこにこサポート協力会員
を募集
　日常生活に困っている方に、家事
や付き添い等の介助・見守りを行う
協力会員を募集します。
　 報酬 　 750～950円（１時間）
※活動内容・時間帯により変動
◆ 説明会
日４月16日㈫　時午後１時30分～
３時　所荒川区社会福祉協議会３階
会議室　人５人（申込順）　締４月
15日㈪
申電話で、荒川区社会福祉協議会に
こにこサポート
☎（３８９１）５１８０

講座

エコ生活実践講座
◆ 花暦d

デ

eフラワーアレンジ
日４月１日・22日の㈪　時午前10
時～正午　人各20人　持はさみ、
作品を持ち帰る袋　￥1500円
◆ 編み物de友だちサロン
日４月10日・24日の㈬　時午後１
時30分～３時30分　人各12人
持毛糸、編み棒（針)、裁縫道具
◆ 手作りde兜

かぶと

の飾り
日４月12日㈮　時午後１時30分～
３時30分　人10人　持裁縫道具　
￥800円
◆ 花合わせdeフラワーアレンジ
日４月15日㈪　時午前10時～正午
人20人　持はさみ、定規、作品を
持ち帰る袋　￥1800円
◆ 紙手芸と折り紙de楽しみたい
日４月17日㈬　時午後１時30分～
３時　人10人　持はさみ、筆記用
具　￥110円
◆ ニラとミニトマト苗de夏野菜作り
日４月18日㈭　時午後１時30分～
３時30分　人10人　持筆記用具、
持ち帰り用の袋　￥300円
◆ 麻紐de吊り鉢飾り
日４月25日㈭　時午後１時30分～
３時30分　人10人　持はさみ、作

品を持ち帰る袋　￥600円
　……………………………………
※申込順
所あらかわエコセンター２階環境実
習室　対区内在住・在勤・在学で、
18歳以上の方
申３月21日㈭から電話で、ＮＰＯ
法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯･㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

韓国語を学びませんか
◆ ハングル（韓国語）講座
日４月３日～９月25日の㈬（全20
回）　時午後７時～８時30分
　 コース 　 入門、初級、中級、上級
￥各コース２万円
◆ オリニ（子ども）土曜学校
日４月13日～７月27日、９月14日
～令和７年３月８日の第２・４㈯
（全20回）　※令和７年１月11日
を除く　時午後３時40分～５時40
分　対５歳～中学生の在日韓国人
（日本国籍の方も可）
　 コース 　 基礎Ⅰ・Ⅱ、中級　￥各コー
ス3000円
　……………………………………
所生涯学習センター　人各コース
20人（申込順）
申電話で、在日本大韓民国民団東京
地方本部☎（３４５４）４７１１

生涯学習入門講座「俳句を
学べば世界が広がる」
日４月24日㈬　時午後１時30分～
３時30分　所生涯学習センター３
階大会議室　対区内在住・在勤・在
学で、18歳以上の方　人30人（抽
選）　 　 託児 　 生後６か月以上の未就学
児、５人（申込順）　講荒川区俳句
連盟会長・佐々木忠利氏ほか
締４月９日㈫（託児は４月２日㈫）
申来所・電話・ファクス・電子メー
ルで、２面上段を参照し①～④の記
入事項を、生涯学習センター
☎（３８０２）２３３２
ふ（３８０２）３２６５
めarakawa-sgc@city.arakawa.
lg.jp

催し

はばたけ若手職人展
～技をつなぐ
日６月12日㈬まで（㈪、第２㈭は
休館）　所荒川ふるさと文化館１階
あらかわ伝統工芸ギャラリー　内荒
川の匠育成事業を修了した若手職人
等の作品の展示
問荒川ふるさと文化館
☎（３８０７）９２３４

月イチギャラリートーク
日３月30日㈯　時午後１時30分～
２時10分　※直接会場へ　内館蔵
資料展の解説　￥100円（区内在住
の中学生以下・65歳以上の方・障
がい者とその介助者は無料）
所・問荒川ふるさと文化館
☎（３８０７）９２３４

生誕200周年記念
ブルックナー演奏会
日４月14日㈰　時午後２時開演
所サンパール荒川大ホール　 　 出演 　 指
揮者・古澤直久氏、M

マ ッ ク ス

AXフィルハ
ーモニー管弦楽団、MAX第九合唱
団　￥1000円
問MAXフィルハーモニー管弦楽
団・茂木
☎０９０（１９９６）１９９７

謡曲体験会～一緒に「高砂」
をうたいましょう
日４月15日㈪、５月20日㈪、６月
29日㈯　時午後１時30分～３時
所諏訪台ひろば館２階いこい室
対区内在住・在勤・在学の方
人各10人（申込順）
申３月21日㈭から来館・電話で、
諏訪台ひろば館
☎（３８２３）６０９７
問生涯学習課生涯学習事業係
☎（３８０２）４５７５

歌うサニーホール
日４月15日㈪　時午後６時20分開
演　所日暮里サニーホール　内現代
風歌声喫茶で名曲の合唱　￥1000

円（全席自由）　 　 チケット販売所 　 町屋
文化センター、日暮里サニーホール
等
問ドウモト商店
☎（３８０１）２８２８

春の区民ハイキング
日・人▶５月26日㈰…80人　▶５
月29日㈬…40人　※抽選　時午前
６時45分～午後６時　　 集合・解散 　 区
役所前（往復バス利用）　対区内在
住・在勤・在学の小学生以上で、山
道を歩く体力がある方（小学生は保
護者同伴で）　内碓氷峠（群馬県安
中市）　※雨天時は、コースの変更
や周辺の施設見学　￥4000円
締４月11日㈭必着
申往復はがきで、２面上段を参照し
①～④の記入事項と⑤年齢⑥性別⑦
参加希望日（②～⑥は参加者全員分
〈３人、家族の場合は４人まで〉、
⑦は第二希望まで）を、〒116-
8501（住所不要）荒川区役所スポ
ーツ振興課スポーツ事業係
☎内線３３７４

官公署

令和６年分所得税の
定額減税説明会
　申込方法等の詳細は、下記ホーム
ページをご覧ください。
◆ サンパール荒川開催分
日４月11日㈭・22日㈪　時▶午前
10時～11時　▶午後１時～２時
▶午後３時～４時　所サンパール荒
川３階小ホール　人各200人
◆ 荒川税務署開催分
日５月10日㈮・14日㈫・16日㈭
時午後２時～３時　所荒川税務署３
階中会議室　人各24人
　……………………………………
※申込順
対区内所在事業所の源泉徴収義務者
問荒川税務署
☎（３８９３）０１５１
ほhttps://www.nta.go.jp/users/
gensen/teigakugenzei/index.
htm

子育てハッピー講座
５か月児（令和５年11月生まれ）
４月８日・15日の㈪期 日

離乳食づくり体験、口の発達に関する話内 容
４か月健診で配布された資料持ち物

▶午後１時30分～２時15分　
▶午後２時40分～３時25分時 間

１歳児（令和５年３月～５月生まれ）
４月22日㈪期 日

幼児食の話と調理実演、歯のみがき方内 容

▶午後１時15分～２時15分
▶午後２時40分～３時40分時 間

がん予防・健康づくりセンター地下１階会 場
各20人（申込順）定 員
３月21日㈭午前９時から荒川区ホームペ
ージで、健康推進課栄養・歯科担当
☎内線４２３

申込み

内 容 健康メニューの開発・販売、栄養情報の発信等

持 ち 物 申請書、営業許可書・納税を証明できる書類の写し

締 切 り ４月19日㈮必着

申 込 み 持参・郵送で、必要書類を、〒116-8507（住所不要）がん予
防・健康づくりセンター健康推進課栄養担当☎内線４２３

申請書の
配　　布

がん予防・健康づくりセンター２階健康推進課、
荒川区ホームページ

区の食環境づくりに協力できる区内飲食店・弁当店・惣菜店対 象

あらかわ満点メニュー
おうちｄｅ満点

デ
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