
お知らせ

あらかわ遊園子どもプール
の営業を終了
　あらかわ遊園子どもプールは、施
設老朽化のため、令和５年の営業を
もって終了しました。
問あらかわ遊園
☎（３８９３）６００３

慰霊巡拝の参加者を募集
対都内在住で、慰霊巡拝を行う戦域
の戦没者の遺族　 　 巡拝予定地 　 旧ソ連
（カザフスタン共和国、ウズベキ
スタン共和国）、東部ニューギニア
（ニューギニア島東部）、モンゴル
国、インドネシア（ニューギニア島
西部を含む）、北ボルネオ、ソロモ
ン諸島、フィリピン、マリアナ諸
島、硫黄島　問東京都企画課援護恩
給担当☎（５３２０）４０７８

荒川区健康増進計画を策定
　「生涯健康都市あらかわ」の実現
を目指し、区民の健康意識を高め、
一人ひとりの健康づくりの指針とな
る計画を策定しました。
　 計画の閲覧 　 がん予防・健康づくりセ
ンター２階健康推進課、区役所地下
１階情報提供コーナー、荒川区ホー
ムページ
問健康推進課健康推進係
☎内線４３３

荒川区障がい者総合プラン
を策定
　「誰もが幸せを実感できる福祉と
安心のまちあらかわ」の実現に向け
て、障がい者施策の今後の方向性や
障害福祉サービス等に関する計画を
策定しました。
　 プランの閲覧 　 区役所１階障害者福祉
課・地下１階情報提供コーナー、荒
川区ホームページ
問障害者福祉課庶務係
☎内線２６８１

「Ｇ
ガ ー

ＡＨに関する区民アンケ
ート調査」の集計結果を公表
　区では、「幸福実感都市あらか

わ」の実現に向けて荒川区民総幸福
度（ＧＡＨ）の向上に関する取り組
みを進めています。調査結果を行政
評価の指標や施策の立案等に活用す
ることで、より良い区政運営につな
げます。
　 集計結果の閲覧 　 区役所地下１階情報提
供コーナー、各区民事務所・図書館
等、荒川区ホームページ
問総務企画課企画係☎内線２１１３

川の手荒川まつり
ボランティアを募集
日４月29日㈷（雨天決行）　時午前
９時～午後４時30分　所南千住野
球場　内駐輪場の自転車整理、場内
や周辺道路での案内等
申３月22日㈮～４月５日㈮に電
話・ファクス・電子メールで、２面
上段を参照し①～④の記入事項を、
荒川ボランティアセンター（荒川区
社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１
めvorasen@arakawa-shakyo.or.jp

暮らし

30歳・35歳の方に
健康診断を実施
　対象者には、誕生月の前月に健診
の案内を送付します。詳細は、荒川
区ホームページをご覧ください。
対区内在住で、令和６年４月１日～
７年３月31日に30・35歳になる方
※社会保険等に加入し、健康診断を
受ける機会がある方は対象外
内問診・診察、身体測定、血圧測
定、血液検査、尿検査等
問保健予防課成人健診係
☎内線４１６

国民年金保険料の学生納付
特例制度の受け付けを開始
　学生納付特例制度は、前年の本人
の所得が基準額以下の学生が、申請
により承認されると、保険料の納付
が猶予される制度です。
　４月１日㈪から、令和６年度分の
申請を受け付けます。詳細は、お問
い合わせください。

申来所で、区役所１階国保年金課国
民年金係☎（３８０２）４１６８

宝くじコミュニティ助成制度
　一般財団法人自
治総合センター
は、宝くじの社
会貢献広報のため
に、コミュニティ
助成事業を行って
います。区が事業活用の募集をした
ところ、今回、東日暮里１丁目正庭
町会（みこしの修繕）・荒川中央町
会（子供みこしの修繕）が助成を受
けて実施しました。
問区民課荒川地域事務係
☎内線２５１９

社会福祉士による成年後見
制度説明会（基礎編）
日４月３日㈬　時午前10時30分～
正午　所あんしんサポートあらかわ
（荒川区社会福祉協議会内）
申電話・ファクス・電子メールで、
２面上段を参照し①～④の記入事項
を、あんしんサポートあらかわ
☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０
め koukensoudan@arakawa-
shakyo.or.jp

司法書士による相続・遺言・
空き家問題無料相談会
日４月４日㈭　時午後６時30分～
８時30分　所サンパール荒川４階
第２集会室　締４月３日㈬
申電話で、東京司法書士会北・荒川
支部・本間
☎０９０（８１７５）１１７５
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後５時

高齢者

作業療法士による運動プロ
グラム・タブレット講座
日４月20日～11月30日の隔週㈯
（全16回）　時▶午前10時～11時
30分　▶午後１時～２時30分
所東京都立大学荒川キャンパス２階
265教室（東尾久７-２-10）

対区内在住・在勤で、65歳以上の
方　人各20人（申込順）　講作業療
法士・川端敦史氏
申３月23日㈯～４月19日㈮に電話
で、東京都立大学・川端
☎０５０（５４６８）７９４４

介護

介護保険の更新申請を
対介護保険被保険者証の認定の有効
期間が４月30日㈫で、サービスの
継続を希望する方
申２月末に送付した申請書を郵送
で、できるだけ３月中に〒116-
8501（住所不要）荒川区役所介護
保険課介護認定係
☎内線２４３３

子育て・教育

あらかわエコセンター
日曜開館
日４月14日㈰　時午前９時～午後
１時　内お弁当カップで花のブーケ
作り
◆  x

エ ク ス チ ェ ン ジ

Change ～キッズとベビーのた
めの子ども服交換会
時午前９時30分～午後０時30分
持子ども服３点（毛玉・染みがない
もの)　※特に130～150cmの服
　……………………………………
所あらかわエコセンター２階研修室
問ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

里親説明会
日４月18日㈭、５月16日㈭・26日
㈰、６月20日㈭　時午前10時～正
午　所子ども家庭総合センター１階
相談室１　対区内在住の方　内里親
制度の説明　締▶来所・電話…各開
催日の２日前　▶ホームページ…各
開催日の１週間前
申来所・電話・荒川区ホームページ
で、子ども家庭総合センター在宅支
援係フォスタリング機関
☎（３８０２）３７６５

高齢者向けサービスのお知らせ
高齢者入浴カードの対象年齢を拡大

　浴場組合加盟の区内公衆浴場を、200円で利用できるカードです。

対 象 区内在住で、65歳以上の方
※ 継続の方には、令和６年度の入浴カードを３月下旬に送付します

申込方法
来所で、区役所２階高齢者福祉課、各区民事務所・地域包括
支援センター　※65～69歳の方は４月１日㈪から
※区役所以外は受け付けのみで、後日郵送

持 ち 物 保険証等の本人確認書類

問 合 せ 高齢者福祉課高齢者福祉係　☎内線２６７５

高齢者理美容サービス券を送付

申請書の配付 区役所２階高齢者福祉課、荒川区ホームページ

申 込 み
問 合 せ

持参・郵送で、申請書を、〒116-8501（住所不
要）荒川区役所高齢者福祉課高齢者福祉係
☎内線２６７８

対　 象
区内在住の65歳以上で、要介護度４・５の認定を
受けた在宅の方
※ 継続の方には、令和６年度のサービス券を４月上旬に送付
します
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

①事業・イベント名
②〒住所※
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１組）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください


