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３月28日に高齢者プラン特集号を発行します

 主な内容 

４・５面… 桜を見に行きませんか

　　８面… あらかわN
ノ ー

O！メタボ
　　　　　チャレンジャー募集
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４・５面で、春のイベント・桜スポットを紹介します４・５面で、春のイベント・桜スポットを紹介します▲汐入公園▲汐入公園


