
確 し認 よ う

のの歩行者歩行者 交通ルール交通ルール
　令和５年に23区内の交通事故で亡くなった歩行者のうち、横断禁止場所での
横断や信号無視等の違反をしていた方は、約７割に上ります。
　交通事故は、歩行者も交通ルールを守ることで大きく減らすことができます。
一人ひとりが交通ルールを守り、安全・安心な街をつくりましょう。

▲荒川自然公園交通園

問合せ 生活安全課交通安全係　☎内線４８９

みん
なで守

って交通安全

２面で、交通事故を防ぐための注意点を紹介します

　 　道路を斜めに横断すると、渡りきるまでの距離・時間が
長くなるとともに、運転手が歩行者の行動を予測しにくく
なるため、交通事故に遭う危険性が高まります。

 斜め横断はやめましょう

　 　停車している車両や周りの車両の運転手から歩行者が見
えにくく、交通事故に遭う可能性が高まります。

 停車している車両の前後の横断はやめましょう

　 　運転手の注意が横断歩道に向くため、横断歩道以外を渡る歩行者に
注意が向きにくく、交通事故に遭う危険性が高まります。

 横断歩道が近くにある場合は、横断歩道を渡りましょう

　 　横断禁止場所は、複数の車線がある道路や交通量
が多い道路に設けられています。横断禁止場所での
横断は、重大事故につながる恐れがあります。

◀
横
断
禁
止
標
識

 横断禁止場所の横断はやめましょう

　下記に注意するとともに、道路の横断前・横断中には車両
が来ないかを確認しましょう。道路を横断するときの注意点

荒 川 区 ☎（3802）3111 https://www.city.arakawa.tokyo.jp/ https://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/FAX（3802）6262
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会場・問合せ ゆいの森あらかわ
☎（３８９１）４３４９　ふ（３８０２）４３５０

　吉村昭の手紙を通し、吉村昭の魅力や執筆背景
を紹介します。また、俳優や愛読者からの寄稿や
吉村昭への直筆の手紙も展示します。

場 所 ３階企画展示室
期 間 ３月16日㈯～５月15日㈬ ※第３㈭は休館

企画展 吉村昭の手紙

　交通事故は、歩行者と車両の運転手がともに交通ルールを守ることで防ぐことができます。また、歩行者は、自身の存在を車両の運転手
に知らせる等で、交通事故から身を守ることができます。日ごろから、自分の身は自分で守ることを意識しましょう。

交通事故交通事故 防ぐ防ぐためにを 問合せ 生活安全課交通安全係
☎内線４８９

　運転するとき
は、横断歩道を
渡ろうとしてい
る歩行者を妨げ
ない、歩行者の
横を通過すると
きに安全な間隔
を空ける・徐行
する等、交通ルールを正しく守りましょう。また、
子どもや高齢者等への思いやりも忘れず、交通事故
を防ぎましょう。

●夕暮れや夜間のときは、反射材やライトを活用しましょう
　 　車両の照明の光を反射したり、発光するものを持ち歩いたりすることで、早めに自
分の存在を車両の運転手に知らせることができます。
●ながらスマホはやめましょう
　 　スマートフォン等の画面に集中すると、周囲への注意力が散漫になり、車両やほか
の歩行者との衝突、階段からの転落等、重大事故につながる恐れがあります。絶対に
やめましょう。
●保護者は、子どもの手をつないで車道側を歩きましょう
　 　子どもは、興味があるものを見つけると、急に走り出すことがあります。子どもと
出かけるときは、手をつなぎ、保護者が車道側を歩きましょう。

運転手の皆さんへ歩行者の皆さんへ

車両用の信号機が青 歩行者用の信号機が青
車両用の信号機がすべて
赤に変わってから、歩行者
用の信号機が青に変わる

車両通行可
歩行者通行可

斜めには
横断でき
ない

正しく利用しましょう

歩 式分 号車 信離 機
　「歩車分離式信号機」とは、
右・左折時の巻き込み事故の防
止等、歩行者の安全確保を目的
に、歩行者用信号機と車両用信
号機の青信号のタイミングをず
らした信号機のことです。
　区内では、隅田川駅北交差点（リバーハープ公園付
近）、町屋第二交差点（第九峡田小学校横）、荒川遊園前交
差点等に設置されています。

横断時の
注意点

▶ 車道を通行している自転車は、車両用信号に従って通
行してください。ただし、歩道が自転車歩道通行可に
なっている場所等で歩道を通行している場合は、歩行
者用信号に従い、自転車を降りて横断してください

▶ 歩車分離式信号機は、歩行者用信号機が一斉に青信号にな
りますが、スクランブル方式の交差点を除き、斜め横断は
できません。なお、区内でスクランブル方式の交差点は、
西日暮里駅前交差点（西日暮里駅前交番前）のみです

関連イベント

４月10日㈬・28日㈰期 日 午後２時～２時30分時 間
各15人（当日の先着順）定 員

学芸員による企画展の展示解説

吉村昭さんへ、あの人へ…今、贈りたいメッセージ
　吉村昭や津村節子氏等へのメッセー
ジを書いた方に、オリジナルグッズを
差し上げます。　※なくなりしだい終了

３階企画展示室応募用紙の配布
応募用紙にメッセージを記入し、
１階総合カウンターへ参加方法

　荒川区立図書館・ゆいの森あらかわX（旧
T
ツ イ ッ タ ー

witter）で投稿する「私の心に残る吉村昭」
を引用リポストし、「＃吉村昭の手紙」を記載
して展示の感想や好きな作品名を投稿した方
に、オリジナルグッズを差し上げます。
※なくなりしだい終了

投稿画面を１階総合カウンターへ参加方法

私の心に残る吉村昭～＃吉村昭の手紙

ゆいの森ホール場 所 120人（抽選）定 員
３月３日㈰
※当選者には、３月14日㈭までにはがきで通知締切り

来館・ファクス・ゆいの森あらかわホーム
ページで、イベント名・氏名（ふりがな
〈２人まで〉）・代表者の住所と電話番号
を、１階総合カウンター

申込み

　俳優・津田寛治氏が、吉村昭「破獄」と津村節子「果
てなき便り」を朗読します。また、作品の感想等を語る
トークも行います。

３月20日㈷期 日 午後２時～３時45分時 間

朗読とトーク～津田寛治が読む「破獄」「果てなき便り」
◀
津
田
寛
治
氏
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お知らせ

住民税等の納税相談窓口を
日曜日に臨時開設
日２月25日㈰　時午前９時～正午
内住民税・軽自動車税の納付・納税
相談
所・問税務課納税促進係（区役所２
階）☎内線２３３６

子育て・教育

バレエ体験会
日３月16日～７月27日の㈯（全15
回）　時午後２時～３時　所町屋文
化センター１階多目的ホール等
対小学生　人15人（抽選）　内７月
28日㈰の子ども文化体験フェスタ
での発表に向けた練習　￥7500円
申２月13日㈫～29日㈭に電話・電
子メールで、３面上段を参照し①～
④の記入事項と⑤学年を、生涯学習
課生涯学習事業係
☎（３８０２）４５７５
めshakyo-shakyo@city.arakawa.
tokyo.jp

家庭教育学級小中学生コース
日３月16日㈯・20日㈷（全２回）
時午後２時～３時45分　所生涯学
習センター３階大会議室　対区内在
住・在勤で、小・中学生の保護者
人30人（抽選）　 　 託児 　 １歳以上の未
就学児、15人　内子どもの自己肯
定感を高める方法
申２月13日㈫午前９時～27日㈫午
後５時に来所・電話・電子メール
で、３面上段を参照し①～④の記入
事項と⑤相談内容⑥託児の有無を、
区役所３階生涯学習課生涯学習事業
係☎（３８０２）４５７５
めshakyo-shakyo@city.arakawa.
lg.jp

ウィーン市ドナウシュタット
区派遣高校生を募集
日７月27日㈯～８月６日㈫（９泊
11日）　対区内在住の高校生　人６
人（選考）　￥25万円程度
　 募集要項の配布 　 区役所３階文化交流推
進課、各区民事務所・図書館、下記
ホームページ　締３月１日㈮必着
申持参・郵送で、申込書と作文「私
が考える国際交流」（1000～1200

字）を、〒116-8501（住所不要）
荒川区役所荒川区国際交流協会事務
局（文化交流推進課内）
☎（３８０２）４８０５
ほhttp://www.arakawa-kokusai.
com/

高齢者

男性のための若返りヨガ教室
日３月５日㈫　時午後２時～３時
所荒川老人福祉センター４階会議室
対区内在住で、60歳以上の男性
人15人（抽選）　持ヨガマット
締２月20日㈫
申来所・電話・電子メールで、３面
上段を参照し①・③・④の記入事項
と⑤年齢を、荒川老人福祉センター
☎（３８０２）１６６６
めara-online@foryou.or.jp

疾病別栄養講座「毎日の腸活
で今日も元気に」
日３月13日㈬　時午前10時～11時
30分　所区役所３階304・305会
議室　対区内在住・在勤で、おお
むね65歳以上の方　人70人（申込
順）　内腸内環境を整える食生活等
申２月13日㈫から来所・電話で、
区役所２階高齢者福祉課介護予防事
業係☎（３８０２）４０３４

介護

介護者交流サロン「結」
日２月17日㈯　時午後１時～３時
所荒川山吹ふれあい館２階洋室１
※直接会場へ
問荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８

なんでも電話相談
日２月24日㈯　時▶午前10時～10
時30分　▶午前10時45分～11時
15分　▶午前11時30分～正午
人各１人（申込順）　内介護・生活
の悩みを専門家に相談
申電話・ファクス・電子メールで、
３面上段を参照し①・③・④の記入
事項を、荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１
め jigyo@arakawa-shakyo.or.jp
※当日の受け付けも可。希望する方
は正午までに電話してください

仕事・人材募集

育児と仕事の両立を考えて
いる方対象の相談会
日３月１日㈮　時▶午前10時～10
時30分　▶午前10時30分～11時
▶午前11時～11時30分　▶午前
11時30分～正午　所尾久図書館１
階みんなのひろば　人各３人（申込
順）
申電話で、マザーズハローワーク日
暮里☎（５８５０）８６１１

若者向け就労支援セミナー
◆ 就活ノウハウ～内定を引き寄せる
面接ポイント学

日３月４日㈪　締３月１日㈮
◆ 総まとめ！職場で困らない為

た め

のコ
ミュニケーション術と人間関係構
築のコツ

日３月22日㈮　締３月21日㈭
　……………………………………
時午後２時～４時　所ムーブ町屋４
階会議室　対44歳以下の方　人各
10人（申込順）
申２月13日㈫から電話で、わかも
の就労サポートデスク
☎（３８００）６１８８

スポーツ

あらかわ遊園スポーツハウ
ス「アリーナ特別イベント
～ピラティス」
日３月10日㈰　時午後１時～２時
15分　所あらかわ遊園スポーツハ
ウス地下１階アリーナ　対15歳以
上の方（中学生は不可）　人40人
（申込順）　内理学療法士が教える
体の使い方　持室内用運動靴　※動
きやすい服装で　￥560円
申２月11日㈷（区外の方は12日
㉁）から来館で、あらかわ遊園スポ
ーツハウス☎（３８００）７３３３

たまには運動しませんか
日３月17日㈰　時午後１時～３時
所荒川総合スポーツセンター
対区内在住・在勤・在学で、20歳
以上の方　人200人（申込順）
　 託児 　 ２歳以上の未就学児、60人（申
込順）　内ヨガ、ピラティス等
持室内用運動靴　※動きやすい服装
で　￥100円　 　 申込書の配布 　 区役所３

階スポーツ振興課、荒川総合スポー
ツセンター、あらかわ遊園スポーツ
ハウス等　締２月29日㈭
申持参で、費用・申込書を、荒川総
合スポーツセンター
☎（３８０２）３９０１

講座・催し

館蔵資料展「古写真にみる
近代あらかわ」
日２月17日㈯～３月31日㈰
※㈪、３月14日㈭は休館　￥100円
（区内在住の中学生以下・65歳以
上の方・障がい者とその介助者は無
料。２月17日㈯・18日㈰、３月16
日㈯・17日㈰の「あらかわ家族の
日」は、区内在住の中学生以下のお
子さんと一緒に来館した家族は無料
所・問荒川ふるさと文化館
☎（３８０７）９２３４

にっぽりまるしぇ
日２月17日㈯・18日㈰　時午前10
時～午後５時　所日暮里駅前イベン
ト広場　内物販、ステージ等
問特定非営利活動法人バイタル・プ
ロジェクト・檜澤
☎０８０（７４３９）０４１５

プロギングi
イ ン

n日暮里
日３月２日㈯（小雨決行）　時午後
２時～４時　所日暮里駅前イベント
広場周辺　対区内在住・在勤・在学
で、４歳以上の方（９歳以下のお子
さんは保護者同伴で）　人40人（申
込順）　内ジョギングしながらのご
み拾い　※動きやすい服装で
申２月11日㈷～３月１日㈮に下記
ホームページで、一般社団法人プロ
ギングジャパン
ほhttps://plogging.jp/?pid=179
052316
問荒川区地球温暖化対策協議会（環
境課内）☎（３８０２）４６９４

猫との暮らし方教室
日３月16日㈯　時午前10時～11時
30分　所区役所３階304・305会
議室　対猫を飼っている・飼う予定
の方　人70人（申込順）　内猫のし
つけ方等　申２月13日㈫～29日㈭
午後５時に電話・電子メールで、３
面上段を参照し①～④の記入事項
を、生活衛生課管理係☎内線４２２
めeiseikouza@city.arakawa.lg.jp

令和５年度令和５年度荒川区議会定例会・２月会議荒川区議会定例会・２月会議がが開かれます開かれます

※本会議の開始時間は、午前10時からです
※ 本会議・委員会は音声のライブ配信を実施しています。詳細は、荒川区ホームペ
ージをご覧ください

　令和５年度荒川区議会定例会・２月会議は、２月15日㈭～３月14日
㈭の期間で開かれる予定です。
　この２月会議では、区政全般にわたり議員から区長等に対して質問を
するほか、令和６年度予算や条例等の議案を審議する予定です。 　ＣＡＴＶマイチャンネルあらかわ（地デジ11ｃ

チ ャ ン ネ ル

ｈ）で、「予算
に関する特別委員会」の総括質疑の模様を放送します。放送日時
は、後日、区報・荒川区ホームページ等でお知らせします。

区議会の委員会質疑をケーブルテレビで放送します

問合せ 議会事務局企画調査係　☎内線３６１６
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

①事業・イベント名
②〒住所※
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１組）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください



期 日 時 間３月２日土 午前10時～午後３時30分
会　場
申込み
問合せ

２月11日㈷から電話で、アクト21☎（３８０９）２８９０ 
※申込順の記載がないものは直接会場へ
※費用の記載がないものは無料

アクト21アクト21 つどいつどい交流交流のの

［時間］午前10時30分～11時20分

講演会「仕事と家庭の両立について～マザーズ
ハローワークの支援について」

●春の花でブーケづくり
［時間］▶午後１時～２時　▶午後２時30分～３時30分
［定員］各15人（申込順）　［費用］500円　
●お茶席
［時間］▶午後１時30分から　▶午後２時から
　　　　▶午後２時30分から
［定員］各10人（当日の先着順）
●リボンでつくるポプリ入れ
［時間］午後１時～２時30分　

手作りコーナー

［時間］午後１時～３時30分　［内容］合唱、ダンス、バレエ、和太鼓等
団体発表会

［内容］ 花・俳句・熊野前ひろば館の作品の展示、アクト21パネル展
登録団体等展示

［時間］午前11時30分～午後３時30分
［内容］コーヒー・紅茶・日本茶の販売　［費用］各100円

喫茶コーナー

［時間］正午～午後１時30分
［内容］手作り小物・南アルプス市物産・弁当等の販売

手作りバザー

※拡大縮小をする場合には線幅と効果も拡大・縮小にチェックを入れてください。

おでかけ
あら坊-正面

※拡大縮小をする場合には線幅と効果も拡大・縮小にチェックを入れてください。

おでかけ
あらみぃ-正面

都営住宅シルバーピア都営住宅シルバーピア（地元割当分）（地元割当分）のの入居者入居者をを募集募集
対 象 住 宅 南千住四丁目アパート（南千住４-９-３）

募 集 戸 数 ２戸（単身者向け）

住宅使用料 １万9100円～３万8600円（月額）　※所得に応じて決定

入 居 資 格

▶65歳以上である
▶配偶者等がいない、かつ、単身で居住している
▶引き続き３年以上区内在住で、住民票等で証明できる
▶年間の所得が、256万8000円以下である　等
※詳細は、募集案内をご覧ください

公開抽選で当選者を決定し、申込者全員に結果を通知当 選 者 の
決 定

募集案内の
配 布 場 所

区役所１階総合案内・２階福祉推進課、北庁舎２階住ま
い街づくり課、各区民事務所

募集案内の
配 布 期 間 ２月14日㈬～22日㈭（㈯・㈰・㈷等を除く）

締 切 り ２月22日㈭消印有効

問合せ 福祉推進課地域福祉係　☎内線２６１６

児童相談所虐待
対 応 ダ イ ヤ ル 虐待を受けていると思われる子どもに関する相談

を24時間・年中無休で受け付けます

☎１８９（いちはやく）

妊娠や育児に関する相談を24時間・年中無休で
受け付けます

☎０１２０（５３６）８８３あらかわキッズ・
マザーズコール24

荒川区医師会こどもクリニック
小児科の平日準夜間・休日診療

場所・問合せ 荒川区医師会館１階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599
対 象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

診
療
時
間

▶㈪～㈮午後７時～午後10時
　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分
▶㈯午後５時～午後９時  ※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時
　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分

日曜日柔道整復施術 ［施術時間］▶午前９時～午後７時
期 日 施術所名 所在地 電 話

２月11日㈷ くまくら接骨院 南千住１－２２－１　 （３８０１）２１０２
２月18日㈰ 尾久髙見澤接骨院 西尾久７－２１－６ （３８９５）９５３３

※健康保険証・公費負担の医療証を持参してください
※小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています
※当番の医療機関は変更になる場合があります

休日の医療機関
必ず電話して受診してください

期 日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電 話

２月11日㈷

○ 内・小 大泉クリニック 荒川６－４１－４ （３８９５）７２３１
○ 内 日野クリニック 荒川７－４４－５ （３８９２）４５３０
○ ○ 内 まる福ホームクリニック 西尾久４－２７－３ （６８０７）９８１０
○ ○ 整 東日暮里整形外科 東日暮里３－４４－１２ （３８０５）５５５８

２月12日㉁

○ 内・小 水野クリニック 荒川１－４９－２ （３８９１）０２１９
○ 内 陳内科クリニック 町屋１－１－９ （３８００）２７００
○ ○ 整 たいら整形外科 東尾久４－３－９ （６８０７）７５０５
○ ○ 内 くれ内科医院 東日暮里３－４２－８ （５８１１）７５７５

２月17日㈯
○ 内・小 金子医院 南千住６－４７－１１ （３８９１）２９４５
○ 内・小 日暮里医院 東日暮里６－６０－４ （３８０６）０３４５

２月18日㈰

○ 整 ふかい整形外科医院 荒川７－４６－１ （５９０１）３５９０
○ 小 山田こどもクリニック 町屋３－１８－１２ （６２３１）８７０７
○ ○ 内 尾久駅前内科クリニック 西尾久７－２５－３ （５８５５）０９７９
○ ○ 内 はせがわ病院 東日暮里５－４５－７ （３８０７）８８６６

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時  ※夜間の受け付けは、午後８時30分まで
診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科

【休日診療】

診療時間  午前９時～午後４時（電話受け付け）【休日歯科診療】
期 日 医療機関名 所在地 電 話

２月11日㈷ 愛育歯科日暮里 西日暮里２－１８－１０（３８０１）１１８０
２月12日㉁ 久野歯科医院 東日暮里１－３－１２ （３８９１）０５０２
２月18日㈰ ふかい歯科矯正歯科 東日暮里５－４２－１０（３８０５）５８０５

開局時間 ▶昼…午前10時～午後５時 ▶夜…午後５時～午後９時【休日調剤薬局】
期 日 昼 夜 薬局名 所在地 電 話

２月11日㈷ ○ セイムス町屋薬局 荒川６－７０－１２ （５８５５）３８２２
○ マークスタワー薬局 荒川７－４６－１ （３８９５）１７５０

２月12日㉁
○ クローバー薬局 荒川１－４９－２ （３８０５）０３８４
○ よしむら薬局 町屋１－２－１ （３８９５）６５３７
○ ○ 荒川鈴薬局 東日暮里３－４３－６ （５８５０）４１５５

２月17日㈯ ○ フレンズ薬局南千住店 南千住１－５８－２ （３８０６）２００８
○ 日暮里薬局 東日暮里５－５０－１８（３８０５）３５７１

２月18日㈰ ○ マークスタワー薬局 荒川７－４６－１ （３８９５）１７５０
○ ○ アステル薬局日暮里店 東日暮里５－５０－５ （５６１５）００９９

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●荒川区薬剤師会 ☎（３８１９）０５５０

問 合 せ

●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁救急相談センター＜24時間＞
　（救急車を呼ぶか迷ったときの相談もできます） ☎＃７１１９

医 療 機 関
案内サービス

　〒116-8501
　荒川区荒川２-２-３
　☎（３８０２）３１１１
　FAX（３８０２）６２６２

発行　荒川区

（ （毎月１日・11日・21日

６万2000部発行
※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です

@arakawakukoho荒川区Ｘ（旧T
ツ イ ッ タ ー

witter）
https://www.city.arakawa.tokyo.jp/

荒川区メールマガジンの登録は荒川区ホームページから（携帯電話は t-arakawa@sg-p.jpに空メールを送信）
荒川区L

ラ イ ン

INE公式アカウント @arakawaku

荒川区F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook https://www.facebook.com/city.arakawa

4 　No.1810  令和６年（2024年）２月11日号  区報に掲載している内容は、変わる場合があります

新聞未購読で、希望する方には、あらかわ区報を自宅に直接届けます。
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