
お知らせ

尾久・汐入ふれあい館が休館
日・所▶令和６年２月４日㈰…尾久
ふれあい館　▶令和６年２月11日
㈷・12日㉁…汐入ふれあい館　
内設備点検等　問▶尾久ふれあい館
☎（３８０９）２５１１
▶汐入ふれあい館
☎（３８０６）９９２８

住民税等の納税相談窓口を
日曜日に臨時開設
日12月10日㈰　時午前９時～正午
内住民税・軽自動車税の納付・納税
相談　所・問税務課納税促進係（区
役所２階）☎内線２３３６

都市計画道路補助第331
号線の通行止め期間を変更
　道路整備工事の期間変更に伴い、
通行止め期間を変更します。自転
車・歩行者は、代替通路の利用をお
願いします。
　 通行止め期間 　 令和６年１月９日㈫～２
月16日㈮　　 通行止め箇所 　 南千住四丁
目５番先（ＪＲ常磐線高架下）
問基盤整備課建設係☎内線２７３８

歳末たすけあい・地域福祉
募金にご協力を
　歳末たすけあい・地域福祉募金
は、町会・自治会等の協力で実施さ
れ、全額が区内の福祉に使われま
す。ご協力をお願いします。
日12月末まで　問歳末たすけあい
運動事務局（荒川区社会福祉協議会
内）☎（３８０２）２７９４

荒川区健康増進計画令和６
～11年度（素案）への意
見を募集

　 素案の閲覧 　 区役所地下１階情報提供
コーナー、がん予防・健康づくりセ
ンター２階健康推進課、荒川区ホー
ムページ　対区内在住・在勤・在学
の方、区内に事務所・事業所を有
するまたは本計画で影響を受ける
個人・団体　申12月１日㈮～15日
㈮（必着）に持参・郵送・ファク
ス・電子メールで、２面上段を参照
し①～④の記入事項と⑤意見を、
〒116-8507（住所不要）がん予
防・健康づくりセンター健康推進課

健康推進係☎内線４３３
ふ（３８０６）０３６４
めkenkousuisin@city.arakawa.lg.jp

介護保険運営協議会
日12月11日㈪　時午後１時30分～
３時　所区役所５階大会議室　人５
人（抽選）　内会議の傍聴
申午後１時～１時15分に、直接会
場へ　問介護保険課介護給付係
☎（３８０２）４９５２

暮らし

ひきこもり当事者の居場所
「ごろリンク」
日12月９日㈯　時午後６時～９時
所アクロスあらかわ２階会議室
対ひきこもり状態にある方等　内茶
話会　申電話・ファクス・電子メー
ルで、２面上段を参照し①・③・④
の記入事項を、荒川区社会福祉協議
会　※匿名での申し込みも可
☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１
め jigyo@arakawa-shakyo.or.jp

成年後見制度相談・説明会
と権利擁護相談
◆ 司法書士による成年後見相談
日12月12日・26日の㈫　時午後２
時～４時
◆ 司法書士による成年後見制度説明
会（任意後見・遺言編）
日12月20日㈬　時午後１時30分～
３時
◆ 弁護士による権利擁護相談
日12月21日㈭　時午後２時～４時
　……………………………………
所荒川区社会福祉協議会　締各開催
日の前日
申電話・ファクス・電子メールで、
２面上段を参照し①～④の記入事項
を、あんしんサポートあらかわ（荒
川区社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０
め koukensoudan@arakawa-
shakyo.or.jp

仕事・人材募集

23区合同説明会
日令和６年１月14日㈰　時午前10

時～午後４時　所立教大学池袋キャ
ンパス（豊島区西池袋３-34-１）
対受験希望者　※受験資格は下記ホ
ームページ等で確認してください
内各区・組合・技術職の紹介、個別
相談等
申12月６日㈬～20日㈬に下記ホー
ムページで、特別区人事委員会事務
局任用課採用係
☎（５２１０）９７８７
ほhttps://www.union.tokyo23
city.lg.jp/jinji/jinjiiinkaitop/

スポーツ

東京都立大学のユニバーサ
ルスポーツ体験教室「リズ
ム体操」
日令和６年１月12日、３月８日の
㈮　時午後２時～４時　所東京都立
大学荒川キャンパス体育館（東尾久
７-２-10）　人各50人（申込順）　
講東京都障害者スポーツ指導員協議
会荒川会長・神保秀久氏　持室内用
運動靴　締各開催日の２日前
申電話・電子メール・下記ホームペ
ージで、２面上段を参照し①～④の
記入事項と⑤電子メールアドレス⑥
参加希望日を、東京都立大学管理部
管理課企画担当・井上
☎（３８１９）７１０８
めa-planning@jmj.tmu.ac.jp
ほhttps://www.hs.tmu.ac.jp/
parasports.html

スキー教室
　バッジテストに挑戦できます。
日・時令和６年１月12日㈮午後８
時30分～１月14日㈰午後７時
　 集合・解散 　 区役所前（往復バス利
用）　所菅平高原スノーリゾート
（長野県上田市）　対区内在住・在
勤・在学で、小学４年生以上の方
（小学生は保護者同伴で５人まで）
人40人（申込順）　￥３万9000円
（小学生は３万8000円）
　 申込用紙の配布 　 下記ホームページ
締12月17日㈰必着
申郵送・ファクス・電子メールで、
申込用紙を、〒116-0003荒川区南
千住７-23-４-1204荒川区スキー
連盟・滝沢
ふ（３８０７）５７３５
めarakawaski@gmail.com
ほ https : //b log .goo .ne . jp/

arakawaski/
問荒川区スキー連盟・渡辺
☎０９０（３０６７）３２２７

キンボールスポーツ大会
～あらかわ杯
日令和６年２月11日㈷　時午前９
時～午後６時　所荒川総合スポーツ
センター２階大体育室等
 　 クラス 　 ・対▶ジュニアの部…小学１
～４年生、小学５・６年生　▶両手
ヒット・片手ヒットの部…中学生以
上の方　人75チーム（申込順）
￥6000円（ジュニアの部は4000
円）　※１チーム　締12月17日㈰
申電子メール・下記ホームページ
で、２面上段を参照し①～④の記入
事項を、一般社団法人荒川区キンボ
ールスポーツ連盟事務局・大熊
☎０９０（１７７７）３１１７
めkinball.arakawa@gmail.com
ほhttps ://k inbal l -arakawa.
hateblo.jp

高齢者

後期高齢者医療制度被保険
者にジェネリック医薬品差
額通知を送付
　ジェネリック医薬品の利用で薬代
が一定額以上軽減されると見込まれ
る方へ、ジェネリック医薬品差額通
知を12月中旬に送付します。
問ジェネリック医薬品差額通知サポ
ートデスク
☎０１２０（６２９）０１６
※㈯・㈰・㈷等を除く、送付日の翌
日～令和６年１月31日㈬の午前９
時～午後５時

介護

いきいきボランティアポイ
ント制度説明会
　区が指定する介護・子育て支援施
設等でボランティア活動を行うと、
現金に交換できるポイントがたまる
制度の説明会です。
日12月12日㈫　時午前10時～11
時　所区役所３階305会議室　対区
内在住で、65歳以上の方　人８人
（申込順）　締12月11日㈪
申電話で、介護保険課介護給付係
☎（３８０２）４９５２

あらかわ区報 をを配信配信でで「Catalog Catalog PocketPocket」
カ タ ロ グカ タ ロ グ ポ ケ ッ トポ ケ ッ ト

利用方法
　次のアプリ版・ブラウザ版で、「あらかわ区報」を検索してください。

▶アプリ版
　 　A

ア ッ プ

pp S
ス ト ア

tore、G
グ ー グ ル

oogle P
プ レ イ

layから「カタログポケット」で検索
または、右の二次元コードからダウンロードしてください。

　※ ダウンロードは無料です（通信費は本人負担）
▶ブラウザ版　ほhttps://www.catapoke.com/ ▲iOS用 ▲A

ア ン ド ロ イ ド

ndroid用

　電子ブック「Catalog Pocket」で、あらか
わ区報を配信しています。電子ブックで閲覧す
ると、紙面内の二次元コードやＵＲＬを選択す
るだけで、参照先のホームページを開くことが
できます。また、外国語への自動翻訳にも対応
しています。ぜひ、ご利用ください。
 問合せ   広報課広報係　☎内線２１３２
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

①事業・イベント名
②〒住所※
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１組）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください


