
12月10日は人権デー

　私たちの社会や日常生活の中では、人権に関
わるさまざまな問題が発生しており、他者から
の心ない言動で悩み、傷ついている人がいま
す。私たち自身が幸せに生きる権利（人権）を
持っているように、相手も同じく人権を持って

います。自分の言動が思いがけず誰かを傷つけ
ていないか、相手の気持ちになって振り返って
みましょう。また、周囲に悩んでいそうな人が
いたら声をかける等、一人ひとりの人権が守ら
れる社会をみんなでつくっていきましょう。

総務企画課人権推進係　☎内線２２７１問合せ

12月４日～10日は人権週間

犯罪被害者やその家族への
中傷・無理解

パートナーからの暴言・暴力(ＤＶ)

職場でのハラスメント

子どもへの虐待

障がい者への偏見・差別

特定の国籍の人への差別的言動

インターネット上の誹謗中傷・
特定地域に対する差別

性自認・性的指向に対する
偏見・差別

高齢者への暴言・暴力

人人権権
考えよう

についてについて
人権問題で悩み、傷ついている人がいます

相手の気持ちを想像してみましょう
　イラストは一例です。人権に関する
困りごとは、迷わず相談しましょう。
※相談窓口は中面をご覧ください

どうしてこんなことをどうしてこんなことを
書き込むの？書き込むの？

歩いているだけなのに…歩いているだけなのに…

この職場ではもう働けないこの職場ではもう働けない

相手が怖くて従うしかない相手が怖くて従うしかない僕のこと嫌いなのかな…僕のこと嫌いなのかな…

もう辞めてしまいたい…もう辞めてしまいたい…

耳が遠くて聞き直した耳が遠くて聞き直した
だけなのに…だけなのに…

そっとしておいてほしい…そっとしておいてほしい…同じ区民なのに…同じ区民なのに…

「邪魔だよ」

「あの人って…」

「何をやってもダメだな」

「何度も言わせるな」

「●●人は出ていけ」
「あの人、あの事件で…」

～区政は区民を幸せにするシステム～～区政は区民を幸せにするシステム～
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と
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取
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。
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が
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齢
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。

　
そ
れ
は
ま
た
、
こ
の
荒
川
の
街

に
受
け
継
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て
き
た
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他
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思
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や
る
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か
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あ
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す
。
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取
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▶一人ひとりが尊重される地域社会を目指して

荒川区長

西
に し か わ

川 太
た い い ち ろ う

一郎

荒 川 区 ☎（3802）3111 https://www.city.arakawa.tokyo.jp/ https://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/FAX（3802）6262

 主な内容 

２・３面… 知ってほしい
身近にある じんけん

　　４面…  人権擁護委員をご存じで
すか令和５年

（2023年）

11
25

人権週間
特集号


