
お知らせ

南千住・東日暮里ふれあい
館が休館
日・所▶10月22日㈰…南千住ふれ
あい館　▶10月29日㈰…東日暮里
ふれあい館　内設備点検等
問▶南千住ふれあい館
☎（３８０７）１１３１
▶東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３

サンパール荒川が休館
日11月20日㈪　内設備点検
問サンパール荒川
☎（３８０６）６５３１

区政世論調査にご協力を
対区内在住で、18歳以上の方
人3000人（無作為抽出）
　 回答方法 　 返信用封筒で郵送・荒川区
ホームページで　締９月29日㈮
問秘書課総合相談係☎内線２１６２

国民健康保険被保険者証を
送付
　国民健康保険に加入している方
へ、新しい被保険者証を、９月中旬
に簡易書留で世帯主あてに送付しま
す。現在使用している被保険者証の
有効期限は、９月30日㈯です。
　不在の場合は、不在連絡票が投か
んされます。再配達を依頼するか、
預かり期間内に郵便局で受け取って
ください。
問国保年金課国保資格係
☎内線２３７４

全国瞬時警報システム（Ｊア
ラート）の試験放送を実施
　Ｊアラートの作動状況を確認する
ため、全国一斉に試験放送を実施し
ます。
　防災行政無線の放送に加え、荒川
区ホームページ、荒川区T

ツ イ ッ タ ー

witter・
F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook、荒川区メールマガジン
でも試験配信を行います。
日８月23日㈬　時午前11時から
問生活安全課生活安全係
☎内線４９４

暮らし

生涯学習相談～トライえる
サポート
日第２・４㈫　時▶午後１時～２時
▶午後２時30分～３時30分　所生
涯学習センター３階利用者支援室等
対区内在住・在勤・在学の方　人各
１組（申込順）　内生涯学習に関す
る情報提供・個別相談
申来所・電話・荒川区ホームページ
で、生涯学習センター
☎（３８０２）２３３２

司法書士による相続・遺
言・空き家問題無料相談会
日９月４日㈪　時午後６時30分～
８時30分　所サンパール荒川４階
第２集会室　締９月１日㈮
申電話で、東京司法書士会北・荒川
支部・本間
☎０９０（８１７５）１１７５
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後５時

消費生活センター無料特別
相談
◆多重債務110番
日９月４日㈪・５日㈫　内借り入れ
等の債務整理相談
◆高齢者被害特別相談
日９月11日㈪～13日㈬　内悪質商
法等のトラブルに関する相談
　……………………………………
時午前８時30分～午後４時30分
対区内在住・在勤・在学の方
　 相談専用電話 　 ☎（５６０４）７０５５
所・問消費生活センター（区役所６
階）☎内線４７７

住まいの税務無料相談会
日９月５日㈫　時午後１時～４時
所区役所北庁舎２階202会議室
人３人（申込順）
申８月24日㈭～31日㈭に電話で、
住まい街づくり課管理係
☎（３８０２）４１７８

社会福祉士による成年後見
制度説明会（基礎編）
日９月６日㈬　時午後１時30分～

３時　所あんしんサポートあらかわ
（荒川区社会福祉協議会内）
申電話・ファクス・電子メールで、
４面上段を参照し①～④の記入事項
を、あんしんサポートあらかわ
☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０
め koukensoudan@arakawa-
shakyo.or.jp

不燃化特区住まいの相談会
日・時▶９月９日㈯午前９時30分
～午後０時25分、午後２時～４時
55分　▶９月10日㈰午前９時30分
～午後０時25分　所ゆいの森あら
かわ２階会議室　対不燃化特区内に
老朽木造建築物・土地を所有してい
る方　人各９組（申込順）　内老朽
木造建築物に関する個別相談・講座
申電話で、住まい街づくり課防災街
づくり係☎（３８０２）４３１９

子育て・教育

「ブックスタート」のご利
用を
日㈭（第３㈭、㈷等を除く）　時午
後２時～３時30分　所ゆいの森あ
らかわゆいの森ホール　対区内在住
で、生後４か月のお子さんと保護者
内絵本の読み聞かせ、手遊び　※参
加者に絵本を差し上げます　持引換
券（４か月児健診の案内に同封）、
母子手帳
問ゆいの森あらかわ
☎（３８９１）４３４９

産業技術高専オープンカレ
ッジ
日９月30日㈯
◆ 中学生のための人間工学講座～人
が使いやすい製品とは

時午前10時～正午　対中学生
人12人　￥500円
◆ 高齢者や障がい者の生活を支える
新しい技術（基礎編）

時午後３時～６時　対18歳以上の
方　人20人　￥800円
　……………………………………
※抽選
所都立産業技術高等専門学校荒川キ
ャンパス　締９月13日㈬

申はがき・下記ホームページで、４
面上段を参照し①～④の記入事項と
⑤年齢（学生の場合は学校名・学
年も）⑥電子メールアドレスを、
〒116-8523荒川区南千住８-17-
１都立産業技術高等専門学校荒川キ
ャンパス☎（３８０１）０１４５
ほhttps://www.metro-cit.ac.jp

高齢者

Z
ズ ー ム

oom開催方法勉強会
日９月25日㈪　時午後１時～２時
所荒川老人福祉センター１階食堂　
対60歳以上の方　人５人（抽選）　
持筆記用具　締９月19日㈫
申電子メールで、４面上段を参照し
①～④の記入事項と⑤年齢を、荒川
老人福祉センター
☎（３８０２）１６６６
めara-online@foryou.or.jp

講演会「65歳から足腰の
元気を作る食生活」
日９月26日㈫　時午後２時30分～
４時30分　所サンパール荒川３階
小ホール　対区内在住・在勤で、
65歳以上の方等　※手話通訳あり
人100人（申込順）　講女子栄養大
学准教授・府川則子氏
申来所・電話・ファクス・荒川区ホ
ームページで、４面上段を参照し①
～④の記入事項を、区役所２階高齢
者福祉課介護予防事業係
☎（３８０２）４０３４
ふ（３８０２）３１２３

30分でまるわかり！健康
チェック
日９月30日㈯　時▶午前９時30分
～午後０時５分　▶午後１時５分～
３時40分　所荒川老人福祉センタ
ー４階会議室　対区内在住で、おお
むね60歳以上の方　人120人（申
込順）　内血管年齢・運動機能・体
組成・物忘れの測定　※はだしにな
れる服装で
申８月25日㈮から来所・電話で、
荒川老人福祉センター
☎（３８０２）１６６６

特別支援学級等の説明会
●特別支援学級等説明会の日程

学　級 学校名 期　日 時　間

知的障がい学級

大門小学校  ９月 ４日㈪ 午前 ９時40分～10時40分
峡田小学校  ９月 ６日㈬ 午前 ９時35分～11時30分
尾久西小学校  ９月 ８日㈮ 午前 ９時30分～11時25分
汐入小学校  ９月13日㈬ 午前 ９時40分～11時35分
第一中学校  ９月20日㈬ 午前 ８時45分～11時15分
第四中学校  ９月21日㈭ 午前10時50分～午後０時40分
尾久八幡中学校  ９月27日㈬ 午前 ９時50分～11時40分
第三中学校  ９月29日㈮ 午後 １時30分～ ３時50分
第六瑞光小学校 10月 ５日㈭ 午前 ９時30分～11時25分

難聴・言語障がい学級 第三峡田小学校  ９月20日㈬ 午後 ２時～３時
特別支援教室 赤土小学校  ９月 ４日㈪

第九中学校 10月 ３日㈫ 午後 ３時～４時30分
※知的障がい学級は授業の様子を見学できます

対　象
区内在住で、令和６年４月に小・中学校に入学予定の
児童・生徒の保護者

申込み・問合せ
電話で、教育センター特別支援教育係☎内線３３３４

　特別支援学級・特別支援教室
（教育上特別な支援を必要とする
児童・生徒のための制度）の教育
内容の説明会を行います。
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

①事業・イベント名
②〒住所※
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください


