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ひぐらしふれあい館
2026年９月号（乳幼児おたより）

住所:荒川区東日暮里6-28-15
:03-3801-7091

運営:株式会社マミー・インターナショナル

《 休館日のお知らせ 》
9月23日 (水･祝)

ご来館の際はご注意ください

ふれあい館アンケート

アイコン クラス 対象の誕生日 時間 曜日 場所 定員 空き

つくしクラス 2026年4月2日〜
※首がすわっている

10:30
 〜11:00 水曜 レクホール 20組 〇

ふたばクラス 2025年10月1日
〜2026年4月1日

10:15
〜10:45 火曜 レクホール 20組 ✕

よつばクラス 2025年4月2日
〜2025年9月30日

11:00
〜11:30 火曜 多目的室 20組 ✕

たんぽぽクラス 2024年4月2日
〜2025年4月1日

10:30
〜11:00 月曜 多目的室 20組 ✕

ひまわりクラス 2024年4月1日まで 10:30
〜11:30 木曜 多目的室 20組 〇

なないろプログラム英語

親子のふれあいや子育ての情報交換ができます。
手遊び・などのプログラムを中心に実施しています。令和８年度

【登録制・通年】～2027年3月

乳幼児タイム

わんぱくパーク

わんぱくパーク

ちゃぷちゃぷ
ひろば

わんぱくパーク

わんぱくパーク

わんぱくパーク

わんぱくパーク

わんぱくパーク

まだまだ残暑が続きます、熱中症にお気をつけください。
今月からは「つくしクラス」がスタートします！
23日は休館日です。ご来館の際はご注意ください。

なないろプログラム英語

なないろプログラム体操

親子ふれあい
ママ講座

すこやか
タイム

わんぱくパーク

わんぱくパーク



今月の予定

親子ふれあいひろば
乳幼児のお子様と遊べるお部屋です
開室日… 毎日！(休館日を除く)
時 間… 9:00~12:00/13:00~18:00
定 員… 約20名
混雑時は譲り合ってご利用下さい。

次回の なないろプログラム！
英語で遊ぶ「英語クラス」、体を動かす「体操クラス」皆様のご参加をお待ちしております！

ご来館の際は、受付にて来館名簿への記入をお願いします。
◆ 体調不良の場合には、来館の自粛をお願いします。
◆ 手指のアルコール消毒にご協力お願いします。
◆ ケガや事故防止のため、お子様から目を離さないでください。

お願い

ひぐらしおひるですよ～
隔週で開催！ 昼食を持ち寄ってランチタイム！
カレンダーの「 」が 目印です！

対 象 開催日 時 間 場 所
・未就学児
・保護者

隔週:月/火/木
※カレンダー参照

11:45
〜12:50 プレイルーム

すこやかタイム
毎月の身長と体重、記録しませんか？
参加者には「特製冊子」プレゼント！

◆ 開催日… 第４水曜日
◆ 時 間… 10:30〜11:30
◆ 場 所… プレイルーム(1階)

ママ同士でコミュニケーションをとりながら
みんなでレクリエーションしませんか？

今回は… 「虫よけアロマ作り」です！

親子ふれあい ママ講座

お申込み：9月1日 11:00～（先着順）
※母子分離ではなく、お子様の様子を見ながら一緒に活動します。

対 象 定 員 開催日 時 間
・未就学児
・保護者 10組 18日(金) 10:30〜11:30

クラス № 開催日 開催時間 定員 場所
英語

0～1歳 ① 第1金曜（10/2） 10:30～11:00
各24組 抽選結果と

あわせて掲示2歳～ ② 第1金曜（10/2） 11:15～11:45

体操
0～1歳

③ 第2金曜（10/9） 9:45～10:15
各20組 多目的室④ 第2金曜（10/9） 10:30～11:00

2歳～ ⑤ 第2金曜（10/9） 11:15～11:45
英語

（追加開催）
0～1歳 ⑥ 第4金曜（10/23) 10:30～11:00

各24組 抽選結果と
あわせて掲示2歳～ ⑦ 第4金曜（10/23) 11:15～11:45

0〜1歳クラス☛➢ 15日〜22日  申込受付（館窓口、23日抽選)
➢ 24日 11時00分 抽選発表（館内掲示)
➢ 抽選発表〜当日 キャンセル待ち申込

2歳〜クラス ☛➢ 15日〜開催3日前 申込受付、先着順（館窓口）

ちゃぷちゃぷひろば
開催 時間 定員 持ち物

9月10日
10:30
～11:30

満員
御礼

濡れてもよい服、サンダル
バスタオル、水のおもちゃ

空き枠への参加は
できません。

事前のお申込みを
お願いします。

わんぱくパーク
広い「多目的室」で遊べる時間です。
キックカーやボールで遊べます！

曜 日 時 間 場 所
㈪ ㈫／㈭ ㈮ 13:00

〜15:00 多目的室
（3階）水曜･祝日 おやすみ

お申込みされた方は、
ひぐらしふれあい館の1階に

お集まりください！


