
助成の対象となる対象経費及び助成要件は下表のとおり

他の公的機関等から他の類似の助成を受けている場合は対象外です。

助成の対象となる研修 助成対象経費 助成要件

1
実務研修
（８７時間）

 資格取得試験受験料
 研修受講料
 介護支援専門員登録
申請、介護支援専門
員証交付手数料

 研修修了後３か月以
内に介護支援専門員
として区内居宅介護
支援事業所で就労を
開始し、かつ開始後
３か月間就労を継続
し、荒川区の被保険
者のケアマネジメン
トの実務に従事して
いること。

2 再研修
（５４時間）

 研修受講料

 介護支援専門員証交
付手数料（研修６・
８を除く）

※専門員証の更新交付申請
を実績報告書の提出期間内
にできる場合に申請可能

3 更新研修（実務未経験者）
（５４時間）

4 更新研修（専門Ⅰ・Ⅱ相当）
（８８時間）

 研修受講申込み時点
において区内居宅介
護支援事業所で介護
支援専門員の実務に
従事していること。

 研修修了後２年以上、
同一事業所で介護支
援専門員の実務に従
事する見込みである
こと。

 実務における担当人
数が５人以上、かつ
その担当数のうち荒
川区の被保険者の割
合が１/２以上である
こと。

5 更新研修（専門Ⅱ相当）
（３２時間）

6 専門研修課程Ⅰ
（５６時間）

7 専門研修課程Ⅱ
（３２時間）

8 主任介護支援専門員研修
（７０時間）

9 主任介護支援専門員更新研修
（４６時間）

荒川区居宅介護支援事業所人材確保・育成支援助成金

居宅介護支援事業所のケアマネジャーの人材確保策として、区内の居宅介護支援事業所に勤務する
ケアマネジャーの資格の更新等に係る研修受講費用等を事業者が負担した場合に、その費用を助成し
ます。これにより、ケアマネジャーの経済的負担を軽減するとともに、事業所における人材確保及び
育成を図り、区民に質の高いケアマネジメントを提供することを目的としています。

区内に居宅介護支援事業所を有する指定居宅介護支援事業者

助成対象経費の全額（１０/１０）

下表１～３の研修 研修修了後３か月以内に就労を開始したもの
下表４～９の研修 令和６年４月以降に受講決定し、受講するもの

下表１～３の研修 就労開始後１か月以内に交付申請
下表４～９の研修 受講決定後１か月以内に交付申請

事業の目的と概要

助 成 対 象 者

助 成 金 の 交 付 額

助 成 対 象 期 間

交 付 申 請

助成対象経費及び要件



助 成 金 交 付 申 請 の 流 れ

①介護支援専門員採用 ①更新等研修の受講決定

②助成金交付申請 事業者→区 （①から１か月以内に申請）

研修修了後、３か月以内の者であること

③助成金交付決定通知 区→事業者

④‐１ 採用後３か月継続して勤
務（事業者が研修等費用を負担）

④‐２ 研修修了
（事業者が研修等費用を負担）

⑤実績報告書の提出 事業者→区
・④‐１は採用から４か月、④‐２は研修修了から２か月
・交付決定日の属する年度の末日

のいずれか早い期日までに提出

研修４～９（更新研修、主任研修等）研修１～３（実務研修、再研修等）

⑥助成金確定通知 区→事業者

助成対象とならない場合には、
不交付決定通知を送付します。

交付決定後、助成要件を満た
さなくなった等の場合には、
変更交付申請書を提出してく
ださい。

変更申請後、承認された場
合は、承認内容に基づき実
績報告書を提出してくださ
い。
実績報告後、区から是正通
知があった場合は、通知か
ら１か月・年度の末日いず
れかの早い期日までに再度
実績報告書を提出してくだ
さい。

⑦助成金請求書の提出 事業者→区

⑧助成金振込 区→事業者 （⑦から１か月以内）

区からの振込口座を登録して
いない場合は「登録申請書」
の提出が必要です。

助成金申請に係る注意事項

 本事業は、ケアマネジャーが支払った研修等費用について事業者が負担した場合に助成するものです。
 交付申請書、実績報告書の提出には期限があります。期限内に提出されない場合は、不交付または、交付決
定取消となる場合があります。

 居宅介護支援事業者がケアマネジャーの人材を確保し、育成することを目的としています。交付申請書には、
具体的な離職防止策や人材育成の計画を記入してください。

 研修４～９（研修６及び８を除く）の受講後、介護支援専門員証の更新交付申請を行う場合、交付申請手数
料も助成の対象になりますが、手続きが完了し、期限内（研修修了後２か月以内）に実績報告書を提出でき
ることが条件となります。

 ケアマネジャーまたは居宅介護支援事業所が、助成対象となる研修等費用について、他の公的機関等から類
似の助成を受けている場合は、この助成金は対象となりません。

 書類の提出は窓口または郵送で受け付けます。

助成金の申請・問合せ
〒116‐8501 荒川区荒川2‐2‐3 荒川区福祉部介護保険課事業者支援係（区役所2階①‐2窓口）

介護人材育成担当 TEL 03‐3802‐3111（代表） 内線2446


