
令和８年度

第７５回荒川区民スポーツ大会秋季大会

陸　上　競　技
プ　ロ　グ　ラ　ム

主催・荒川区・荒川区教育委員会・（一社）荒川区スポーツ協会



陸　　上　　競　　技

1. 日　　時 令和8年10月18日（日）

受付 9時10分 開式 9時40分 競技開始 10時

閉式 13時（予定） 〔競技役員集合　午前8時30分〕

2．会　　場 舎人公園陸上競技場

3．競技順序

〔ﾄﾗｯｸ〕 1 ) 中学女子 （2組） 10:00

2 ) 中学男子 （6組） 10:10

3 ) 一般女子 （1組） 10:40

4 ) 一般男子（22歳以下） 100m決勝 （2組） 10:45

5 ) 一般男子（23歳以上） 100m決勝 （2組） 10:55

6 ) 中学女子 800m決勝 （1組） 11:10

7 ) 一般女子 800m決勝 （1組） 11:15

8 ) 中学男子 1500m決勝 （1組） 11:25

9 ) 一般男子（22歳以下） 1500m決勝 （1組） 11:35

10 ) 一般男子（23歳以上） 1500m決勝 （1組） 11:45

11 ) 中学男子 200ｍ決勝 （3組） 12:00

12 ) 中学女子 4×100ｍ決勝 （1組） 12:15

13 中学男子 4×100ｍ決勝 （2組） 12:25

14 一般男子 4×100ｍ決勝 （1組） 12:40

〔ﾌｨｰﾙﾄﾞ〕15 ) 中学女子 走幅跳決勝 （1名） 10:20

16 ) 中学男子 走幅跳決勝 （8名） 10:40

100m決勝

100m決勝

100m決勝
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4．競技上の注意

大会参加の皆さんへ（必ず読んで出場すること）

（1）　この大会は､財団法人日本陸上競技連盟競技規則と本大会「競技上の注意」により行う。

（2）　正式に申し込みした本人しか競技に出場できない。プログラムの氏名、所属などで
ミスプリントがあれば9時40分までに本部に申し出ること。（申込書と照合して訂正
する。）
＊替え玉出場は禁止する。
　その出場は､申し込み責任者にも追及され処理される。レース後そのことが判明し
たときは記録、入賞など一切抹消され以後のレース出場を禁止する。

（3） プログラムは､受付の際､本部席より各所属責任者に配布するので､責任者集合のこと。
個人参加者は本部でコールの際、直接配布する。

（4） 第一コールは､受付でナンバーカードを渡す際に行う。第二コールは各競技開始時刻の
10分前とする。（コール位置は、各種目のスタート地点とする。リレー種目は、各走者の
スタート地点で行う。）

（5） トラック種目はタイムレースとする。なお､競技時間と参加者数の関係で､競技開始時刻
が変更となることがあるので注意すること。

（6） 　リレーのオーダー表は、11時までに本部に提出すること。

（7） 表彰は、各種目ごとの決勝が終わり次第入賞者を発表し、本部席前にて賞状等を授与す
る。

（8） 出場選手は、健康管理に十分注意し、身体の具合が悪いときには絶対に出場してはなら
ない。また、出場前には必ずウォーミングアップをすませておくこと。

（9） 競技中の事故については応急処置を行うが、以後の責任は負いかねるので、各自保険へ
加入すること。

（10） 　フィールドの芝生には入らないこと。

（11） 　スターティングブロックの使用可。

（12） 　ゴミは各自持ち帰ること。

（13） 走幅跳は試技を３回とする。走幅跳とトラック種目が時間的に重なった場合は、ト
ラック種目を優先しその後残りの試技を行う。
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　　　凡例：　　（主）＝主任　　　※＝兼務 =色塗り箇所は,部署の解説

スポーツ推進委員：【ス】 陸協：【陸】　　　レク協【レク】
スポーツ振
興課：【ｽﾎﾟ
振】

1 総務 ※堀田祐司(庶務係兼務）

2 総務員 ※伊藤康之(スターター兼務） ※髙橋昭二(競技者係兼務）

※竹之内憲二(跳躍審判員兼務）

3 審判長 ※堀田祐司(庶務係役員係兼務）

4 スターター ※伊藤康之(総務員兼務）

5 リコーラー 瀬田昭夫

不正スタート用のピストルと赤旗を持つ。

6 出発係 (主）※髙橋一郎(監察員兼務） 下平健太郎

※今井健一郎（監察員兼務）

※市村晃一（監察員兼務）

※田中　剛（監察員兼務）

7 決勝審判員 主任を含め10名 【レク】吉村博子(着順判定補助）

(主）大久保良一　轟　久光　宇田川裕子 【レク】増田普美子(着順判定補助）

　葛西玉川　森みどり　浅井　茂 【レク】塚田行枝(着順判定補助）

　長谷川尚　大島隆一

※増子成枝（競技者係兼務）

※永野榮子（競技者係兼務）

ストップウォッチ、記録用紙、連絡用（赤・白）手旗

8 計時審判員 （決勝審判員が兼務）

9 周回記録員 　

10 跳躍審判員 （主）竹之内憲二　　鈴木和博　

【レク】伊田　猛　【レク】新藤勇一　　　

【レク】山本耕造　【レク】正木義男

【レク】大熊敏次

11 監察員 （主）※髙橋一郎（出発係兼務）

※今井健一郎（出発係兼務）

※市村晃一（出発係兼務）

※田中　剛（出発係兼務）

※嘉味田智彦（用器具係兼務）

※宮内　勉（用器具係兼務）

（第1ｺｰﾅｰと第4ｺｰﾅｰ等に各１名づつ配置。）

リレーのスタート後に出発係は監察員を兼ねる。

12 競技者係 ※増子成枝（決勝審判員兼務） （主）※髙橋昭二（総務員兼務）

※永野榮子（決勝審判員兼務） 瀬田昭夫(リコーラー兼務)

（競技者受付、出発係への連絡(流し））

従事しない時は決勝審判員に入る

13 記録情報処理 古畑怜奈 堀田祐司 ○

西川由佳子 井上 茜

【レク】村山康江 　

（筆耕、表彰係と連携）

14 アナウンサー （主）新井芳江 ○

（記録情報処理、表彰係、庶務係と連携） (3名?）

15 用器具係 嘉味田智彦 （主）下平健太郎　　【陸】各部署の主任

宮内　勉 高梨博和

用器具の準備は、各部署ごとに行ってください。

16 役員係 瀬田昭夫(リコーラー兼務) ○

高梨博和

役員受付、弁当、日当、庶務係と連携

17 庶務係 市川　清 ※堀田祐司　 ○

石毛　光 【レク】村山康江

事務用品、記録用紙等

表彰係 石毛　光(庶務係兼務) 高梨博和(役員係兼務) ○

18 筆耕 （記録情報処理、表彰係と連携） ○

競技役員　部署

令和8年度　荒川区民陸上　競技役員　　開催日　2026.10.18(日）　会場：舎人公園陸上競技場
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1）中学女子　１００ｍ決勝 （4名×1組,3名×1組）

ﾚｰﾝ ナンバー ﾚｰﾝ ナンバー

１組 2 35
マクドナルド・　　
ザザンドラー ( 南 二 中 ） （　） ２組 2 32 森田

モリタ

　響
ヒビ

乃
ノ

(　一　中　) （　）

3 39 松浦
マツウラ

　紅葉
モミジ

(　三　中　) （　） 3 38 辰井
タツイ

　陽香
ハルカ

(　三　中　) （　）

4 34 泉
イズミ

　優奈
ユウナ

( 南 二 中 ） （　） 4 33 島袋
シマブクロ

　花
ハナ

( 南 二 中 ） （　）

5 37 酒井
サカイ

　ひまり (　三　中　) （　）

ナンバー 氏名 所属 記録

順位 1

2

3

2）中学男子　１００ｍ決勝 （5名×2組、4名×4組）

ﾚｰﾝ ナンバー ﾚｰﾝ ナンバー

１組 2 53 西田
ニシダ

　悠真
ユウマ

(　一　中　) （　） ２組 2 70 鹿野
シカノ

　雅人
マサト

( 南 二 中 ） （　）

3 66 岡田
オカダ

　悠
ユウ

志
シン

( 南 二 中 ） （　） 3 52 西村
ニシムラ

　陽輝
ハルキ

(　一　中　) （　）

4 55 田村
タムラ

　正輝
マサキ

(　一　中　) （　） 4 71 森
モリ

　快斗
カイト

( 南 二 中 ） （　）

5 63 清水
シミズ

　康介
コウスケ

( 南 二 中 ） （　） 5 57 岩田
イワタ

　凌駕
リョウガ

(　一　中　) （　）

6 76 安野
ヤスノ

　一平
イッペイ

(　三　中　) （　） 6 77 水谷
ミズタニ

　青葉
アオバ

(　三　中　) （　）

ﾚｰﾝ ナンバー ﾚｰﾝ ナンバー

３組 2 56 今井
イマイ

　楓
カエデ

(　一　中　) （　） ４組 2 65 牧内
マキウチ

　綜
ソウスケ

佐 ( 南 二 中 ） （　）

3 64 藤田
フジタ

　悠人
ユウト

( 南 二 中 ） （　） 3 58 園部
ソノベ

　矢
ヤヒロ

紘 (　一　中　) （　）

4 62 寺林
テラバヤシ　　ハヤト

　颯杜 (　一　中　) （　） 4 80 村上
ムラカミ

　丈
タケ

琉
ル

(　三　中　) （　）

5 79 疋田
ヒキタ

　翔
カケル

琉
ル

(　三　中　) （　） 5 50 遠藤
エンドウ

　智喜
トモキ

(　一　中　) （　）

ﾚｰﾝ ナンバー ﾚｰﾝ ナンバー

5組 2 51 矢部
ヤベ

　颯太郎
ソウタロウ

(　一　中　) （　） 6組 2 82 大髙
オオタカ

　泰
ヤスシ

誠
マコト

(　三　中　) （　）

3 67 末吉
スエヨシ

　悠
ユウ

泰
ダイ

( 南 二 中 ） （　） 3 54 河村
カワムラ

　航
コウ

(　一　中　) （　）

4 59 二反田
ニタンダ

　颯真
ソウマ

(　一　中　) （　） 4 68 鈴木
スズキ

　翼
ツバサ

( 南 二 中 ） （　）

5 81 佐藤
サトウ

　創介
ソウスケ

(　三　中　) （　） 5 60 中條
チュウジョウ

　雄飛
ユウヒ

(　一　中　) （　）

ナンバー 氏名 所属 記録

順位 1

2

3
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3)一般女子　１００ｍ決勝 （1名×1組）

ﾚｰﾝ ナンバー

１組 2 15 石川
イシカワ

　美
ミ

貴
キ

子
コ

(　　　　　　) （　） ナンバー 氏名 所属 記録

3 16 玉田
タマダ

　遥
ハルカ

(　　　　　　) （　） 順位 1

2

4)一般男子(22歳以下）　１００ｍ決勝 （5名×1組,4名×1組）

ﾚｰﾝ ナンバー ﾚｰﾝ ナンバー

１組 2 26 三森
ミモリ

　滉
アキ

斗
ト

( 荒川工科高 ) （　） ２組 2 20 林
ハヤシ

　駿斗
ハヤト

( 一中 ＯＢ） （　）

3 21 本橋
モトハシ

　昂大
コウタ

( 一中 ＯＢ） （　） 3 27 田邊
タナベ

　晃
ヒカリ

( 荒川工科高 ) （　）

4 28 菊田
キクタ

　悠斗
ユウト

( 　　　　 ) （　） 4 22 増井
マスイ

　裕之介
ユウノスケ

( 一中 ＯＢ） （　）

5 24
アリサイエッド　　
イブラム ( 荒川工科高 ) （　） 5 25 川端

カワバタ

　武哲
タケアキ

( 荒川工科高 ) （　）

6 23 諏訪
スワ

　佳明
ヨシアキ

( 一中 ＯＢ） （　）

ナンバー 氏名 所属 記録

順位 1

2

3

5)一般男子(23歳以上）　１００ｍ決勝 （4名×1組,2名×1組）

ﾚｰﾝ ナンバー ﾚｰﾝ ナンバー

１組 2 1 中嶋
ナカジマ

　将吾
ショウゴ

(　 　　　 　) （　） ２組 2 2 鬼山
キヤマ

  伸男
ノブオ

(　 　　　 　) （　）

3 8 玉田
タマダ

　修平
シュウヘイ

(　 　　　 　) （　） 3 13 出石
イデイシ

　満
ミツル

(　 　　　 　) （　）

4 12 大内
オオウチ

　光
ヒカル

(　 　　　 　) （　）

5 14 柱
ハシラ

　貴裕
タカヒロ

(　 　　　 　) （　）

順位 1

2

3

6)中学女子　８００ｍ決勝　 （3名×1組）

ナンバー ナンバー 氏名 所属 記録

１組 1 32 森田
モリタ

　響
ヒビ

乃
ノ

(　一　中　) （　） 順位 1

2 39 松浦
マツウラ

　紅葉
モミジ

(　三　中　) （　） 2

3 37 酒井
サカイ

　ひまり (　三　中　) （　） 3
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7)一般女子　８００ｍ決勝　 （1名×1組）

ナンバー ナンバー 氏名 所属 記録

１組 1 15 石川
イシカワ

　美
ミ

貴
キ

子
コ

( 　　　　 ) （　） 順位 1

2 16 玉田
タマダ

　遥
ハルカ

( 　　　　 ) （　） 2

3 17 村
ムラ

　友世
トモヨ

( 荒川ランナーズ ) （　） 3

4 18 𠮷田
ヨシダ

　倖
サチ

( 荒川ランナーズ ) （　）

8)中学男子　１５００ｍ決勝 （4名×1組）

ナンバー ナンバー 氏名 所属 記録

１組 1 61 林
ハヤシ

　晃
コウセイ

誠 (　一　中　) （　） 順位 1

2 77 水谷
ミズタニ

　青葉
アオバ

(　三　中　) 2

3 78 橘内
キツナイ

　瑛介
エイスケ

(　三　中　) 3

4 82 大髙
オオタカ

　泰
ヤスシ

誠
マコト

(　三　中　)

9)一般男子(22歳以下）　１５００ｍ決勝 （5名×1組）

ナンバー ナンバー 氏名 所属 記録

１組 1 24
アリサイエッド　　
イブラム ( 荒川工科高 ) （　） 順位 1

2 25 川端
カワバタ

　武哲
タケアキ

( 荒川工科高 ) （　） 2

3 26 三森
ミモリ

　滉
アキ

斗
ト

( 荒川工科高 ) （　） 3

4 27 田邊
タナベ

　晃
ヒカリ

( 荒川工科高 ) （　）

5 29 桐生
キリュウ

　和樹
カズキ

( 荒川ランナーズ ) （　）

10)一般男子(23歳以上）　１５００ｍ決勝 （11名×1組）

ナンバー ナンバー 氏名 所属 記録

１組 1 1 中嶋
ナカジマ

　将吾
ショウゴ

(　 　　　 　) （　） 順位 1

2 2 鬼山
キヤマ

  伸男
ノブオ

(　 　　　 　) （　） 2

3 3 齋藤
サイトウ

　雄基
ユウキ

( 荒川ランナーズ ) （　） 3

4 4 上松
ウエマツ

　翔
ショウ

( 荒川ランナーズ ) （　）

5 5 竹中
タケナカ

　信
マコト

( 荒川ランナーズ ) （　）

6 6 松田
マツダ

　拓巳
タクミ

( 荒川ランナーズ ) （　）

7 7 友重
トモシゲ

　剛
タケシ

( 　　　　   ) （　）

8 8 玉田
タマダ

　修平
シュウヘイ

(　 　　　 　) （　）

9 9 星
ホシ

　隆次
リュウジ

( 　　　　   ) （　）

10 11 松田
マツダ

　雄太郎
ユウタロウ

(　 　　　 　) （　）

11 19 中川
ナカガワ

　浩
ヒロシ

(　 　　　 　) （　）
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11）中学男子　２００ｍ決勝 （5名×2組,4名×1組）

ﾚｰﾝ ナンバー ﾚｰﾝ ナンバー

１組 2 57 岩田
イワタ

　凌駕
リョウガ

(　一　中　) （　） ２組 2 60 中條
チュウジョウ

　雄飛
ユウヒ

(　一　中　) （　）

3 71 森
モリ

　快斗
カイト

( 南 二 中 ） （　） 3 81 佐藤
サトウ

　創介
ソウスケ

(　三　中　) （　）

4 79 疋田
ヒキタ

　翔
カケル

琉
ル

(　三　中　) （　） 4 54 河村
カワムラ

　航
コウ

(　一　中　) （　）

5 50 遠藤
エンドウ

　智喜
トモキ

(　一　中　) （　） 5 64 藤田
フジタ

　悠人
ユウト

( 南 二 中 ） （　）

6 69 和久井
ワクイ

　隼翔
ハヤト

( 南 二 中 ） （　） 6 56 今井
イマイ

　楓
カエデ

(　一　中　) （　）

ﾚｰﾝ ナンバー

3組 2 55 田村
タムラ

　正輝
マサキ

(　一　中　) （　）

3 67 末吉
スエヨシ

　悠
ユウ

泰
ダイ

( 南 二 中 ） （　）

4 58 園部
ソノベ

　矢
ヤヒロ

紘 (　一　中　) （　）

5 59 二反田
ニタンダ

　颯真
ソウマ

(　一　中　) （　）

ナンバー 氏名 所属 記録

順位 1

2

3

12)中学女子　４×１００ｍ決勝 （1チーム１組）

１組 ２レーン

南二中 （　） 記録

① 34 泉
イズミ

　優奈
ユウナ

順位 1

② 35
マクドナルド・　　
ザザンドラー

③ 33 島袋
シマブクロ

　花
ハナ

④ 36 島田
シマダ

　琉
ルナ

名

補欠

補欠

-8-



13）中学男子　４×１００ｍ決勝 （3チーム2組）

１組 ２レーン ３レーン

一中A 三中

① 57 岩田
イワタ

　凌駕
リョウガ

① 76 安野
ヤスノ

　一平
イッペイ

② 53 西田
ニシダ

　悠真
ユウマ

② 78 橘内
キツナイ

　瑛介
エイスケ

③ 52 西村
ニシムラ

　陽輝
ハルキ

③ 79 疋田
ヒキタ

　翔
カケル

琉
ル

④ 55 田村
タムラ

　正輝
マサキ

④ 77 水谷
ミズタニ

　青葉
アオバ

補欠 補欠 80 村上
ムラカミ

　丈
タケ

琉
ル

補欠 補欠 81 佐藤
サトウ

　創介
ソウスケ

４レーン

南二中A

① 63 清水
シミズ

　康介
コウスケ

② 64 藤田
フジタ

　悠人
ユウト

③ 66 岡田
オカダ

　悠
ユウ

志
シン

④ 67 末吉
スエヨシ

　悠
ユウ

泰
ダイ

補欠 65 牧内
マキウチ

　綜
ソウスケ

佐

補欠

2組 ２レーン ３レーン

一中B 南二中B

① 54 河村
カワムラ

　航
コウ

① 72 和氣
ワキ

　力
ツトム

武

② 56 今井
イマイ

　楓
カエデ

② 70 鹿野
シカノ

　雅人
マサト

③ 51 矢部
ヤベ

　颯太郎
ソウタロウ

③ 73 坂本
サカモト

　翔
ショウ

④ 50 遠藤
エンドウ

　智喜
トモキ

④ 74 五十嵐
イガラシ

　祥真
ショウマ

補欠 補欠 75 大西
オオニシ

　諒
リョウ

弥
ヤ

補欠 補欠

４レーン

一中C

① 58 園部
ソノベ

　矢
ヤヒロ

紘

② 59 二反田
ニタンダ

　颯真
ソウマ

（　）

③ 60 中條
チュウジョウ

　雄飛
ユウヒ

④ 62 寺林
テラバヤシ　　ハヤト

　颯杜

補欠 61 林
ハヤシ

　晃
コウセイ

誠

補欠

記録

順位 1

2

3

-9-



14）一般男子　４×１００ｍ決勝 （2チーム1組）

１組 ２レーン ３レーン

荒川一中ＯＢ 荒川工科高校

① 22 増井
マスイ

　裕之介
ユウノスケ

① 24
アリサイエッド　　
イブラム

② 23 諏訪
スワ

　佳明
ヨシアキ

② 25 川端
カワバタ

　武哲
タケアキ

③ 20 林
ハヤシ

　駿斗
ハヤト

③ 26 三森
ミモリ

　滉
アキ

斗
ト

④ 21 本橋
モトハシ

　昂大
コウタ

④ 27 田邊
タナベ

　晃
ヒカリ

補欠 補欠

補欠 補欠

-10-



15)中学女子　走幅跳決勝 （1名）

ナンバー 1回目 2回目 3回目

1 38 辰井
タツイ

　陽香
ハルカ

(　三　中　) 　ｍ 　ｍ 　ｍ （　）　ｍ

16)中学男子　走幅跳決勝 （8名）

ナンバー 1回目 2回目 3回目

1 52 西村
ニシムラ

　陽輝
ハルキ

(　一　中　) 　ｍ 　ｍ 　ｍ （　）　ｍ

2 69 和久井
ワクイ

　隼翔
ハヤト

( 南 二 中 ）　ｍ 　ｍ 　ｍ （　）　ｍ

3 78 橘内
キツナイ

　瑛介
エイスケ

(　三　中　) 　ｍ 　ｍ 　ｍ （　）　ｍ

4 66 岡田
オカダ

　悠
ユウ

志
シン

( 南 二 中 ）　ｍ 　ｍ 　ｍ （　）　ｍ

5 53 西田
ニシダ

　悠真
ユウマ

(　一　中　) 　ｍ 　ｍ 　ｍ （　）　ｍ

6 76 安野
ヤスノ

　一平
イッペイ

(　三　中　) 　ｍ 　ｍ 　ｍ （　）　ｍ

7 62 寺林
テラバヤシ　　ハヤト

　颯杜 (　一　中　) 　ｍ 　ｍ 　ｍ （　）　ｍ

8 80 村上
ムラカミ

　丈
タケ

琉
ル

(　三　中　) 　ｍ 　ｍ 　ｍ （　）　ｍ
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100ｍ 11.0 玉田　修平 11.6 松本　隆寛 12.0

1500ｍ 4.18.2 玉田　修平 4.19.8 星　隆次 4.20.2

100ｍ 10.9 川端　武哲 11.6 浜辺　庵里 12.3

ブカグ・ギャン
クリストフ 12.3

1500ｍ 4.30.0 三森　滉斗 5.00.3 川端　武哲 5.27.3

4×100ｍ 46.2 荒川工科高A 48.5 荒川工科高B 50.4

一般女子 100ｍ 12.6 石川　美貴子 18.1 ― ―

800ｍ 2.32.0 石川　美貴子 2.54.8 ― ―

中学男子 100ｍ 11.3 藤原　怜央 12.1 福井　弦 12.3

200ｍ 23.2 藤原　怜央 24.9 松苗　大貴 25.2

1500ｍ 4.27.3 中山　恭寛 4.39.1 大髙　泰誠 4.47.0

4×100ｍ 46.0 南二中A 47.3 一中A 52.1

走幅跳 6m01 福井　弦 5ｍ46 月尾　光志 5m01

中学女子 100ｍ 13.3 國友　紗良 13.7 遊佐　依千加 14.5

800ｍ 2.23.6 二反田　友妃 3.9.7 島袋　花 3.11.1

4×100ｍ 54.6 南二中 1.00.0 ― ―

走幅跳 5m05 小原　梨央南 4m52 小谷野　愛菜 4m18

一般男子
（23歳以
上）

一般男子
（22歳以
下）

荒川区民スポーツ大会秋季大会　陸上競技

大会記録(平成３年度以降） 前回(令和7年度　第７4回）の記録

種目 大会記録 １位 ２位
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種
目

3
0

1
）
中
学
女
子
1
0
0
m

2
組

決
勝

1
0
：
0
0
～
1
0
：
1
0

＠
3
分
×
2
組

2
）
中
学
男
子
1
0
0
m

6
組

決
勝

1
0
：
1
0
～
1
0
：
3
5

＠
3
分
×
6
組

3
）
一
般
女
子
1
0
0
m

1
組

決
勝

1
0
:4
0
～
1
0
:4
0

＠
3
分
×
1
組

4
）
一
般
男
子
1
0
0
m

2
組

(2
2
歳
以
下
)
決
勝

1
0
：
4
5
～
1
0
：
5
5

＠
3
分
×
2
組

5
）
一
般
男
子
1
0
0
m

2
組

(2
3
歳
以
上
)
決
勝

1
0
：
5
5
～
1
1
：
0
5

＠
3
分
×
2
組

6
）
中
学
女
子
8
0
0
m

1
組

決
勝

1
1
:1
0
～
1
1
:1
5

＠
5
分
×
1
組

7
）
一
般
女
子
8
0
0
m

1
組

決
勝

1
1
:1
5
～
1
1
:2
0

＠
5
分
×
1
組

8
）
中
学
男
子
1
5
0
0
m

1
組

決
勝

1
1
:2
5
～
1
1
:3
5

＠
1
0
分
×
1
組

9
）
一
般
男
子
1
5
0
0
m

1
組

(2
2
歳
以
下
)
決
勝

1
1
:3
5
～
1
1
:4
5

＠
1
0
分
×
1
組

1
0
）
一
般
男
子
1
5
0
0
m

1
組

(2
3
歳
以
上
)
決
勝

1
1
:4
5
～
1
1
:5
5

＠
1
0
分
×
1
組

1
1
）
中
学
男
子
2
0
0
m

3
組

決
勝

1
2
:0
0
～
1
2
:1
0

＠
3
分
×
3
組

1
2
）
中
学
女
子
4
×
1
0
0
m

1
組

決
勝

1
2
:1
5
～
1
2
:2
5

＠
7
分
×
1
組

1
3
）
中
学
男
子
4
×
1
0
0
m

2
組

決
勝

1
2
:2
5
～
1
2
:4
0

＠
7
分
×
2
組

1
4
）
一
般
男
子
4
×
1
0
0
m

1
組

決
勝

1
2
:4
0
～
1
2
:5
0

＠
7
分
×
1
組

1
5
）
中
学
女
子
走
幅
跳
び

1
名

決
勝

1
0
:2
5
～
1
0
:3
5

1
名
×
3
回
×
＠
1
分
+
5
分
=
1
5
分

1
6
）
中
学
男
子
走
幅
跳
び

8
名

決
勝

1
0
:4
0
～
1
1
:1
5

8
名
×
3
回
×
＠
1
分
+
1
0
分
=
3
5
分

競
技
役
員
：
８
時
3
0
分
集
合
・
役
員
打
合
せ

競
技
役
員
打
合
せ

競
技
者
受
付
：
９
時
1
0
分
か
ら

開
始
式
：
９
時
４
０
分
（
開
始
通
告
の
み
）

開
始
通
告

閉
式
(通
告
の
み
)：
１
３
時
０
０
分
（
予
定
）

閉
式
通
告

(準
備
）
用
器
具
の
準
備
は
各
部
署
毎
に
行
う
。

3
0

（
片
付
け
）
は
各
部
署
ご
と
に
行
う
。

5
0
1
5
:0
0
1
0

2
0

1
0

2
0

3
0

4
0

5
0

1
0

2
0

3
0

4
0

5
0

1
4
:0
0
1
0

2
0

3
0

4
0

1
0

2
0

3
0

4
0

5
0

1
0
:0
0

1
1
:0
0

1
2
:0
0

1
3
:0
0

3
0
4
0
5
0

1
0

2
0

3
0

4
0

5
0

（
タ
イ
ム
テ
ー
ブ
ル
）
　
第
7
5
回
　
荒
川
区
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
秋
季
大
会
　
陸
上
競
技
大
会
　
　
令
和
8
年
(2
0
2
5
)1
0
月
1
8
日
　
舎
人
公
園
陸
上
競
技
場
　
　 1
5
:0
0

4
0

5
0

1
0

2
0

4
0

5
0
1
4
:0
0
1
0

1
0

2
0

2
0

3
0

4
0

5
0
1
3
:0
0
1
0

2
0

3
0

1
0
:0
0

1
1
:0
0
1
0

2
0

1
0

2
0

3
0

4
0

5
0

5
0

4
0

3
0

3
0

4
0

5
0
1
2
:0
0

3
0

-
1
3
-
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