
お知らせ

ムーブ町屋が休館
日４月１日㈯～９月30日㈯　内町
屋区民事務所の移転工事等　※窓
口・電話での予約受付は行います
問ムーブ町屋
☎（３８１９）７７６１

東日暮里・西日暮里ふれあ
い館が休館
日５月28日㈰　内施設内点検等
問▶東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
▶西日暮里ふれあい館
☎（３８１９）６９４５

粗大ごみ受付センターの
申込受付電話番号を変更
日３月27日㈪から
☎（６４２０）３３５３
※㈰、12月29日～１月３日を除く、
午前８時～午後７時
問清掃リサイクル推進課作業係
☎（３８９２）４６７１

「Ｇ
ガ ー

ＡＨに関する区民アンケ
ート調査」の集計結果を公表
　区では、「幸福実感都市あらか
わ」の実現に向けて荒川区民総幸福
度（ＧＡＨ）の向上に関する取り組
みを進めています。調査結果を行政
評価の指標や施策の立案等に活用す
ることで、よりよい区政運営につな
げていきます。
　 集計結果の閲覧 　 区役所地下１階情報提
供コーナー、各区民事務所等、荒川
区ホームページ
問総務企画課企画係☎内線２１１３

荒川区一般廃棄物処理基本
計画を策定
　令和５年度から10年間の清掃・
リサイクル事業の方向性を定めた計
画を策定しました。
　 計画の閲覧 　 区役所地下１階情報提供
コーナー、荒川区ホームページ
問清掃リサイクル推進課管理計画係
☎内線４７０

荒川区地球温暖化対策実行
計画を改定
　脱炭素社会へ転換していくための
対策をより具体的に実践するため、
「荒川区地球温暖化対策実行計画」
を改定しました。
　 計画の閲覧 　 あらかわエコセンター２
階環境課、区役所地下１階情報提供
コーナー、荒川区ホームページ
問環境課環境推進係
☎内線４８２

三菱ＵＦＪ信託銀行での公
金窓口収納を終了
　三菱ＵＦＪ信託銀行窓口での公
金収納を、３月31日㈮で終了しま
す。詳細は、荒川区ホームページを
ご覧ください。
問会計管理課出納係☎内線３２１６

荒川ふるさと文化館を一部
リニューアル
　リニューアルを記念して、４月１
日㈯・２日㈰は観覧料を無料にしま
す。
日４月１日㈯から　所荒川ふるさと
文化館１階常設展示室　内町屋四丁
目実揚遺跡出土品の展示の新設、古
代・中世・近世ゾーンのパネルの一
部入れ替え　問荒川ふるさと文化館
☎（３８０７）９２３４

東京おこめクーポンを送付
　都では、電力・ガス・食料品等価
格高騰緊急支援給付金の対象世帯
に、食品（米・野菜等）と引き換え
られるクーポンを配付します。申込
方法等の詳細は、お問い合わせくだ
さい。
問東京おこめクーポン事業コールセ
ンター☎（５２４９）３５５３
※午前９時～午後６時

慰霊巡拝の参加者を募集
対都内在住で、慰霊巡拝を行う戦域
の戦没者の遺族　　 巡拝予定地 　 旧ソ連
（カザフスタン共和国、イルクーツ
ク州・ブリヤート共和国、ハバロフ
スク地方・ユダヤ自治州）、中国東
北地方（旧満州地区全域）、南方地
域（インドネシア〈ニューギニア

島西部を含む〉、東部ニューギニア
〈ニューギニア島東部〉、北ボルネ
オ、ビスマーク諸島、インド、フィ
リピン、マーシャル諸島、ミャンマ
ー）、硫黄島
問福祉推進課地域福祉係
☎内線２６１６

ゴーヤの里親を募集
　配布する種を自宅等で発芽させ
て、後日、あらかわエコセンターに
持参してください。発芽後の種は、
緑のカーテン希望者用の苗作りに活
用します。
日４月４日㈫～18日㈫　時午前９
時～午後５時　所あらかわエコセン
ター３階情報提供コーナー　対区内
在住・在勤・在学の方
問ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

川の手荒川まつりボランテ
ィアを募集
日４月29日㈷（雨天決行）　時午前
９時～午後４時30分　所南千住野
球場　内駐輪場の自転車整理、場内
や周辺道路の案内等
申３月22日㈬～４月５日㈬に電
話・ファクス・電子メールで、４面
上段を参照し①～④の記入事項を、
荒川ボランティアセンター（荒川区
社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１
め vorasen@arakawa-shakyo.
or.jp

暮らし

司法書士による相続・遺言・
空き家問題無料相談会
日４月４日㈫　時午後６時30分～
８時30分　所サンパール荒川４階
第２集会室　締４月３日㈪
申電話で、東京司法書士会北・荒川
支部・本間
☎０９０（８１７５）１１７５
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後５時

社会福祉士による成年後見
制度説明会（基礎編）
日４月５日㈬　時午後１時30分～
３時　所あんしんサポートあらかわ
（荒川区社会福祉協議会内）
申電話・ファクスで、４面上段を参
照し①～④の記入事項を、あんしん
サポートあらかわ
☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０

肝炎ウイルス検査の受診を
所荒川区医師会に加盟している肝炎
検査実施医療機関　対区内在住で、
Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査を未受
診の方　内血液検査
申電話で、実施医療機関
※実施医療機関は、荒川区ホームペ
ージをご覧いただくか、お問い合わ
せください　問保健予防課感染症予
防係　☎内線４３０

帯状疱疹ワクチン予防接種
の費用を助成
日４月１日㈯～令和６年３月31日
㈰　対接種日時点で、50歳以上の
方　※すでに助成を受けている方
を除く　　 助成額・回数 　 ▶生ワクチン…
4000円（１回）　▶不活化ワクチ
ン…１万1000円（２回）　※生活
保護受給者・中国残留邦人等支援世
帯は全額助成　　 接種方法 　 申し込み後
に送付する接種予診票と、同封の案
内に記載されている書類等を、区内
の協力医療機関に持参
申４月１日㈯から電話・荒川区ホー
ムページ（電話は４月３日㈪から）
で、健康推進課健康推進係
☎（３８０２）４２４５

国民年金保険料の学生納付
特例制度の受け付けを開始
　学生納付特例制度とは、前年の本
人の所得が基準額以下の学生が、申
請により承認されると、保険料の納
付が猶予される制度です。
　４月３日㈪から、令和５年度分の
申請を受け付けます。詳細は、お問
い合わせください。
申来所で、区役所１階国保年金課国
民年金係☎（３８０２）４１６８

区の中小企業融資制度のご活用を
　区では、区内中小企業者を支援するために、低金利
な融資をあっせんしています。金融機関や東京信用保
証協会が審査・融資し、区が金利の一部や信用保証料
の全額または一部を補助します。

次のすべてを満たす中小企業者
●区内に住所または事業所（本店登記）がある
●区内で引き続き１年以上同一事業を営んでいる
●申込日までに各種税金を完納している
●東京信用保証協会の保証対象業種である
●許認可等を要する事業は、その許認可を得ている

対　
象

主な中小企業融資制度の種類
融資名 融資限度額 本人負担金利 資金使途

普通融資
運転資金 2000万円 1.4% 運転
設備資金 2500万円 設備

小規模企業資金 2000万円 0.6% 運転・設備・併用

特別融資

設備改善 1500万円 0.5%
設備（一部運転適用）

事業承継支援 運転・設備・併用
季節資金   500万円 運転経営基盤強化 2000万円

0.6%小規模企業特別支援   500万円 運転・設備・併用
環境推進対策 1500万円  設備（一部運転適用）
経営改善借換 3000万円 運転（借換）

経営支援課融資係（区役所６階）
☎内線４６７

申込み・問合せ
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

①事業・イベント名
②〒住所※
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください

区民相談所の交通事故相談
を終了
日３月31日㈮まで
※交通事故については、区民相談所
の法律相談、東京都交通事故相談☎
（５３２０）７７３３に相談できま
す
問区民相談所☎内線２１４５

子育て・教育

家庭教育学級「子どもが笑
顔になる～手間をかけない
お弁当」を動画配信

　 配信期間 　 令和６年３月16日㈯まで
対未就学児の保護者　内子どもでも
自分で食べやすいレシピ　講フード
クリエイター・i

イ ク ラ

kura氏
　 視聴方法 　 配信期間に荒川区ホームペ
ージで
問生涯学習課生涯学習事業係
☎内線３３５５

あらかわエコセンター日曜
開館
日４月９日㈰　時午前９時～午後１
時　内春の壁飾り作り、紙芝居、魚
釣りゲーム等
◆  x

エ ク ス チ ェ ン ジ

Change ～キッズとベビーのた
めの子ども服交換会
　希望する方には、余ったベビー服
を差し上げます。
時午前９時30分～午後０時45分
持子ども服３点（毛玉・染みがない
もの）　※特に130～150cmの服
　……………………………………
所あらかわエコセンター３階
問ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

里親説明会
日４月20日㈭、５月18日㈭・28日
㈰、６月15日㈭　時午前10時～正
午　所子ども家庭総合センター１階
相談室１　対区内在住の方　人各２
組（申込順）　内里親制度の説明等
申３月22日㈬～各日の２日前に、
来所・電話で、子ども家庭総合セン
ター在宅支援係フォスタリング担当
☎（３８０２）３７６５

高齢者

高齢者用肺炎球菌予防接種
の費用を助成
日４月１日㈯～令和６年３月31日
㈰　対令和６年３月31日時点で次

のいずれかに該当する、高齢者用肺
炎球菌ワクチン未接種の方
▶65・70・75・80・85・90・
95・100歳の方　▶60～64歳で、
心臓・腎臓・呼吸器・免疫機能に重
度の障がい（身体障害者手帳１級程
度）のある方
　 自己負担額 　 1500円（生活保護世帯は
無料）　 　 接種方法 　 ３月末に送付する接
種予診票と、同封の案内に記載され
ている書類等を、協力医療機関一覧
に掲載されている医療機関に持参
問健康推進課健康推進係
☎内線４３３

介護

介護保険の更新申請を
対介護保険被保険者証の認定の有効
期間が４月30日㈰で、サービスの
継続を希望する方
申２月末に送付した申請書を郵送
で、できるだけ３月中に〒116-
8501（住所不要）荒川区役所介護
保険課介護認定係☎内線２４３３

認知症介護者交流サロン
日４月１日㈯　時午後１時～３時
所荒川山吹ふれあい館２階会議室
申電話で、銀の杖（荒川区認知症の
人を支える家族の会）・江口
☎（３８００）３３４６

仕事・人材募集

にこにこサポート協力会員
を募集
　日常生活に困っている方に、家事
や付き添い等の介助・見守りを行う
協力会員を募集します。
　 報酬 　 750～950円（１時間）　※活
動内容・時間帯により変動
◆ 説明会
日４月18日㈫　時午後１時30分～
３時　所荒川区社会福祉協議会３階
会議室　人５人（申込順）　締４月
17日㈪
申電話で、荒川区社会福祉協議会に
こにこサポート
☎（３８９１）５１８０

講座

あらかわ園芸名人養成講座
日４月17日、５月29日、６月19
日、７月31日、９月11日、10月
16日、11月20日、12月18日、 令
和６年２月19日、３月18日の㈪
（令和５年度は全10回）　※令和６

年度に、継続して講座を開講します
（期日は未定）　時午前10時～正午
所宮地ひろば館４階洋室、荒川五丁
目公園　対区内在住・在勤で、受講
後に荒川五丁目公園でボランティア
として活動できる方　人15人（抽
選）　内緑化ボランティア活動に必
要な園芸の知識　講園芸研究家・香
山三紀氏　締３月31日㈮
申電話で、土木管理課維持みどり係
☎（３８０２）４４８３

エコ生活実践講座
◆ 花暦d

デ

eフラワーアレンジ
日４月３日㈪　時午前10時～正午
人16人　持はさみ、作品を持ち帰
る袋　￥1500円
◆ 花の種苗交換deもったいないサ
ロン
日４月４日㈫　時午後１時30分～
３時30分　人20人　持筆記用具　
￥100円
◆ 編み物de友だちサロン
日４月５日・12日･19日の㈬
時午後１時30分～３時30分　人各
12人　持毛糸、編み棒（針）
◆ 手作りde兜の飾り
日４月７日㈮　時午後１時30分～
３時30分　人10人　持裁縫道具　
￥800円
◆ 生ごみたい肥deフレッシュ土作り
日４月14日㈮　時午後１時30分～
３時30分　人12人　持刻んだ野菜
くず、容器、ビニール袋２枚、キッ
チンはさみ　￥300円
◆ 花合わせdeフラワーアレンジ
日４月17日㈪　時午前10時～正午
人12人　持はさみ、作品を持ち帰
る袋　￥1800円
◆ こぎん刺しdeコースター
日４月20日㈭　時午後１時30分～
３時30分　人12人　持裁縫道具　
￥300円
◆ パッションフルーツ苗de緑のカ
ーテン

日４月22日㈯　時午後１時30分～
３時30分　人15人　持筆記用具、
作品を持ち帰る袋　￥500円
◆あまり布deベビー用布ボール
日４月26日㈬　時午後１時30分～
３時30分　人10人　持裁縫道具　
￥300円
　……………………………………
※申込順
所あらかわエコセンター３階環境実
習室　対区内在住・在勤・在学で、
18歳以上の方
申３月22日㈬から電話で、ＮＰＯ
法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

催し

花びらに願いを込めて、ラ
ッピングした街なかピアノ
を完成させましょう
日３月30日㈭　時午後１時～３時
所町屋文化センター２階プレイコー
ナー　人60人（当日の先着順）
内ラッピングしたピアノを花びらシ
ールで飾る
問生涯学習課生涯学習振興係
☎（３８０２）４５７４

荒川ふれあい寄席
日４月11日㈫　時午後２時～４時
所石浜ふれあい館２階多目的室
人20人（申込順）　 　 出演 　 三遊亭好楽
一門ほか
申３月21日㈷から来館・電話で、
石浜ふれあい館
☎（３８０５）５３０１

心と体の健康フェスタ
日４月15日㈯
◆催し等
時午前11時～午後３時
◆健康に関する講演
時午後１時30分～２時30分
人128人（申込順）
申当日正午から来館で、ゆいの森あ
らかわ１階エントランスホール
　……………………………………
所ゆいの森あらかわ１階エントラン
スホール・ゆいの森ホール
対区内在住・在勤・在学の方等
講東京大学医学部附属病院医師・南
谷優成氏、落語家・立川談慶氏ほか
問城北ヤクルト販売株式会社
☎（３８８２）８９６０　※㈯・
㈰・㈷等を除く、午前８時30分～
午後５時

現代俳句講座特別講演「芭
蕉とブリューゲル～自然へ
の２つのアプローチ」
日４月16日㈰　時午後２時～４時
所ゆいの森あらかわゆいの森ホール
対区内在住・在勤・在学の方
人20人（申込順）　講コンスタンツ
ァ・オヴィディウス大学准教授・イ
オン・コッドレスク氏
申３月22日㈬～４月11日㈫に電
話・電子メールで、４面上段を参照
し①～④の記入事項と⑤現代俳句協
会への所属有無を、文化交流推進課
文化振興係
☎（３８０２）３７９５
めbunka@city.arakawa.tokyo.jp

高齢者高齢者のの生活生活ををサポートサポート 高齢者福祉課高齢者福祉係　☎内線２６７８問合せ

高齢者理美容サービス券を送付
区内在住の65歳以上で、要介護４・５の認定
を受けた在宅の方
※ 継続の方には、令和５年度のサービス券を４月上旬
に送付します

対 象

区役所２階高齢者福祉課（荒川区ホームページ
からもダウンロード可）

申請書
の配付

持参・郵送で、申請書を、〒116-8501（住所
不要）荒川区役所高齢者福祉課高齢者福祉係申込み

自立支援用具の給付
　区内の契約事業者へ連絡・相談のうえ、申請してください。
※ 契約事業者の詳細は、荒川区ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください

※ シャワーベンチのみ、要支援１・２の方は対象外

次のすべてを満たす方
●在宅で生活している　●65歳以上
●要介護１～５でない　●歩行または入浴に支障がある対 象

シルバーカー、手すり、シャワーベンチ、浴室内すべり止めマット
※原則１割の自己負担あり。浴室内すべり止めマットは、４月１日㈯から内 容

　No.1781  令和５年（2023年）３月21日号 5

定
員

人

対
象

対

申
込
方
法（
申
込
先
）

申

締
め
切
り

締

問
い
合
わ
せ
先

問

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

HP

内
容

内

費
用

￥

講
師

講

持
ち
物

持

期
日（
期
間
）

日

時
間

時

会
場・場
所

所

電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
予
防
の
た
め
、
掲
載
し
て
い
る
講
座
・
催
し
等
の
期
日
や
内
容
が
変
更
等
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す


