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８．公園利用 
（１）公園利用の頻度 

◇「ほとんど利用しない」が５割半ば近く 

 

問 24 あなたはどのような頻度で区内の公園を訪れますか。（○は１つだけ） 

単位：％　

無回答

全体 (n=1363)

ほぼ毎日 週に４～５度 週に２～３度 週に１度 月に１～２度
ほとんど利用

しない

3.4 3.3

7.6 10.0 21.1 53.3

1.4  

 

 

 公園利用の頻度について聞いたところ、「ほとんど利用しない」（53.3％）が５割半ば近くで最も高

く、次いで「月に１～２度」（21.1％）、「週に１度」（10.0％）と続いている。 



145 

単位：％　

60～69歳 (n=208)

70～79歳 (n=229)

80歳以上 (n=143)

無回答

全体 (n=1363)

18～29歳 (n=109)

30～39歳 (n=184)

40～49歳 (n=225)

50～59歳 (n=251)

ほぼ毎日 週に４～５度 週に２～３度 週に１度 月に１～２度
ほとんど利用

しない

年
代
別

0.0

2.7

2.7

2.8

4.3

6.1

3.5

0.9

3.3

2.2

2.8

3.4

4.4

6.3

5.5

9.2

6.2

6.0

6.3

10.0

9.1

7.3

16.3

14.7

7.2

7.2

9.2

7.7

21.1

23.4

23.1

19.9

22.6

21.8

15.4

65.1

45.1

51.1

61.0

55.8

46.7

51.0

0.0

0.0

0.0

0.4

0.5

1.7

7.0

3.4 3.3

7.6 10.0 21.1 53.3

1.4

単位：％　

西尾久 (n=169)

東日暮里 (n=185)

西日暮里 (n=141)

無回答

全体 (n=1363)

南千住 (n=293)

荒川 (n=221)

町屋 (n=170)

東尾久 (n=161)

ほぼ毎日 週に４～５度 週に２～３度 週に１度 月に１～２度
ほとんど利用

しない

居
住
地
区
別

4.4

3.6

3.5

6.2

1.8

1.6

2.1

5.1

1.4

2.9

3.7

5.3

3.2

0.7

9.2

7.7

8.2

5.0

7.7

5.9

6.4

11.3

10.9

11.8

9.3

9.5

8.6

8.5

18.8

26.2

24.1

23.0

20.1

17.8

18.4

50.2

49.8

47.6

50.3

54.4

62.2

62.4

1.0

0.5

1.8

2.5

1.2

0.5

1.4

3.4 3.3

7.6 10.0 21.1 53.3

1.4

年代別でみると、「ほとんど利用しない」で18～29歳（65.1％）、50～59歳（61.0％）が６割台と

高くなっている。また、「週に１度」では30～49歳が１割台と他の年代と比べて高くなっている。 

 

公園利用の頻度 年代別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

居住地区別でみると、「ほとんど利用しない」で西日暮里地区（62.4％）、東日暮里地区（62.2％）

が６割強と高くなっている。また、「週に１度」では町屋地区（11.8％）、南千住地区（11.3％）、荒川

地区（10.9％）が１割台と他の地区と比べてやや高くなっている。 

 

公園利用の頻度 居住地区別 
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ライフステージ別でみると、「ほとんど利用しない」で一人暮らし（69.2％）、家族成熟期（62.0％）

が６割台と高くなっている。また、「月に１～２度」では家族成長前期（34.7％）が３割半ば近く、「週

に１度」では家族形成期（21.9％）が２割強とそれぞれ最も高くなっている。 

 

公園利用の頻度 ライフステージ別 

単位：％　

高齢期 (n=213)

高齢期( 一人暮らし)  (n=114)

一人暮らし (n=156)

その他 (n=429)

無回答

全体 (n=1363)

家族形成期 (n=137)

家族成長前期 (n=118)

家族成長後期 (n=96)

家族成熟期 (n=100)

ほぼ毎日 週に４～５度 週に２～３度 週に１度 月に１～２度
ほとんど利用

しない

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
別

3.6

3.4

3.1

4.0

3.8

3.5

0.0

4.2

2.9

2.5

5.2

3.0

3.8

7.0

2.6

2.3

9.5

11.0

8.3

7.0

7.0

9.6

6.4

6.1

21.9

11.0

12.5

4.0

8.5

7.9

5.1

9.8

27.7

34.7

13.5

20.0

23.0

20.2

16.7

18.2

34.3

37.3

57.3

62.0

52.6

50.0

69.2

56.2

0.0

0.0

0.0

0.0

1.4

1.8

0.0

3.3

3.4 3.3

7.6 10.0 21.1 53.3

1.4
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（２）公園を利用する目的 

◇「散策・自然観察」が３割半ば超え 

 

問25 あなたが区内の公園を利用する目的は何ですか。（○はいくつでも） 

%

散策・自然観察

休憩・やすらぎ

運動

トイレ利用

遊び場

地域の交流の場

特になし

その他

無回答

36.3

28.7

17.7

13.4

10.7

2.1

24.3

5.6

6.6

0 10 20 30 40

(n=1363)

 

 

 

 公園を利用する目的について聞いたところ、「散策・自然観察」（36.3％）が３割半ばを超え最も高

く、次いで「休憩・やすらぎ」（28.7％）、「運動」（17.7％）と続いている。 
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上位６項目を年代別でみると、「散策・自然観察」では70～79歳（43.2％）が４割半ば近く、「遊び

場」では30～39歳（34.2％）が３割半ば近くでそれぞれ最も高くなっている。 

 

公園を利用する目的（上位６項目） 年代別 

％ ％ ％

全体(n=1363)

18～29歳(n=109)

30～39歳(n=184)

40～49歳(n=225)

50～59歳(n=251)

60～69歳(n=208)

70～79歳(n=229)

80歳以上(n=143)

％ ％ ％

全体(n=1363)

18～29歳(n=109)

30～39歳(n=184)

40～49歳(n=225)

50～59歳(n=251)

60～69歳(n=208)

70～79歳(n=229)

80歳以上(n=143)

36.3

27.5

35.3

34.2

36.7

39.4

43.2

32.2

0 20 40 60 80 100

散策・自然観察

年
代
別

年
代
別

28.7

31.2

28.3

26.7

29.9

28.4

30.1

28.7

0 20 40 60 80 100

休憩・やすらぎ

17.7

21.1

19.6

19.6

14.3

13.9

21.0

16.8

0 20 40 60 80 100

運動

13.4

11.9

12.0

13.8

18.3

15.9

9.2

9.8

0 20 40 60 80 100

トイレ利用

10.7

11.0

34.2

21.3

5.6

2.4

1.7

0.0

0 20 40 60 80 100

遊び場

2.1

0.9

3.3

1.3

2.0

1.9

1.7

2.8

0 20 40 60 80 100

地域の交流の場
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上位６項目を居住地区別でみると、「休憩・やすらぎ」で西尾久地区（34.9％）が３割半ば近く、「運

動」では南千住地区（22.5％）が２割強と他の地区と比較し、やや高い割合を示している。 

 

公園を利用する目的（上位６項目） 居住地区別 

％ ％ ％

全体(n=1363)

南千住(n=293)

荒川(n=221)

町屋(n=170)

東尾久(n=161)

西尾久(n=169)

東日暮里(n=185)

西日暮里(n=141)

％ ％ ％

全体(n=1363)

南千住(n=293)

荒川(n=221)

町屋(n=170)

東尾久(n=161)

西尾久(n=169)

東日暮里(n=185)

西日暮里(n=141)

36.3

39.6

34.4

39.4

37.3

38.5

32.4

31.9

0 20 40 60 80 100

散策・自然観察

居
住
地
区
別

居
住
地
区
別

28.7

27.6

30.3

28.2

29.2

34.9

26.5

26.2

0 20 40 60 80 100

休憩・やすらぎ

17.7

22.5

20.4

21.2

16.8

16.0

11.9

12.1

0 20 40 60 80 100

運動

13.4

10.9

14.0

12.4

16.1

14.8

15.1

11.3

0 20 40 60 80 100

トイレ利用

10.7

11.3

13.1

5.9

9.9

13.0

8.1

14.2

0 20 40 60 80 100

遊び場

2.1

1.7

2.3

3.5

3.1

0.6

0.5

2.8

0 20 40 60 80 100

地域の交流の場
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上位６項目をライフステージ別でみると、「散策・自然観察」で高齢期（41.3％）が４割強と最も高

くなっている。また、「遊び場」では家族成長前期（51.7％）、家族形成期（40.9％）が他のライフス

テージと比較し、高い割合を示している。 

 

公園を利用する目的（上位６項目） ライフステージ別 

％ ％ ％

全体(n=1363)

家族形成期(n=137)

家族成長前期(n=118)

家族成長後期(n=96)

家族成熟期(n=100)

高齢期(n=213)

高齢期( 一人暮らし) (n=114)

一人暮らし(n=156)

その他(n=429)

％ ％ ％

全体(n=1363)

家族形成期(n=137)

家族成長前期(n=118)

家族成長後期(n=96)

家族成熟期(n=100)

高齢期(n=213)

高齢期( 一人暮らし) (n=114)

一人暮らし(n=156)

その他(n=429)

36.3

35.0

30.5

32.3

38.0

41.3

37.7

36.5

35.9

0 20 40 60 80 100

散策・自然観察

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
別

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
別

28.7

25.5

17.8

27.1

32.0

28.2

33.3

32.1

30.1

0 20 40 60 80 100

休憩・やすらぎ

17.7

17.5

19.5

15.6

15.0

18.3

15.8

17.3

18.6

0 20 40 60 80 100

運動

13.4

6.6

12.7

16.7

18.0

10.3

10.5

17.9

14.5

0 20 40 60 80 100

トイレ利用

10.7

40.9

51.7

9.4

7.0

1.4

0.0

1.9

1.6

0 20 40 60 80 100

遊び場

2.1

2.2

3.4

6.3

3.0

1.4

1.8

1.3

1.2

0 20 40 60 80 100

地域の交流の場
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（３）新しい公園に欲しいと思う機能 

◇「休憩場所（ベンチ、日よけ等）」が６割近く 

 

問 26 区では、新たに大規模公園（3,000㎡以上）の整備を予定しています。あなたが、新しい

公園に欲しいと思う機能は何ですか。なお、選択肢２に○をつけた方は、スポーツ名をカッ

コ内に記載してください。（○はいくつでも） 

%

休憩場所（ベンチ、日よけ等）

四季を感じられる植栽

カフェや売店等

芝生広場などのオープンスペース

飲食スペース

健康遊具（背のばしベンチ、けんすい等）

ボール遊びができる広場

砂場、すべり台、ブランコなどの子供用遊具

障がいの有無などに関わらず、
誰もが一緒に遊べる広場（インクルーシブ遊具）

特定のスポーツに限定した運動広場

特になし

その他

無回答

58.9

51.4

46.6

42.5

34.5

21.3

18.6

16.0

15.3

8.1

6.2

6.7

3.4

0 10 20 30 40 50 60 70

(n=1363)

 

 

 

 新しい公園に欲しいと思う機能について聞いたところ、「休憩場所（ベンチ、日よけ等）」（58.9％）

が６割近くで最も高く、次いで「四季を感じられる植栽」（51.4％）、「カフェや売店等」（46.6％）と

続いている。 
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上位６項目を年代別でみると、「休憩場所（ベンチ、日よけ等）」で50～59歳（63.7％）が６割半ば

近く、「四季を感じられる植栽」では60～69歳（59.6％）が６割弱で、それぞれ最も高くなっている。

また、「カフェや売店等」では18～29歳（63.3％）が６割半ば近くと最も高くなっており、年齢層が

高いほど割合が低くなっている。 

 

新しい公園に欲しいと思う機能（上位６項目） 年代別 

％ ％ ％

全体(n=1363)

18～29歳(n=109)

30～39歳(n=184)

40～49歳(n=225)

50～59歳(n=251)

60～69歳(n=208)

70～79歳(n=229)

80歳以上(n=143)

％ ％ ％

全体(n=1363)

18～29歳(n=109)

30～39歳(n=184)

40～49歳(n=225)

50～59歳(n=251)

60～69歳(n=208)

70～79歳(n=229)

80歳以上(n=143)

58.9

56.0

60.9

57.3

63.7

62.5

59.0

49.7

0 20 40 60 80 100

休憩場所（ベンチ、日よけ等）

年
代
別

年
代
別

51.4

41.3

50.0

52.0

51.0

59.6

56.3

41.3

0 20 40 60 80 100

四季を感じられる植栽

46.6

63.3

61.4

59.1

49.0

39.4

34.1

21.7

0 20 40 60 80 100

カフェや売店等

42.5

52.3

55.4

48.0

45.8

38.0

33.2

28.0

0 20 40 60 80 100

芝生広場などのオープンス

ペース

34.5

44.0

54.9

40.0

38.6

32.7

21.4

9.8

0 20 40 60 80 100

飲食スペース

21.3

19.3

20.7

19.6

19.5

26.4

24.5

17.5

0 20 40 60 80 100

健康遊具（背のばしベンチ、

けんすい等）
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上位６項目を居住地区別でみると、「休憩場所（ベンチ、日よけ等）」で東日暮里地区（62.2％）が

６割強、「芝生広場などのオープンスペース」では西日暮里地区（49.6％）が５割弱、「健康遊具（背

のばしベンチ、けんすい等）」では西尾久地区（26.6％）が２割半ばを超え、それぞれ最も高くなって

いる。 

 

新しい公園に欲しいと思う機能（上位６項目） 居住地区別 

％ ％ ％

全体(n=1363)

南千住(n=293)

荒川(n=221)

町屋(n=170)

東尾久(n=161)

西尾久(n=169)

東日暮里(n=185)

西日暮里(n=141)

％ ％ ％

全体(n=1363)

南千住(n=293)

荒川(n=221)

町屋(n=170)

東尾久(n=161)

西尾久(n=169)

東日暮里(n=185)

西日暮里(n=141)

58.9

59.7

61.1

57.1

54.0

59.8

62.2

59.6

0 20 40 60 80 100

休憩場所（ベンチ、日よけ等）

居
住
地
区
別

居
住
地
区
別

51.4

48.5

51.6

51.8

52.8

53.8

51.9

53.9

0 20 40 60 80 100

四季を感じられる植栽

46.6

48.5

48.4

41.8

41.6

44.4

49.7

50.4

0 20 40 60 80 100

カフェや売店等

42.5

41.6

41.6

38.8

42.2

42.0

47.0

49.6

0 20 40 60 80 100

芝生広場などのオープンス

ペース

34.5

34.1

34.8

31.8

32.9

38.5

33.0

39.0

0 20 40 60 80 100

飲食スペース

21.3

20.8

21.7

18.8

19.3

26.6

22.7

20.6

0 20 40 60 80 100

健康遊具（背のばしベンチ、

けんすい等）
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上位６項目をライフステージ別でみると、「カフェや売店等」で家族形成期（67.9％）、家族成長前

期（67.8％）が６割半ばを超え高くなっている。また、「芝生広場などのオープンスペース」では家族

形成期（65.7％）が６割半ばと最も高くなっている。 

 

新しい公園に欲しいと思う機能（上位６項目） ライフステージ別 

％ ％ ％

全体(n=1363)

家族形成期(n=137)

家族成長前期(n=118)

家族成長後期(n=96)

家族成熟期(n=100)

高齢期(n=213)

高齢期( 一人暮らし) (n=114)

一人暮らし(n=156)

その他(n=429)

％ ％ ％

全体(n=1363)

家族形成期(n=137)

家族成長前期(n=118)

家族成長後期(n=96)

家族成熟期(n=100)

高齢期(n=213)

高齢期( 一人暮らし) (n=114)

一人暮らし(n=156)

その他(n=429)

58.9

66.4

55.9

57.3

61.0

59.2

57.9

64.1

55.5

0 20 40 60 80 100

休憩場所（ベンチ、日よけ等）

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
別

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
別

51.4

51.1

45.8

47.9

52.0

57.3

44.7

56.4

50.6

0 20 40 60 80 100

四季を感じられる植栽

46.6

67.9

67.8

57.3

50.0

33.8

32.5

46.2

41.0

0 20 40 60 80 100

カフェや売店等

42.5

65.7

44.9

42.7

41.0

37.6

28.9

46.2

39.4

0 20 40 60 80 100

芝生広場などのオープンス

ペース

34.5

56.2

50.0

34.4

40.0

24.4

21.1

39.7

28.7

0 20 40 60 80 100

飲食スペース

21.3

18.2

15.3

18.8

24.0

24.4

20.2

25.6

21.2

0 20 40 60 80 100

健康遊具（背のばしベンチ、

けんすい等）

 


