
広告内容の問い合わせは各事業所へ広 告

▶難病相談室（予約制）
　 会場・申込み　 荒川区医師会館（西日暮里６-５-３）

☎（３８９３）２３３１

 日 時 　 １月21日㈯午後１時30分～３時
 対 象 　 神経難病の方、その疑いのある方
 内 容 　 専門医・保健師・相談員等による在宅療養上の医療・福

祉・介護相談

▶ものわすれ相談（予約制）　　
　 対 象　物忘れが気になる、65歳以上の方や家族等
期　日 相談時間 会場 申込み

12日㈭ ▶午後２時
　～２時40分
▶ 午後２時50分
～３時30分

南千住
ふれあい館

南千住西部地域包括支援センター
☎（５６０４）５７１０

19日㈭ 尾久
ふれあい館

東尾久地域包括支援センター
☎（５８５５）８５１３

１月の健康相談 会 場　がん予防・健康づくりセンター

種　別 期　日 受付時間 申込み・問合せ
なんでも健康相談 随時 午前９時～午後５時

健康推進課
保健相談担当
☎内線４３２

予
約
制

こころの一般
健康相談

23日㈪ 午後１時45分～３時15分
13日㈮・16日㈪・
19日㈭・27日㈮ 午後２時～３時30分

アルコール・
薬物依存症相談 ５日㈭・18日㈬ 午後１時30分～３時

ママのこころの
相談

 ５日㈭ 午後１時15分～２時45分
19日㈭ 午前９時30分～11時

歯科相談
（３歳未満児）
～ 歯科健診と
フッ化物塗布

６日・20日・
27日の㈮ 午後１時～３時 健康推進課歯科担当

☎内線４２３

栄養相談 ５日・12日・
19日・26日の㈭ 午後１時30分～３時30分 健康推進課栄養担当☎内線４２３

エイズに関する
相談・検査

相談 随時 午前８時30分
～午後５時15分 保健予防課感染症予防係専用電話

☎（３８０５）９４６７検査 11日㈬
（予約制） 午前10時～11時

布の絵本づくりボランティ
ア養成講座
日・時▶１月17日・24日、２月21
日の㈫午後２時～４時　▶２月２日
㈭午前10時～正午　※全４回
所ゆいの森あらかわ２階会議室
対区内在住・在勤で、同講座を受講
したことがない方　人10人（申込
順）　講楽々の会代表・西村和氏ほ
か　持裁縫道具、鉛筆　申12月21
日㈬から来館・ゆいの森あらかわホ
ームページで、ゆいの森あらかわ１
階総合カウンター
☎（３８９１）４３４９

手話体験会
日１月21日㈯　時午後２時～４時
所アクロスあらかわ１階多目的ホー
ル　対区内在住・在勤・在学の中学
３年生以上で、手話を初めて習う方
人30人（抽選）　締１月14日㈯
申はがき・ファクス・電子メール
で、４面上段を参照し①～④の記入
事項と⑤電子メールアドレスを、
〒116-0003荒川区南千住１-13-
20荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１
め shuwakoushuu@arakawa-
shakyo.or.jp

バラの育て方講習会
日１月28日㈯　時午前10時～正午
所区役所北庁舎３階301会議室
対区内在住・在勤・在学の方
人15人（申込順）　持筆記用具
※汚れてもいい服装で　申12月22
日㈭～１月13日㈮に電話で、土木
管理課維持みどり係
☎（３８０２）４４８３

さあ決めつけないで対話を
しよう～ＬＧＢＴsはじめ
のいっぽ
日１月29日㈰　時午前11時～午後
０時30分　所ゆいの森あらかわゆ
いの森ホール　人50人（抽選）
内パートナーシップ制度の解説等
※手話通訳・要約筆記あり　講レイ
ンボー荒川の会代表・かおりん氏ほ
か　締１月16日㈪
申電話・電子メールで、４面上段を
参照し①・③・④の記入事項を、あ
らかわ地域活動サロンふらっと.フ
ラット☎（３８９１）８５７１
めfl at_fl at@arakawa-shakyo.or.jp
※㈪～㈮の午後１時～７時（第１・
３㈬㈮は午後９時まで）

認知症サポーター養成講座
日１月31日㈫　時午後１時30分～
３時　所尾久図書館１階みんなのひ
ろば　対区内在住・在勤・在学の方
人20人（申込順）
申12月21日㈬から電話で、西尾久
地域包括支援センター☎（３８９
３）３５５５

催し

お正月は区内の銭湯へ
　各銭湯で、15歳以上の方先着
200人にせっけんを差し上げます。
日１月２日㉁・３日㈫　所区内の銭
湯　※詳細は、各銭湯にお問い合わ
せください　　 主催 　 東京都公衆浴場業
生活衛生同業組合荒川支部　問産業
振興課商業振興係☎内線４７８

荒川ふれあい寄席
日１月10日㈫　時午後２時～４時
所東日暮里ふれあい館１階和室
人32人（申込順）　 　 出演 　 三遊亭好楽
一門ほか　申12月21日㈬から来
館・電話で、東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３

尾久の寄席「新春落語会」
日１月13日㈮　時午後３時～４時
所尾久図書館１階みんなのひろば　
対中学生以上の方　人30人（申込
順）　 　 出演 　 林家あんこ氏、三遊亭歌
彦氏
申12月21日㈬から来館・電話で、
尾久図書館☎（３８００）５８２１

認知症講演会「認知症最前
線～予防の視点を変えると
暮らし方が変わる」
日２月２日㈭　時午後１時30分～
３時30分　所日暮里サニーホール
対区内在住・在勤・在学の方
人80人（申込順）　内認知症の予防

や正しい知識　※手話通訳あり
講筑波大学医学医療系臨床医学域精
神医学教授・新井哲明氏ほか
申12月21日㈬から来所・電話・フ
ァクス・荒川区ホームページで、４
面上段を参照し①～④の記入事項
を、区役所２階高齢者福祉課介護予
防事業係☎（３８０２）４１６４
ふ（３８０２）３１２３

官公署

税理士による無料税金相談会
日１月10日㈫　時午前10時～午後
３時　所荒川法人会館３階（西日暮
里６-７-６）
◆ にせ税理士に注意してください
　税理士資格のない者が税務相談・
税務書類の作成・税務代理をするこ
とは、法律で禁じられています。
　税理士は、税理士証票を携帯し、
税理士バッジを着用しています。
　……………………………………
問東京税理士会荒川支部
☎（３８００）５５７７

税理士による無料申告相談
日・所▶２月２日㈭・３日㈮・６日
㈪・７日㈫…サンパール荒川小ホー
ル　▶２月９日㈭・10日㈮…アク
ト21地下２階ホール　時▶午前９
時30分～正午　▶午後１時～４時
申１月10日㈫～２月８日㈬に電
話・下記ホームページで、電話予約
センター☎（６６３０）７８３７
ほhttps://coubic.com/arakawazei

５面「講座」の続き
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