
「わっか」とは

若者の「わか」と、輪という意味の「わっか」をかけた言葉で、

みんなでつながりたいという思いをこめています。

何かあったら「わっか」を思い出してください。

受付時間 対 象 区内在住の、15～39歳の方

学校や職場、家族や友達のこと……誰に話せばいいのかわからないことがあるとき、

あなたの気持ちを「わっか」に聞かせてください。うまく話せなくても大丈夫！

0120-１０１-９１１
wakka@ml.city.arakawa.tokyo.jp

この悩み、

誰に話せばいいの？

元気が出ない

家族や友達とうまくいかない

なんだか寂しい

家族のお世話が大変
こんなこと相談して

いいのかな

(月)～（金） 午前9時～午後5時（年末年始・祝日除く）

わっか荒 川 区
若者相談

相談無料 匿名OK

じ ゆ う ト ー ク い い

mailto:wakka@ml.city.arakawa.tokyo.jp

