
新型コロナウイルス感染症・新型コロナウイルス感染症・
同時流行 ににご注意ご注意ををインフルエンザインフルエンザのの

　都内では、第７波以降も引き続き新型コロナウイルス感染症の感
染者が発生し続けており、今後、年末年始に伴う会食の機会の増加
や帰省等により、第７波を上回る感染拡大の可能性があります。
　また、この冬は、インフルエンザとの同時流行も予想されていま
す。流行のピーク時には、医療体制がひっ迫し、速やかに病院を受

診することができなくなることが想定されます。
　新型コロナワクチン・インフルエンザワクチンは、発症・重症化
予防の効果が表れるまでに２週間程度かかるため、早期接種をお願
いします。併せて、手洗い・換気・適切なマスクの着脱等の基本的
な感染対策を徹底してください。

東京都新型コロナウイルスワクチン副反応相談センター　☎（６２５８）５８０２　※24時間・年中無休接種後の副反応が気になる方

を開設していますコールセンター 特設ホームぺージ新型コロナワクチン接種
新型コロナワクチン相談センター
☎０８００（６６６）７７７７（午前８時30分～午後５時15分）
※㈯・㈰・㈷等を含む

特設ホームぺージ（右の二次元コード）
ほ https://www.city.arakawa.tokyo.jp/a033/
covid19_vaccine/index.html

会場名 対　象 受付時間 使用するワクチン
サンパール荒川５階
（荒川１-１-１）

２回目接種を完了しており、
前回の接種から３か月を経過
している12歳以上の方

午前10時～午後３時30分
ファイザー社ワクチン
（オミクロン株〈BA.4/5〉対応ワクチン）

尾久ふれあい館４階
（西尾久２-25-13）
ラングウッドビル地下２階
（東日暮里５-50-５）

午前10時～午後３時30分
※㈮・㈯は、午後６時30分まで

協力医療機関〈個別接種〉 医療機関によって異なります
町屋ふれあい館３階
（町屋１-35-８）

２回目接種を完了しており、
前回の接種から３か月を経過
している18歳以上の方

午前10時～午後６時30分 モデルナ社ワクチン
（オミクロン株〈BA.1〉対応ワクチン）

新型コロナワクチン接種予約センター
☎０１２０（０２７）０３０
（午前８時30分～午後５時15分）　※㈯・㈰・㈷等を含む

予約方法

電話の場合
予約専用サイト（右の二次元コード）
ほhttps://v-yoyaku.jp/131181-arakawa/

オンライン（パソコン・スマートフォン）の場合

区 内 の 新 型 コ ロ ナ ワ ク チ ン 接 種 会 場
　２回目接種を完了した12歳以上の方が追加接種を受ける場合の接種間
隔が３か月に短縮されました。対象の方には、接種券を順次送付します。
　個別接種を希望する方は、協力医療機関にお問い合わせください。

※予約には、接種券が必要です
※協力医療機関の一覧等の詳細は、特設ホームページをご覧ください
※オミクロン株対応ワクチンの接種は、現時点で１回のみです

一部の集団接種会場での予約なし接種

持ち物 接種券、本人確認書類（住所・氏名・生年月日が確認できるもの）

会 場 ラングウッドビル地下２階、町屋ふれあい館３階　急きょ予定が空いた方や区外在住の方等、当日、予約
をしていなくても接種を受けられます。希望する方は、
直接会場へお越しください。

新型コロナワクチン・インフルエンザワクチンは同時に接種できます

問合せ 健康推進課健康推進係　☎内線４３３

高齢者等のインフルエンザ予防接種の費用を助成します

　詳細は、お問い合わせください。
期　間 令和５年１月31日㈫まで（助成は１回のみ）

　新型コロナワクチンとインフルエンザワクチンは、同時
または間隔を空けずに接種を受けることができます。
※ インフルエンザ以外のワクチンの場合は、接種間隔を２週間以上
空けてください
※集団接種会場では、インフルエンザの予防接種はできません

～区政は区民を幸せにするシステム～～区政は区民を幸せにするシステム～

荒 川 区 ☎（3802）3111 https://www.city.arakawa.tokyo.jp/ https://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/FAX（3802）6262
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お知らせ

峡田ふれあい館が休館
日11月20日㈰　内定期清掃等
問峡田ふれあい館
☎（３８０７）２８８６

ディスカバーあらかわ「区内
の風景・風物展」作品募集

　 テーマ 　 荒川区の風景・風物等
　 大きさ等 　 Ｓ30号までの絵画・版画・
彫刻・染織等（立体作品も同程度）
１人１点まで（未発表の作品に限る）
　 申込書の配布 　 各区民事務所・図書館等
（荒川区ホームページからもダウン
ロード可）　締令和５年１月20日㈮
必着　申持参・郵送・ファクスで、
申込書を、〒116-8501（住所不
要）荒川区役所３階文化交流推進課
文化振興係☎内線２５２２
ふ（３８０２）４７６９

二次元コード付きマイナンバ
ーカード交付申請書を送付
日11月中旬～12月上旬　対マイナ
ンバーカードを未取得で、交付申請
を行っていない方　※出生・国外転
入等で令和４年中に個人番号通知書
が送付された方等を除く。詳細は、
お問い合わせください
問マイナポイント等申請支援相談窓
口☎内線３７４８

暮らし

11月12日～25日は
「女性に対する暴力をなくす
運動週間」
　女性に対する暴力は、女性の人権
を著しく侵害する重大な問題です。
　区では、相談窓口を開設している
ほか、冊子「これってＤＶ？」等を
配布しています。
　 冊子の配布 　 区役所２階子育て支援
課、アクト21等（荒川区ホームペ
ージからもダウンロード可）
◆ 啓発パネル展示
日・所▶11月11日㈮～27日㈰…ア
クト21・１階交流コーナー　▶11
月19日㈯～25日㈮…区役所１階ロ
ビー
◆ あらかわ遊園の観覧車をライトア
ップ
　女性に対する暴力根絶のシンボル
であるパープルリボンにちなんだ紫
色にライトアップします。
日11月16日㈬・18日㈮・20日㈰
時午後７時35分～８時　※15日
㈫・17日㈭・19日㈯は、児童虐待
防止月間の活動の一環としてオレン
ジ色にライトアップします
◆ こころと生き方・ＤＶなんでも相談
日・時▶第１㈬…午後５時～８時　
▶第１㈮、第２㈬、第４㈬・㈮…午
前10時～午後４時　▶第２㈯…午
前10時～午後３時　▶第２㈮、第
３㈬・㈮…午後２時30分～８時

※㈷等を除く　所・申電話で、アク
ト21☎（３８０９）２８９０

子育て・教育

学校支援サポーターを募集
　自身の知識・技術・経験を生かし
て都内の公立学校を支援するサポー
ターを募集しています。活動形態等
の詳細は、下記ホームページをご覧
ください。
内学習・部活動等の支援、特別支援
教育、日本語指導等
申下記ホームページで、公益財団法
人東京学校支援機構人材支援課
☎０１２０（３８９）０５５
ほhttps://www.tepro.or.jp/

親子クリスマスリース講座
日12月３日㈯　時午後１時30分～
３時30分　所あらかわエコセンタ
ー２階研修室　対区内在住の小学生
と保護者　人20人（申込順）　内緑
のカーテンのツルと木の実等を使っ
たリース作り　￥▶保護者…600円
▶小学生…300円　持はさみ、作品
を持ち帰る袋
申11月11日㈮から電話で、ＮＰＯ
法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

中高生リーダー養成講座
「焚

た

き火のプロから学ぶ失敗
しない火起こし」
日12月18日㈰　時午後１時～４時
所生涯学習センター多目的広場
対区内在住・在学で、中学生～18
歳の方　人15人（抽選）　講ドゥ・
アウトドアライフ研究所代表・伊藤
光太郎氏　締11月28日㈪
申電話・荒川区ホームページで、生
涯学習課生涯学習事業係
☎（３８０２）４５７５

障がいのある方

車いす使用者向け身体障害
者用区営住宅（世帯）入居
者を募集

　 募集戸数 　 １戸（抽選）　所町屋五丁目
住宅（町屋５-９-２）　対次のすべ
てを満たす方　▶引き続き１年以上
区内在住で、住民票等で証明できる
▶同居の親族等がいる　▶申込者ま
たは同居の親族等が身体障害者手帳
２級以上でかつ車いす使用者である
▶申込者および同居の親族等が独立
した日常生活を営むことができる
▶令和３年の世帯全体の所得額が
294万8000円以内（２人世帯の場
合）　▶都営・都民住宅、東京都住
宅供給公社等の公的住宅、自家所有
または親族所有名義の住宅に居住し
ていない　▶住宅に困っている　
▶申込者または同居の親族等が暴力
団員でない　※詳細は、募集案内を

ご覧ください
　 住宅使用料（月額） 　 ３万3200円～６万
5100円（世帯の前年の所得に応じ
て決定）　※別途、共益費2600円
（月額）が必要
　 募集案内・申込書の配布 　 区役所１階総合
案内・障害者福祉課・２階福祉推進
課、各区民事務所、アクロスあらか
わ、荒川たんぽぽセンター
申11月11日㈮～22日㈫（消印有
効）に郵送で、申込書を、〒116-
8501（住所不要）荒川区役所福祉
推進課地域福祉係☎内線２６１６

産業・経営支援

中小企業向けＢＣＰ（感染
症対策）ワークショップ
日12月６日㈫　時午後６時30分～
８時　所ふらっとにっぽり３階多目
的スペース　対製造業を営む区内中
小企業　人20人（申込順）　内感染
症拡大に備えた事業継続計画の作成
講東洋大学教授・山本聡氏
申電話・ファクス・荒川区ホームペ
ージで、２面上段を参照し①～④の
記入事項を、経営支援課経営支援係
☎（３８０２）４８０８
ふ（３８０３）２３３３

仕事・人材募集

会計年度任用職員
（清掃業務職員）を募集

　 雇用期間 　 12月１日～令和５年１月31
日　 　 勤務日数 　 週５日程度（㈰を除く）
　 勤務時間 　 午前７時40分～午後４時25
分　所清掃リサイクル事務所
対18歳以上の方　人10人程度（選
考）　内ごみの収集、排出指導等
 　 報酬 　 １万222円（日額）
　 申込書の配布 　 清掃リサイクル事務所３
階清掃リサイクル推進課（荒川区ホ
ームページからもダウンロード可）
締11月30日㈬消印有効
申持参・郵送で、申込書を、〒116-
0001荒川区町屋５-19-１清掃リサ
イクル事務所清掃リサイクル推進課
管理計画係
☎（５６９２）６６９０

区職員（臨時的任用職員・
育児休業代替任期付職員）
を募集
◆ 事務
対日本国籍で、平成17年１月１日
までに生まれた方　人各５人程度
◆ 看護師
対看護師の免許を有する方
人若干名
　……………………………………
※選考
　 勤務期間 　 令和５年１月１日以降（任
用期間はおおむね６か月～３年）
　 申込書の配布 　 区役所１階総合案内・４
階職員課、各区民事務所・図書館、
J
ジ ョ ブ

OBコーナー町屋（荒川区ホーム
ページからもダウンロード可）

締12月２日㈮必着
申持参・郵送で、申込書を、〒116-
8501（住所不要）荒川区役所職員
課人事係☎内線２２３３

保育のお仕事就職面接会
日11月22日㈫　時午後１時30分～
４時　※参加法人は荒川区ホームペ
ージに掲載　所ムーブ町屋３階ム
ーブホール　 　 託児 　 生後６か月以上の
未就学児、６人（申込順）。申し込
みは、11月11日㈮～18日㈮に電話
で、保育課　持履歴書・職務経歴書
申電話・荒川区ホームページで、保
育課保育管理係
☎（３８０２）３９４４

若者向け就労支援セミナー
◆ 対話力と雑談力
日12月８日㈭　締12月７日㈬
◆ おしゃべりサークルで気分転換
日12月21日㈬　締12月20日㈫
　……………………………………
時午後２時～４時　所ムーブ町屋４
階ミニギャラリー　対44歳以下の
方　人各10人（申込順）
申11月11日㈮から電話で、わかも
の就労サポートデスク
☎（３８００）６１８８

女性向け就労支援セミナー
日12月９日㈮　時午前10時～正午
所ムーブ町屋４階ミニギャラリー
対区内在住で、求職活動中または再
就職を希望する女性　人20人（申
込順）　 　 託児 　 １歳以上の未就学児、
２組（申込順）　※１組２人まで
内希望求人の見極め方　講マザーズ
ハローワーク日暮里就職支援ナビゲ
ーター・森律子氏　締▶託児…12
月２日㈮　▶セミナー…12月８日
㈭
申11月11日㈮から電話で、就労支
援課就労支援係
☎（３８０２）３０４６

高齢者向け就労支援セミナー
日12月13日㈫　時午後２時～４時
所ムーブ町屋３階ムーブホール
対区内在住で、おおむね55歳以上
の就職活動中（予定）の方　人40
人（申込順）　内生涯働き続けるた
めに必要な基礎知識　講特定社会保
険労務士・望月由佳氏
申11月11日㈮～12月12日㈪に電
話で、就労支援課就労支援係
☎（３８０２）３０４６

高齢者

荒川ってどんなまち～お祭
りから探る荒川の歴史
日11月30日㈬　時午後２時～３時
30分　所荒川老人福祉センター４
階会議室　対区内在住で、60歳以
上の方　人20人（申込順）　内祭
り・行事等から学ぶ荒川区の今昔
申来所・電話で、荒川老人福祉セン
ター☎（３８０２）１６６６

2 区役所の代表番号☎（3802）3111　区民の声 FAX（3802）6262　No.1769  令和４年（2022年）11月11日号

申
込
方
法（
申
込
先
）

申

締
め
切
り

締

問
い
合
わ
せ
先

問

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

HP

内
容

内

費
用

￥

講
師

講

持
ち
物

持

期
日（
期
間
）

日

時
間

時

会
場・場
所

所

定
員

人

対
象

対

電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

①事業・イベント名
②〒住所※
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください

スポーツ

あらスポチャレンジ
日12月４日㈰　時午後０時30分～
４時30分　所荒川総合スポーツセ
ンター２階大体育室　対区内在住・
在学の小学生（保護者同伴で）
人120人（申込順）　内モルック・
ドッヂビー等をアレンジした種目
持室内用運動靴　※運動できる服装
で　￥50円（保険料）
申11月14日㈪正午～25日㈮に来
所・荒川区ホームページで、区役所
３階スポーツ振興課スポーツ事業係
☎内線３３７４

講座

ファミリー・サポート・セ
ンター協力会員を募集
　残業・通院・冠婚葬祭等で子ども
を預けたい、保育園・学童クラブの
送迎をしてほしい等、子育て世代の
ニーズに応える会員を募集します。
　 報酬 　 720～840円（１時間）
◆ 養成講座
　受講後、協力会員として登録し、
活動します。
※有資格者は受講科目の免除あり
日12月２日㈮・５日㈪・６日㈫
（全３回）　時午前９時～午後４時
所峡田ふれあい館・ひぐらし保育
園・荒川消防署　対18歳以上の方
人15人（申込順）　￥1500円
締11月28日㈪
申電話で、荒川区ファミリー・サポ
ート・センター事務局（荒川区社会
福祉協議会内）
☎（３８９１）７９３８

認知症サポーターステップ
アップ講座
日12月12日㈪　時午後１時～３時
所生涯学習センター３階第４会議室
対区内在住・在勤・在学で、認知症
サポーター養成講座を受講済みの方
（認知症キャラバン・メイト養成
講座受講済みの方は除く）　人20人
（申込順）　講聖徳大学准教授・北
村世都氏

申来所・電話・荒川区ホームページ
で、区役所２階高齢者福祉課介護予
防事業係☎（３８０２）４１６４

催し

三河島菜フェア
　都立農産高等学校（葛飾区）で栽
培した三河島菜を使用した定食を、
日替わりで提供します。フェアメニ
ューを注文した方には、三河島菜の
種を差し上げます。
　 日替わり定食 　 ▶11月14日㈪…三河島
菜入りカレーうどんと三河島菜飯
▶11月15日㈫…三河島菜と豚肉の
玉子とじ　▶11月16日㈬…鶏肉と
三河島菜の甘酢あんかけ丼（あらか
わ満点メニュー）　▶11月17日㈭
…三河島菜炒

チャーハン

飯と点心　▶11月18
日㈮…三河島菜入りグリルハンバー
グ　※560円
　 テイクアウト 　 11月14日㈪～18日㈮…
三河島菜の巣

す ご

籠もりカレー（520
円）　時午前11時～午後２時（売り
切れしだい終了）　所区役所地下１
階レストランさくら
問観光振興課観光振興係
☎内線４６２

都電荒川線写真コンテスト
入賞作品展
日11月19日㈯～12月２日㈮　時午
前９時～午後５時　所町屋文化セン
ター２階ふれあい広場
問ACC☎（３８０２）７１１１

ひと・もの・くらし
あらかわ再発見2022
日11月26日㈯　時午前10時～午後
３時　所東日暮里一丁目公園　内模
擬店、エイサー等のステージ、スタ
ンプラリー等
問ひと・もの・くらし　あらかわ再
発見2022実行委員会・仲嶺
☎（５６０４）０８７３

日暮里・谷中健康ウオーク
日12月２日㈮　時午前10時～11
時55分　 　 集合 　 ＪＲ日暮里駅　対区
内在住の方　人15人（抽選）　内紅
葉・黄葉や起伏を楽しむ街歩き
申11月11日㈮～22日㈫午後４時に

電話で、荒川区シルバー人材センタ
ー☎（３８１０）１１４１

人権週間講演会
「隣にいるかも
～ＬＧＢＴＱの子どもたち」
日12月10日㈯　時午後２時～４時
所ゆいの森あらかわゆいの森ホール
人90人（申込順）　※手話通訳あり
 　 託児 　 ２歳以上の未就学児、４人（申
込順、12月６日㈫午後５時まで）
講ＮＰＯ法人東京レインボープライ
ド共同代表理事・杉山文野氏
申電話・ファクス・荒川区ホームペ
ージで、２面上段を参照し①～④の
記入事項と⑤託児の有無（有の場合
はお子さんの氏名と年齢も）を、荒
川さつき会館
☎（３８０２）２０５０
ふ（３８０２）２９９８

似鳥鶏先生講演会と
10代によるビブリオバトル
日12月18日㈰　時午後２時～４時
所ゆいの森あらかわゆいの森ホール
人50人　内10代におすすめの本に
関する講演、ビブリオバトル　講小
説家・似鳥鶏氏
◆ ビブリオバトルの発表者を募集
対中学生～19歳の方　人５人
　……………………………………
※申込順
申11月11日㈮から来館・ゆいの森
あらかわホームページで、ゆいの森
あらかわ１階総合カウンター・各図
書館カウンター
問ゆいの森あらかわ
☎（３８９１）４３４９

ヤングケアラーについて
一緒に考えよう
日令和５年１月14日㈯　時午後１
時30分～３時30分　所アクロスあ
らかわ１階多目的ホール、オンライ
ン　対区内在住・在勤・在学の方（オ
ンライン参加の場合は、インターネ
ット環境がある方）　人▶会場…80
人　▶オンライン…30人　※申込
順　講一般社団法人o

オ モ シ ロ

moshiro代表
理事・勝呂ちひろ氏
申11月11日㈮～12月25日㈰にフ
ァクス・電子メールで、２面上段を
参照し①・③・④の記入事項と⑤電

子メールアドレス⑥参加方法⑦所属
先（ある方のみ）を、支援センター
アゼリア☎（３８１９）３１１３
ふ（３８１９）２３１２
めkouenkai@tram-arakawa.org

官公署

G
ゴ ー

o T
ト ゥ

o E
イ ー ト

atキャンペーン
T
ト ー キ ョ ー

okyo（アナログ食事券）
引換券申込はがきを配布
　引換券は、申込はがき・郵便はが
きで応募できます。詳細は、下記ホ
ームページをご覧ください。
　 申込書の配布 　 区役所１階総合案内、各
区民事務所・図書館、ゆいの森あら
かわ
問Go To Eat Tokyoお客様向けサ
ポートセンター
☎０５７０（５５０）２６９
ほ https://r.gnavi.co.jp/plan/
campaign/gotoeat-tokyo/

南千住から見た
「江戸から東京へ」
日12月４日・11日・18日の㈰（全
３回）　時午前９時～正午（４日は
午後１時まで）　所都立荒川工業高
等学校等　対都内在住の方　人10
人（抽選）　内千住宿周辺の巡見等
※２・３回目は動きやすい服装で
￥1000円　※別途、保険料がかか
ります
申11月11日㈮～18日㈮（消印有
効）に往復はがきで、２面上段を参
照し①～④の記入事項と⑤年齢を、
〒116-0003荒川区南千住６-42-
１東京都立荒川工業高等学校公開講
座担当☎（３８０２）１１７８

陸上自衛隊高等工科学校
生徒を募集
対中学卒業（見込みを含む）以上
17歳未満の男性
　 試験日 　 ・締▶推薦…令和５年１月５
日㈭～７日㈯のうち１日（12月２
日㈮必着）　▶一般…令和５年１月
14日㈯・15日㈰のうち１日（１月
６日㈮必着）
問自衛隊東京地方協力本部台東出張
所☎（３８３１）３５５５

　令和４年度荒川区産業功労者表彰を実施し、事業
所功労者・功労事業所・荒川マイスター・商業振興
功労者・観光振興功労者を表彰しました。荒川区産業功労者表彰令和４年度

　10年以上勤務し、勤務成績が優れ、事業所の発展に貢献した200人の
方を表彰しました。 ［問合せ］就労支援課就労支援係　☎内線４６６

事業所功労者表彰

　従業員の育成と定着のために力を注いできた12事業所を表彰しました。
 ［問合せ］就労支援課就労支援係　☎内線４６６

功 労 事 業 所 表 彰

加藤 大介氏（理化学硝
ガ ラ ス

子機器製造）

　永く同一の職業に従事し、高い技術と卓越した技能をもって、後進の指
導・育成に取り組んできた方への表彰です。
 ［問合せ］経営支援課経営支援係　☎内線４５９

　約30年間、実験や試験に使われる理化学硝子製品の製造に精励されて
います。多くの研究開発機関、大学の研究室等でその製品が使われ、理化
学分野の発展に貢献しています。

荒川マイスター表彰

　区の伝統野菜「三河島菜」の復活に尽力し、校内での栽培や
イベントでの販売、ワークショップの開催等、継続的な活動を
通じて、区の観光イメージの向上に貢献しています。
 ［問合せ］観光振興課観光振興係　☎内線４６１

東京都立農産高等学校（葛飾区）

観光振興功労者表彰

商業振興功労賞表彰
　商業振興・地域振興への貢献が顕著である事業者の表彰です。
 ［問合せ］産業振興課商業振興係　☎内線４６８

n
ナ チ ュ ラ ル

atural c
カ フ ェ

afe こひきや（代表・朝倉脩登氏）
　独自性のある商品や魅力的な雰囲気の店舗が多くのメディア
に取り上げられ、区のイメージアップに貢献しています。ま
た、「熊の前ヨガフェス」をはじめ、さまざまな企画を立案・
実施する等、商店街や地域の発展に貢献しています。
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荒川区医師会こどもクリニック
小児科の平日準夜間・休日診療

場所・問合せ 荒川区医師会館１階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599
対 象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

診
療
時
間

▶㈪～㈮午後７時～午後10時
　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分

▶㈯午後５時～午後９時  ※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時
　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分

費用の記載がないものは無料です

　区民の皆さんの自主的な活
動を掲載するコーナーです。
お問い合わせのうえ、ご自身
の判断で参加してください。

サークル会員募集
◆健康太極拳「荒川宙

そら

の会」
日㈮　※月４回　時午後６時45
分～８時　所南千住駅前ふれあい
館等　対18歳以上の方　￥1000

円（年会費）、2000円（月額）
申電話・ファクスで、荒川宙の
会・大福
☎０９０（９８５３）８４８０
ふ（３８０３）０３９６

※必ず電話して受診してください　※健康保険証を持参してください
※小さなお子さんは小児科を受診してください
※当番医は変更になる場合があります

休日診療当番医
小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています

日曜日柔道整復施術 ［施術時間］▶午前９時～午後１時 ▶午後３時～午後７時
期 日 施術所名 所在地 電 話

11月13日㈰ 町屋タムラマ接骨院 町屋８－３－７ （５６９２）０６０５
11月20日㈰ 整容館整骨院 西日暮里５－３３－３ （３８０５）０３２３

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●荒川区薬剤師会 ☎（３８１９）０５５０
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞ ☎（３２１２）２３２３

問合せ

診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
※記載がない診療科目は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】
期 日 医療機関名 所在地 電 話

11月13日㈰ 白石歯科医院 東尾久１－３１－７ （３８１９）５４０２
11月20日㈰ 第一久木留歯科医院 南千住６－５３－８ （３８９１）２８６２

午前９時～午後５時（診察時間）【耳鼻咽喉科】
期 日 医療機関名 所在地 電 話

11月20日㈰ 池田耳鼻咽喉科 荒川３－１２－１６ （３８０５）３３８７

期 日 昼 夜 薬局名 所在地 電 話
11月12日㈯ ○ ミキ薬局南千住店 南千住６－５３－３ （５８１１）６８６０

11月13日㈰ ○ しおいり薬局 南千住８－３－２ （５８５０）７９６０
○ ○ ましろ薬局 東日暮里６－４２－３ （５６０４）９９３１

11月19日㈯ ○ フレンズ薬局南千住店 南千住１－５８－２ （３８０６）２００８
○ せきぐち薬局 西尾久２－３８－５ （３８１０）７９７１

11月20日㈰ ○ ウカイ薬局 荒川２－４－２ （３８９１）６０５５
○ ○ さぜ薬局 東尾久６－９－２０ （３８９２）６６８１

【薬局】開設時間 ▶昼…午前10時～午後５時 ▶夜…午後５時～午後９時
※ウカイ薬局は午前９時～午後５時

11月11月はは事業承継支援強化月間事業承継支援強化月間
　区では、中小企業の皆さんが次の世代へ円滑な承継ができるよう
に「事業承継への早期の準備」を多面的にサポートしています。

11月11日㈮配信開始日
経営者・後継者等で、インターネット環境がある方対 象
事業承継士・石井照之氏講 師

視聴方法 荒川区ホームページで
※希望する方には、冊子「事業承継ノート」を送付します 

電話・ファクス・電子メールで、イベント名・住所・
氏名・電話番号・会社名・業種・電子メールアドレス
を、事業承継センター株式会社
☎（５４０８）５５０６　ふ（５４０８）５５０７
め info@jigyousyoukei.co.jp

申 込 み

フォーラムフォーラム
11月21日㈪午後２時～４時日 時
ゆいの森あらかわゆいの森ホール会 場
経営者・後継者等対 象 50人（申込順）定 員

内 容
講 師

●朗読劇「創業80年 ３代目の娘が継ぐまでの軌跡」
● 講演「区内の後継者が実体験を語る」…株式会社ソ
ウブン・ドットコム代表取締役・木村祟義氏

● 事業承継士による個別相談会（フォーラム終了後、
希望者のみ）

経営支援課経営支援係　☎（３８０２）４８０８問 合 せ

動画配信セミナー動画配信セミナー
「会社を譲ろうと考えたときにやるべき５つのポイント」

　区内の活動団体がブースを出展します。ワークショップやクイズ
等も行います。

●地域活動団体・関連団体ブース

　団体の活動内容等に関するクイズラリーを行います。クイズに正
解すると、カプセルトイで景品が当たります。

●あらかわクイズガチャ！

●アンサンブル荒川コンサート
午後２時～２時45分時 間 エデンの東、愛のあいさつ等内 容

●地域活動オンラインツアー！～コミカレ学園祭って何してる？
　会場から、団体へのインタビューや展示の様子を中継します。

午前11時～正午時 間 インターネット環境がある方対 象
●紙芝居人形劇「荒川区の昔話」

午前11時～11時15分時 間

　手作り作品やお菓子・パンの販売を行います。
●福祉作業所等による販売

荒川コミュニティカレッジ学園祭荒川コミュニティカレッジ学園祭

第12回

ふみだそう あらたな一歩
　内容等の詳細は、荒川区ホームページ（右の二次元
コード）をご覧ください。

荒川コミュニティカレッジ事務局　☎（５６１５）４８８４問合せ
会 場 サンパール荒川３・４階

11月27日日午前10時30分～午後３時日 時

●講談を楽しむ
午前11時30分～正午時 間
あらかわ講談会所属の小学生、あらかわ講談会代表・居田
政則氏出 演

あらかわキッズ・
マザーズコール24 妊娠や育児に関する相談を24時間・年中無休で

受け付けます

☎０１２０（５３６）８８３

虐待を受けていると思われる子どもに関する
相談を24時間・年中無休で受け付けます

児童相談所虐待
対 応 ダ イ ヤ ル

☎１８９（いちはやく）
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新聞未購読で、希望する方には、あらかわ区報を自宅に直接届けます。
電話・荒川区ホームページで、広報課広報係☎（３８０２）４９５７

　〒116-8501
　荒川区荒川２-２-３
　☎（３８０２）３１１１
　FAX（３８０２）６２６２

発行　荒川区

（ （毎月１日・11日・21日

６万2000部発行
※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です

@arakawakukoho荒川区T
ツ イ ッ タ ー

witter
https://www.city.arakawa.tokyo.jp/

荒川区メールマガジンの登録は荒川区ホームページから（携帯電話は t-arakawa@sg-p.jpに空メールを送信）
荒川区L

ラ イ ン

INE公式アカウント @arakawaku

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

荒川区F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook https://www.facebook.com/city.arakawa

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時　※夜間の受け付けは、午後８時30分まで

【内科等】
期 日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電 話

11月12日㈯ ○ 内 久木留医院 南千住６－５３－８ （３８９１）４６３９
○ 内 山本医院 町屋４－８－４ （３８９５）５３６５

11月13日㈰

○ 内・小 汐入診療所 南千住８－１０－３ （３８０７）２３０２
○ ○ 内 小島医院 西尾久２－３５－１ （３８９３）７３５５
○ 内・外 みかわしまタワークリニック 東日暮里６－１－１ （３８０６）１１３３
○ ○ 整 久富整形外科クリニック 東日暮里６－４３－３ （３８０３）８８８８

11月19日㈯ ○ 内・小 金子医院 南千住６－４７－１１ （３８９１）２９４５
○ 内 佐藤病院 西尾久５－７－１ （３８９３）６５２５

11月20日㈰

○ 内 サン内科循環器クリニック 荒川４－１－１ （５６０４）９２７１
○ ○ 内・小 小原医院 東尾久６－８－５ （３８９５）８３４１
○ 整 いなみ整形外科クリニック 東日暮里１－５－１０ （５８５０）５３６６
○ ○ 内・小 春田内科医院 東日暮里６－５０－１４（３８９１）１０６２
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