
 
 
  

A R A - S P O - C H A L L E N G E 

10 月 3 日 (土) 12:00～16:30   
荒川総合スポーツセンター 大体育室 （11 :30 受付開始） 

期間：令和 8 年 9 月 1 日(火)8 時 30 分～9 月 11 日(金)17 時 15 分 
※定員になり次第受付終了 

※9 月 14 日(月)8 時 30 分よりキャンセル待ちの受付開始 

方法：右記の二次元コードから電子申請 または スポーツ振興課窓口 

※窓口は 9 月 1 日（火）8 時 30 分～11 日（金）17 時 15 分(平日のみ) 

※電話での申込みはできません 

対象 

 

定員 

 

一人 50 円（保険料） ※当日お支払いください 

150 人 ※申込順 

区内在住・在学の小学生 
 （保護者同伴。3 階観覧席でご見学いただきます） 

参加費 

申込み 

主催  荒川区・荒川区スポーツ推進委員会 
問合せ 荒川区役所スポーツ振興課  3802-3111(内線 3374・3373) SDGs とは？ 

ダッシュ 

なわとび 

ドッヂビーディスタンス 

etc… 



 

問合せ・申込み先 荒川区役所３階スポーツ振興課 ☎ 3802-3111(内線 3374・3373) 

令和８年度 あらスポチャレンジ 

●参加対象 
荒川区内在住・在学の小学生 
※必ず 18 歳以上の保護者(高校生を除く)が同伴してください。 
※保護者の方は、イベント中は 3 階観覧席で観覧してください。（送迎のみ同伴は不可） 

●定員                         ●参加費 
150 人 ※申込順               一人 50 円（保険料） ※当日お支払いください 

●開催概要 
日時：令和 8 年 10 月 3 日(土) 12 時〜16 時 30 分（受付開始：11 時 30 分） 
会場：荒川総合スポーツセンター 2 階大体育室 (住所：荒川区南千住 6-45-5) 
内容：ニュースポーツをアレンジした種目に挑戦し、個人の得点を競う記録会（試合形式ではありません） 

●申込み方法 
期間  ：令和 8 年 9 月 1 日(火)8 時 30 分〜9 月 11 日(金)17 時 15 分 

※定員になり次第受付終了 
※9 月 14 日(月)8 時 30 分からキャンセル待ちの申込みを受け付けます。（申込順） 
 詳しくは荒川区公式ホームページ「あらスポチャレンジ」をご確認ください。 

方法  ：電子申請またはスポーツ振興課窓口にて下記の申込内容をお申込みください。 
※電話での申込みはできません。 
※当日申込による参加はできません。必ず申込期間中にお申込みください。  

申込内容：参加者の①氏名、②性別、③年齢、④学校、⑤学年、⑥住所、保護者の⑦氏名、⑧電話番号 

●持ち物 
室内用運動靴、飲み物、タオル、なわとび、参加費（1 人 50 円） 
※運動のできる服装でお越しください。 
※なわとびは貸し出しのご用意があります。 

●注意事項 
（１）必ず 18 歳以上の保護者(高校生を除く)が付き添い、保護者の方は 3 階観覧席にてご見学ください。 
   送り迎えのみは不可です。 
（２）未就学児の託児はございませんので、あらかじめご了承ください。 
（３）イベントの様子を主催者側で撮影します。撮影した写真は、区やスポーツ推進委員会のホームページ等 

に掲載させていただく場合がありますので、不都合がある場合は事前にお申出ください。 
（４）開催中に発生した傷害・疾病等については、主催者側で応急処置は行いますが、その後は保険等を活用 

して、各自で治療をお願いします。 
（５）受付時にアルコール消毒液による手指消毒を実施しますので、ご協力をお願いいたします。 

※アルコールアレルギーをお持ちの方は、ご自身で消毒用品をご用意ください。 
（６）当日に体調が悪い方は参加をお断りさせていただきますので、あらかじめご了承ください。 

今後のスポーツ推進委員会主催イベント

令和８年１２月６日（日）あらボッチャ 開催予定 

※チーム対抗のボッチャ大会 

※詳細は概ね１か月前に区報等でお知らせします


