
スポーツ

アリーナイベント
「冬に向けて免疫力向上
～身体を温めるヨガ」
日11月23日㈷　時午前11時～正午
所あらかわ遊園スポーツハウス地
下１階アリーナ　対15歳以上の方
（中学生は不可）　人40人（申込
順）　￥560円
申11月１日㈫（区外の方は２日
㈬）から来館で、あらかわ遊園スポ
ーツハウス☎（３８００）７３３３

講座

「猫との暮らし方教室」を
動画配信

　 公開期間 　 11月１日㈫～30日㈬
対飼い主のいない猫に困っている方
等　　 視聴方法 　 配信期間に荒川区ホー
ムページで
◆ 講演会資料を送付
申電話・電子メールで、３面上段を
参照し①～④の記入事項を生活衛生
課管理係☎内線４２２
め eiseikouza@city.arakawa.
tokyo.jp

エコ生活実践講座
◆ 花合わせd

デ

eフラワーアレンジ
日11月７日・21日の㈪　時午前10
時～正午　人各16人　持はさみ、
作品を持ち帰る袋　￥1800円
◆ 秋まきエンドウde春の緑のカー
テン

日11月８日㈫　時午後１時30分～
３時30分　人20人　持筆記用具、
作品を持ち帰る袋　￥400円
◆ 編み物de友だちサロン
日11月９日･16日の㈬　時午後１
時30分～３時30分　人各12人
持毛糸、編み棒（針）、裁縫道具
◆ 花暦deフラワーアレンジ
日11月14日㈪　時午前10時～正午
人16人　持はさみ、作品を持ち帰
る袋　￥1500円
◆ ポプリde安眠スリープピロー
日11月15日㈫　時午後１時30分～
３時30分　人12人　持はさみ、定
規　￥600円
◆ 帯地de三角小物入れとコースター
日11月18日㈮　時午前10時～正午
人16人　持裁縫道具　￥400円

◆ 緑のカーテンのツルdeクリスマ
スリース
日11月27日㈰　時午後１時30分～
３時30分　人20人　持はさみ、作
品を持ち帰る袋　￥600円
　……………………………………
※申込順　所あらかわエコセンター
２・３階環境実習室　対区内在住・
在勤・在学で、18歳以上の方
申10月21日㈮から電話で、ＮＰＯ
法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

通訳ボランティア勉強会
（オンライン）
日11月５日㈯　時午前10時～正午
対区内在住・在勤で、次のすべてを
満たす方　▶18歳以上　▶外国語
を話せる　▶W

ウ ェ ブ

eb会議ができる環
境がある　人40人（申込順）　内通
訳の心得等　講公益財団法人箕面市
国際交流協会事務局次長・岩城あす
か氏　締10月31日㈪午後５時
申電話・電子メールで、３面上段を
参照し①～④の記入事項と⑤通訳で
きる言語⑥年齢を、荒川区国際交流
協会（文化交流推進課内）
☎（３８０２）４８０５
めkokusai@city.arakawa.tokyo.jp

催し

あらかわふれ愛マーケット
日11月１日㈫（雨天決行）　時午前
10時～午後２時　所荒川公園内展
示場　内福祉作業所で手作りしたパ
ン・アクセサリー等の販売
問障害者福祉課障害サービス係
☎内線２６９４

荒川区交流都市フェアi
イ ン

n
秋まつり
◆ 交流都市フェアパネル展
日・所▶10月24日㈪～31日㈪…ふ
らっとにっぽり１階おもてなしスペ
ース　▶10月25日㈫～11月17日
㈭…尾久図書館中２階多世代ステー
ジ　▶10月26日㈬～11月16日㈬
…ゆいの森あらかわ１階エントラン
スホール・２階コミュニティブリッ
ジ　▶10月31日㈪～11月21日㈪
…区役所１階ロビー　▶11月２日
㈬～16日㈬…荒川総合スポーツセ
ンター１階エレベーターホール

内交流都市（16都市）を紹介する
パネル展
■交流都市の特産品等が当たります
人150人（抽選）　　 応募用紙の配布 　 各
会場　申応募用紙を、各会場の応募
箱へ　※荒川区ホームページでも申
し込み可
◆ 交流都市「特産品W

ウ ェ ブ

eb販売」
日10月24日㈪～11月21日㈪
　 閲覧方法 　 荒川区ホームページで
　……………………………………
問文化交流推進課都市交流係
☎内線２５２４

文化の日は「すだち湯」へ
　小学生以下のお子さんは入浴料が
無料になります。
日11月３日㈷　所区内の銭湯
※詳細は、各銭湯にご確認ください
　 主催 　 東京都公衆浴場業生活衛生同業
組合荒川支部　問産業振興課商業振
興係☎内線４７８

あらかわ福祉まつり
日11月５日㈯　時午前10時～午後
３時　所荒川総合スポーツセンター
内模擬店、ステージ発表、スタンプ
ラリー、くじ引き等　問荒川区社会
福祉協議会☎（３８０２）３３３８

荒川ふれあい寄席
日11月８日㈫　時午後２時～４時
所南千住駅前ふれあい館２階多目的
室　人28人（申込順）　 　 出演 　 三遊亭
好楽一門ほか　申10月21日㈮から
来館・電話で、南千住駅前ふれあい
館☎（３８０３）０５７１

ネイチャーガイドと歩く
諏訪の杜

も り

日11月13日㈰（小雨決行）　時午
前10時～11時30分　　 集合 　 ＪＲ西日
暮里駅　 　 解散 　 ＪＲ日暮里駅　人15
人（申込順）　内西日暮里公園・諏
方神社等を巡る　講ネイチャーガイ
ド・高山正明氏
申10月21日㈮～31日㈪に電話・電
子メールで、３面上段を参照し①～
④の記入事項を、三河島くらぶ
☎０８０（３２５２）２０６１
めsenokiyo@yahoo.co.jp

ＡＩ俳句を使用した
つくらない句会
日11月19日㈯　時午後２時～４時
所ゆいの森あらかわ２階会議室
対区内在住・在勤の方　人10人

（申込順）　　 託児 　 生後６か月以上の
未就学児、５人（申込順）　講現代
俳句協会年鑑部長・山本敏倖氏
締11月10日㈭
申電話・電子メールで、３面上段を
参照し①～④の記入事項と⑤託児の
有無（有の場合はお子さんの氏名と
年齢も）を、交流推進課文化振興係
☎（３８０２）３７９５
めbunka@city.arakawa.tokyo.jp

官公署

水道・下水道料金の支払猶
予の受け付けを延長

　 猶予期間 　 申し出をした日から最長１
年間　対新型コロナウイルス感染症
の影響による収入の減少等で、一時
的に水道・下水道料金の支払いが困
難になった方　※詳細は、お問い合
わせください　締令和５年３月31
日㈮
申電話で、東京都水道局お客さまセ
ンター☎（５３２６）１１０１

不動産の相続登記が義務化
　令和６年４月１日から、不動産の
相続が生じた際の所有権移転登記申
請が義務化されます。相続人は、相
続の開始・所有権の取得を知った日
から３年以内に申請をしてくださ
い。なお、義務化以前に相続した不
動産は、令和９年３月31日までに
相続登記をする必要があります。
◆ 相続登記相談センターをご利用く
ださい
　遺言書の作成等、相続登記に関す
る相談ができます。
　 予約受付電話 　 ☎０１２０（１３）７８３２
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後４時　問日本司法書士会連合
会☎（３３５９）４１７１

駐車監視員資格者講習
日令和５年１月16日㈪・17日㈫・
23日㈪（全３回）　所東京ビッグサ
イト（江東区有明３-11-１）
人300人（申込順）　￥２万円
申11月１日㈫～18日㈮に来所で、
都内各警察署の交通課　※詳細は、
下記ホームページをご覧ください
問警視庁放置駐車対策センター
☎（３５８１）４３２１
ほhttps://www.keishicho.metro.
tokyo.jp/

 !"#$%

&’()*+,()*-./

 !"#$%&’($)&)*+$
012343315
6789:;9:14<411

’()* ,()*

=>>?@AABBBCDEF=D4GH>IJCKFLAMNOPQRST

011U4333<
678VW;,()14X<41Y1Z

 !"#$%& ’( ! !$)&*"’+,-./0

 !"#$%

&’()%

$1234

 !!"#$%&’()*+,-./012345678

 !"#$%&$’ ()*+,-.

56789:;<.=>?@ABCDEFG,B.HIJK@FLBMNOPQRBS

 !"#$ ! "
 
!%

&’()*
 !"#$ ! "

 
!%

&’()*
,-./01234536789:26

 !
"#$

%&’"#$()*+
,-./01234251/6

789:;<=>?@ABCDEFGHIJK=>LK7

※幼稚部コース週５日制（Kindergarten）は北千住校のみとなります。
※荒川区内を運行する送迎バスがあります。送迎ルートはお問い合わせください。

広告内容の問い合わせは各事業所へ広 告
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