
新型コロナウイルスの感染拡大が続いています

にご協力をお願いしますワクチン接種
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大が続いています。区内の１週間あたりの感染者数は、８月１日週で3657人でした。感染拡大を防ぐた
めには、ワクチン接種が有効です。さらなる感染拡大を防ぐために、感染予防策の徹底とともに、ワクチン接種へのご協力をお願いします。

東京都新型コロナウイルスワクチン副反応相談センター　☎（６２５８）５８０２　※24時間・年中無休接種後の副反応が気になる方

を開設していますコールセンター 特設ホームぺージ新型コロナワクチン接種
新型コロナワクチン相談センター
☎０８００（６６６）７７７７（午前８時30分～午後５時15分）
※㈯・㈰・㈷等を含む

特設ホームぺージ（右の二次元コード）
ほ�https://www.city.arakawa.tokyo.jp/a033/covid19_ 

vaccine/index.html

集団接種会場・受付時間
会 場 ワクチンの種類 対　象 受付時間

サンパール荒川５階
（荒川１-１-１）

ファイザー社
（１～４回目）

12歳
以上の方

午前10時～
午後３時30分

町屋ふれあい館３階
（町屋１-35-８）

モデルナ社
（３・４回目）

18歳
以上の方

㈰～㈭…�午前10時～�
午後３時30分

㈮・㈯…�午前10時～�
午後６時30分

ラングウッドビル
地下２階

（東日暮里５-50-５）

㈮・㈯…�午前10時～午
後６時30分

※�８月26日、９月９日・
30日の㈮は、午後８時
30分まで

※�ラングウッドビルでの接種は、９月１日㈭から、㈰～㈭午前10時～午後
３時30分にも接種が受けられるように受付日時を拡大します
※�サンパール荒川・町屋ふれあい館での接種は、８月31日㈬で終了しま
す。接種を希望する方は、早めの接種にご協力をお願いします

新型コロナワクチン接種のお知らせ

予約なしでの接種
　モデルナ社ワクチンの会場では、予約をしていなくても
３・４回目接種を受けられます。当日、急きょ予定が空いた
方や区外在住の方等で、希望する方は、受付時間内に接種
券・本人確認書類を持参し、直接会場へお越しください。

　区内の病院等の協力医療機関では、ファイザー社ワクチン・武田社ワクチン
（ノババックス）の接種を受けることができます。希望する方は、協力医療機関
に連絡して予約してください。協力医療機関の一覧は、特設ホームページ（下
記）で確認できます。
⃝武田社ワクチン（ノババックス）の接種を受けられます
　�　協力医療機関で接種を受けられる武田社ワクチン（ノババックス）は、こ
れまでにもB型肝炎ワクチン等で広く用いられてきた「組替えタンパクワクチ
ン」という種類のワクチンです。
　�　ほかのワクチンと比較して副反応が少ないとされており、アレルギー等の理由
でワクチンが接種できない方にも接種できる可能性があるといわれています。
　�　接種が受けられる年齢・接種ができる協力医療機関は以下のとおりです。希
望する方は、協力医療機関に連絡して予約してください。

協力医療機関で個別接種

▶１・２回目接種の場合…12歳以上
▶３回目接種の場合…18歳以上
※４回目接種では受けられません

接種可能年齢

▶木村病院（南千住１-１-１）　☎（５６１５）２１１１
▶令和あらかわクリニック（西尾久２-１-10）
　☎（６８０７）８０２１
▶日暮里上宮病院（東日暮里２-29-８）
　☎（３８９１）５２９１

実施医療機関

▪食料品（最低でも３日分）
　▶�水分補給ができるもの�
…スポーツ飲料、ゼリー飲料等

　▶�体調が優れないときでも食べられるもの�
…おかゆ、パックごはん等

　▶�調理が不要で簡単に食べられるもの�
…レトルト食品、冷凍食品等

▪日用品
　▶市販の解熱鎮痛剤
　▶体温計　▶不織布マスク
　▶手洗い石けん
　▶アルコール消毒液　▶生理用品
　▶ティッシュ・トイレットペーパー
�� �等
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�　新型コロナウイルス感染症が拡大し、いつどこで
感染するかわからない状況です。いざというときに
備えて、療養期間や濃厚接触者になる期間分の食料
品・日用品を準備しましょう。なお、服薬中の薬があ
る方は、２週間分を目安に用意しておきましょう。

感染感染 に 備備えましょう

保健予防課感染症予防係　☎内線４３０問合せ

ワクチン接種に関する質問に保健所長が回答します
Q１.そもそも３・４回目接種はどのような効果がありますか
　▶�ワクチンは、オミクロン株に対しても一定の発症・重症化予防効果
が確認されており、その効果は、２回目接種より３回目接種のほう
が大きいといわれています。また、感染後のウイルス排出量の減少
から、周囲の方の感染リスクの低下も見込まれています

　▶�特に、重症化予防効果は、長期間維持できるため、１・２回目接種
を完了したすべての方に対して３回目接種を、また、高齢者や基礎
疾患がある重症化リスクの高い方、医療従事者および高齢者施設等
の従事者には４回目接種の案内をしています

Q２.�若者は重症化しにくいといわれていますが、３回目接種は必要ですか
　▶�オミクロン株は、感染力が強く、感染拡大による重症例の増加が懸
念されています

　▶�これまでの報告では、オミクロン株による若年層の重症者や死者の
報告は少なくなっていますが、若者であっても、重症化したり、後
遺症が発生したりする事例もあります

　▶�私たちは、今後もウイルスと共存し、感染リ
スクと隣り合わせで生活しなくてはなりませ
ん。この先の感染リスクを考えると、若者が
ワクチンを受ける意義が見えてくるのではな
いかと思います

Q３.�３回目接種は、現在流行しているBA.5系統
にも有効ですか

　▶�厚生労働省の専門家会議では、ワクチン接種後の重症化予防効果
については、一定の効果があるとの見解が示されています

　▶�３回目接種は、１・２回目接種後に低下した各種予防効果を回復
させることができます。これは、オミクロン株（BA.5系統）に
対しても効果があると報告されています

　▶�国では、新たなオミクロン株対応ワクチンについて準備を進めて
おりますが、今現在の感染を防ぐためにも、３回目接種にご協力を
お願いします

荒川区保健所長
辻 佳織

～区政は区民を幸せにするシステム～～区政は区民を幸せにするシステム～

荒 川 区 ☎（3802）3111 https://www.city.arakawa.tokyo.jp/ https://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/FAX（3802）6262

 主な内容 

２面…�俳句のまちあらかわ�
俳句にふれてみよう

８面…�多額の税金が流出しています
　　　ふるさと納税制度No.1761
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2 　No.1761  令和４年（2022年）８月21日号 区役所の代表番号☎（3802）3111　区民の声 FAX（3802）6262

荒川老人福祉センター荒川老人福祉センター各種教室の受各種教室の受講生募講生募集集
表１
教室番号 教室名 曜日 時　間 回　数 定員（抽選）
A１ 書道 月 午前10時～11時30分 12回 18人
A２ ヨガA

火
午後１時～１時45分

各10回

各15人A３ ヨガB 午後２時～２時45分
A４ 太極拳 午後３時～４時30分 25人
A５ フラダンス 水 午前10時～11時30分 16人
A６ 英会話（オンライン） 金 午前11時～正午 ７人
A７ お・は・な 木 午前10時～11時30分 16人
A８ 硬筆 土 各20人A９ ソシアルダンス初めの４ステップ 午後１時～２時30分 12回
A10 そろばん 火 午前10時～11時30分 各10回 30人
A11 レクダンス 水 午後３時～４時30分 各25人A12 俳句 木 午後１時～２時30分 ６回
A13 健康息

い

き活
い

き体操 午後１時45分～３時15分 10回 13人
A15 日本史講座 水 午前10時～11時30分 各６回 30人
A16 初めての絵手紙教室 火 午後２時～３時30分 12人
表２
教室番号 教室名 曜日 時　間 回　数 定員（抽選）
B１ フィジカルエクササイズ 月

午後３時～４時30分 各20回 各25人B２ 男性のためのグループトレーニング 木
B３ もっとフィジカルエクササイズ 金
B４ いきいき脳活体験塾 土

※�表１から１人２教室（ヨガＡ・
ヨガＢはいずれか１教室）、表
２から１人１教室まで

往復はがき（１教室につき１
枚）で、教室番号・教室名・
郵便番号・住所・氏名（ふり
がな）・電話番号・年齢を、
〒116-0002荒川区荒川１
-34-６荒川老人福祉センタ
ー☎（３８０２）１６６６

申 込 み
問 合 せ

区内在住で、60歳以上の方対　　象

費　　用 実費負担

締 切 り ９月６日㈫消印有効

期　　間 10月～令和５年３月
※一部の講座は令和５年２月まで

問合せ 文化交流推進課文化振興係　☎内線２５２１

日 時 ９月24日㈯午後１時30分～４時45分

会 場 ゆいの森あらかわゆいの森ホール

対 象 区内在住・在勤・在学の方

定 員 20人（申込順）

費 用 無料

内 容
講 師

▶知られざる十九世紀俳句史 桜井梅室の系譜
　（「軸」主宰・秋尾敏氏）
▶ 『渾沌の恋

ラ マ ン

人 北斎の波、芭蕉の興』より、名句そぞろ歩き
　（「樸」代表・恩田侑布子氏）

申込み
８月22日㈪～９月20日㈫に電話・電子メールで、住所・氏名・電話番号・現
代俳句協会への所属有無を、文化交流推進課文化振興係
☎内線２５２１　めbunka@city.arakawa.tokyo.jp

現代俳句講座現代俳句講座第46回第46回

主 催 現代俳句協会

「あらかわ俳句吟行会」には計135句の投句がありました。

題 あらかわ遊園
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入選

入選作品発表入選作品発表

あらかわ俳句吟行会令和４年度夏

選 者 荒川区俳句連盟会長・佐々木忠利氏ほか

投句募集投句募集
あらかわ俳句吟行会令和４年度秋

選 者 荒川区俳句連盟会長・佐々木忠利氏ほか

吟行テーマ あらかわ街なか美術館（区内に設置している彫刻作品）
※秋の季語を用いること　※映像・写真等を基に詠むことも可

締 切 り ９月21日㈬必着

投句方法

はがき・ファクス・荒川区ホームページで、住所・氏
名・年齢・電話番号・俳号（ある方のみ）・作品（ふり
がな）を記入
※投句数の上限はありません
※投句は未発表のものに限ります
※応募原稿は返却せず、著作権は荒川区に帰属します

応 　 募
〒116-8501（住所不要）荒川区役所文化交流推進課文
化振興係「あらかわ俳句吟行会」担当
☎内線２５２２　ふ（３８０２）４７６９

賞・賞品
▶特選（１句）…区内共通お買い物券3000円分
▶入選（５句）…区内共通お買い物券1000円分
※ 入選者が区外在住の場合は、クオカードに変更します

俳句俳句ににふふれてみようれてみよう俳句のまち
あらかわ



　No.1761  令和４年（2022年）８月21日号 3

荒川区文化祭令和４年度

９月３日㈯午後６時～８時45分
※雨天時は９月４日㈰に延期日 時

あらかわ遊園運動場
※車での来場は不可会 場

組太鼓の演奏と盆踊り内 容
荒川区大太鼓連盟主 管
生涯学習課生涯学習事業係　☎内線３３５５問合せ

大太鼓盆踊り大会

書道展作品募集
11月７日㈪～13日㈰午前９時～午後９時
※13日は午後４時まで展示期間

一般の部

区内在住・在勤・在学で、15歳以上の方
（中学生は不可）対 象

用紙（35cm×135cm以内）に縦書き
※表装（軸・額・仮巻）をした上で出品
※希望者には、仮巻を用意します（1000円）

大きさ

学生の部
区内在住・在学の未就学児～中学生対 象
書き初め用紙（24cm×100cm）に縦書き
（裏打ち不可）大きさ

町屋文化センター２階ふれあい広場・プレイコーナー会 場

各200点（申込順、１人１点）募集点数

詩句（書体自由、未発表のもの）題 材

９月９日㈮消印有効締切り

荒川区書道連盟・本田　☎０８０（５１８５）９４２９主管・
問合せ

漢字、かな、近代詩文
※ペン習字は半切台紙内種 目

申込方法

往復はがきで、種目・部
門（未就学児は「幼年」、
小・中学生は学年）・住
所・氏名（ふりがな）・雅号・電話番号・所属団体または塾名
(加入者のみ)・一般の部は表装形体（表装済み・仮巻申し込み）
を、〒116-8501（住所不要）荒川区役所生涯学習課文化祭書道
展担当
※１枚に１人分のみ記入
※申し込みが多数の団体は、点数を制限することがあります

参 加 者 募 集荒川リバーサイドマラソン
1000円（小・中学生は500円）　※保険料等含む費 用

スポーツ振興課スポーツ事業係　☎内線３３７４問合せ

区役所３階スポーツ振興課、荒川総合スポーツセ
ンター、あらかわ遊園スポーツハウス等
※荒川区ホームページからもダウンロード可

申込用紙
の 配 布

９月１日㈭～15日㈭に持参・荒川区ホームペー
ジで、申込用紙と費用を、スポーツ振興課、荒川
総合スポーツセンター、あらかわ遊園スポーツハ
ウス
※�荒川区ホームページの場合は、費用を口座振込で支払
うことも可

申込方法

11月13日日午前９時30分スタート（雨天決行）日 時
荒川河川敷右岸（江北橋～堀切橋）コース

▶�ふれあいマラソン（２km）［各100人］
　⃝小・中学生　⃝15歳以上
▶３km［300人］
　…�小学４～６年生の男子・女子、中学男子・女子
▶５km・10km［700人］
　⃝一般男子…39歳以下、40歳以上
　⃝一般女子…39歳以下、40歳以上
※５km・10kmは、15歳以上の方（中学生は不可）

種 目・
人数等
（申込順）

区内在住・在勤・在学で、小学生以上の方対 象

説明会の特別支援学級等特別支援学級等

申込み・問合せ 電話で、教育センター特別支援教育係　☎内線３３３５

対　象 区内在住で、令和５年４月に小・中学校に入学予定の児童・
生徒の保護者

　特別支援学級・特別支援教室（教育上特別な支援を必要とする
児童・生徒のための制度）の教育内容の説明会を行います。

学　級 学校名 期　日 時　間

知的障がい
学級

尾久西小学校 �９月�５日㈪ 午前�９時30分～11時25分

汐入小学校 �９月�６日㈫ 午前�９時40分～11時35分

第六瑞光小学校 �９月14日㈬ 午前�９時35分～11時25分

峡田小学校 �９月20日㈫ 午前�９時35分～11時30分

第四中学校 �９月21日㈬ 午前10時35分～　午後�０時25分

第一中学校 �９月27日㈫ 午前�８時45分～11時15分

⃝特別支援学級等説明会の日程

※知的障がい学級は授業の様子を見学することができます

学　級 学校名 期　日 時　間

知的障がい
学級

尾久八幡中学校 �９月28日㈬ 午前�９時50分～11時40分
第三中学校 �９月30日㈮ 午後�１時30分～�２時50分
大門小学校 10月�５日㈬ 午前�９時40分～10時40分

難聴・言語
障がい学級 第三峡田小学校 �９月�７日㈬ 午後�２時～３時
特別支援
教室

尾久宮前小学校 �９月28日㈬
第九中学校 10月�６日㈭ 午後�３時～４時30分



お知らせ

南千住・東日暮里・
西日暮里ふれあい館が休館
日・所▶10月23日㈰…南千住ふれ
あい館　▶10月30日㈰…東日暮
里・西日暮里ふれあい館　内定期清
掃等
問▶南千住ふれあい館
☎（３８０７）１１３１
▶東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
▶西日暮里ふれあい館
☎（３８１９）６９４５

区政世論調査にご協力を
対区内在住で、18歳以上の方
人3000人（無作為抽出）
　 回答方法 　 返信用封筒で郵送・荒川区
ホームページで　締９月30日㈮
問秘書課総合相談係☎内線２１６２

都市計画を変更
　 告示日 　 ６月17日　　 都市計画名称 　 東京都
市計画防災街区整備方針（千代田
区・中央区・港区を除く特別区の市
街化区域全域）　　 縦覧場所 　 区役所北庁
舎３階都市計画課、東京都都市整備
局都市計画課（新宿区西新宿２-８
-１都庁第二本庁舎12階）
問都市計画課都市計画担当
☎内線２８１３

個人住民税の賦課・徴収に
関する事務の全項目評価に
関する意見を募集

　 素案の閲覧 　 区役所２階税務課・地下
１階情報提供コーナー、荒川区ホー
ムページ　締９月19日㈷必着
申持参・郵送・ファクス・電子メー
ルで、４面上段を参照し①～④の
記入事項と⑤意見を、〒116-8501
（住所不要）荒川区役所税務課税務
係☎内線２３１１
ふ（３８０２）７２９８
めzeimu@city.arakawa.tokyo.jp

暮らし

司法書士による相続・遺言・
空き家問題無料相談会
日９月５日㈪　時午後６時30分～
８時30分　所サンパール荒川４階
第２集会室　締９月２日㈮
申電話で、東京司法書士会北・荒川
支部・本間
☎０９０（８１７５）１１７５
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後５時

社会福祉士による成年後見
制度説明会（基礎編）
日９月７日㈬　時午後１時30分～
３時　所あんしんサポートあらかわ
（荒川区社会福祉協議会内）
申電話・ファクスで、４面上段を参
照し①～④の記入事項を、あんしん

サポートあらかわ
☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０

住まいの税務無料相談会
日９月６日㈫　時午後１時～４時
所区役所北庁舎２階202会議室
人３人（申込順）
申８月24日㈬～９月１日㈭に電話
で、住まい街づくり課管理係
☎（３８０２）４１７８

不燃化特区住まいの相談会
日・時▶９月９日㈮午後５時～７時
55分　▶９月10日㈯午前９時30分
～午後０時25分、午後２時～４時
55分　所峡田ふれあい館２階洋室
１・２　人各９組（申込順）
内老朽木造建築物の建て替え・取り
壊し等に関する計画・権利・税務等
の個別相談
申電話で、住まい街づくり課防災街
づくり係☎内線２８２８

子育て・教育

あらかわエコセンター
日曜開館
日９月11日㈰　時午前９時～午後
１時　内マグネット作り、紙芝居等
◆ x

エ ク ス チ ェ ン ジ

Change ～キッズとベビーのた
めの子ども服交換会
時午前９時30分～午後０時45分
持子ども服３点（毛玉・染みがない
もの）
　……………………………………
所あらかわエコセンター３階
問ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

産業技術高専
オープンカレッジ
◆ 高齢者や障がい者の生活を支える
新しい技術（基礎編）
日９月17日、10月８日の㈯（全２
回）　時午後６時～８時　対18歳以
上の方　人20人　￥800円　締９
月１日㈭
◆ 荒川キャンパスの科学技術展示館
を探検しよう
日10月８日㈯　時午後１時～３時
対小学生以上の方　人15人
￥500円　締９月21日㈬
◆ 飛行機の構造を学ぼう
日10月15日㈯　時午前10時～午後
４時　対中学生　人12人　￥1500
円　締９月29日㈭
　……………………………………
※抽選
所都立産業技術高等専門学校荒川キ
ャンパス
申はがき・下記ホームページで、４
面上段を参照し①～④の記入事項と
⑤年齢（学生の場合は学校名・学
年も）⑥電子メールアドレスを、
〒116-8523荒川区南千住８-17-
１都立産業技術高等専門学校荒川キ

ャンパス☎（３８０１）０１４５
ほhttps://www.metro-cit.ac.jp

出産を迎える方のための
読み聞かせ講習会
日９月25日㈰　時午前10時～11時
30分　所ゆいの森あらかわ２階会
議室、オンライン　対区内在住・在
勤・在学で、これから出産を迎える
方と家族（オンライン参加の場合
は、インターネット環境がある方
で、産後６か月までの方も可）
人▶会場…10人　▶オンライン…
20人　※申込順
　 託児 　 ２歳以上の未就学児、４人（申
込順、９月12日㈪午後５時まで）
講児童図書館研究会会員・植田たい
子氏
申８月21日㈰からゆいの森あらか
わ１階総合カウンター・各図書館カ
ウンター・ゆいの森あらかわホーム
ページで
問ゆいの森あらかわ
☎（３８９１）４３４９

高齢者

お口と食事の元気塾
日９月20日・27日の㈫（全２回）
時午後２時～４時　所南千住駅前ふ
れあい館３階洋室１・２・３
対区内在住・在勤で、おおむね65
歳以上の方　人30人（申込順）
内人生100年時代を楽しむためのフ
レイル対策　持筆記用具、飲み物
申８月22日㈪から来所・電話で、
区役所２階高齢者福祉課介護予防事
業係☎内線２６６６

介護

介護保険の更新申請を
対介護保険被保険者証の認定の有効
期間が９月30日㈮で、サービスの
継続を希望する方
申７月末に送付した申請書を郵送
で、できるだけ８月中に〒116-
8501（住所不要）荒川区役所介護
保険課介護認定係☎内線２４３３

認知症介護者交流サロン
日９月３日㈯　時午後１時～３時
所荒川山吹ふれあい館２階会議室
申電話で、銀の杖（荒川区認知症の
人を支える家族の会）・江口
☎（３８００）３３４６

産業・経営支援

日暮里経営セミナー
「ワークショップで学ぶ
Ｓ
エ ス デ ィ ー ジ ー ズ

ＤＧｓ経営」
日９月15日㈭　時午後２時～４時
30分　所ふらっとにっぽり３階多
目的スペース　対経営者等　人20
人（申込順）　内カードゲームを使
った学習　講中小企業ＳＤＧｓ経営

コンサルタント・日景聡氏
申荒川区ホームページで、経営支援
課産業活性化係☎内線４５７

あらかわ若手経営者
ゼミナール
日９月29日～10月27日の㈭（全５
回）　時午後６時30分～８時30分
所東京商工会議所荒川支部（荒川
２-１-５）　対区内の経営者、創業
予定者等　人20人（申込順）　内事
業計画作成の基本　講中小企業診断
士・新木啓弘氏ほか　締９月21日
㈬
申電話で、東京商工会議所荒川支部
☎（３８０３）０５３８

中小企業向け
ＢＣＰワークショップ
日10月11日㈫　時▶午後２時30分
～４時30分　▶午後６時30分～８
時30分　所ふらっとにっぽり３階
多目的スペース　対製造業を営む区
内中小企業　人各20人（申込順）
内簡易な事業継続計画の作成　講東
京都立大学都市環境学部教授・市古
太郎氏
申電話・ファクス・荒川区ホームペ
ージで、４面上段を参照し①～④の
記入事項を、経営支援課経営支援係
☎内線４５９
ふ（３８０３）２３３３

仕事・人材募集

にこにこサポート協力会員
を募集
　日常生活に困っている方に、家事
や付き添い等の介助・見守りを行う
協力会員を募集します。
　 報酬 　 750～950円（１時間）
※活動内容・時間帯により変動
◆ 説明会
日９月20日㈫　時午後１時30分～
３時　所荒川区社会福祉協議会３階
会議室　人５人（申込順）　締９月
17日㈯
申電話で、荒川区社会福祉協議会に
こにこサポート
☎（３８９１）５１８０

荒川の匠育成事業「伝統工
芸の職人見習い」を募集

　 職種 　 額縁（吉田一司氏）　日令和５
年１月～３月　対おおむね30歳以
下で、将来区内で職人として従事す
る意思があり、実習期間中１か月の
うち10日以上実習を受けられる方
　 選考方法 　 書類、面接
 　 研修手当 　 3000円（日額）　※限度額
６万円（月額）
　 応募用紙の配布 　 区役所３階生涯学習
課、荒川ふるさと文化館（荒川区ホ
ームページからもダウンロード可）
締９月30日㈮午後５時必着
申持参・郵送で、応募用紙を、
〒116-0003荒川区南千住６-63-
１荒川ふるさと文化館
☎（３８０７）９２３４
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

①事業・イベント名
②〒住所※
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください

若者向け就労支援セミナー
◆ セルフケア～対処法と予防策
日９月８日㈭　締９月７日㈬
◆ 身だしなみと面接の基本（スーツ
着用プチ模擬面接）
日９月27日㈫　締９月26日㈪
　……………………………………
時午後２時～４時　所ムーブ町屋４
階ミニギャラリー　対44歳以下の
方　人各10人（申込順）
申８月22日㈪から電話で、わかも
の就労サポートデスク
☎（３８００）６１８８

講座

エコ生活実践講座
◆ 花暦d

デ

eフラワーアレンジ
日９月５日･26日の㈪　時午前10
時～正午　人各16人　持はさみ、
作品を持ち帰る袋　￥1500円
◆ 編み物de友だちサロン
日９月７日･21日の㈬　時午後１時
30分～３時30分　人各16人　持毛
糸、編み棒（針）
◆ 花合わせdeフラワーアレンジ
日９月12日㈪　時午前10時～正午
人16人　持はさみ、作品を持ち帰
る袋　￥1800円
◆ 島らっきょう栽培de簡単沖縄野
菜作り
日９月13日㈫　時午後１時30分～
３時30分　人16人　持筆記用具、
作品を持ち帰る袋　￥400円
◆ リメイクdeお洒

し ゃ れ

落なタブレット
カバー
日９月20日㈫　時午後１時30分～
３時30分　人16人　持裁縫道具　
￥400円
◆ 端切れdeフクロウの壁掛け
日９月22日㈭　時午後１時30分～
３時30分　人16人　持裁縫道具
￥400円
◆ ローズマリー活用deハンドクリ
ーム
日９月27日㈫　時午後１時30分～
３時30分　人16人　￥600円
◆ 生ごみたい肥deフレッシュ土作り
日９月28日㈬　時午後１時30分～
３時30分　人16人　持刻んだ野菜
くず、容器、ビニール袋２枚、キッ
チンはさみ　￥300円
　……………………………………
※申込順
所あらかわエコセンター３階環境実
習室　対区内在住・在勤・在学で、
18歳以上の方
申８月22日㈪から電話で、ＮＰＯ
法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

あらかわリサイクルセンター
の工房・教室
◆ ガラスの棒を加熱して作るとんぼ玉
日９月７日・14日の㈬　対小学５
年生以上の方　人各５人
◆ 着物のリフォーム～キュロットス
カート
日９月８日・15日の㈭（全２回）
人10人　持着物１枚、裁縫道具
◆ 電気炉を使ったガラスの置物
日９月21日㈬　対小学４年生以上
の方　人５人
◆ サンドブラストでグラス等を作る
日９月28日㈬　対小学４年生以上
の方　人５人
　……………………………………
※申込順
時午後２時～３時30分
所・申８月22日㈪から電話で、あ
らかわリサイクルセンター
☎（３８０５）９１７２

三河島菜の育て方
日９月10日㈯　時午前10時～正午
所あらかわエコセンター２階実習
室・農園（荒天時は室内のみ）
対区内在住・在勤・在学の方
人10人（申込順）　内地域伝統野菜
の解説、種まき等の実習　持軍手
※汚れてもいい服装で
申８月22日㈪～26日㈮に電話・フ
ァクスで、４面上段を参照し①～④
の記入事項を、環境課環境推進係
☎（３８０２）４６９４
ふ（５８１１）６４６２

大人向けレザークラフト教室
日９月10日㈯　時▶午前クラス…
午前10時～正午　▶午後クラス…
午後１時～３時　所荒川さつき会館
２階児童室　対区内在住・在勤・在
学で、中学生以上の方　人各クラス
４人（抽選）　内ペンケース作り
持エプロン　￥1000円
申８月21日㈰～９月２日㈮に来
館・ファクス・荒川区ホームページ
で、４面上段を参照し①～④の記入
事項と⑤希望クラスを、荒川さつき
会館
☎（３８０２）２０５０
ふ（３８０２）２９９８

モルック～木を使ったアウト
ドアスポーツをやってみよう
日９月17日㈯　時午前10時～正午
所多世代交流施設「尾久のはらっ
ぱ」（町屋５-10-９）　人10人（抽
選）　講モルック尾久の原・須貝敏
雄氏　※動きやすい服装で　締９月
８日㈭
申電話・電子メールで、４面上段を
参照し①・③・④の記入事項を、あ
らかわ地域活動サロンふらっと.フ

ラット
☎（３８９１）８５７１
め flat_flat@arakawa-shakyo.
or.jp
※㈪～㈮の午後１時～７時（第１・
３㈬・㈮は午後９時まで）

認知症サポーター養成講座
日９月10日㈯　時午後１時～２時
30分　所荒木田ふれあい館３階洋
室１・２　対区内在住・在勤・在学
の方　人20人（申込順）
申８月22日㈪から電話で、町屋地
域包括支援センター
☎（３８９４）３５６８

区民カレッジ
「芭蕉『奥の細道』を読む」
日９月25日、10月16日、11月６
日・20日、12月11日・18日 の ㈰
（全６回）　時午後１時～３時
所生涯学習センター３階大会議室
対区内在住・在勤・在学で、18歳
以上の方　人60人（抽選）　講俳文
学者・金子俊之氏　￥600円　締９
月12日㈪必着
申電話・はがき・ファクス・電子メ
ール・下記ホームページで、４面上
段を参照し①～④の記入事項を、
〒116-0002荒川区荒川３-49-１
生涯学習センター
☎（３８０２）２３３２
ふ（３８０２）３２６５
めcontact@arakawa-sgc.com
ほ https://www.arakawa-sgc.
com

専修学校講座
◆ 棒針編による袖付きストール
日９月28日、10月５日・19日・
26日、11月２日の㈬（全５回）
時午後６時30分～８時30分
所東京ニットファッションアカデミ
ー分室（西日暮里５-10-９）
人18人　講東京ニットファッショ
ンアカデミー校長・師田範子氏
￥7700円　締９月14日㈬必着
◆ アンチエイジングビューティー
日10月 １ 日・15日・22日・29日
の㈯（全４回）　時午後５時～７時
所国際理容美容専門学校４号館（台
東区根岸２-21-18）　人10人
￥1000円　締９月16日㈮必着
　……………………………………
※抽選
対区内在住・在勤・在学で、18歳
以上の方
申電話・はがき・ファクス・電子メ
ール・下記ホームページで、４面上
段を参照し①～④の記入事項を、
〒116-0002荒川区荒川３-49-１
生涯学習センター
☎（３８０２）２３３２
ふ（３８０２）３２６５

めcontact@arakawa-sgc.com
ほ https://www.arakawa-sgc.
com

催し

里親ってなあに
日９月１日㈭～13日㈫　所南千住
図書館３階エレベーターホール
内里親制度・里親家庭の生活を紹介
するパネル展示
問子ども家庭総合センター在宅支援
係フォスタリング担当
☎（３８０２）３７６５

荒川ふれあい寄席
日９月13日㈫　時午後２時～４時
所西尾久ふれあい館３階多目的室
人28人（申込順）　 　 出演 　 三遊亭好楽
一門ほか
申８月21日㈰から来館・電話で、
西尾久ふれあい館
☎（３８１０）６２１９

親子で楽しむクラシック
スギテツコンサート
日９月19日㈷　時午後２時30分開
演　所ムーブ町屋３階ムーブホール
　 出演 　 ピアノ奏者・杉浦哲郎氏、ヴァ
イオリン奏者・岡田鉄平氏、アコー
ディオン奏者・田ノ岡三郎氏
￥大人1500円、中学生以下1000
円、親子ペア2200円　※全席指定
　 チケット販売所 　 町屋文化センター、ム
ーブ町屋ほか
問ACC☎（３８０２）７１１１

ハロー・コーラス定期演奏会
G.ロッシーニ「小荘厳ミサ」
日９月23日㈷　時午後７時開演
所サンパール荒川大ホール
人853人（申込順）
￥3000円（学生1000円）
申電話・下記ホームページで、ハロ
ー・コーラス・眞田
☎０９０（７９０１）６８８９
ほhttps://halo-chorus.jimdofree.
com/

松尾芭蕉・奥の細道ゆかり
の都市交流ツアー
日・時10月15日㈯午前７時45分～
16日㈰午後６時15分（１泊２日）
所岐阜県大垣市等　対区内在住で、
18歳以上の方　人12人（抽選）
※動きやすい服装で　￥２万4000
円（朝食１回・昼食２回・夕食１回
付）　締９月14日㈬
申電話・下記ホームページで、大垣
観光協会
☎０５８４（７７）１５３５
ほhttps://www.ogakikanko.jp/
event/basyo_tour/

健康推進課健康推進係　☎内線４３３問 合 せ

ＨＰＶ（ヒトパピローマウイルス）ワクチンのキャッチアップ接種を実施しています

　接種対象の方で、定期接種の対象年齢（小学６年生～高校１
年生相当）を過ぎてから令和４年３月31日までに国内で接種
を受けた方には、費用の一部を払い戻します。詳細は、お問い
合わせください。

自費で接種を受けた方の費用を助成します令和７年３月31日まで期 間

平成９年４月２日～平成18年４月１日生まれの女性対 象

接種方法
８月下旬から順次送付する接種予診票を持参のうえ、東京
23区内の協力医療機関で
※ 接種予診票の到着前に接種を希望する場合は、お問い合わせください
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このような相談が増えています 令和３年度 消費生活センターの相談概要

　令和３年度、消費生活センターへの相談件数は1492件で、前年度よ
り298件減少しました。減少の原因としては、新型コロナウイルス関連
の相談が減ったことが考えられます。
　60歳以上の方の相談は549件、うち70歳以上の方は352件でした。
70歳以上の方の相談は、昨年度から減少したものの、年代別では最多

でした。
　また、４月１日から成年年齢が引き下げられたことに伴い、今後、新成人
を含む若い世代の消費者トラブルがさらに増加する可能性があります。
　正しい知識や判断力を持ち、消費者トラブルに遭わないよう注意しま
しょう。

目立った相談
⃝賃貸アパートの原状回復費用
　�　退去時に、契約書に記載のないエアコンクリーニング費用等、高額な原状回復費用
を請求された、という苦情が寄せられています。契約書に記載がない請求等は支払い
を拒否できます。契約書や修理明細を確認しましょう。
⃝40歳以上の多重債務相談
　�　新型コロナウイルス感染症の影響で債務の返済ができない、という相談が40歳以上
で目立ちました。返済が難しい場合は、弁護士に相談しましょう。消費生活センターで
は、第２・第４㈮の午前９時～正午に債務整理の法律相談を無料で実施しています。

増加した相談
⃝修理サービス等
�　�　トイレの詰まりや水道の水漏れ修理、鍵の開錠等によるトラブルの相談が増加しま
した。また、インターネット広告を見て修理を依頼したところ高額な費用を請求され
た、という相談が多数ありました。
⃝不用品回収
　�　「食器や洋服を買い取る」と勧誘があり、訪問した作業員に貴金属を安価で買い取ら
れた、という相談が増加しています。内容が違うと感じたらしっかりと断りましょう。
⃝電気・ガスの小売り自由化
　�　「電気代等が安くなる」と代理店に勧誘されて契約事業者を変更したが、料金が安
くならない、という苦情が増加しました。料金等の詳細は、代理店ではなく供給事業
者に直接確認しましょう。

令和３年度に相談の多かった内容
順位 主な相談内容 件数
１ 賃貸住宅の原状回復費用等 122
２ 不用品回収、保険申請代行等 109
３ 架空請求メール等 75
４ 屋根工事、室内リフォーム等 73
５ 化粧品、健康食品の定期購入等 61
５ 多重債務相談等 61
７ 格安スマートフォン等の移動通信サービス等 48
８ インターネット通信サービス等 41
９ 電気・ガス自由化関連 38
９ トイレ、水道修理等 38

［受 付 時 間］�㈪～㈮（㈷等を除く）の
　　　　　　　　午前８時30分～午後４時30分
［場 所］�区役所６階
［受付専用電話］☎（５６０４）７０５５

消費生活センターをご利用ください

問 合 せ 高齢者福祉課高齢者福祉係　☎内線２６７７

　100歳を超えている方（大正11年１月１日以前に生ま
れた方）に「長寿者敬老祝金（１万円）」を、今年満100
歳を迎える方（大正11年１月２日～大正12年１月１日に
生まれた方）に「長寿者敬老祝金（５万円）」を贈呈しま
す（対象の方には、７月上旬に案内を送付しました）。
　数え年で白寿・米寿・喜寿を迎える方には、簡易書留で
「区内共通お買い物券」を送付します。

敬老のお祝い品・お祝い金敬老のお祝い品・お祝い金をを贈呈贈呈しますします

対 象
９月１日時点で区内在住で、次のいずれかに該当する方
⃝白寿を迎える方（大正13年生まれ）…………２万円分
⃝米寿を迎える方（昭和10年生まれ）…………１万円分
⃝喜寿を迎える方（昭和21年生まれ）……… 3000円分

簡易書留
送付開始日 ※�受け取れなかった方には、９月26日㈪～10月31日㈪に区役所２

階高齢者福祉課で贈呈します

８月22日㈪（予定）

　消費者問題等を紹介するパネル展示を開催します。
［期間］８月23日㈫～29日㈪
［会場］ふらっとにっぽり１階おもてなしスペース

　パネル展の会場でクイズ会を行います。回答者には、オリジナルグッズ
を差し上げます（各日先着15人）。また、クイズ会終了後、消費生活相談
員がクイズの解説を行います。
［期日］８月23日㈫・25日㈭・29日㈪　　［時間］午前11時～午後１時

荒川区消費者啓発パネル展～消費生活向上のヒント

消費生活センター　☎内線４７７問合せ

クイズ会を開催します

広告内容の問い合わせは各事業所へ広 告

 京都荒川区町屋 - -8 オリエントビル302  EL: 12 -396-356

荒川区で不動産の 入・売却は弊社にお任せください！

不動産売買専門店

詳しくはこちら

✿ PEN✿



☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠や育児に関する相談を24時間・
年中無休で受け付けます

あらかわキッズ・マザーズコール24

☎１
い ち は や く

８９ 虐待を受けていると思われる子どもに関する相談を24時間・
年中無休で受け付けます

児童相談所虐待対応ダイヤル

場所・問合せ 荒川区医師会館１階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599
対 象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会こどもクリニック
小児科の平日準夜間・休日診療

診
療
時
間

▶㈪～㈮午後７時～午後10時
　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分

▶㈯午後５時～午後９時  ※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分

▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時
　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分

※必ず電話して受診してください　※健康保険証を持参してください
※小さなお子さんは小児科を受診してください
※当番医は変更になる場合があります

期 日 昼 夜 薬局名 所在地 電 話

８月21日㈰
○ ○ シイビイシー調剤薬局 南千住５－４０－１８ （３８０３）５４４５
○ ○ クローバー薬局 荒川１－４９－２ （３８０５）０３８４

８月27日㈯ ○ 町屋はなぞの薬局 町屋１－７－３ （３８１９）４５９３
８月28日㈰ ○ とまと薬局西日暮里店 西日暮里６－５４－１１（６８０７）７２７５

開設時間 ▶昼…午前10時～午後５時 ▶夜…午後５時～午後９時【薬局】

休日診療当番医

●荒川区医師会� ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会� ☎（３８０５）６６０１
●荒川区薬剤師会� ☎（３８１９）０５５０
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞� ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞� ☎（３２１２）２３２３

問合せ

診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
※記載がない診療科目は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています

期 日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電 話

８月21日㈰

○ ○ 内 南千住内科クリニック 南千住５－３１－６ （５６１５）５３１１
○ ○ 内・小 水野クリニック 荒川１－４９－２ （３８９１）０２１９
○ 小 山田こどもクリニック 町屋３－１８－１２ （６２３１）８７０７
○ 内・外 ひろせ内科外科クリニック 西日暮里５－２７－２ （３８０３）６２６０

８月27日㈯
○ 婦 あらかわレディースクリニック 町屋１－８－８ （６８０７）８８６７
○ 内・小 蓮沼医院 東日暮里６－５１－８ （３８９１）１１７０

８月28日㈰

○ ○ 小 上野小児科医院 南千住１－１３－２２ （３８０６）４９７０
○ ○ 整 田中整形外科 荒川７－７－１８ （５８５０）８３４１
○ 内・小 町屋小児科内科医院 町屋３－２２－３ （３８０９）１５１５
○ 内 小島医院 西日暮里６－５７－２ （３８９３）８５６９

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時　※夜間の受け付けは、午後８時30分まで

【内科等】

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】
期 日 医療機関名 所在地 電 話

８月21日㈰ 岡歯科医院 荒川５－１７－４ （３８９５）５０２３
８月28日㈰ 荒井歯科医院 南千住７－３－７ （３８０６）２００４

日曜日柔道整復施術 ［施術時間］▶午前９時～午後１時 ▶午後３時～午後７時
期 日 施術所名 所在地 電 話

８月21日㈰ あらい整骨院 東日暮里２－１４－４ （６３２４）３５４７
８月28日㈰ 千葉接骨院 西日暮里１－５６－７ （３８０７）７７１９

⃝�申込期間の指定がない申込順の事業は、８月21日㈰午前９時か
ら、来館・電話で各館へ申し込んでください

⃝�費用の記載がない事業は無料です

南千住ふれあい館
☎（３８０７）１１３１
◆大きくなったかな
日８月30日㈫　時午前10時
30分～11時30分　対未就学
児と保護者　人30組（申込
順）　内身長・体重計測

◆はじめてのヨガ
日・時▶９月２日㈮午前10
時15分～11時15分　▶９月
16日㈮午後７時～８時　対

18歳以上の方（高校生を除
く）　人各20人（申込順）
※両日の同時予約不可
町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１
◆メンズヨガ
日９月11日㈰　時午後１時
～２時　対18歳以上の男性
（高校生は不可）　人10人
（申込順）　

ふ れ あ い 館 の催 し 福島市長が荒川区を訪問
　８月４日、区の友好都市である福島県福島市・木幡浩市長とミス
ピーチキャンペーンクルーが、福島市産の桃のＰＲ活動の一環とし
て荒川区を訪問しました。
　当日は、荒川西ライオンズクラブが主催する、桃の事前予約販売
会も開催され、福島市産の桃を求める多くの方でにぎわいました。

▲�左からミスピーチキャンペーンクルー・影山怜美さん、木幡市長、西川区長

子育てハッピー講座 ５か月児
（令和４年４月生まれ）

がん予防・健康づくりセンター地下１階会　場

９月５日・12日・26日の㈪期　日

各５人（申込順）定　員

離乳食づくり体験、口の発達に関する話内　容

４か月児健診で配布された資料持ち物

▶午前10時～10時40分　　��▶午前11時～11時40分
▶午後１時30分～２時10分　▶午後２時30分～３時10分時　間

希望日の６日前から電話で、健康推進課栄養・歯科担当
☎内線４２３申込み

荒川区民交通安全のつどい荒川区民交通安全のつどい

▲佐藤弘道氏

サンパール荒川大ホール　※車での来場は不可会 場

９月10日土期　日 午後２時～４時時 間

区内在住の方対 象 80人（申込順）定 員

ＮＨＫ「おかあさんといっしょ」第
10代体操のお兄さん・佐藤弘道氏に
よる交通安全体操、警視庁音楽隊によ
る演奏等

内 容

※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～午後４時

８月22日㈪～30日㈫に電話で、荒川
警察署☎（３８０１）０１１０申込み

家族等家族等がが亡くなった際亡くなった際のの手続き等手続き等をを案内案内
を します届出サポートデスク届出サポートデスク 開設開設

　区では、家族等が亡くなった際に必要となる手続き等を円滑
に案内するために「届出サポートデスク」を開設します。な
お、利用には予約が必要です。詳細は、荒川区ホームページを
ご覧ください。

開 設 日 ９月１日㈭ 会 場 区役所１階戸籍住民課内

申 込 み 来所・電話で、戸籍住民課管理証明係
☎内線２３５３
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総務企画課企画係　☎内線２１１８問合せ

これまでの区の対応と新しい取り組み

　区では、行き過ぎた返礼品の競争等、制度の抜本的な見直し
を、特別区長会を通じて国に強く訴えてきました。
　しかし、区税の減収による影響が大きくなっているため、８
月22日㈪から、返礼品の提供を伴う寄付の受け入れを開始し
ます。
　この取り組みを通じて、流失している区税の補

ほ

填
てん

を行うほ
か、全国に向けた区のＰＲや返礼品による区内産業の活性化を
図ります。詳細は、荒川区ホームページをご覧ください。

返礼品の提供事業者を募集します

　寄付の受け入れに伴い、返礼品を提供する事業者を募集しま
す。新たな販路拡大や製品、サービス等のＰＲの場として、ぜ
ひ、ご利用ください。

区内の事業者
※申込方法等の詳細は、荒川区ホームページをご覧ください対 象

荒川区ふるさと納税サポート室
☎０５０（５４４３）０２９３問 合 せ

　ふるさと納税制度は、自身の故郷等の自治体に寄付を行うこと
で、税の控除や返礼品の受領ができる制度です。一方で、制度を
利用して寄付が行われると、現在住んでいる自治体に納めるはず
だった税が他自治体に流失する仕組みになっており、寄付が多く

なるほど、住んでいる自治体の財政に影響を及ぼします。
　区でも、区税の納付額が減少し、区の財政に大きな影響が生じ
ています。改めて、ふるさと納税制度について考えてみません
か。

ふるさと納税制度ふるさと納税制度多額の税金が流出しています

熱中症熱中症に注意してに注意して節電節電にご協力をにご協力を
　今年の夏は、深刻な電力不足が予想されています。特に午後３時
～８時は、電力需給がひっ迫しやすい時間帯です。使っていない部
屋の電気を消す、ガス給湯器の電源をこまめに消す等、生活に支障
のない範囲で、節電にご協力をお願いします。なお、特に高齢者の
方はエアコンの適切な使用に加え、こまめに水分補給をする等、熱
中症に注意してください。

９月30日㈮まで期 間

▪バランスのとれた食事
　　さまざまな食品をバランスよくとり、丈夫な体をつくりましょう。
▪住環境
　�　換気によって、室内温度が高くなる場合は、エアコンの温度設定を
こまめに調整しましょう。また、通気性・吸水性・速乾性に優れた衣
類を選ぶ等、衣類や寝具も調節しましょう。
▪マスク
　�　屋外で人と十分な距離（おおむね２ｍを目安）を確保できる場合
は、熱中症予防のため、マスクを外すことを推奨します。

熱
中
症
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

▶節電について…環境課環境推進係　☎（３８０２）４６９３　▶熱中症について…健康推進課保健相談担当　☎内線４３２問合せ

熱中症熱中症に注意してに注意して節電節電にご協力をにご協力を

ふるさと納税制度による
荒川区の税の減収額

　区では、ふるさと納税制度による税の減収額が年々
増加しており、令和３年度の減収額は約８億円に上り
ました。減収額の増加は、今後も続く見込みで、令和
４年度には、約10億円に上る見込みです。
　ふるさと納税制度で他自治体に流出している区税
は、区民サービス等、本来、区民の皆さんのために使
われるはずだった貴重な財源です。ふるさと納税制度
による減収額が増加し続けると、区民サービスの低下
につながりかねません。

令和4 年度ふるさと納税減収額の
10億円を区の事業で表すと 

令和4 年度ふるさと納税減収額の
10億円を区の事業で表すと 

ふれあい館
整備費用
（1館分） 

ふれあい館
整備費用
（1館分） 

例えば

　故郷等の自治体に寄付を行うと、寄付額から2000円を除いた金
額が所得税・住民税から控除されます。また、寄付額によっては、
寄付先の自治体から返礼品を受領できます。

ふるさと納税制度の仕組み

Ａ市Ａ市
荒川区

自己負担 2000 円荒川区民荒川区民荒川区民荒川区民

ふるさと納税を行った翌年度
分の住民税等が減額される
ふるさと納税を行った翌年度
分の住民税等が減額される

４万円の収入
３万8000円の減収

４万円寄付４万円寄付❶❶

返礼品返礼品❷❷
税金の控除税金の控除❸❸

例えば
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新聞未購読で、希望する方には、あらかわ区報を自宅に直接届けます。
電話・荒川区ホームページで、広報課広報係☎（３８０２）４９５７

　〒116-8501
　荒川区荒川２-２-３
　☎（３８０２）３１１１
　FAX（３８０２）６２６２

発行　荒川区

（ （毎月１日・11日・21日

６万2000部発行
※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です

@arakawakukoho荒川区T
ツ イ ッ タ ー

witter
https://www.city.arakawa.tokyo.jp/

荒川区メールマガジンの登録は荒川区ホームページから（携帯電話は t-arakawa@sg-p.jpに空メールを送信）
荒川区L

ラ イ ン

INE公式アカウント @arakawaku

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

荒川区F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook https://www.facebook.com/city.arakawa
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