
４・５面でそのほかの情報収集の方法や避難方法等を紹介します

荒川区防災アプリ を知っていますか
ダウンロード方法

※ダウンロードは無料です（通信費は本人負担）

　A
ア ッ プ

pp S
ス ト ア

tore、G
グ ー グ ル

oogle 
P
プ レ イ

layから「荒川区防災ア
プリ」で検索または、右の
二次元コードからダウンロ
ードしてください。 ▲iOS用 ▲A

アンドロイド
ndroid用

　防災行政無線で放送
された避難情報を、文
字や音声で受信できる
ほか、避難場所の開
設・混雑状況を確認で
きます。また、交通情報・気象情報の案内
等、日ごろから役立つ便利な機能が多くあ
ります。ぜひ、ご利用ください。

◀ 

荒
川
区
防
災
ア
プ

リ
の
ア
イ
コ
ン

　近年、大型台風等による大規模水害の危険性が高
まっています。水害は、事前の情報収集や早めの避
難によって、身を守ることができる災害です。
　区では、荒川区防災アプリや荒川区ホームペー
ジ、テレビのデータ放送等を通じて、水害時の避難
情報等を発信します。いざというとき、迅速・的確
に情報収集ができるよう、日ごろから利用し、水害
に備えましょう。

問合せ 防災課防災管理係　☎内線４９２

万全にに水害対策水害対策をを 情報収集をしましょう

～区政は区民を幸せにするシステム～～区政は区民を幸せにするシステム～

　
近
年
、
毎
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よ
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に
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各
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、
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台
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広
範
囲
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し

て
い
ま
す
。

　
大
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模
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ナ
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区
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、
水
害
時
の
体
制
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め
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荒
川
区
風
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ウ
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等
感
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針
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難
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お

け
る
感
染
拡
大
防
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策
を
定
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て
い
ま
す
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水
害
で
は
、
区
民
一
人
ひ
と

り
が
、
あ
ら
か
じ
め
水
害
に
関

す
る
知
識
を
正
し
く
身
に
つ
け

て
お
き
、
適
切
な
避
難
行
動
を

と
る
こ
と
が
大
変
重
要
で
す
。

区
で
は
、
令
和
３
年
６
月
に
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
等
で
利
用
で
き
る
「
荒

川
区
防
災
ア
プ
リ
」
で
、
区
民

の
皆
様
へ
迅
速
か
つ
的
確
に
、

災
害
発
生
情
報
や
避
難
所
の
開

設
・
混
雑
状
況
等
の
情
報
を
発

信
し
て
参
り
ま
す
。
区
民
の
皆

様
に
は
、「
自
分
の
身
は
自
分

で
守
る
」
と
い
う
意
識
の
も

と
、
情
報
を
収
集
し
、
命
を
守

る
行
動
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
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区
は
、
今
後
と
も
関
係
機
関

と
密
接
に
連
携
し
、
区
民
の
皆

様
の
生
命
と
財
産
を
守
る
対
策

を
強
化
し
て
参
り
ま
す
の
で
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

▶水害から身を守るために

荒川区長

西
に し か わ

川 太
た い い ち ろ う

一郎

新型コロナウイルス感染症の予防のため、掲載している講座・催し等の期日や内容が変更等する場合があります

荒 川 区 ☎（3802）3111 https://www.city.arakawa.tokyo.jp/ https://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/FAX（3802）6262
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区区のの財政状況財政状況
令和３年度下半期 　区では、財政状況を年２回公表しています。今号では、令和３年度下半期

（令和３年10月１日～令和４年３月31日）の財政状況をお知らせします。
※ 金額は、表示単位未満を四捨五入しているため、各項目を集計したものと合計金額が一
致しないことがあります。また、内容は令和４年３月31日現在のものであり、出納整
理期間（令和４年４月１日～５月31日）の数字は含まれません。そのため、最終的な
決算額とは異なります 財政課　☎内線２１２３問合せ

　区では、将来、資金が必要になるときに備えて基金を積み立てていま
す。基金には、財源の年度間調整のための財政調整基金のほかに、公共
施設・義務教育施設の整備等、特定の目的のための基金があります。

区民１人当たりの基金 20万1006円 ※前年同期に比べ、１万2356円増加
１世帯当たりの基金 36万8741円 ※前年同期に比べ、２万1222円増加

※ 前年同期に比べ、
　24億7713万円増加432億8877万円 合 計

基金の現在高

　特別区債は、学校の大規模改修や道路の整備等、一時的に多額の支出
を必要とするときに資金を借り入れるもので、私たちの暮らしの身近な
ところに生かされています。現在だけでなく、将来の区民の皆さんも負
担し、世代間の公平を図るという趣旨で発行しています。

区民１人当たりの区債 ８万4109円 ※前年同期に比べ、1167円減少
１世帯当たりの区債 15万4297円 ※前年同期に比べ、2794円減少

※前年同期に比べ、
　３億3445万円減少181億1382万円合 計

特別区債の現在高

区有財産の現況
種 類 数量・金額
土 地 63万6511.85㎡　1053億7140万円
建 物 47万  853.33㎡　  596億7938万円
工 作 物      42億7336万円
基 金     432億8877万円  
物 品      28億8347万円

その他(有価証券等)      54億8973万円
合　　計    2209億8611万円

　令和３年度分として課税した特別区税の額は、184億3080万円で
す。区民１人当たり、１世帯当たりの負担額を計算すると、次のとおり
です。
区民１人当たりの負担額 ８万5581円 ※前年同期に比べ、465円増加
１世帯当たりの負担額 15万6997円 ※前年同期に比べ、201円増加

特別区税負担の概要

　一時借入金とは、区がさまざまな事業を行ううえで、収入と支出の時
期のずれから一時的に現金が不足するときに、年度内に返済することを
条件に金融機関等から借り入れを行う制度です。
　令和３年度下半期の借入状況は87億円となっています。

一時借入金の借入状況

　令和３年度の一般会計歳出の支出済額を1000円に換算して目的別に
表すと、下表のとおりです。

税を有効に活用しています

民 生 費 593円 高齢者・障がい者等の福祉や子育て支援のために
総 務 費 126円 安全・安心や区民施設の運営、文化振興等のために
教 育 費 80円 学校・幼稚園の運営等のために
衛 生 費 60円 区民の皆さんの健康を守ること等のために
土 木 費 51円 公園・道路の整備、再開発等の街づくりのために
環境清掃費 37円 清掃・環境保護、リサイクル事業等のために
産業経済費 27円 産業・観光の振興、就労支援等のために
議 会 費 6円 議会の運営等のために
そ の 他 19円 区債・基金の管理等のために

　特別会計は、特定の事業を行う場合等に、
一般会計とは別に経理することにより、その
収支を明確にするための会計です。区では、
次の３つの特別会計を設けています。

令和３年度の執行状況

歳 出 歳出計：921億585万円

一般会計 最終予算額：1202億786万円 特別会計

最終予算額（構成比） 支出済額〈支出割合〉

民 生 費
660億1598万円 （54.9%）

546億3997万円 〈82.8%〉

総 務 費
161億1044万円 （13.4%）

116億1435万円 〈72.1%〉

衛 生 費
107億7148万円 （9.0%）

  55億5808万円 〈51.6%〉

教 育 費
  93億  700万円 （7.7%）

  73億9412万円 〈79.4%〉

土 木 費
  73億6949万円 （6.1%）

  46億7784万円 〈63.5%〉

環境清掃費
  37億7619万円 （3.1%）

  33億8768万円 〈89.7%〉

産業経済費
  27億6583万円 （2.3%）

  24億4490万円 〈88.4%〉

そ の 他
  40億9144万円 （3.4%）

  23億8890万円 〈58.4%〉

歳 入 歳入計：1051億509万円

最終予算額（構成比） 収入済額〈収入割合〉

特別区交付金
376億7000万円  （31.3%）

410億1403万円 〈108.9%〉

国庫支出金
305億6040万円 （25.4%）

262億5045万円 〈85.9%〉

特別区税
177億7225万円 （14.8%）

164億7285万円 〈92.7%〉

都支出金
  89億6732万円 （7.5%）

  66億6860万円 〈74.4%〉

諸 収 入
  23億4398万円 （1.9%）

  23億  240万円 〈98.2%〉

そ の 他
228億9391万円 （19.0%）

123億9676万円 〈54.1%〉

●国民健康保険事業特別会計

●後期高齢者医療特別会計

●介護保険事業特別会計

最 終 予 算 額

歳入〈収入割合〉

歳出〈支出割合〉

最 終 予 算 額

歳入〈収入割合〉

歳出〈支出割合〉

最 終 予 算 額

歳入〈収入割合〉

歳出〈支出割合〉

232億4506万円

206億1452万円 〈88.7%〉

215億3702万円 〈92.7%〉

49億8100万円

37億  290万円 〈74.3%〉

46億5826万円 〈93.5%〉

189億6153万円

175億7197万円 〈92.7%〉

159億7405万円 〈84.2%〉



暮らし

司法書士による相続・遺言・
空き家問題無料相談会
日７月４日㈪　時午後６時30分～
８時30分　所サンパール荒川４階
第２集会室　締７月１日㈮
申電話で、東京司法書士会北・荒川
支部・本間
☎０９０（８１７５）１１７５
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後５時

住まいの税務無料相談会
日７月５日㈫　時午後１時～４時
所区役所北庁舎２階202会議室
人３人（申込順）
申６月24日㈮～30日㈭に電話で、
住まい街づくり課管理係
☎内線２８２５

社会福祉士による成年後見
制度説明会（基礎編）
日７月６日㈬　時午後１時30分～
３時　所あんしんサポートあらかわ
（荒川区社会福祉協議会内）
申電話・ファクスで、３面上段を参
照し①～④の記入事項を、あんしん
サポートあらかわ
☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０

子育て・教育

子ども・子育て会議
日７月６日㈬　時午後２時30分～
４時　所サンパール荒川小ホール
人20人（抽選）　内会議の傍聴
申午後２時20分までに、直接会場
へ
問子育て支援課管理調整係
☎内線３８６２

あらかわエコセンター
日曜開館
日７月10日㈰　時午前９時～午後
１時　内ペットボトルキャップで麦
わら帽子作り、紙芝居等
◆  

エ ク ス チ ェ ン ジ

xChange ～キッズとベビーのた
めの子ども服交換会
時午前９時30分～午後０時45分
持子ども服３点（毛玉・染みがない
もの）
……………………………………
所あらかわエコセンター３階
問ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

子育てセミナー「決して自
分を責めない子育て～自己
肯定感を高めるには」
日７月10日㈰　時午前10時～11
時30分　所荒川山吹ふれあい館１
階和室１　対子育て中の方　人20
人（申込順）　 　 託児 　 未就学児、５人

（申込順）　￥200円
申６月21日㈫～７月９日㈯に電
話・電子メールで、３面上段を参照
し①～④の記入事項と⑤電子メール
アドレスを、家庭倫理の会荒川支
部・高井良
☎０９０（４７２１）８４６５
めkateirinri_arakawa_kosodate
@yahoo.co.jp

夏休み親子消費者講座
「作って・体験して楽しく
学ぶくらしの知恵」
◆ ペットボトルで雲を作ろう・ミニ
竜巻を作ってみよう
日７月23日㈯　時午前10時～正午
対区内在住・在学の小学３～６年生
と保護者
◆ ガス管でキラキラ万華鏡を作ろう
日７月23日㈯　時午後２時～３時
対区内在住・在学の小学１～３年生
と保護者
◆ カレー作りゲームで学ぶ幸せにな
るお金の使い方
日７月24日㈰　時午後１時30分～
３時　対区内在住・在学の小学３～
６年生と保護者
　……………………………………
所ふらっとにっぽり３階多目的スペ
ース　人各12組（抽選）
申６月21日㈫～７月８日㈮午後５
時に電話で、消費生活センター
☎内線４７７

高齢者

音楽体操講習会
日７月29日㈮　時午後１時～２時
30分　所荒川老人福祉センター４
階会議室　対区内在住で、60歳以
上の方　人20人（抽選）　締７月５
日㈫消印有効
申往復はがき・ファクス・電子メー
ルで、３面上段を参照し①～④の記
入事項と⑤年齢を、〒116-0002荒
川区荒川１-34-６荒川老人福祉セ
ンター☎（３８０２）１６６６
ふ（３８０２）１６８３
めara-online@foryou.or.jp

介護

認知症介護者交流サロン
日７月２日㈯　時午後１時～３時
所荒川山吹ふれあい館２階会議室
申電話で、銀の杖（荒川区認知症の
人を支える家族の会）・江口
☎（３８００）３３４６

介護保険の更新申請を
対介護保険被保険者証の認定の有効
期間が７月31日㈰で、サービスの
継続を希望する方
申５月末に送付した申請書を郵送
で、できるだけ６月中に〒116-
8501（住所不要）荒川区役所介護
保険課介護認定係☎内線２４３３

産業・経営支援

あらかわ経営塾
日７月28日㈭～令和５年３月（全
10回程度）　時午後６時30分～９
時　所ふらっとにっぽり３階多目的
スペース　対区内企業の経営者等
人12人（申込順）　内経営課題の解
決に向けた講義、個別指導等
締７月20日㈬
申電話・荒川区ホームページで、経
営支援課経営支援係☎内線４５９

仕事・人材募集

にこにこサポート協力会員
を募集
　日常生活に困っている方に、家事
や付き添い等の介助・見守りを行う
協力会員を募集します。
　 報酬 　 750～950円（１時間）
※活動内容・時間帯により変動
◆ 説明会
日７月19日㈫　時午後１時30分～
３時　所荒川区社会福祉協議会３階
会議室　人５人（申込順）　締７月
16日㈯
申電話で、荒川区社会福祉協議会に
こにこサポート
☎（３８９１）５１８０

ひきこもりの家族向け保護
者セミナー・相談会
日７月16日㈯　時午後２時～４時
所ムーブ町屋４階ミニギャラリー
対44歳以下のひきこもりの家族が
いる保護者等　人２人（申込順）
申６月21日㈫～７月15日㈮に電話
で、わかもの就労サポートデスク
☎（３８００）６１８８

女性のキャリアアップ講座
日・時・所▶８月１日㈪～５日㈮午
後０時30分～４時30分…ムーブ町
屋４階ミニギャラリー　▶８月８日
㈪・９日㈫午後１時30分～４時…
マザーズハローワーク日暮里（西日
暮里２-29-３日清ビル５階）　※全
７回　対再就職を目指す、主に子育
て中の女性　人６人（申込順）
 　 託児 　 満１歳以上の未就学児、２組
（申込順）　内ワード・エクセルの
基礎、応募書類の作成、就職活動の
基礎知識等
申６月21日㈫～７月22日㈮に電話
で、就労支援課就労支援係
☎（３８００）８７１０

講座

地域活動入門講座
「なにかし堂って～商店街
にある居場所と子どもと学
校の先生と地域のひとたち」
日７月13日㈬　時午後５時～７時
所あらかわ地域活動サロンふらっ

と.フラット　人９人（抽選）　締７
月６日㈬
申電話・電子メールで、３面上段を
参照し①・③・④の記入事項を、あ
らかわ地域活動サロンふらっと.フ
ラット☎（３８９１）８５７１
め flat_flat@arakawa-shakyo.
or.jp
※㈪～㈮の午後１時～７時（第１・
３㈬・㈮は午後９時まで）

エコ生活実践講座
◆ 花暦d

デ

eフラワーアレンジ
日７月４日㈪　時午前10時～正午
人12人　持はさみ、作品を持ち帰
る袋　￥1500円
◆ 編み物de友だちサロン
日７月６日･20日の㈬　時午後１時
30分～３時30分　人各12人　持毛
糸、編み棒（針）
◆ 余り布deファスナー付きスクエ
アポーチ
日７月８日㈮　時午後１時30分～
３時30分　人12人　持裁縫道具
￥400円
◆ 花合わせdeフラワーアレンジ
日７月11日㈪　時午前10時～正午
人12人　持はさみ、作品を持ち帰
る袋　￥1800円
◆ 端

は

切
ぎ

れリボンテープde布ぞうり
日７月13日㈬　時午前10時～午後
０時30分　人10人　持裁縫道具　
￥500円
◆ 和布deスマホケース
日７月14日㈭　時午後１時30分～
３時30分　人12人　持筆記用具
￥600円
　……………………………………
※申込順
所あらかわエコセンター３階環境実
習室　対区内在住・在勤・在学で、
18歳以上の方
申６月21日㈫から電話で、ＮＰＯ
法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

荒川ばん座位体操リーダー
育成研修
日７月22日㈮・26日㈫・29日㈮、
８月２日㈫・９日㈫・12日㈮・23
日㈫（全７回）　時午後２時～４時
所アクロスあらかわ１階多目的ホー
ル　対区内在住・在勤の方　人20
人（申込順）
申電話で、障害者福祉課相談支援係
☎内線２６９０

催し

人権・平和パネル展
日６月25日㈯～７月10日㈰　時午
前９時～午後５時　所荒川さつき会
館１階ロビー　内人権・平和に関す
るパネルの展示
問総務企画課人権推進係
☎内線２２７１
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

①事業・イベント名
②〒住所※
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください



大切 ですです日ごろ日ごろからから水害に備える水害に備えることがことが
問合せ 指定があるもの以外は防災課防災管理係　☎内線４９２

避難場所を確認しましょう 　避難場所は下表のとおりです。日ごろから近隣の避難場所を確認しましょう。
 ※★は高齢者・障がい者・妊産婦・乳幼児の方の避難を優先する施設です

地　区 施設名

南 千 住

第六瑞光小学校
瑞光小学校

★ 石浜ふれあい館
第二瑞光小学校

★ 南千住ふれあい館
都立荒川工業高等学校（南千住６-42-１）

★ 南千住駅前ふれあい館
第三瑞光小学校
南千住第二中学校

★ 汐入ふれあい館
汐入小学校
汐入東小学校
第三中学校

地　区 施設名

荒 川

第一中学校
第三峡田小学校
第二峡田小学校

★ ゆいの森あらかわ
★ 峡田ふれあい館
生涯学習センター・教育センター
峡田小学校
第九峡田小学校
第四中学校

★ 荒川山吹ふれあい館

町 屋
★ 町屋ふれあい館
第五中学校
第四峡田小学校

地　区 施設名

町 屋

第五峡田小学校
大門小学校
原中学校

★ 荒木田ふれあい館
第七峡田小学校

東 尾 久

第九中学校
赤土小学校
尾久小学校

★ アクト21
★ 東尾久本町通りふれあい館

西 尾 久
尾久宮前小学校

★ 尾久ふれあい館
尾久八幡中学校

自宅が浸水するか確認しましょう
　荒川が氾濫した場合、
区内の大部分が長時間浸
水することが想定されて
います。
　「荒川区防災アプリ」
や浸水想定等を記載した
ハザードマップ「荒川区
防災地図（水害版）」等で、避難方法・場所を確認しましょう。
※ 荒川区防災地図（水害版）は、区役所３階防災課、各区民事務所で配布
しています（荒川区ホームページからもダウンロード可）

情報の収集方法を確認しましょう
　水害時、区では、避難情報や避難場所の開設情報等を発信します。いざ
というときに備えて、情報の収集方法を確認しましょう。
●荒川区メールマガジン
　 　区が発信する避難情報等を取得できます。「めt-arakawa@sg-p.jp」
へ空メールを送信して登録してください。

● 荒川区ホームページ、荒川区公式ツイッター・フェイスブック、荒川区
L
ラ イ ン

INE公式アカウント（８面参照）
　 　区が発令する避難情報や避難場所の開設情報等を確認できます。
●テレビ
　 　災害時にテレビリモコンのｄ ボタンを押すと、データ放送で、区が
発信する避難情報や避難場所の開設情報等を確認できます。また、ケー
ブルテレビ（11ｃ

チャンネル

ｈ）では、テロップ表示で区からの情報を配信しま
す。

●緊急速報メール、エリアメール
　 　区が発信する避難情報等をスマートフォン等の画面に自動表示しま
す。

●音声による放送
　 　防災行政無線や安全・安心パトロールカーによる音声放送を行いま
す。防災行政無線の放送内容は、電話応答サービス☎（３８０３）１７
８８や荒川区ホームページ等でも確認できます。

災害情報受信機（タブレット端末）を貸し出します

　スマートフォンを持っておらず、情報を受け取りづらい世帯に、
防災行政無線で放送した緊急情報を聞くことができるタブレット端
末を無料で貸し出します。

　区内在住で、世帯の全員がスマートフォンを所持して
いない、次のいずれかに該当する世帯
● 視覚または聴覚障がいの記載がある身体障害者手帳を
持っている方がいる
● 65歳以上の方のみで構成されており、世帯の全員が
特別区民税および都民税非課税である

対 象

区役所３階防災課・１階障害者福祉課、各区民事務所
（荒川区ホームページからもダウンロード可）

申請書
の配布

持参・郵送で、申請書を、〒116-8501（住所不要）
荒川区役所防災課防災管理係
※持参の場合は、各区民事務所、障害者福祉課でも可

申込み

非常持ち出し品を準備しましょう
　日ごろから準備しておき、避難すると
きは持参しましょう。
●貴重品（現金、通帳等）
● 水・食料（飲料水、非常食等）
● 日用品（マスク、ティッシュ等）
●衣類（靴下等の着替え）　●医療品（常備薬、消毒液等）
● その他（ラジオ、懐中電灯、モバイルバッテリー等）

水

非常持出袋

備蓄をしましょう
　自宅にとどまる場合に備え、１週間以上を過ごせる量の備蓄を
しましょう。「日常備蓄（ローリングストック法）」が効果的です。

●飲料水（大人１人１日当たり３ℓ）
●食料（大人１人１日当たり３食分）
●携帯トイレ（大人１人１日当たり５回分）
● 生活用品（マスク、懐中電灯、カセットコンロ、ライター、ラ
ジオ、ティッシュ、ビニール袋、蓄電池等）

防災課防災事業係　☎内線４１８問合せ

日常備蓄（ローリングストック法）とは
　普段食べているものや使用するものを多めに購入し、日常的に
消費しながら保存する備蓄方法です。特別に備蓄品を用意するこ
とに比べ、管理・継続が簡単であり、備蓄量を一定に保つことが
できます。
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地　区 施設名

西 尾 久
第七中学校
尾久西小学校
尾久第六小学校

★ 西尾久ふれあい館

東日暮里

★ 東日暮里ふれあい館
第三日暮里小学校

★ 夕やけこやけふれあい館
第二日暮里小学校
都立竹台高等学校（東日暮里５-14-１）

★ ひぐらしふれあい館
日暮里サニーホール

西日暮里

ひぐらし小学校
諏訪台中学校

★ 諏訪台ひろば館
★ 西日暮里ふれあい館
第六日暮里小学校

「災害時地域貢献建築物の認定・助成制度」の活用を

　区では、災害時に近隣住民の緊急的な避難先となる建物を「災害時地域貢献建築物」として
認定しています。認定を受けると、防災資機材の購入経費の助成を受けられます。

対 象 新耐震基準（昭和56年６月１日施行）を満たす、
５階建て以上かつ延床面積1000㎡以上の建築物

問 合 せ ●認定について…都市計画課都市計画担当　☎内線２８１３
●助成について…防災課防災管理係　☎内線４９２

助成対象・割合 防災資機材の購入費用の２分の１（上限50万円）

避難時の注意点
　事前に下記の注意点を確認し、避難時には落ち
着いて行動しましょう。
● 動きやすい長袖・長ズボン・運動靴で行動する
● ２人以上で行動し、近所の方々と声をかけ合っ
て避難する

● 浸水していると側溝等が見えない場合があるた
め、周囲に注意して行動する

ペットの避難について

※避難場所に避難できるペットの種類には制限があります

　区が開設する避難場所のスペースには限りがあります。また、避難する方の中
には動物アレルギーがある方もいます。ペットを飼育している方は、事前に浸水
しない地域でのペットの避難先の確保や自宅等にとどまる
場合に備えた準備をし、避難場所への避難はできるだけ控
えてください。やむをえず避難場所に避難する場合は、水
や餌、ケージ等を持参し、周囲の方に配慮しましょう。

警戒レベル１
（早期注意情報）

警戒レベル３
（高齢者等避難）

警戒レベル５
（緊急安全確保）

警戒レベル 区の対応

台風接近等
の注意喚起

警戒レベル２
大雨注意報

・
洪水注意報（ ）

広域避難や
在宅避難の
呼びかけ

避難場所
の開設

警戒レベル４
（避難指示）

避難情報
の発令

避難方法を確認しましょう
　自分がとるべき避難方法を確認するとともに、災害時の自身の行動計画と
して「マイ・タイムライン」を作成し、適切なタイミングで避難しましょ
う。また、避難する際は浸水の恐れがない地域・階層へ避難しましょう。

「警戒レベル３ 高齢者等避難」が発令
されたら、近隣の高い建物等の浸水しな
い階層（おおむね３階以上）や、区が開
設する避難場所に避難しましょう

はい
自分または一緒に避難する方が高齢者・
障がい者・妊産婦・乳幼児等で、避難に
時間がかかりますか

はい
あらかじめ浸水の恐れがない地域に広域
避難することが有効です。浸水の恐れが
ない地域に親戚・知人宅等がありますか

できるだけ自宅にとどまりましょうはい
自宅・居住する建物に浸水の恐れがない
階層がありますか

いいえ

いいえ

「警戒レベル４ 避難指示」が発令され
たら、近隣の高い建物等の浸水しない階
層（おおむね３階以上）や、区が開設す
る避難場所に避難しましょう

荒川が氾濫した場合でも避難は不要で
す。自宅にとどまりましょう
※ 西日暮里３・４丁目の一部地域では、土砂災
害が発生する可能性があります。「荒川区防
災アプリ」等で避難の流れを確認しましょう

※ 日ごろから、自宅にとどまる場合に備え、１
週間以上を過ごせる量の備蓄をしましょう

浸水
しない

浸水する

　自宅で予想される浸水の
深さと、浸水の恐れがない
階層を確認しましょう。

□　　５m以上 → ４階以上は浸水の恐れがない
□ ３m～５ m未満 → ３階以上は浸水の恐れがない
□ 0.5m～３m未満 → ２階以上は浸水の恐れがない
□ ０m～0.5m未満 → ２階以上は浸水の恐れがない

自宅が浸水する地域にあるか
確認しましょう

「警戒レベル５ 緊急安全確保」は、すでに災害が発生・切迫しており、命が危険な状態です。至急、高い建物の
３階以上に避難する等、命を守るために安全を確保する行動をとりましょう

いいえ

交通機関に影響が出る前に、親戚・知人
宅等に避難しましょう
※ すぐに避難ができるよう、事前に非常持ち出
し品を準備しましょう
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個人情報の利用について（令和４年３月31日現在）

情報公開・個人情報保護制度 令和３年度の運用状況と制度のあらまし

情報提供コーナーを
ご利用ください

問合せ 総務企画課総務係　☎内線２２１２

　情報提供コーナー（区役所地下１
階）には、情報公開制度や区政の資
料について案内する相談員を配置し
ています。区の情報システムで処理されている主な事務と記録されている個人情報項目

区分 個人情報項目
住民記録 住民基本台帳に関する情報（住所、氏名、本籍、性別、世帯構成員番号、続柄、生年月日、前住所等）

印鑑登録に関する情報（印影、登録番号等、印鑑の登録・変更年月日等）
税 都・区民税に関する情報（税額、所得の種類と額、納付状況、１月１日現在の住所、納付義務者等）

年金や保険等 国民健康保険・国民年金・介護保険・後期高齢者医療等に関する情報（被保険者の保険証番号、被保
険者の年金番号、要介護度、資格取得・喪失事由、保険料、保険料の賦課情報等）

福祉サービス
生活保護に関する情報（保護の種別、扶助費の額、世帯の収入状況、医療保護状況等）
在宅福祉に関する情報（介護種別、介護の程度、世帯状況、介護人情報等）
手当に関する情報（手当種別、認定年月日、支給区分、支給額、資格喪失事由等）
手帳等に関する情報（種別、等級、申請理由、障がい名、障がい原因等）

健康 健診等に関する情報（受診年月日、受診結果、検診種別、国保資格、治療経過等）
※ ほかにも、図書貸し出し管理、就学援助、区立幼稚園保育料、私立幼稚園補助金、区功労者、福祉事務（支給・貸与
品、医療助成、貸付、施設措置）、選挙事務、中小企業融資あっせん、自転車等駐車場登録、電子申請システムによ
る申請・届出事務、防犯カメラ記録画像等に関する個人情報があります

情報提供コーナー利用状況
区　分 計

利用者数 4953人

相談・内容
情報公開等に
関するもの 10件
情報提供に
関するもの 327件

資料の提供をしたもの 586冊
刊行物の
貸し出し

件数 ２件
冊数 ３冊

コピーサービス １万5237枚

情報公開請求の処理状況
区　分 計
請求件数 195件

請求者 区内
在住者 31件
法人等 26件
在勤者 ０件
在学者 ０件

理由明示者 138件

決定の
状　況

公開 全部 73件
部分 109件

非公開 ２件
不存在による非公開 ９件
存否応答拒否 ０件

公開の
方　法

閲覧 ４件
閲覧および写しの交付 14件
写しの交付 164件
視聴 ０件

　請求したい情報を持っている課の窓口で配布する「情報
公開請求書」に必要事項を記入し、提出してください。
※情報公開請求書は、荒川区ホームページからもダウンロード可

Ａ

Q2 情報公開請求の請求窓口と手続きは？

　原則、請求を受け付けた日から15日以内に公開の可否
を決定し、その後、書面で通知します。

Ａ

Q3 情報公開が決定されるまでの期間は？

　区内在住・在勤等の方は無料、それ以外の方は１件当た
り300円です。写しが必要な場合は、コピー料金がかかり
ます。

Ａ

Q4 情報公開の費用は？　文書、図画、写真、電磁的記録、
フィルムで、区職員が組織的に用い
るものとして、区が持っている情報
です。

Ａ

Q1 情報公開の対象となる情報は？

　区が持っている情報の公開を求める区
民の権利を保障するとともに、明らかに
公開できる情報は、請求手続によらず、
区が情報提供に努めることを定めたもの
です。

情報公開制度

自己情報開示請求の処理状況
区　分 計
請求件数 116件

決定の
 状　況※

　

開示 全部 52件
部分 60件

不存在による不開示 ６件
不開示 ０件

開示の
状　況

閲覧のみ １件
閲覧および写しの交付 ０件
写しの交付 111件
視聴 ０件

※ 開示の決定は翌年度になるものがあるため、
請求件数と決定の状況の合計は、一致しない
ことがあります

　原則、請求を受け付けた日から15日以内に開示の可否を決定し、そ
の後、書面で通知します。訂正・削除・目的外利用等の中止の請求は、
原則30日以内に請求に応じられるかを決定し、その後、書面で通知し
ます。

Ａ

Q3 開示が決定されるまでの期間は？

　無料です。写しが必要な場合
は、コピー料金がかかります。

Ａ

Q4 開示請求の費用は？

　学識経験者等で構成される個人
情報保護運営審議会があります。

Ａ

Q5 個人情報保護制度が、適正かつ
円滑に運営されるように、区に
意見を述べる機関は？

　区が職務上作成・取得した文書、図画、写真、電磁的記
録、フィルムに記録されている個人情報です。

Ａ

Q1 保護・開示等の請求の対象となる個人情報は？

　区が収集する区民の個人情報について取り扱いのルールを定
め、自己の個人情報の開示・訂正等を求める権利を定めたもので
す。

個人情報保護制度

Q2 開示等の請求窓口と手続きは？
　運転免許証等の本人確認ができるものを持参のうえ、自己
の個人情報を取り扱っている課の窓口で配布する「自己情報
開示等請求書」に必要事項を記入し、提出してください。

Ａ

※自己情報開示等請求書は、荒川区ホームページからもダウンロード可

▶個人情報業務登録
　区では、個人情報を取り扱
う業務を登録しています。個
人情報業務登録の総件数は
755件です。

▶個人情報の目的外利用・外部提供
　区が集めた個人情報は、区民サービスの向上等のため、本人が同意
している場合や法令等で定められている場合等に限り、収集目的の範
囲を超えて区の内部で目的外利用したり、区の外部に提供したりする
ことがあります。

広告内容の問い合わせは各事業所へ広 告



☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠や育児に関する相談を24時間・
年中無休で受け付けます

あらかわキッズ・マザーズコール24
☎１

い ち は や く

８９ 虐待を受けていると思われる子どもに関する相談を24時間・
年中無休で受け付けます

児童相談所虐待対応ダイヤル

場所・問合せ 荒川区医師会館１階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599
対 象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会こどもクリニック
小児科の平日準夜間・休日診療

診
療
時
間

▶㈪～㈮午後７時～午後10時
　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分

▶㈯午後５時～午後９時  ※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時
　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分

※必ず電話して受診してください　※健康保険証を持参してください
※小さなお子さんは小児科を受診してください
※当番医は変更になる場合があります

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】
期 日 医療機関名 所在地 電 話

６月26日㈰ 白鳥矯正歯科医院 南千住５－３７－１１ （３８０１）５５８１

開設時間 ▶昼…午前10時～午後５時 ▶夜…午後５時～午後９時【薬局】
期 日 昼 夜 薬局名 所在地 電 話

６月25日㈯ ○ みどり調剤薬局 東日暮里４－２０－７ （３８９１）６７２０

６月26日㈰
○ ○ 薬局ナチュラル・メディクス 南千住７－１－１ （３８０７）３８５５
○ ○ すみれ薬局 町屋３－７－６ （３８１０）０１３５
○ ファーコス薬局　西尾久めぐみ 西尾久２－３４－１１ （５８５５）７２３１

休日診療当番医
小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています

日曜日柔道整復施術 ［施術時間］▶午前９時～午後１時 ▶午後３時～午後７時
期 日 施術所名 所在地 電 話

６月26日㈰ 千住名倉若林接骨院 東日暮里４－１４－４ （３８０５）２５８０

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時　※夜間の受け付けは、午後８時30分まで

【内科等】

期 日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電 話

６月25日㈯
○ 内・小 町屋小児科内科医院 町屋３－２２－３ （３８０９）１５１５
○ 内 やたがいクリニック 東日暮里４－２０－６ （５８５０）６１６６

６月26日㈰

○ ○ 整 はちすか整形外科 南千住７－１－１ （６８０６）８５５５
○ ○ 内 高橋医院 町屋３－２－１０ （３８１０）５６６５
○ 内 佐藤病院 西尾久５－７－１ （３８９３）６５２５
○ 内・小 蓮沼医院 東日暮里６－５１－８ （３８９１）１１７０

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●荒川区薬剤師会 ☎（３８１９）０５５０
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞ ☎（３２１２）２３２３

問合せ

診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
※記載がない診療科目は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

● 申込期間の指定がない申込順の事業は、６月21日㈫午前９時
から、来館・電話で各館へ申し込んでください
● 費用の記載がない事業は無料です

東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
◆成人ヨガストレッチ
日７月７日～９月22日の㈭
（７月28日、８月11日を除
く）　※全10回　時▶午後７
時～８時　▶午後８時15分
～９時15分　対18歳以上の
方（高校生は不可）　人各12
人（抽選）
申６月28日㈫～30日㈭の午
前９時～午後９時に来館・電
話で
南千住ふれあい館
☎（３８０７）１１３１
◆キッズランド
日６月24日㈮　時午前10時

～11時30分　対未就学児と
保護者　人30組（当日の先
着順）　内遊具遊び

◆はじめてのヨガ
日・時▶７月１日㈮午前10
時15分～11時15分　▶７月
22日㈮午後７時～８時
対18歳以上の方（高校生は
不可）　人各20人（申込順）
※両日の同時申込不可
荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１

◆体験テコンドー教室
日７月３日㈰　時午後１時～
３時　人25人（申込順）
※未就学児は保護者同伴で

ふ れ あ い 館 の催 し

子育てハッピー講座
５か月児（令和４年２月生まれ）

がん予防・健康づくりセンター地下１階会　場

７月４日・11日・25日の㈪期　日

各５人（申込順）定　員

離乳食づくり体験、口の発達に関する話内　容

４か月児健診で配布された資料持ち物
希望日の６日前から電話で、健康推進課栄養・歯科担当
☎内線４２３申込み

時　間 ▶午前10時～10時40分
▶午前11時～11時40分

▶午後１時30分～２時10分
▶午後２時30分～３時10分

受診期間 ７月１日㈮～11月30日㈬
　対象者には、６月下旬に受診券を送付します。受診券・
保険証を持参し、受診券に同封している案内に記載してい
る医療機関で受診してください。

胃がんリスク検査
健康診査（保健指導）

　血液検査で、胃がんになりやすいかどうかを判定します。

胃がんリスク検査

1000円費 用

保健予防課成人健診係　☎内線４１６問合せ

対 象 区内在住で、令和５年３月31日の時点で、35・40・
45・50・55・60歳の方

内 容
※ 特定健康診査等の対象の方は、必ず特定健康診査等と一緒に受
診してください

ピロリ菌抗体検査（ピロリ菌感染の有無）、ペプシノゲン
検査（胃粘膜の萎縮度）

主 な
検査項目

問診、身体測定、血圧測定、診察、尿検査、血液検査、
心電図検査、眼底検査、眼圧検査、胸部Ｘ線検査

早 期
受診特典

　脳ドック助成を受け、健康診査を９月末までに受診し
た方に、区内共通お買い物券を差し上げます。 ※条件あり

費 用 無料

対　象 種　類

国民健康保険に
加入の方

令和５年３月31日の時点で40～
74歳で、令和４年４月１日現在
加入している

特定健康診査

▶ 令和５年３月31日の時点で40
～74歳で、令和４年４月２日
～11月30日に加入している

▶ 令和４年７月１日～令和５年
３月31日に75歳になる方

国民健康保険
健康診査

後期高齢者
医療制度に
加入の方

令和４年６月30日の時点で、75
歳以上、または障がい認定で制
度に加入している

後期高齢者医療
健康診査

生活保護
受給の方

令和５年３月31日の時点で40歳
以上で、受給している 健康診査

※妊娠中の方は、健康診査の対象外です
※ 社会保険・国保組合等に加入している方は、各健康保険の保険者にお問い
合わせください

健康診査

保健指導 　健康診査を受診した40～74歳の方で、食事等の
生活習慣の改善が必要な方に保健指導を行います。

▶国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入の方
　………………国保年金課管理係　☎内線２３７１
▶保健指導、生活保護受給の方
　………………保健予防課成人健診係　 ☎内線４１６

問合せ
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　投票日現在18歳以上（平成16年７月11日以前生まれ）の日本国民
で、荒川区の選挙人名簿に登録されている方です。転入の場合は、令
和４年３月21日までに荒川区へ転入の届け出をした方です。

荒川区で投票できる方は

■荒川区へ転入した方
　 　令和４年３月22日以降に転入の届け出をした方は、荒川区では
投票できません。ただし、前住所地の選挙人名簿に登録されていれ
ば、前住所地で投票できます。
■荒川区から転出した方
　 　令和４年２月22日以前に転出した方は、荒川区では投票できま
せん。
　▶ 令和４年２月23日～３月９日に転出した方で、新住所地の選挙
人名簿に登録されていない方は、荒川区で期日前投票ができる期
間があります
※投票日当日の投票はできません
※ 期日前投票ができる期間は、転出した日によって異なります

　▶ 令和４年３月10日以降に転出した方で、新住所地の選挙人名簿
に登録されていない方は、荒川区で投票することができます

■荒川区内で転居した方
　 　荒川区の選挙人名簿に登録されていて、区内で住所を移した方の
投票所は次のとおりです。
　▶令和４年６月３日までに転居届出をした方……新住所地の投票所
　▶令和４年６月４日以降に転居届出をした方……前住所地の投票所

住所を移した方は

投票所整理券
　投票所整理券は、世帯ごとに封書で送付します。届かない場合・紛失
した場合でも、荒川区の選挙人名簿に登録されていれば荒川区で投票で
きます。投票所の職員へ申し出てください。
※ 投票所に来場するときは、整理券に記載されている名前を確認し、持参してくだ
さい

■期日前投票
　 　投票日に仕事・レジャー等で投票所へ行けない方は、期日前投票を
利用できます。
　［日時］６月23日㈭～７月９日㈯午前８時30分～午後８時
　　　　　※区役所以外は７月３日㈰から
　［場所］ 区役所１階ロビー、南千住駅前ふれあい館、荒川総合スポーツ

センター、町屋文化センター、荒川区シルバー人材センター・
荒川授産場、あらかわ遊園スポーツハウス、ふらっとにっぽり

■不在者投票
　▶ 不在者投票のできる病院・老人ホーム等に入院・入所している方
は、病院長等に申し出ると、その施設内で不在者投票ができます

　▶ 出張等で区外に滞在している方は、滞在先の選挙管理委員会で不在
者投票ができます。投票用紙等の請求方法は、お問い合わせください

　▶ 郵便等投票証明書の交付を受けている方は、７月６日㈬までに投票
用紙等を請求してください

　▶ 新型コロナウイルス感染症により宿泊療養・自宅療養している方
は、郵便投票ができる場合があります。詳細は、お問い合わせください

投票日に投票が困難な方は

選挙管理委員会事務局　☎内線３４１１問合せ

参 議 院 議 員 選 挙
あなたの声を国政に反映させる貴重な機会です。必ず投票しましょう。

７月10日日
午前７時～午後８時

投票日時 ◀ 
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４回目の新型コロナワクチンの集団接種４回目の新型コロナワクチンの集団接種が始まりました

東京都新型コロナウイルスワクチン副反応相談センター　☎（６２５８）５８０２　※24時間・年中無休接種後の副反応が気になる方

　区では、ワクチン接種に関する質問・相談を受け付けるコールセン
ターと、特設ホームぺージを開設しています。

を開設していますコールセンター 特設ホームぺージ
新型コロナワクチン接種 新型コロナワクチン相談センター

☎０８００（６６６）７７７７（午前８時30分～午後５時15分）
※㈯・㈰・㈷等を含む
特設ホームぺージ（右の二次元コード）
ほhttps://www.city.arakawa.tokyo.jp/a033/
　covid19_vaccine/index.html

集団接種の
予約方法

電話の場合
新型コロナワクチン接種予約センター
☎０１２０（０２７）０３０
（午前８時30分～午後５時15分）※㈯・㈰・㈷等を含む
オンライン（パソコン・スマートフォン）の場合

予約専用サイト（左の二次元コード）　
https://v-yoyaku.jp/131181-arakawa/
※フィーチャーフォン（ガラケー）は不可

受付時間 午前10時～午後３時30分

対 象

３回目接種日から５か月以上経過した、次のいずれかに該当する方
●60歳以上の方
● 18～59歳で、基礎疾患がある方、そのほか重症化リスクが高い
と医師が認める方

※ ３回目接種後に荒川区に転入した方は、４回目接種の接種券（クーポン券）
を受け取るため、申請が必要です。新型コロナワクチン相談センター・特設
ホームページへお問い合わせください

集団接種
会 場

■武田／モデルナ社ワクチン　※３回目接種も受けられます
　●町屋ふれあい館３階（町屋１-35-８）
　　※７月15日・29日の㈮は午後６時30分まで
　● ラングウッドビル地下２階（東日暮里５-50-５）
　●尾久ふれあい館４階（西尾久２-25-13）　※７月３日㈰から
■ファイザー社ワクチン　※１～３回目接種も受けられます
　●サンパール荒川５階（荒川１-１-１）　※７月３日㈰から

　個別接種（ファイザー社ワクチン）を希望する方は、
協力医療機関に連絡して予約してください。協力医療機
関一覧は、特設ホームページ（下記）で確認できます。

協力医療機関でも
接種を受けられます

　１・２回目接種のときに申請をした方には、接種券（クー
ポン券）を順次送付します。次のいずれかに該当する方は、
４回目接種の接種券（クーポン券）を受け取るため、申請が
必要です。希望する方は、かかりつけ医に相談のうえ、新型
コロナワクチン相談センター・特設ホームページへお問い合
わせください。
● １・２回目接種のときに、基礎疾患があること等を申請し
ていない方
● ３回目接種後、新たに基礎疾患等に該当するようになった方

18～59歳で、基礎疾患がある方、
そのほか重症化リスクが高いと医師が認める方へ

　区では、武田社ワクチン（ノババックス）の１～３回目接
種の開始に向けて、準備を進めています。詳細は、決まりし
だい、特設ホームページ等でお知らせします。

武田社ワクチン（ノババックス）のお知らせ

持 ち 物
接種券（クーポン券）、健康保険証等の本人確
認書類（住所・氏名・生年月日を確認できるも
の）

　急きょ予定が空いた方等、当日、予約をしていなくても接
種を受けられます。希望する方は、受付時間内に、直接、武
田／モデルナ社ワクチンの会場（左記）へお越しください。
※３回目接種も受けられます

集団接種会場での予約なし接種 武田／モデルナ社ワクチン
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新聞未購読で、希望する方には、あらかわ区報を自宅に直接届けます。
電話・荒川区ホームページで、広報課広報係☎（３８０２）４９５７

　〒116-8501
　荒川区荒川２-２-３
　☎（３８０２）３１１１
　FAX（３８０２）６２６２

発行　荒川区

（ （毎月１日・11日・21日

６万2000部発行
※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です

@arakawakukoho荒川区T
ツ イ ッ タ ー

witter
https://www.city.arakawa.tokyo.jp/

荒川区メールマガジンの登録は荒川区ホームページから（携帯電話は t-arakawa@sg-p.jpに空メールを送信）
荒川区L

ラ イ ン

INE公式アカウント @arakawaku

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

荒川区F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook https://www.facebook.com/city.arakawa
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