
地域の防災力の向上に向けて

　首都直下地震が発生した場合、区内では多くの火
災や建物倒壊が発生することが想定されています。
　区では、燃えない・燃え広がらないまちづくりを
進めるため、さまざまな取り組みを行っています。

４・５面で、各種支援制度・相談窓口等を紹介します

住まい街づくり課防災街づくり係
☎内線２８２７問 合 せ

住住
づづ
まま
くく
いい
りり

のの防災 減災

　区では、建て替えや解体以外にも、防災ベッドの設置や
感震ブレーカーの取り付け等の、屋内の災害対策への支援
も行っています。ぜひ、活用してください。

　たとえば建て替えを行うことで、災害時に次の効果が
期待できます。

▶地域の不燃化・耐震化の促進
▶避難路・緊急車両の通行ルートの確保
▶崩れやすいブロック塀等の危険の除去　等

～区政は区民を幸せにするシステム～～区政は区民を幸せにするシステム～
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 主な内容�

４・５面…災害に強い街づくり
　　　　　燃えない・燃え広がらない
　　　　　まちを目指して
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お知らせ

ふらっとにっぽりが休館
日６月26日㈰　内全館清掃
問ふらっとにっぽり
☎（３８０１）７３０１

荒木田・尾久・西日暮里・
荒川山吹ふれあい館が休館
日・所▶８月７日㈰…荒木田・尾
久・西日暮里ふれあい館　▶８月
11日㈷…荒川山吹・西日暮里ふれ
あい館　内定期清掃等
問▶荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
▶尾久ふれあい館
☎（３８０９）２５１１
▶西日暮里ふれあい館
☎（３８１９）６９４５
▶荒川山吹ふれあい館
☎（３８０５）２８６０

販売される犬・猫へのマイク
ロチップの装着等が義務化
　犬・猫をペットショップ等で購入
したり譲り受けたりした場合は、飼
い主の情報をマイクロチップに登録
する必要があります。詳細は、お問
い合わせください。
日６月１日㈬から
問生活衛生課管理係☎内線４２２

（仮称）荒川区自転車総合
活用推進計画素案に関する
意見を募集
日６月１日㈬～17日㈮
　 素案の閲覧 　 区役所地下１階情報提供
コーナー・北庁舎３階都市計画課、
荒川区ホームページ　対区内在住・
在勤・在学の方、区内に事務所・事
業所を有する個人・団体、本計画に
より影響を受ける個人・団体　締６
月17日㈮必着　申持参・郵送・フ
ァクス・電子メール・荒川区ホーム
ページで、２面上段を参照し①～

④の記入事項と⑤意見を、〒116-
8501（住所不要）荒川区役所都市
計画課企画調整担当☎内線２８１５
ふ（３８０２）００４６
め toshikeikaku@city.arakawa.
tokyo.jp

都市計画の案の縦覧
日６月９日㈭～23日㈭（㈯・㈰を
除く）　時午前８時30分～午後５時
15分　所東京都都市整備局都市計
画課（新宿区西新宿２-８-１都庁
第二本庁舎12階）、区役所北庁舎３
階都市計画課　内住宅市街地の開発
整備の方針
◆ 意見書の提出
対対象区域内在住の方、利害関係人
締６月23日㈭消印有効
申持参・郵送で、２面上段を参照
し①～④の記入事項と⑤意見を、
〒163-8001新宿区西新宿２-８-
１都庁第二本庁舎12階東京都都市
整備局都市計画課
　……………………………………
問▶縦覧・意見書の提出…東京都都
市整備局都市計画課
☎（５３８８）３２２５
▶住宅市街地の開発整備の方針…東
京都都市整備局企画経理課
☎（５３２０）４９３８

暮らし

６月１日～７日は
ＨＩＶ検査普及週間
　ＨＩＶは、適切な時期に検査を受
け、早い時期に感染を知ることで、
治療と健康管理ができます。区で
は、匿名で相談できる専用電話を設
置しています。
　 専用電話 　 荒川区エイズ相談・検査専
用電話☎（３８０５）９４６７
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前８時
30分～午後５時15分
問保健予防課感染症予防係
☎内線４３０

成年後見制度相談・説明会
と権利擁護相談
◆ 司法書士による成年後見相談
日６月14日・28日の㈫
時午後２時～４時
◆ 司法書士による成年後見制度説明
会（任意後見・遺言編）

日６月15日㈬
時午後１時30分～３時
◆ 弁護士による権利擁護相談
日６月23日㈭　時午後２時～４時
　……………………………………
所荒川区社会福祉協議会　締各開催
日の前日
申電話・ファクスで、２面上段を参
照し①～④の記入事項を、あんしん
サポートあらかわ（荒川区社会福祉
協議会内）☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０

特別区民税・都民税（住民
税）の納税通知書を送付
　令和４年度特別区民税・都民税
（住民税）の納税通知書を６月７日
㈫に送付します。
対次のいずれかに該当する方
▶普通徴収の方　▶公的年金から
の特別徴収の方　　 納付方法 　 各金融機
関、区役所２階税務課・各区民事務
所、コンビニエンスストア、ペイジ
ー、モバイルレジ、インターネット
からクレジットカード、スマートフ
ォン決済アプリで
問税務課課税係☎内線２３１９

産業・経営支援

創業支援セミナースタート
アップコース（オンライン）
日６月25日～７月30日の㈯（全６
回）　時午前10時～正午　対創業を
予定している・創業から５年未満の
経営者で、W

ウ ェ ブ

eb会議ができる環境
の方　人10人（申込順）　内経営に
必要な知識、ビジネスプランの作成

締６月24日㈮
申電話・電子メール・荒川区ホーム
ページで、２面上段を参照し①～④
の記入事項と⑤電子メールアドレス
⑥事業内容を、経営支援課産業活性
化係☎内線４５７
め sogyoitshien@city.arakawa.
tokyo.jp

子育て・教育

親子で楽しむティーボール
教室
日令和５年３月までの第１・３㈰
時午前10時～正午　所あらかわ遊
園運動場　対区内在住で、５歳～小
学３年生のお子さんと保護者　人各
30組（申込順）　￥500円（１回）
申６月１日㈬から電話で、ＮＰＯ法
人荒川キッズスポーツクラブ・若野
☎０９０（１６０７）４１９９

教科書展示会
日６月10日㈮～23日㈭　時午前９
時～午後５時　所教育センター３階
研修室　内令和５年度に区立小・中
学校で使用する教科書等見本の展示
問教育センター教育相談係
☎（３８０２）５７２０

あらかわエコセンター
日曜開館
日６月12日㈰　時午前９時～午後
１時　内牛乳パックで植木鉢作り、
種まき、紙芝居等
◆ x

エ ク ス チ ェ ン ジ

Change ～キッズとベビーのた
めの子ども服交換会
時午前９時30分～午後０時45分
持子ども服３点（毛玉・染みがない
もの）
　……………………………………
所あらかわエコセンター３階
問ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

会　場
申込み
問合せ

▶荒川総合スポーツセンター ☎（３８０２）３９０１
▶あらかわ遊園スポーツハウス ☎（３８００）７３３３

チラシの
配 布

区役所３階スポーツ振興課、荒川総合スポーツセンター、
あらかわ遊園スポーツハウス、ゆいの森あらかわ、各図書
館・図書サービスステーション・区民事務所・ふれあい館

スポーツ教室の受講生を募集令和4年度令和4年度
申し込み方法等の詳細は、チラシ・荒川区ホームページをご覧ください

第2期定期制教室第2期定期制教室
開講期間 ８月１日㈪～11月30日㈬

募集教室
▶特別水泳教室　　　
▶大人スポーツ教室
▶子どもフロア教室　
▶キッズルーム教室

締 切 り ６月13日㈪必着

※ 抽選（区内在住・在
勤・在学・在園の方
が優先）

※ 申し込み人数が５人
に満たない場合、休
講する場合がありま
す

荒川総合スポーツセンター

申込期間 ▶ 区内在住・在学・在園の方…６月12日㈰～18日㈯
▶区外の方…６月19日㈰～25日㈯

●子どもクラス（抽選）

●大人クラス（申込順）

申込期間 ▶ 区内在住・在勤・在学の方…６月12日㈰から
▶区外の方… ６月13日㈪から

あらかわ遊園スポーツハウス 夏季水泳教室夏季水泳教室
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

①事業・イベント名
②〒住所※
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください



６面へ続く

家庭教育学級
◆ 乳幼児コース「絵本専門士による
親子で仲良く楽しむ絵本と歌あそ
びの魅力講座」
日６月22日㈬　時・対▶午前10時
～10時45分…区内在住・在勤で、
０～２歳のお子さんと保護者　▶午
前11時～11時45分…区内在住・在
勤で、３歳以上の未就学児と保護者
所南千住図書館地下１階視聴覚室
人各15組
◆ 小中学生コース「子どもに伝えよ
う～大切ないのちとカラダ」
日６月26日、７月17日の㈰（全２
回）　時午前10時～11時45分
所生涯学習センター３階大会議室　
対区内在住・在勤で、小・中学生の
保護者　人30人
　……………………………………
※申込順
申６月１日㈬午前９時～10日㈮午
後５時に来所・電話・電子メール
で、２面上段を参照し①～④の記入
事項と⑤相談内容を、区役所３階生
涯学習課生涯学習事業係
☎内線３３５５
めshakyo-shakyo@city.arakawa.
tokyo.jp

東京大学で先端研究者から
科学を学ぼう
日７月９日㈯　時午前10時～正午
所東京大学本郷キャンパス（文京区
本郷７-３-１）　対中学生以下のお
子さんと保護者等（小学生以下は保
護者同伴で）　人60人（申込順）
内目で見えない極微の世界
申電話・ファクス・下記ホームペー
ジで、２面上段を参照し①～④の記
入事項と⑤年齢⑥学校名⑦電子メー
ルアドレスを、東京商工会議所荒川
支部☎（３８０３）０５３８
ふ（３８０２）２７２９
ほ https://form.qooker.jp/Q/
auto/ja/tcci000359/QA/

東京藝
げ い

術大学連携事業
「ゆいの森親子コンサート」
日７月24日㈰　時▶午前11時～11
時45分　▶午後１時15分～２時
所ゆいの森あらかわゆいの森ホール
対区内在住・在勤・在学で、小学生
以下のお子さんと保護者　人各60
人（抽選）　※１組４人まで
　 出演 　 東京藝術大学音楽学部打楽器専

攻生
申６月１日㈬～30日㈭に電話・荒
川区ホームページで、文化交流推進
課文化振興係☎内線２５２２

高齢者

初心者のためのタブレット
講座
日６月28日㈫・29日㈬（全２回）
時▶午前コース…午前10時～11時
30分　▶午後コース…午後１時～
２時30分　所荒川老人福祉センタ
ー４階会議室　対区内在住で、60
歳以上の方　人各コース16人（抽
選）　内タブレットの基本的な使い
方　※タブレットは用意します
締６月11日㈯消印有効
申往復はがきで、２面上段を参照し
①～④の記入事項と⑤年齢⑥希望の
コースを、〒116-0002荒川区荒川
１-34-６荒川老人福祉センター
☎（３８０２）１６６６

高齢者の補聴器購入費を助成
 　 限度額 　 ２万5000円　対次のすべて
を満たす方　▶区内在住で65歳以
上　▶住民税非課税　▶補聴器を必
要とすると医師が認めている　※助
成を決定する前に購入した場合は対
象外。申請方法等の詳細は、お問い
合わせください
問高齢者福祉課高齢者福祉係
☎内線２６７８

介護

元気回復マッサージ券を送付
　心身のリフレッシュのため、対象
者の方に無料マッサージ券を送付し
ました。ご利用ください。
対要介護４・５の方を在宅で介護す
る家族の方　　 有効期限 　 令和５年３月
31日㈮　問高齢者福祉課高齢者福
祉係☎内線２６７５

障がいのある方

障がいのある当事者（ピア
カウンセラー）による相談
日６月11日㈯　時午前10時～午後
３時　所荒川たんぽぽセンター
内視覚障がい者、聴覚障がい者、肢

体不自由者による相談
申６月１日㈬から来所・電話・ファ
クスで、２面上段を参照し①～④の
記入事項を、荒川たんぽぽセンター
☎・ふ（３８０７）８４８３

障がい者向けパソコン講座
日６月19日・26日、７月10日・
17日の㈰（全４回）　時午後２時～
４時　所アクロスあらかわ１階多目
的ホール　対区内在住・在勤・在学
の18歳以上で、パソコンの初歩的
な操作ができる、障害者手帳をお持
ちの方　人５人（抽選）　※手話通
訳あり　締６月12日㈰
申来館・電話・ファクス・電子メー
ルで、２面上段を参照し①～④の記
入事項と⑤障がいの種類・程度⑥年
齢を、アクロスあらかわ
☎（３８０３）６２２１
ふ（３８０３）６２２２
めacross@arakawa-shakyo.or.jp

仕事・人材募集

にこにこサポート協力会員
を募集
　日常生活に困っている方に、家事
や付き添い等の介助・見守りを行う
協力会員を募集します。
　 報酬 　 750～950円（１時間）
※活動内容・時間帯により変動
◆ 説明会
日６月21日㈫　時午後１時30分～
３時　所峡田ふれあい館２階洋室１
人５人（申込順）　締６月20日㈪
申電話で、荒川区社会福祉協議会に
こにこサポート
☎（３８９１）５１８０

中小企業の若手従業員の
合同研修
日７月13日㈬、11月２日㈬、令和
５年２月21日㈫（全３回）　時午前
９時30分～午後５時30分　所ムー
ブ町屋４階ミニギャラリー　対区内
中小企業に新規採用または採用され
てから５年以内のおおむね40歳以
下の従業員　人24人（申込順）
内ビジネスマナー等の習得、交流会
申６月１日㈬～30日㈭に電話・フ
ァクスで、２面上段を参照し①～④
の記入事項を、就労支援課就労支援
係☎内線４６６
ふ（３８１９）７７６６

スポーツ

区民体育大会「キンボール
スポーツ」
日９月11日㈰　時午前９時～午後
６時　所荒川総合スポーツセンター
２階大体育室　対区内在住・在勤・
在学の方　￥▶両手ヒット・片手ヒ
ットの部…2000円　▶ジュニアの
部…800円　※１チーム
　 申込書の配布 　 区役所３階スポーツ振興
課、荒川総合スポーツセンター、あ
らかわ遊園スポーツハウス等（荒川
区ホームページでもダウンロード
可）　締７月20日㈬
申電子メールで、申込書を、荒川区
キンボールスポーツ連盟
めkinball.arakawa@gmail.com
問スポーツ振興課スポーツ事業係
☎内線３３７４

講座

自転車安全利用講習会
日６月18日㈯（荒天中止）　時午前
９時30分～11時　所荒川自然公園
交通園　※午前９時30分～11時は
交通園の一部施設が一般利用できま
せん　対区内在住・在勤・在学の方
人10人（申込順）　
※電動アシスト自転車の講習会も行
っています。詳細は、お問い合わせ
ください
申電話で、生活安全課交通安全係
☎内線４８９

講座「山谷の多様性」
日６月18日㈯　時午後２時～４時
対オンライン参加の場合は、インタ
ーネット環境がある方　人▶会場…
９人　▶オンライン…30人　※抽
選　締６月９日㈭
所・申電話・電子メールで、２面上
段を参照し①・③・④の記入事項と
⑤参加方法を、あらかわ地域活動サ
ロンふらっと.フラット
☎（３８９１）８５７１
め flat_flat@arakawa-shakyo.
or.jp
※㈪～㈮の午後１時～７時（第１・
３㈬㈮は午後９時まで）

問合せ あらかわ俳壇事務局（文化交流推進課内）　☎（３８０２）３７９５

あらかわ俳壇入選作品発表第24回 題 氷
つ ら ら

柱、猫柳、霞
かすみ

、
当季雑詠

　
「
第
24
回
あ
ら
か
わ
俳
壇
」
で
は
計
７
２
９
句
の

投
句
が
あ
り
ま
し
た
。

選　
者
現
代
俳
句
協
会
副
会
長
・
対
馬
康
子
氏

　一般の部（計451句）　
特　選

根
分
せ
し
菊
に
注
ぐ
や
糸
の
雨

 

（
木
更
津
市
・
安
田
蝸
牛
さ
ん
）

選　評 　
秋
に
立
派
な
花
が
咲
く
よ
う
に
菊
の

株
根
を
植
え
替
え
る
。
そ
こ
に
春
の
細

く
や
さ
し
い
雨
が
降
り
注
い
で
い
ま

す
。
猫
の
赤
ち
ゃ
ん
に
ス
ポ
イ
ト
で
ミ

ル
ク
を
含
ま
せ
る
よ
う
に
、
菊
に
も
人

の
こ
こ
ろ
に
も
染
み
入
る
慈
愛
の
雨
で

す
。

入　選

 

（
荒
川
・
田
中
礼
子
さ
ん
）

鳥
声
の
光
帯
び
た
る
氷
柱
か
な

 

（
横
浜
市
・
ぐ
さ
ん
）

少
女
期
や
ノ
イ
ズ
の
や
う
に
春
の
星

 

（
北
区
・
藤
色
葉
菜
さ
ん
）

蒼そ
う
き
ゅ
う穹
に
泡
立
つ
て
ゐ
る
桜
か
な

 

（
川
越
市
・
宥
光
さ
ん
）

止
箱
の
氷
柱
を
突
く
尾
長
鶏

 

（
横
浜
市
・
花
瀬
玲
さ
ん
）

霞
立
つ
森
へ
朝
の
日
の
斜
め

　小中学生の部（計278句）　※学年は、応募当時　
特　選

氷
柱
持
つ
選
ば
れ
し
勇
者

 

ラ
ン
ド
セ
ル

 （
尾
久
西
小
学
校
４
年
・
吉
永
悠
月
さ
ん
）

選　評 　
登
校
途
中
に
氷
柱
を
見
つ
け
、
そ
れ

を
手
折
っ
て
剣
の
よ
う
に
高
々
と
上
げ

て
い
る
姿
が
目
に
浮
か
び
ま
す
。
ラ
ン

ド
セ
ル
を
背
負
っ
た
こ
の
小
さ
な
「
勇

者
」
は
、
寒
さ
に
も
困
難
に
も
負
け
ず

立
ち
向
か
っ
て
ゆ
く
。
な
ん
て
か
っ
こ

い
い
。

入　選

 

（
瑞
光
小
学
校
４
年
・
大
野
歩
実
さ
ん
）

も
や
も
や
と
春
の
つ
か
い
が
お
と
ず
れ
る

 （
第
六
瑞
光
小
学
校
４
年・羽
佐
田
依
吹
さ
ん
）

マ
フ
ラ
ー
が
風
に
乗
っ
て
た
び
を
す
る

 

（
瑞
光
小
学
校
４
年
・
香
澄
さ
ん
）

氷
柱
た
れ
と
け
は
じ
め
た
ら
水
の
合
唱

 （
第
六
日
暮
里
小
学
校
２
年・小
川
純
佳
さ
ん
）

氷
柱
だ
よ
あ
さ
つ
ゆ
み
た
い
に
光
っ
て
る

 

（
瑞
光
小
学
校
５
年
・
石
井
那
優
さ
ん
）

年
こ
し
を
家
族
と
い
っ
し
ょ
笑
い
の
輪
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第四中学校

大門小学校

尾久宮前小学校
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燃えない・燃え広がらないまちを目指して

街街づづくくりり

※非木造住宅に対する支援制度の詳細は、お問い合わせください

　上記の診断の結果、耐震補強工事等が必要となった場合、設計・工事
費用の一部を補助します。

支援メニュー 限度額（補助率）
耐震補強設計支援事業 15万円（設計費の２／３）
耐震補強工事支援事業 180万円（工事費の４／５）
耐震建替え工事支援事業 200万円（工事費の４／５）
除却工事支援事業 180万円（工事費の４／５）
耐震シェルター設置工事支援事業 30万円（工事費の２／３）

　昭和56年５月31日以前に建築された木造の戸建住宅や活用を検討し
ている空き家の耐震診断の費用を助成します。

▶耐震診断支援事業

30万円（診断費の10／10）限 度 額

木造住宅耐震化推進事業

　昭和56年５月31日以前に建築された木造の戸建住宅に防災ベッドを
設置する費用を助成します。

50万円（設置費の９／10）限 度 額

防災ベッド設置支援事業

　揺れを感知したときに自動的にブレーカーを落として通電火災を防ぐ
「感震ブレーカー」の設置工事費・器具購入費を助成します。

防災課防災事業係　☎内線４１８問 合 せ

感震ブレーカー取付費助成

　家具類の転倒・落下・移動防止対策器具の設置工事費・器具購入費を
助成します。

防災課防災事業係　☎内線４１８問 合 せ

家具類の転倒・落下・移動防止対策器具取付費助成

　昭和56年５月31日以前に建築された分譲マンションに無料で耐震ア
ドバイザーを派遣し、耐震化のアドバイスを行います（１棟につき３回
まで）。

分譲マンション耐震アドバイザー派遣事業

　道路等に面する危険なブロック塀等（高さが1.2m超）の撤去費用を
助成します。

１ｍ当たり１万6000円（工事費の２／３）限 度 額

ブロック塀等撤去助成事業

　老朽住宅を除却し、耐火建築物等の住宅に建て替え等を行う方に、住
宅取得に必要な資金の融資をあっせん（区の指定する金融機関）し、利
子の一部（最大年利1.5%）を補給します（老朽住宅を除却する前に相
談が必要）。

住宅資金の融資あっせん制度

住まい街づくり課住宅係　☎内線２８２６問 合 せ

　所有している空き家を、地域に貢献する事業を行う方に貸借・売却す
る場合に、リフォームにかかる費用を助成します。
限 度 額 200万円（工事費の２／３）

空家利活用事業

　昭和56年５月31日以前に建築された１年以上空き家の住宅で、区の
現場調査等により倒壊等の恐れがあると診断された場合に、解体工事費
用の一部を助成します。

住まい街づくり課防災街づくり係
☎内線２８２７

問 合 せ

老朽空家住宅除却助成事業

　細街路の拡幅整備に協力した場合に、後退用地や
すみきり用地にある障害物を除却し、整地した費用
を助成します。

助 成 額 ▶後退用地の整地…３万円（１㎡あたり）
▶すみきり用地の整地…６万円（１か所あたり）
建築指導課細街路整備係　☎内線２８４４問 合 せ

細街路拡幅整備事業

拡幅後

　区では、災害に強い街を目指
して、助成・支援制度を充実さ
せています。ぜひ、活用してく
ださい。
　各種制度には、対象・条件等
があります。詳細は、必ず事前
にお問い合わせください。

区内全域の支援制度

指定があるもの以外は住まい街づくり課住宅係
☎内線２８２４問 合 せ

　不燃化特区以外の地域の方は次の制度をご利用できます。

空き家相談会
　区内に所有している空き
家・区内の空き家に関する
さまざまな悩みを、専門相
談員に相談することができ
ます。

申込み申込み  電話で、住まい街づくり課防災街づ
くり係☎内線２８２７

場 所場 所 区役所北庁舎２階201会議室
定 員定 員 ８組（申込順）

期 日期 日 ７月29日㈮ 時 間時 間 午後２時～４時

　不燃化特区内の老朽木造建築物に関す
る相談ができます。

申込み申込み  電話で、住まい街づくり課防災街
づくり係☎内線２８２８

期 日期 日 1６月17日㈮  2６月18日㈯
時 間時 間 1▶午後５時～７時55分
　　  　　  2▶午前９時30分～午後0時25分
　　     ▶午後１時30分～４時25分

事前に予約してください

口

空き家予防セミナー「空き家を負動産から富動産にするために」
　空き家の利活用に関する
補助制度や空き家化の予防
に関するセミナーと相談の
受け付けを行います。
期 日期 日 ６月18日㈯
時 間時 間 午前10時～正午

場 所場 所 ムーブ町屋４階会議室Ａ
定 員定 員 30人（申込順）
内 容内 容  空き家の活用のポイント、トラブル

の予防方法等
申込み申込み  電話で、京成不動産株式会社
　　  ☎０１２０（５５７）３６７
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広域避難場所

優先整備路線
消防活動が困難な区域の
幅員６ｍ未満の道路（ ）

密集事業区域

都市防災不燃化促進事業
補助90号線第三地区
（令和６年度事業終了予定）

不燃化特区
（令和７年度事業終了予定）

燃えない・燃え広がらないまちを目指して

に 街街づづくくりり不燃化特区の助成制度・取り組み
　「不燃化特区」の指定を受けた地域（右地図）では、
建築物を建て替える際や解体する際に助成金等の支援
を受けることができます。

指定があるもの以外は住まい街づくり課
防災街づくり係　☎内線２８２７問 合 せ

対象地域 地図内  

　主要構造部が木造で、建築後15年以上経過している建築
物（耐火建築物等を除く）の解体費全額（上限あり）と、設
計費・工事監理費の一部を助成します。
建て替え前 建て替え後

老朽木造建築物の建て替え助成

　昭和56年５月31日以前に建築された建築物で、次のいず
れかに該当する場合、建築物の解体費の全額（上限あり）を
助成します。
▶主要構造部が木造であるもの
▶主要構造部が木造以外で、区が危険と判定したもの

危険老朽建築物解体時の助成

　自身が所有する危険老朽建築物を除却し、民間賃貸住宅に
転居する方に、礼金・仲介手数料、３か月分の家賃の一部を
助成します。

住み替え助成

　建て替えや解体を検討している方に、弁護士・建築士・司
法書士等の専門家を無料で派遣します（年度内５回まで）。

２時間（１回）相談時間

専門家の派遣

　優先整備路線沿道で、道路拡幅に併せて建て替える場合、
解体費・設計費・工事監理費・建築費の一部を助成します。
対象地域 地図内❶～13

住まい街づくり課防災街づくり係　☎内線２８２１問 合 せ

優先整備路線沿道での建て替え助成

　複数の地権者が、１つの敷地で共同住宅へ建て替える場合、
解体費・設計費・工事監理費・建築費の一部を助成します。
対象地域 地図内

住まい街づくり課防災街づくり係
☎内線２８２１問 合 せ

共同建て替え助成

　補助90号線沿道30ｍの範囲に耐火建築物を建築する場
合、建築主に建築費の一部を助成します。

次のすべてを満たす耐火建築物
▶２階建て以上で、高さが７ｍ以上である
▶ 敷地面積30㎡以上で、延べ床面積が45㎡以上
である 等

対象条件

対象地域 地図内   

住まい街づくり課防災街づくり係　☎内線２８２８問 合 せ

建築時の助成制度（都市防災不燃化促進事業）

　不燃化特区内で、不燃化のために建て替えをした住宅や防
災上危険な老朽住宅を取り壊した後のさら地で、要件を満た
す場合に税額を減免する制度があります。申請方法等の詳細
は、お問い合せください。

荒川都税事務所　☎（３８０２）８１１１問 合 せ

固定資産税・都市計画税の減免

対象地域 地図内❶～13

　建物等の補償を行いながら用地を買い取り、優
先整備路線の拡幅整備を行っています。

道路の拡幅整備

　防災性の向上と居住環境の改善のため、公園・
広場等の整備を行っています。

整備前 整備後

公園等広場の整備

　不燃化特区内の老朽木造建築物に関す
る相談ができます。

申込み申込み  電話で、住まい街づくり課防災街
づくり係☎内線２８２８

場 所場 所 ムーブ町屋４階会議室Ｂ
定 員定 員 各９組（申込順）

期 日期 日 1６月17日㈮  2６月18日㈯
時 間時 間 1▶午後５時～７時55分
　　  　　  2▶午前９時30分～午後0時25分
　　     ▶午後１時30分～４時25分

不燃化特区住まいの相談会

事前に予約してください

無 相 窓料 談 口
まずは相談

災害 強い
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　 Ｃ５ 　 エクセルデータベースとピボッ
トテーブル
日７月24日㈰　時午前10時～午後
５時　内ピボットテーブル機能、デ
ータの集計分析　￥1000円
※エクセルの実務経験がある方
　 Ｃ６ 　 ワード2016基礎
日７月25日㈪～29日㈮（全５回）
時午後６時～８時　内簡単な文章作
成、図表・写真挿入　￥1100円
※パソコンの基本操作ができる方
　……………………………………
※指定のテキストのある方は無料
所生涯学習センター４階コンピュー
タ室　対区内在住・在勤・在学で、
18歳以上の方　人各28人（抽選）
申６月１日㈬～15日㈬（必着）に
電話・はがき・ファクス・電子メー
ル・下記ホームページで、２面上段
を参照し①～④の記入事項と⑤希望
する講習会番号を、〒116-0002荒
川区荒川３-49-１生涯学習センタ
ー☎（３８０２）２３３２
ふ（３８０２）３２６５
めcontact@arakawa-sgc.com
ほ https://www.arakawa-sgc.
com

あらかわリサイクルセンタ
ーの工房・教室
◆ ガラスの棒を加熱して作るとんぼ玉
日７月６日・13日・27日の㈬
対小学５年生以上の方　人各４人
申６月１日㈬（27日は、15歳以
上の方〈中学生を除く〉は、23日
㈭）から電話で、あらかわリサイク
ルセンター
◆ 着物のリフォーム～ワイドパン
ツ・スラックス
日７月７日・14日の㈭（全２回）
人10人　持着物１枚、裁縫用具
申６月１日㈬から電話で、あらかわ
リサイクルセンター
◆ 電気炉を使ったガラスの置物
日７月20日㈬　対小学４年生以上
の方　人４人
申６月１日㈬から電話で、あらかわ
リサイクルセンター

◆ サンドブラストでグラス等を作る
日７月22日㈮　対小学４年生以上
の方　人４人
申６月１日㈬（15歳以上の方〈中
学生を除く〉は、18日㈯）から電
話で、あらかわリサイクルセンター
　……………………………………
※申込順
時午後２時～３時30分
所・問あらかわリサイクルセンター
☎（３８０５）９１７２

日本語教室ボランティア
養成講座
日７月５日～28日、８月23日～９
月６日、12月１日～20日の㈫・㈭
（全18回）　※12月８日を除く
時・所▶昼コース…午後２時～４時
（生涯学習センター３階第４会議
室）　▶夜コース…午後７時～９時
（ひぐらしふれあい館２階調理・会
議室）　対区内在住・在勤で、講座
修了後、ボランティアとして活動で
きる18歳以上の方　人各コース15
人（申込順）　￥4300円
申６月１日㈬から電話・電子メール
で、２面上段を参照し①～④の記入
事項と⑤希望するコースを、荒川区
国際交流協会事務局（文化交流推進
課内）☎（３８０２）４８０５
めkokusai@city.arakawa.tokyo.jp

催し

住宅デー～無料住宅相談
日６月５日㈰　時午前10時～午後
３時　所城北信用金庫日暮里中央支
店（東日暮里６-６-４）　内住宅相
談、包丁研ぎ、まな板削り等
問日暮里建設業組合
☎（３８０７）２９４４

アクロス防犯寄席
日６月24日㈮　時午前11時～正午
所アクロスあらかわ１階多目的ホー
ル　人50人（申込順）  ※手話通訳あ
り　内防犯に関する講話・手話落語

申６月１日㈬から来館・電話・ファ
クス・電子メールで、２面上段を参
照し①～④の記入事項を、アクロス
あらかわ☎（３８０３）６２２１
ふ（３８０３）６２２２
めacross@arakawa-shakyo.or.jp

男女共同参画週間記念講演会
「知りたい・知ってほしいシ
ングルマザーのこと」
日６月26日㈰　時午後２時30分～
４時　所アクト21地下２階ホール
対区内在住・在勤・在学の方
人80人（申込順）　内シングルマザ
ーの現状　申電話・ファクス・電子
メールで、２面上段を参照し①～④
の記入事項を、アクト21
☎（３８０９）２８９０
ふ（３８０９）２８９１
めact21@city.arakawa.tokyo.jp

荒川ふれあい寄席
日６月28日㈫　時午後２時～４時
所西日暮里ふれあい館３階多目的室
人26人（申込順）　 　 出演 　 三遊亭好楽
一門ほか　申６月１日㈬から来館・
電話で、西日暮里ふれあい館
☎（３８１９）６９４５

ホタル観賞の夕べ
日７月１日㈮・２日㈯（小雨決行）
時午後７時45分～９時　所荒川自
然公園　対区内在住の方（代表者
のみ）　人各500人（抽選）　締６月
13日㈪消印有効
申往復はがきで、２面上段を参照し
①～④の記入事項と⑤年齢⑥過去の
参加回数⑦参加希望日（第２希望
まで）（③・⑤・⑥は参加者全員分
〈５人まで〉）を、〒116-0001荒
川区町屋２-11-６第四峡田小学校
内荒川区ホタル観賞の夕べ実行委員
会事務局　※申込方法等の詳細は、
下記ホームページで　問荒川区ホタ
ル観賞の夕べ実行委員会・佐藤
☎０９０（１５３４）９２２９
ほhttp://hotarunomati.web.fc2.
com/index.html

ラジオ体操指導者養成講習会
日６月22日㈬・23日㈭（全２回）
時午後７時～８時30分　所第四峡
田小学校体育館　対区内在住・在
勤・在学の方　人150人（申込順）
持室内用運動靴
申６月１日㈬～15日㈬に来所・電
話で、区役所３階スポーツ振興課ス
ポーツ事業係☎内線３３７４

消費者講座
「おうち時間を快適に～整理
と収納のコツを学ぼう」
日６月30日㈭　時午後１時30分～
３時　所ふらっとにっぽり３階多目
的スペース　対区内在住・在勤・在
学の方　人30人（申込順）
申６月１日㈬から電話で、消費生活
センター☎内線４７７

７月ＩＴ講習会
　 Ｃ１ 　 仕事に役立つエクセル１
日７月２日㈯・３日㈰（全２回）　
時午後１時～６時　内基本関数とグ
ラフ　￥2170円
※エクセルの実務経験がある方
　 Ｃ２ 　 キーボード入力入門
日７月５日㈫～７日㈭（全３回）　
時午後６時～８時　内パソコンの基
本操作、簡単な文字入力　￥1100
円　※パソコン操作が初めての方
　 Ｃ３ 　 エクセル関数入門
日７月10日㈰　時午前10時～午後
５時　内関数の入力、便利な関数の
活用　￥1760円
※エクセルの基本操作ができる方
　 Ｃ４ 　 仕事に役立つエクセル２
日７月16日㈯・17日㈰（全２回）
時午後１時～６時　内応用関数、デ
ータベース　￥2170円
※エクセルの実務経験がある方

３面「講座」の続き

歯歯とと口口のの健康週間健康週間６月４日～10日６月４日～10日はは
　歯と口は食べることだけでなく、話す・体のバ
ランスをとる等、健康で豊かな毎日を支える大切
な器官です。かかりつけ歯科医のアドバイスを受
けて、口腔内をきれいに保ちましょう。

8
ハチ

0
マル

2
ニイ

0
マル

運動
　20本以上の歯があれば、食生活に満足できるといわれています。
規則正しい生活習慣や食習慣、丁寧な歯みがきを心がけて、80歳に
なっても20本以上自分の歯を保つ「8020」を達成しましょう。

成人歯科健康診査成人歯科健康診査

対 象
区内在住で、令和５年３月31
日までに40・45・50・55・
60・65・70歳になる方
※現在、歯科を受診中の方は除く

持ち物
受診券（誕生月の前々月に送
付されるがん検診のお知らせ
に同封）、健康保険証
健康推進課歯科担当
☎内線４２３問合せ

妊婦歯科健康診査妊婦歯科健康診査
対 象 妊娠中の方

持ち物 受診券（母子手帳交付時に同
封）、母子手帳、健康保険証
健康推進課歯科担当
☎内線４２３問合せ

口腔保健講演会口腔保健講演会
●認知症とお口の話～はじめようイートロス予防

● 落語と漫談、口の体操等

※全２回、手話通訳あり

７月５日㈫期 日

７月11日㈪期 日

午後２時30分～４時30分時 間
サンパール荒川小ホール会 場

80人（申込順）定 員 筆記用具持ち物
６月１日㈬から来所・電話・ファクス
で、講座名・住所・氏名・年齢・電話
番号を、区役所２階高齢者福祉課介護
予防事業係☎内線２６６６
ふ（３８０２）３１２３

申込み

区内在住・在勤で、おおむね65歳以上
の方対 象

会 場 「歯科健康診査実施医院」のステッカーを掲示している区内の歯科医療機関

後期高齢者歯科健康診査後期高齢者歯科健康診査
誕生日から１年間
※事前予約のうえ受診してください受診期間

区内在住で、令和５年３月31日までに
75歳になり、後期高齢者医療制度に加
入する方　※現在、歯科を受診中の方は除く

対 象

歯や歯肉等の検査、かむ・飲み込む機能
の検査、歯みがき指導等内 容

受診券、質問票、後期高齢者医療被保険
者証　※いずれも誕生月の前月に送付持ち物

国保年金課後期高齢者医療係
☎（３８０２）４１４８問合せ

費 用 無料 ※ 健診結果により歯科治療が必要に
なった場合は、有料
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☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠や育児に関する相談を24時間・
年中無休で受け付けます

あらかわキッズ・マザーズコール24

☎１
い ち は や く

８９ 虐待を受けていると思われる子どもに関する相談を24時間・
年中無休で受け付けます

児童相談所虐待対応ダイヤル

場所・問合せ 荒川区医師会館１階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599
対 象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会こどもクリニック
小児科の平日準夜間・休日診療

診
療
時
間

▶㈪～㈮午後７時～午後10時
　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分

▶㈯午後５時～午後９時  ※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時
　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●荒川区薬剤師会 ☎（３８１９）０５５０
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞ ☎（３２１２）２３２３

問合せ

診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
※記載がない診療科目は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

※必ず電話して受診してください　※健康保険証を持参してください
※小さなお子さんは小児科を受診してください
※当番医は変更になる場合があります

休日診療当番医
小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】
期 日 医療機関名 所在地 電 話
６月５日㈰ 磯歯科医院 東尾久５－３－６ （３８９３）０３４０

午前９時～午後５時（診察時間）【耳鼻咽喉科】
期 日 医療機関名 所在地 電 話
６月５日㈰ まちや耳鼻咽喉科クリニック 町屋３－９－１２ （３８００）１１３３

日曜日柔道整復施術 ［施術時間］▶午前９時～午後１時 ▶午後３時～午後７時

期 日 施術所名 所在地 電 話
６月５日㈰ 金接骨院 東日暮里５－２５－４ （３８０６）６７５２

費用の記載がないものは無料です

　区民の皆さんの自主的
な活動を掲載するコーナ
ーです。お問い合わせの
うえ、ご自身の判断で参
加してください。

イベント情報
◆皆さんでカラオケを楽しみましょう
日６月17日㈮　時午後１時～３
時　所生涯学習センター４階音楽

室　人５人（申込順）　￥2500
円　締６月13日㈪　申電話で、
ピアノで歌うカラオケ教室・横田
☎０７０（５４５０）７０５０

● 申込期間の指定がない申込順の事業は、６月１日㈬午前９時か
ら、来館・電話で各館へ申し込んでください

● 費用の記載がない事業は無料です

南千住ふれあい館
☎（３８０７）１１３１
◆ニュースポーツ
日６月９日・23日の㈭　時午
後１時45分～３時　対18歳以
上の方（高校生は不可）　人各
12人（申込順）　内ボッチャ、
モルック
南千住駅前ふれあい館
☎（３８０３）０５７１
◆プロ棋士による初心者囲碁講
座・囲碁大会
日７月10日㈰　時▶講座…午
後１時～２時　▶大会…午後２
時～５時30分　対小学生以上
の方　人各32人（申込順）
内大盤での対局・次の一手解説
等　￥1000円　※講座は無料
◆フラダンス
日６月25日～９月24日の㈯
（全13回）※７月９日を除く
時午後１時～２時30分　対18
歳以上の方　人20人（申込順）

町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１
◆メンズヨガ
日６月４日㈯　時午後１時～２
時　対18歳以上の男性（高校
生は不可）　人10人（申込順）
荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
◆ソシアルダンス
日６月12日㈰　時午後１時～
３時　対65歳以上の方　人50
人（申込順）　内フリーダンス
持ヒールカバー、手袋
◆家族介護者教室
日６月25日㈯　時午後１時30
分～３時　対中学生以上の方
人20人（申込順）　内入浴介助
東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
◆成人向け手芸教室「布で作る裁
縫道具の小物」
日６月15日㈬　時午前10時～
午後３時　対18歳以上の方
人10人（申込順）　￥1000円
締６月７日㈫

ふ れ あ い 館 の催 し

6月 ＣＡＴＶ 番 組 案 内 地デジ11c
チャンネル

h （番組内容は変更になる場合があります）マイチャンネルあらかわマイチャンネルあらかわ
▶こんにちは荒川区

（午前９時、正午、午後６時・９時から各57分） １日㈬～５日㈰ ６日㈪～12日㈰ 13日㈪～19日㈰ 20日㈪～26日㈰ 27日㈪～30日㈭

▶ウイークリーニュース ▶区からのお知らせ
▶荒川ころばん体操 ▶盆踊り ▶休日診療当番医
特…特集　行…荒川区行政ナビ
手…手話付き放送

特 ・手あらかわの伝統工芸
技術

行 ・手宮前公園オープン

特 清里高原ロッジ・少年自
然の家

行 第46回荒川区政世論調査
特 あらかわ産業ナビ＃１
行 荒川区議会の仕組みに迫る

特 あらかわR
ロ ー ズ

oseW
ウ ィ ー ク

eeks2022
　～第12回あらかわバラの市
行 夏の食中毒にご用心

特 ・手あらかわ遊園に行こ
う＃１

行 ・手荒川たんぽぽセンタ
ーの取り組み

▶あらかわ情報スクエア
（午後４時・７時から各57分） １日㈬～５日㈰ ６日㈪～12日㈰ 13日㈪～19日㈰ 20日㈪～26日㈰ 27日㈪～30日㈭

▶区からのお知らせ ▶映像ピックアップ コミカレ公開講座（後編） 若者向け就労支援セミナー「自己分析」 バラの育て方講習会（前編） バラの育て方講習会（後編） 若者向け就労支援セミナー

その他の
番　　組

▶あらまるN
ネ ク ス ト

EXT（区内情報番組）
放送時間　毎日午前６時・８時30分、午後１時30分から
▶あらぶんちょ！ （荒川区・文京区・千代田区内の地域情報番組）
放送時間　毎日午前11時、午後２時・５時から

▶東京ケーブルネットワーク荒川サービスステーション ☎０８００（１２３）２６００
▶荒川ケーブルテレビ ☎（３８９４）３８８８　　

ケーブルテレビの申込み・問合せ

▶難病相談室（予約制）
　 会場・申込み　 荒川区医師会館（西日暮里６-５-３）　☎（３８９３）２３３１

 日 時 　 ６月18日㈯午後１時30分～３時
 対 象 　 神経難病の方、膠

こう

原病の方、その疑いのある方
 内 容 　 専門医・保健師・相談員等による在宅療養上の医療・福祉・介護相談

▶ものわすれ相談（予約制）
　 対 象　物忘れが気になる、65歳以上の方
期　日 相談時間 会場 申込み
６日㈪ ▶ 午後１時30分～２時10分

▶ 午後２時20分～３時
南千住
ふれあい館

南千住西部地域包括支援センター
☎（５６０４）５７１０

27日㈪ ▶ 午後２時～２時40分
▶ 午後２時50分～３時30分

町屋地域包括支援センター
☎（３８９４）３５６８

６月の健康相談 会 場　がん予防・健康づくりセンター

種　別 期　日 受付時間 申込み・問合せ
なんでも健康相談 随時 午前９時～午後５時

健康推進課
保健相談担当
☎内線４３２

予
約
制

こころの一般
健康相談

６日㈪ 午後１時45分～
３時15分

   10日㈮・16日㈭・
20日㈪・24日㈮ 午後２時～３時30分

アルコール・
薬物依存症相談 ２日㈭・15日㈬ 午後１時30分～３時

ママのこころ
の相談

 ２日㈭ 午後１時15分～
２時45分

16日㈭ 午前９時30分～11時
歯科相談
（３歳未満児）

10日・17日・
24日の㈮ 午後１時～３時 健康推進課歯科担当

☎内線４２３

栄養相談 ２日・９日・16日・
23日・30日の㈭

午後１時30分～
３時30分

健康推進課栄養担当
☎内線４２３

エイズに関する
相談・検査

相談 随時 午前８時30分～
午後５時15分

保健予防課
感染症予防係専用電話
☎（３８０５）９４６７検査 ８日㈬（予約制）午前10時～11時
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診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時　※夜間の受け付けは、午後８時30分まで

【内科等】

期 日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電 話

６月４日㈯
○ 内 堀メディカルクリニック 町屋１－１－９ （３８９５）５４００
○ 整 日暮里整形リウマチクリニック 東日暮里５－５２－２ （６８０６）８４９２

６月５日㈰

○ ○ 内 南千住病院 南千住５－１０－１ （３８０６）２２３２
○ ○ 婦 女性とこころのクリニック 町屋１－１－９ （５８５５）１２３３
○ 内 夢眠クリニック埼京 西尾久３－１５－１ （５６９２）５８５０
○ 内 稲富医院 東日暮里６－４２－５ （３８０７）０２８８

開設時間 ▶昼…午前10時～午後５時 ▶夜…午後５時～午後９時【薬局】
期 日 昼 夜 薬局名 所在地 電 話

６月４日㈯
○ フラワー薬局町屋駅前店 町屋１－１－８ （５９３９）７２１５
○ 十全堂調剤薬局 西日暮里２－２０－１ （３８０６）３２９５

６月５日㈰ ○ ○ なの花薬局南千住店 南千住５－９－６ （５６０４）２２１１



東京都新型コロナウイルスワクチン副反応相談センター　☎（６２５８）５８０２　※24時間・年中無休接種後の副反応が気になる方

　区では、ワクチン接種に関する質問・相談を受け付けるコールセン
ターと、特設ホームぺージを開設しています。

を開設していますコールセンター 特設ホームぺージ
新型コロナワクチン接種 新型コロナワクチン相談センター

☎０８００（６６６）７７７７（午前８時30分～午後５時15分）
※㈯・㈰・㈷等を含む

特設ホームぺージ（右の二次元コード）
ほhttps://www.city.arakawa.tokyo.jp/a033/
　covid19_vaccine/index.html

の が変わりました家計急変世帯への臨時特別給付金 対象

問 合 せ

受付期間

　国の決定に基づき、６月１日㈬から、
対象が以下のとおり変更されました。

対 象

世帯全員のそれぞれの令和４
年１月～９月の任意の１か月
間の収入が「住民税均等割が
非課税相当」の収入になった
世帯

　住民税非課税世帯等に対す
る臨時特別給付金について、
区では、詳細が決定した際に
迅速な支給ができるよう準備
を進めています。

対 象

令和４年６月１日時点で荒川区に住民票があり、世
帯全員の令和４年度住民税均等割が非課税の世帯
※ 令和３年度住民税非課税世帯給付金の対象だった世帯、す
でに家計急変世帯給付金の支給を受けた世帯、当該世帯の
世帯主だった方を含む世帯を除く

令和４年度住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金の
準備を進めています

▶ 手続き等について…荒川区住民税非課税世帯等への臨時特別給付金コールセンター
　☎０１２０（９８５）６６０
　（午前９時～午後５時）　※㈯・㈰・㈷等を除く

▶ 制度全体について…内閣府コールセンター
　☎０１２０（５２６）１４５
　（午前９時～午後８時）　※㈯・㈰・㈷等を除く

９月30日㈮まで（予定）

新型コロナワクチン接種 ４回目接種のお知らせ
新型コロナワクチンの４回目接種で使用するワクチンの種類が決まりました。

接種券（クーポン券）が届きしだい、接種の予約が可能です。重症化予防のため、ワクチン接種へのご協力をお願いします。

接種券（クーポン券）の送付日
 ６月６日㈪から順次、３回目接種日から５か月を経過するまでに送付

３回目接種日から５か月以上経過した、次のいずれかに該当する方
▶60歳以上の方
▶ 18～59歳で、基礎疾患がある方、そのほか重症化リスクが高いと
医師が認める方

対 象

　個別接種を希望する方は、協力医療機関に連絡して予約してくださ
い。協力医療機関一覧は、特設ホームページ（下記）で確認できます。

個別接種（ファイザー社製ワクチン）

受付時間
午前10時～午後３時30分

ワクチンの種類・集団接種会場・接種開始日
■武田／モデルナ社製ワクチン
　●町屋ふれあい館３階（町屋１-35-８）   ６月20日㈪
　●ラングウッドビル地下２階（東日暮里５-50-５）   ６月20日㈪
　●尾久ふれあい館４階（西尾久２-25-13）   ７月３日㈰
■ファイザー社製ワクチン
　●サンパール荒川５階（荒川１-１-１）   ７月３日㈰

新型コロナウイルス感染症の予防のため、掲載している講座・催し等の期日や内容が変更等する場合があります

　高齢者と比べて若い世代のワクチン接種率が低くなっています。新型コロナウイルス感染症は、若い世代の方でも入
院が必要なほど重症化したり、後遺症が残ったりする場合があります。現在、１～３回目接種も引き続き実施していま
す。まだ接種を受けていない方は、接種へのご協力をお願いします。詳細は、特設ホームページをご覧ください。

１～３回目接種の
お知らせ

18～59歳で、基礎疾患がある方、
そのほか重症化リスクが高いと医師が認める方へ

　１・２回目接種のときに申請をした方には、接種券（クーポン
券）を順次送付します。
　次のいずれかに該当する方は、４回目接種の接種券（クーポン
券）を受け取るため、申請が必要です。
　希望する方は、かかりつけ医に相談のうえ、新型コロナワクチ
ン相談センター・特設ホームページへお問い合わせください。

▶  １・２回目接種のときに、基礎疾患があること等を申請して
いない方
▶ ３回目接種後、新たに基礎疾患等に該当するようになった方
▶３回目接種後、荒川区に転入した方

集団接種の予約方法
電話の場合
新型コロナワクチン接種予約センター　☎０１２０（０２７）０３０
（午前８時30分～午後５時15分）　※㈯・㈰・㈷等を含む
オンライン（パソコン・スマートフォン）の場合

予約専用サイト（左の二次元コード）
https://v-yoyaku.jp/131181-arakawa/
※フィーチャーフォン（ガラケー）は不可
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https://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/

毎月１日・11日・21日（ （

６万2000部発行
※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です

住
民
基
本
台
帳
に
よ
る

人
口
と
世
帯

（
５
月
１
日
現
在
）

人
口

日本人
男 98,514人

前
月
比

13
前
年
同
月
比 

－239
女 99,422人 8 －211
計 197,936人 21 －450

外国人
男 8,657人 279 16
女 9,312人 244 －10
計 17,969人 523 6

総人口 215,905人 544 －444

世
帯

日本人のみ
の世帯 105,495世帯

前
月
比

161
前
年
同
月
比 

615
外国人のみ
の世帯 10,185世帯 506 －53
日本人と
外国人の
混合世帯

2,386世帯 3 28

総世帯 118,066世帯 670 590

新聞未購読で、希望する方には、あらかわ区報を自宅に直接届けます。
電話・荒川区ホームページで、広報課広報係☎（３８０２）４９５７

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。
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