
新しい新しいふれふれああいい館館
オーオーププンンしましたしました

　４月１日に、尾久地域と日暮里地域にそれぞれ
新しいふれあい館が開館しました。ふれあい館で
は、さまざまな世代の方が交流できるほか、世代
ごとに開催される事業にも参加できます。ぜひ、

皆さんもふれあい館を楽しんでみませんか。
［問合せ］区民施設課施設支援係

　　　　　　☎内線２５３４

所 在 地所 在 地　東日暮里６-28-15　東日暮里６-28-15
開館時間開館時間　�午前９時～午後10時（貸室受付窓口　�午前９時～午後10時（貸室受付窓口

は午前８時30分から）は午前８時30分から）
休 館 日休 館 日　�12月29日～１月３日� �　�12月29日～１月３日� �

※�都合により開館日・開館時間の変更あり※�都合により開館日・開館時間の変更あり
問 合 せ問 合 せ　☎（３８０１）７０９１　☎（３８０１）７０９１

ひぐらし
ふれあい館

所 在 地所 在 地　東尾久２-37-14　東尾久２-37-14
開館時間開館時間　�午前９時～午後10時（貸室受付窓口　�午前９時～午後10時（貸室受付窓口

は午前８時30分から）は午前８時30分から）
休 館 日休 館 日　�12月29日～１月３日� �　�12月29日～１月３日� �

※�都合により開館日・開館時間の変更あり※�都合により開館日・開館時間の変更あり
問 合 せ問 合 せ　☎（３８９３）８００１　☎（３８９３）８００１

東尾久本町通り
ふれあい館

が決まりましたあらかわ遊園 リニューアルオープン日リニューアルオープン日

入園には事前予約が必要です
　リニューアルオープン日から５月８日㈰まで、混雑回避と安全確保を目的に、事前
予約による入園制限を行います。予約開始日時は、下記のとおりです。予約方法等の
詳細は、荒川区ホームページをご覧ください。
▶区内在住の方…４月４日㈪午前９時　▶区外在住の方…４月11日㈪午前９時

　大規模改修工事を終え、あらかわ
遊園がいよいよリニューアルオープ
ンします。ぜひ、ご利用ください。

４月21日㈭午前９時日　時
あらかわ遊園　☎（３８９３）６００３問合せ

最新の様子を公式ＳＮＳで
発信しています

ＵＲＬ https://twitter.com/arakawayuuen

　あらかわ遊園の最新の様子を、あ
らかわ遊園の公式T

ツ イ ッ タ ー

witter
アカウントで発信してい
ます。ぜひ、ご覧ください。

～区政は区民を幸せにするシステム～～区政は区民を幸せにするシステム～
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▶東尾久本町通りふれあい館、ひぐらしふれあい館が開館

荒川区長

西
に し か わ

川 太
た い い ち ろ う

一郎

２面で、ふれあい館の概要等を紹介します

荒 川 区 ☎（3802）3111 https://www.city.arakawa.tokyo.jp/ https://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/FAX（3802）6262

 主な内容 

３面…�国民健康保険・後期高齢者
　　　医療制度のお知らせ

８面…�新型コロナワクチン接種に
　　　ご協力くださいNo.1749

令和４年（2022年）
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　「おぐとぴあ23（尾久本町通り商店会）」内に開館しま
す。木目調を基本とした、温かみを感じさせる雰囲気です。
サロンスペースは窓一面を
開放できるため、隣にある
児童遊園との一体感が高ま
ります。各部屋と廊下の段
差を少なくし、手すりを多
く設置することで、誰でも
安心して利用することがで
きます。

　ＪＲ三河島駅の近くに
開館します。仕切り等に
ガラスを多用すること
で、明るい雰囲気を感じ
させます。館内では、音楽
活動での利用を想定し、
音楽室やレクホール等の
広さの異なる部屋を設け
ています。調理・会議室で
はガスによる調理を楽し
めます。また、学童クラブ
を併設しています。フロア案内

３階 洋室２、多目的室、ミニ備蓄倉庫

２階 創作室、プレイルーム、授乳室・相談室、音楽
室、調理・会議室、洋室１

１階 サロンスペース、親子ふれあいひろば、いこい
室、授乳室、事務室

フロア案内
４階 いこい室、洋室３
３階 音楽室、多目的室、レクホール、ミニ備蓄倉庫

２階 創作室、調理・会議室、洋室１、洋室２、学童ク
ラブ室

１階 サロンスペース、親子ふれあいひろば、授乳室、
プレイルーム、事務室

ふれふれああいい館館ととはは
　未就学児から高齢者まで、あらゆる世代の方が集まり、交流する
ことができる施設です。区が実施する事業に参加できるほか、個人
や団体の自主的な活動でも利用できる、地域交流の拠点です。サロ
ンスペースでの読書や未就学児の親子の遊び場としても自由に利用
できます。新たに開設する２館を含めて区内に15館あり、学童ク
ラブや消防団の分団施設の併設等、それぞれの施設や地域の特色を

生かした事業を展開しています。
　また、災害時には、避難所生活で配慮が必要な方等のために、二
次避難所・福祉避難所として開設します。そのため、備蓄倉庫やマ
ンホール対応型トイレを備えています。
　ぜひ、気軽に利用して、お気に入りのふれあい館を見つけてみて
ください。

区民施設課施設支援係　☎内線２５３４問合せ

● お子さん同士の交流のほか、保護者同士の交流もできま
す。また、子育ての悩み等を共有できます

● 仲間と集い、
利用者同士の
ペースで自由
な活動ができ
ます

　貸室は、事前に５人以上で団体登録をすることで利用でき、登録後は区
役所３階区民施設課・各区民事務所への来所・各ふれあい館への来館・荒
川区ホームページ等で、利用予約ができます。

来所で、必要書類を、区民施設課施設支援係・各区民
事務所申 込 み

区役所３階区民施設課、各区民事務所申請書の配布

● ひろば館・ふれあい館使用団体登録申請書
● 貸室を利用する方全員の氏名・住所・電話番号を記
入した、団体構成員名簿

団 体 登 録 に
必 要 な 書 類

団体登録の種類 構成員 代表者

区 民 団 体
５人以上で、その過半
数が区内在住・在勤・
在学であること 区内在住・在勤・在学

であること
一 般 団 体 ５人以上であること

温かみをみを感じ感じさせさ る雰雰囲気囲気ですです。。
「おぐとぴあ （ 久本
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▲サロンスペース▲サロンスペース ▲サロンスペース▲サロンスペース

▲いこい室▲いこい室
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　No.1749  令和４年（2022年）４月１日号 3

のお知らせ国民健康保険 後期高齢者医療制度
国民健康保険料の改定
　国民健康保険料率が右表のとおり改定されました。
問合せ 国保年金課国保資格係　☎内線２３７４

国民健康保険率
区　分 医療分 支援金分 介護分

所得割料率 7.16％ 2.28％ 1.91％
均 等 割 額 ４万2100円 １万3200円 １万6600円
限 度 額 65万円 20万円 17万円

後期高齢者医療制度  令和４年度保険料 　令和４年度の後期高齢者医療保険料額決定通知書は、７月中旬以降
に送付します。

問合せ
▶制度全般に関すること…東京都後期高齢者医療広域連合お問合せセンター　☎０５７０（０８６）５１９
　※ＩＰ電話の方は☎０３（３２２２）４４９６へ。㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～午後５時
▶そのほかの相談等…国保年金課後期高齢者医療係　☎内線２３９１

　後期高齢者医療制度加入の前日まで会社の健
康保険（国民健康保険・国民健康保険組合は除
く）の被扶養者だった方は、加入から２年を経
過する月までの間、均等割額が５割軽減されま
す。所得割額はかかりません。

●被扶養者だった方の軽減

●所得割額の軽減
　被保険者本人の「賦課のもととなる所得金額」
をもとに、所得割額を表２のとおり軽減してい
ます。
表２
賦課のもととなる所得金額 軽減割合

15万円以下 50％
20万円以下 25％

※ 東京都後期高齢者医療広域連合独自の軽減措置

　同一世帯の世帯主と被保険者の方全員の所得の合計額が基準に該当する場合は、表１
の軽減が適用されます。

●均等割額の軽減

表１
総所得金額等の合計が下記に該当する世帯 軽減割合

43万円 ＋（年金または給与所得者の合計数－１）×10万円 以下 ７割
43万円 ＋（年金または給与所得者の合計数－１）×10万円
　　　  ＋（28.5万円×被保険者の数）以下 ５割

43万円 ＋（年金または給与所得者の合計数－１）×10万円
　　　  ＋（52万円×被保険者の数）以下 ２割
※ 65歳以上（令和４年１月１日時点）の方の公的年金所得は、その所得からさらに15万円（高齢者
特別控除額）を差し引いた額で判定します
※ 世帯主が被保険者でない場合でも、世帯主の所得は軽減を判定する対象となります
※ 世帯の判定は毎年度４月１日時点（年度の途中に東京都で資格取得した方は資格取得時）で行います
※ 年金または給与所得者の合計数とは、同じ世帯にいる「公的年金等収入が65歳未満の方は60万
円、65歳以上の方は125万円を超える」または「給与収入が55万円を超える」被保険者および世
帯主の合計人数です。合計人数が２人以上の場合に適用します

均等割額

被保険者１人当たり
４万6400円

＋ ＝

保険料額（年額）

100円未満切捨て
（限度額66万円）

所得割額

賦課のもととなる所得金額※

×所得割率9.49％
※ 賦課のもととなる所得金額とは、前年の総所得金額および山林所得金額ならびに株式・長期（短期）譲渡所得金額等の合
計から地方税法に定める基礎控除額（合計所得金額2400万円以下の場合は43万円）を控除した額です（雑損失の繰越控
除額は控除しません）

令和４年度
保険料の計算方法

　保険料は、定額を負担する均
等割額と前年の所得に応じて負
担する所得割額の合計額です。

脳ドックの受診費用を助成

※ 医療機関の指定はありません。医療機関・受診日・受診費用の決定後、申請してください

対　象
※２か年度連続して助成を受けることはできません

受診時に40歳以上の国民健康保険または後期高齢者医療制度の加入
者で保険料の未納がない方

助成額 受診費用の２分の１ 限度額 ２万円

脳ドック受診キャンペーン
　脳ドック受診後、アンケート等の書類を提出した方へ、
500円分の区内共通お買い物券を差し上げます。
※アンケート等の書類は、助成が決定した方に送付します
対象期間 ４月１日㈮～令和５年３月31日㈮
定　員 100人（申込順）

問合せ 国保年金課管理係　☎内線２３７２

区役所の組織を
一部変更します

問合せ
総務企画課総務係　☎内線２２１１

管理部デジタル推進課
　自治体ＤＸ推進計画に基づく情報シス
テムの標準化や行政手続のオンライン化
等に対応するため、情報システム課をデ
ジタル推進課に変更し、体制強化を図り
ます。

　これまでの「あらかわ俳壇」等の入選作品を毎週水曜日（予定）、荒川区公式T
ツ イ ッ タ ー

witterおよ
びF

フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebookで紹介しています。ぜひ、ご覧ください。

対 象
▶ 一般の部…15歳以上の方
（中学生は不可）
▶小中学生の部…小・中学生

賞・賞品
（各部門）

▶ 特選（１句）…区内共通お
買い物券3000円分（一般
の部のみ）、俳句グッズ

▶入選（５句）…俳句グッズ

選 者 荒川区俳句連盟会長・佐々木
忠利氏

締 切 り ６月30日㈭

投句方法

区役所３階文化交流推進課、あらかわエコセ
ンター等の各投句箱、はがき・ファクス・荒
川区ホームページで、住所・氏名・年齢（小
中学生の部は学校名・学年も）・電話番号・
俳号（ある方のみ）・作品（ふりがな）を記入
※未発表の作品に限ります
※投句数の上限はありません
※ 応募原稿は返却せず、著作権は荒川区に帰属します

応 募
問 合 せ

〒116-8501（住所不要）あらかわ俳壇事務
局（文化交流推進課内）
☎（３８０２）３７９５
ふ（３８０２）４７６９

題 朝寝・牡
ぼ

丹
たん

・薫
くん ぷ う

風・当季雑詠

第25回 あ ら か わ 俳 壇 作 品 募 集
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 条例の改正（18件） 
▶  職員の勤務時間、休日、休暇等に関する条例
の一部を改正する条例
▶ 職員の育児休業等に関する条例の一部を改正
する条例
▶ 荒川区立保育所条例の一部を改正する条例
▶ 荒川区ムーブ町屋条例の一部を改正する条例
▶ 幼稚園教育職員の勤務時間、休日、休暇等に
関する条例の一部を改正する条例
▶ 荒川区応急資金貸付条例を廃止する条例
▶ 荒川区立在宅高齢者通所サービスセンター条
例の一部を改正する条例
▶ 荒川区指定障害児入所施設の人員、設備、運営
等の基準に関する条例の一部を改正する条例
▶ 荒川区旅館業法施行条例の一部を改正する条例
▶ 荒川区道路占用料等徴収条例の一部を改正す
る条例
▶ 荒川区立公園条例の一部を改正する条例
▶ 荒川区地区計画の区域内における建築物の制

限に関する条例の一部を改正する条例
▶ 荒川区住宅等の建築に係る住環境の整備に関
する条例の一部を改正する条例
▶ 荒川区民住宅条例の一部を改正する条例
▶ 荒川区手数料条例の一部を改正する条例
▶ 荒川区児童福祉施設の設備及び運営の基準に
関する条例の一部を改正する条例
▶ 荒川区指定障害児通所支援の事業等の人員、
設備、運営等の基準に関する条例の一部を改
正する条例
▶ 荒川区国民健康保険条例の一部を改正する条例
 予算（６件） 
▶ 令和３年度荒川区一般会計補正予算（第８回）
▶ 令和３年度荒川区国民健康保険事業特別会計
補正予算（第２回）
▶ 令和４年度荒川区一般会計予算
▶ 令和４年度荒川区国民健康保険事業特別会計
予算
▶ 令和４年度荒川区後期高齢者医療特別会計予算

▶ 令和４年度荒川区介護保険事業特別会計予算
 その他（５件） 
▶ 財産の貸付けについて
▶ 南千住ふれあい館の指定管理者の指定期間の
変更について
▶ 南千住ふれあい館の指定管理者の指定について
▶ 特別区道の路線の廃止について
▶ 東京都後期高齢者医療広域連合規約の一部を
変更する規約
 意見書（２件） 
▶ デフリンピックの東京開催を求める意見書
（議員提出議案）
▶ 定期接種の機会を逃した女性に対するヒトパ
ピローマウイルスワクチン接種機会の確保並
びにより効果の高いがん予防対策を求める意
見書（議員提出議案）
 決議（１件） 
▶ロシアによるウクライナ侵略に抗議する決議
　（議員提出議案）

お知らせ

荒川総合スポーツセンター
が休館
日５月23日㈪～27日㈮（プールは
29日㈰まで）　内館内清掃、設備点
検　※スポーツ施設の受付業務は行
います
問荒川総合スポーツセンター
☎（３８０２）３９０１

住宅等の建築に係る住環境
の整備に関する条例を一部
改正
内▶住戸数が15戸以上の長屋（共
同住宅等との複合用途の建築物を含
む）を条例対象に追加　▶隣接する
土地で、同一の者が同一の時期に戸
建ての住宅を建築する場合、一体の
開発とみなす規定を追加　▶建築
後、短期間のうちに用途変更を行う
場合の手続きを規定　▶条例に基づ
く、手続きを行う者、協議内容、遵
守に関する規定を追加　等
問都市計画課都市計画担当
☎内線２８１３

荒川区地区計画の区域内に
おける建築物の制限に関す
る条例を一部改正
　尾久東部地区地区計画および南千
住一・荒川一丁目地区地区計画等の
都市計画の決定に伴い、荒川区地区
計画の区域内における建築物の制限
に関する条例が一部改正されまし
た。
　条例施行日以降に条例で定められ
た区域内で建築する場合は、敷地面
積が原則60㎡以上で計画する必要
があります。
問建築指導課審査係☎内線２８４２

ＬＧＢＴ専門相談を
ご利用ください
日第４㈫（㈷の場合は第３㈫）
時午後４時～６時　所アクト21　
対ＬＧＢＴの方と家族等　内性自
認・性的指向等に関する問題全般に
ついての相談　申電話で、アクト
21☎（３８０９）２８９０

暮らし

成年後見制度相談・説明会
と権利擁護相談
◆司法書士による成年後見相談
日４月12日・26日の㈫　時午後２
時～４時
◆ 司法書士による成年後見制度説明
会（法定後見編）
日４月20日㈬　時午後１時30分～
３時
◆弁護士による権利擁護相談
日４月21日㈭　時午後２時～４時
　……………………………………
所荒川区社会福祉協議会　締各開催
日の前日
申電話・ファクスで、４面上段を参
照し①～④の記入事項を、あんしん
サポートあらかわ（荒川区社会福祉
協議会内）
☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０

高齢者

いきいきボランティア
ポイント制度説明会
　区が指定する介護・子育て支援施
設等でボランティア活動を行うと、
現金に交換できるポイントがたまる
制度の説明会です。
日４月21日㈭　時午後２時～３時
所区役所３階305会議室　対区内在

住で、65歳以上の方　人８人（申
込順）　締４月20日㈬
申電話で、介護保険課介護給付係
☎内線２４３２

知っているようで知らない
世界遺産講座
日・内▶４月22日㈮…日本の世界
遺産編　▶４月28日㈭…世界の世
界遺産編　時午後１時～２時30分
所荒川老人福祉センター４階会議室
対区内在住で、60歳以上の方
人各25人　持筆記用具　締４月11
日㈪消印有効　申来所・往復はが
き・電子メールで、４面上段を参照
し①～④の記入事項と⑤年齢⑥希
望日を、〒116-0002荒川区荒川１
-34-６荒川老人福祉センター
☎（３８０２）１６６６
めara-online@foryou.or.jp

子育て・教育

私立幼稚園等園児・外国人
学校生徒等の保護者に補助
金を支給
◆私立幼稚園等園児
対区内在住で、私立幼稚園等に在籍
する新１～３号認定を受けた園児の
保護者　種類・限度額▶入園児保護者
補助金…７万円（年額）　▶保育料
補助金…２万7500円（月額）
※生活保護・非課税世帯、第３子、
区民税所得割額が７万7000円以下
のひとり親世帯・在宅障害児（者）
がいる世帯は金額が異なる場合があ
ります。一部の園（荒川区内に所在
する園等）では代理受領（補助金を
区から園へ支払い）を実施していま
す　▶給食費補助金…7500円（月
額）　※一部の園（荒川区内に所在
する園等）では代理受領（補助金を
区から園へ支払い）を実施していま
す　▶預かり保育料補助金…13万

5600円（年額）　※新２号・３号
認定を受けた園児の保護者のみ。新
３号認定の場合は、基準額より上限
額を計算します
申電話で、私立幼稚園等（北豊島・
真成・道灌山・友の季ひまわり・黒
川・ワタナベ学園・城北ひまわり･
田端さくら・石川・桜輪・寛永寺・
谷中・墨田・浅草寺・上中里・聖学
院・徳風・明昭第二・千鶴・五反
野・東京いずみ・のぞみ・大和郷・
台東初音・仰願寺）　※上記の私立
幼稚園以外に通園している方は、子
育て支援課へ連絡してください（新
１号～３号の認定を受けた方は連絡
不要）
◆外国人学校生徒等
対次のすべてを満たす方
▶生徒等（幼稚園～中学生）・保護
者がともに区内在住　▶保護者が住
民票に登録された日本国籍以外であ
る　▶東京都等の認可した外国人学
校に授業料を納入している　▶住民
税の申告をしている　▶住民税・国
民健康保険料を滞納していない
補助金額7000円（月額）
※申請方法等の詳細は、お問い合わ
せください
　……………………………………
問子育て支援課子育て事業係
☎内線３８１２

障がいのある方

障がいのある当事者（ピア
カウンセラー）による相談
日４月９日㈯　時午前10時～午後
３時　所荒川たんぽぽセンター
内視覚障がい者、聴覚障がい者、肢
体不自由者による相談
申４月１日㈮から来所・電話・ファ
クスで、４面上段を参照し①～④の
記入事項を、荒川たんぽぽセンター
☎・ふ（３８０７）８４８３

令和３年度荒川区議会定例会・２月会議が終わりました令和３年度荒川区議会定例会・２月会議が終わりました
　令和４年度一般会計予算や補正予算等の議案32件（議員提出議案３件を含む）を
可決しました。可決した議案は下記のとおりです。 議会事務局議事係　☎内線３６１４問合せ
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

①事業・イベント名
②〒住所※
③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください

リハビリ講習会
「いすに座って楽しむ空手」
日５月６日～７月８日の㈮（全10
回）　時午前10時～正午　所荒川た
んぽぽセンター１階多目的室　対区
内在住で、身体に障がいのある方
人10人（申込順）
申４月１日㈮から来所・電話・ファ
クスで、荒川たんぽぽセンター
☎・ふ（３８０７）８４８３

仕事・人材募集

特別区立幼稚園教員採用
候補者を募集
職種教員（幼稚園）　所区立幼稚園
（大田区・足立区を除く）　対幼稚
園教諭普通免許状を現に有する方ま
たは令和５年４月１日までの取得見
込者で、昭和63年４月２日以降に
出生した方　 募集案内の配布区役所３
階指導室事務係、特別区人事・厚生
事務組合教育委員会事務局人事企画
課
申４月１日㈮～５月６日㈮（消印有
効）に郵送・下記ホームページで、
必要書類を、〒102-0072千代田区
飯田橋３-５-１東京区政会館特別
区人事・厚生事務組合教育委員会事
務局人事企画課採用選考担当
☎（５２１０）９８５７
ほ https://www.union.tokyo
23city.lg.jp/index.html

若者向け就労支援セミナー
日４月19日㈫・20日㈬（全２回）
時午後２時～４時　所ムーブ町屋４
階ミニギャラリー　対44歳以下の
方　人10人（申込順）　内一般職業
適性検査を使用した自己分析
申４月１日㈮～18日㈪に電話で、
わかもの就労サポートデスク
☎（３８００）６１８８

特別区立幼稚園臨時的任用
教員採用候補者を募集
職種臨時的任用教員（幼稚園）
所区立幼稚園（大田区・足立区を除
く）　対幼稚園教諭普通免許状を現
に有する方　 募集案内の配布区役所３
階指導室事務係、特別区人事・厚生
事務組合教育委員会事務局人事企画
課　受付期間▶４月選考…４月１日
㈮～７日㈭消印有効　▶５月選考…
４月15日㈮～25日㈪消印有効
▶６月選考…５月18日㈬～６月６
日㈪消印有効　▶７月選考…７月４
日㈪～12日㈫消印有効　▶８月選
考…８月８日㈪～16日㈫消印有効

▶９月選考…８月29日㈪～９月６
日㈫消印有効　▶10月選考…９月
30日㈮～10月11日㈫消印有効
申郵送で、必要書類を、〒102-0072
千代田区飯田橋３-５-１東京区政
会館特別区人事・厚生事務組合教育
委員会事務局人事企画課採用選考担
当☎（５２１０）９８５７

保護者向けセミナー
日４月23日㈯　時午後２時～４時
所ムーブ町屋３階わかもの就労サポ
ートデスク　対長期間仕事に就いて
いない44歳以下の家族がいる保護
者等　人２人（申込順）　内若者の
ひきこもり等に対して家族ができる
支援
申４月１日㈮～22日㈮に電話で、
わかもの就労サポートデスク
☎（３８００）６１８８

スポーツ

はじめてのティーボール
体験会
日４月17日㈰　時午前10時～正午
所あらかわ遊園運動場　対区内在住
で、５歳～小学３年生のお子さん
人30人（申込順）　締４月13日㈬
申電話で、ＮＰＯ法人荒川キッズス
ポーツクラブ・若野
☎０９０（１６０７）４１９９

講座

自転車安全利用講習会
日４月16日㈯（荒天中止）　時午前
９時30分～11時　所荒川自然公園
交通園　※午前９時30分～11時は
交通園の一部施設が一般利用できま
せん　対区内在住・在勤・在学の方
人10人（申込順）
申電話で、生活安全課交通安全係
☎内線４８９

絵本「あらペンのおねがい」
完成記念講座
日４月24日㈰　時午後２時～３時
15分　所尾久図書館１階みんなの
ひろば　対３歳～小学生のお子さん
と保護者　人８組（申込順）　※絵
本作家・松田奈那子氏のサイン本を
１組につき１冊差し上げます　内松
田氏と作るペンギン型のリサイクル
ボックス等
申４月５日㈫から来所・電話で、清
掃リサイクル事務所２階清掃リサイ
クル推進課啓発指導係☎内線４４９

５月ＩＴ講習会
Ａ１キーボード入力入門
日５月７日㈯　時午前10時～午後
５時　内パソコンの基本操作、簡単
な文字入力　￥1100円
※パソコン操作が初めての方
Ａ２ゆっくり学ぶワード&

アンド

エクセ
ル体験入門１
日５月９日㈪～13日㈮（全５回）
時午後６時～８時　内ワード・エク
セルの基本操作　￥1620円
※パソコンの基本操作ができる方
Ａ３エクセル2016基礎
日５月14日㈯・15日㈰（全２回）
時午後１時～６時　内数式と関数で
表計算　￥1100円
※パソコンの基本操作ができる方
Ａ４ワード2016基礎
日５月16日㈪～20日㈮（全５回）
時午後２時～４時　内簡単な文章作
成、図表・写真挿入　￥1100円
※パソコンの基本操作ができる方
Ａ５エクセル関数入門
日５月22日㈰　時午前10時～午後
５時　内関数の入力、便利な関数の
活用　￥1760円
※エクセルの基本操作ができる方
Ａ６ゆっくり学ぶワード&エクセ
ル体験入門２
日５月23日㈪～27日㈮（全５回）
時午後６時～８時　内基本操作の復
習と応用　￥1620円
※パソコンの基本操作ができる方
　……………………………………
※指定のテキストのある方は無料
所生涯学習センター４階コンピュー
タ室　対区内在住・在勤・在学で、
18歳以上の方　人各28人（抽選）
申４月１日㈮～15日㈮（必着）に
電話・はがき・ファクス・電子メー
ル・下記ホームページで、４面上段
を参照し①～④の記入事項と⑤希望
する講習会番号を、〒116-0002荒
川区荒川３-49-１生涯学習センタ
ー☎（３８０２）２３３２
ふ（３８０２）３２６５
めcontact@arakawa-sgc.com
ほ https://www.arakawa-sgc.
com

催し

尾久初空襲パネル展
日４月７日㈭～12日㈫　所尾久図
書館１階みんなのひろば　内空襲の
説明、空襲当日に関する参考書籍の
展示等　問尾久橋町会付属尾久初空
襲を語り継ぐ会
☎０９０（１８５３）２４２０

ふらっとワークショップ
「荒川アグリガルテンの会
と牛乳パックで春の種まき」
日４月23日㈯　時午後２時～４時
所生涯学習センター１階第１会議室
人15人（抽選）　持牛乳パック、ペ
ットボトル　締４月14日㈭
申電話・電子メールで、４面上段を
参照し①・③・④の記入事項を、あ
らかわ地域活動サロンふらっと.フ
ラット☎（３８９１）８５７１
め flat_flat@arakawa-shakyo.
or.jp
※㈪～㈮の午後１時～７時（第１・
３㈬㈮は午後９時まで）

荒川ふれあい寄席
日４月26日㈫　時午後２時～４時
所峡田ふれあい館３階多目的室
人28人（申込順）　 出演三遊亭好楽
一門ほか　申４月１日㈮から来館・
電話で、峡田ふれあい館
☎（３８０７）２８８６

官公署

東京都シルバーパスの
お知らせ
　都営交通・都内民営バス等が利用
できる「東京都シルバーパス（有効
期限令和４年９月30日）」を発行
します。
対都内在住で、70歳以上の方
※不動産譲渡所得に係る特別控除の
適用がある方はお問い合わせくださ
い　必要書類▶健康保険証または運
転免許証　▶介護保険料納入（決
定）通知書または住民税非課税証明
書（住民税非課税の方のみ）、また
は住民税課税証明書（住民税課税
でも令和３年の合計所得金額が135
万円以下の方のみ）　￥▶令和４年
度住民税非課税の方、または令和
４年度住民税が課税でも令和３年
の合計所得金額が135万円以下の方
…1000円　▶上記以外の方…１万
255円
申持参で、必要書類を、都営バス南
千住自動車営業所（南千住２-33-
１）、または都電荒川電車営業所
（西尾久８-33-７）、もしくは日暮
里・舎人ライナー日暮里駅定期券発
売所（西日暮里２-19-２）
問東京バス協会シルバーパス専用電
話☎（５３０８）６９５０
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

はつらつ脳力アップはつらつ脳力アップ 65歳からの認知症予防教室65歳からの認知症予防教室
　運動や脳トレ、創作活動等を通して脳を活性化し、認知症予防の「きっかけ」をつくる教室です。
　自宅で参加できるオンライン教室も開催します。

会　場 曜日 初回日 時　間 定員
（抽選）

通
所
教
室

南千住駅前ふれあい館 ㈫ ５月17日㈫ 午前９時45分～11時45分 14人
峡田ふれあい館 ㈭ ５月26日㈭ 10人
荒木田ふれあい館 ５月19日㈭ 午後１時～３時 12人
アクト21
※８月以降は尾久ふれあい館 ㈬ ６月１日㈬ 午前10時～正午

※８月以降は午後１時～３時 20人
夕やけこやけふれあい館 ㈮ ５月13日㈮ 午前９時45分～11時45分 14人

オンライン教室 ㈪ ５月23日㈪
午後１時～３時 午後１時30分～２時45分 20人

※オンライン教室は、初回日にあらかわエコセンター２階環境研修室で説明会を開催します

期 間 ５月～10月（全18回）

対 象
区内在住で、要支援・要介護の認定を受けて
いない、おおむね65歳以上の方
※ オンライン教室はW

ウ ェ ブ

eb会議ができる環境の方。
詳細は、お問い合わせください

費 用 各回300円
※オンライン教室は無料（通信料は自己負担）

締切り ４月22日㈮　※１人１会場に限る

申込み
問合せ

来所・電話で、区役所２階高齢者福祉課介護
予防事業係☎内線２６７９
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▶難病相談室（予約制）
　 会場・申込み　荒川区医師会館（西日暮里６-５-３） ☎（３８９３）２３３１

日 時 　 ４月16日㈯午後１時30分～３時
対 象 　 神経難病の方、膠

こう

原病の方、その疑いのある方
内 容 　 専門医・保健師・相談員等による在宅療養上の医療・福祉・介護相談

▶ものわすれ相談（予約制）　　　 対 象 物忘れが気になる、65歳以上の方
期　日 相談時間 会場 申込み

11日㈪
▶午後１時30分
　～２時10分
▶午後２時20分
　～３時

ひぐらしふれあい館 東日暮里地域包括支援センター
☎（５６１５）３１７１

14日㈭ 尾久ふれあい館 東尾久地域包括支援センター
☎（５８５５）８５１３

25日㈪ 南千住駅前ふれあい館 南千住東部地域包括支援センター☎（３８０５）５７０２

４月の健康相談 会 場 がん予防・健康づくりセンター

種　別 期　日 受付時間 申込み・問合せ
なんでも健康相談 随時 午前９時～午後５時

健康推進課
保健相談担当
☎内線４３２

予
約
制

こころの一般
健康相談

４日㈪ 午後１時45分～３時15分
８日㈮・18日㈪・
21日㈭・22日㈮ 午後２時～３時30分

アルコール・
薬物依存症相談 ７日㈭・20日㈬ 午後１時30分～３時
ママのこころ
の相談

 ７日㈭ 午後１時15分～２時45分
21日㈭ 午前９時30分～11時

歯科相談
（３歳未満児）

１日・15日・
22日の㈮ 午後１時30分～３時 健康推進課歯科担当

☎内線４２３
栄養相談 ７日・14日・21日・

28日の㈭ 午後１時30分～３時30分 健康推進課栄養担当
☎内線４２３

エイズに関する
相談・検査

相談 随時 午前８時30分～
午後５時15分 保健予防課

感染症予防係専用電話
☎（３８０５）９４６７検査 13日㈬

（予約制） 午前10時～11時

春の全国交通安全運動春の全国交通安全運動 生活安全課交通安全係　☎内線４８９

期 間

問合せ

４月６日水～15日金

運動期間中の
主なイベント

日 時
会 場
内 容
問合せ

日 時
区 間
内 容
問合せ

南千住警察署交通安全キャンペーン 尾久警察署都電ピーポくん号運行

▶ 自転車は原則、車道の左側を通
行しましょう
▶  「止まれ」の標識がある場所等
では、必ず一時停止をしましょ
う
▶ スマートフォン等の「ながら運
転」は禁止です
▶ お子さんが自転車に乗る際は、
ヘルメットを着用させましょう

自転車は車の仲間です

▶  歩行者やほかの車両に対する
「思いやり・譲り合い」の気持
ちを持って運転しましょう
▶ 横断歩道は歩行者優先です。横
断歩道手前での減速義務や停止
義務を守りましょう
▶ スマートフォン等の「ながら運
転」、飲酒運転、あおり運転等
の危険行為は禁止です

車は思いやりを

▶  横断歩道を渡る・信号機に従う等、
基本的な交通ルールを守りましょう
▶  横断歩道を渡るときは、手を挙げる
等、運転者に対して横断する意思を
明確に伝えましょう
▶ 横断中も、走行車両がないことを確
認する等、周りに気を付けましょう
▶ スマートフォン等は、安全な場所
で、立ち止まって使いましょう

歩行者も安全確認を

▪子どもをはじめとする歩行者
の安全確保

▪歩行者保護や飲酒運転根絶等
の安全運転意識の向上

▪荒川区の道路事情や交通事情
を踏まえた自転車の交通ルー
ル遵守の徹底と安全確保

▪二輪車の交通事故防止

運動の重点

問合せ 生活衛生課管理係　☎内線４２２

　狂犬病は、人に感染後、発症すると高い確率で死に至る病
気で、治療法は確立していません。感染した場合は、ワクチ
ンの接種で発症を予防します。動物にかまれたら、傷口を石
けんと水でよく洗い、すぐに医療機関を受診しましょう。

狂犬病予防集合注射
　令和４年中に、動物病院で個別に予防注射を行ってくださ
い。
※料金は動物病院によって異なります
※混雑回避のため、事前に予約をして受診してください

飼い主の方は次のことを守ってください

▶犬の登録をする（生涯１回）
▶ 生後４か月以上の場合、狂犬病予防注射を受けさせる
（年１回）
▶飼い犬の首輪等に鑑札と注射済票をつける
▶ 飼い犬が人をかんでしまったら、24時間以内に保健所
へ届け出るとともに、48時間以内に動物病院で狂犬病
の有無を確認する

年１回

必要です
狂犬病予防注射が

荒川老人福祉センターの教室荒川老人福祉センターの教室
表１
教室番号 教室名 曜日 時　間 回　数 定　員
Ａ１ 書道 月 午前10時～11時30分 12回 18人
Ａ２ ヨガA

火
午後１時～１時45分

各10回

各15人Ａ３ ヨガB 午後２時～２時45分
Ａ４ 太極拳 午後３時～４時30分 25人
Ａ５ フラダンス 水 午前10時～11時30分 16人
Ａ６ 英会話（オンライン） 金 午前11時～正午 7人
Ａ７ お・は・な 木

午前10時～11時30分
16人

Ａ８ 硬筆 土 20人
Ａ10 そろばん 火 30人
Ａ11 レクダンス 水 午後３時～４時30分 各25人Ａ12 俳句

木
午後１時～２時30分 6回

Ａ13 健康息
い

き活
い

き体操 午後１時45分～３時15分 10回 13人
A14 茶道 金 午前10時～11時30分 20回 14人
表２
教室番号 教室名 曜日 時　間 回　数 定　員
Ｂ１ フィジカルエクササイズ 月

午後３時～４時30分 各20回 各25人Ｂ２ 男性のためのグループトレーニング 木
Ｂ３ もっとフィジカルエクササイズ 金
Ｂ４ いきいき脳活体験塾 土

対 象 区内在住で、60歳以上の方（抽選）
費 用 実費負担（講座費等） 締切り ４月11日㈪消印有効

申込み
問合せ

往復はがき（１教室につきはがき１枚）で、教室番号・教
室名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・年齢を、〒116-
0002荒川区荒川１-34-６荒川老人福祉センター
☎（３８０２）１６６６
※ 表１から１人２教室（ヨガＡ・ヨガＢはいずれか１教室）、表２から
１人１教室まで

期 間 ５月～９月
※表１…茶道は５月～令和５年３月
※表２… フィジカルエクササイズは10月３日、男性の

ためのグループトレーニングは10月６日まで

４月15日㈮午前10時～正午
ヨークフーズ三ノ輪店（南千住１-９-１）

４月12日㈫午後２時～２時30分
荒川車庫前停留場～町屋駅前停留場
ピーポくんが乗車した都電車両の運行
尾久警察署　☎（３８１０）０１１０

楽しく学ぶ自転車シミュレータ体験
南千住警察署　☎（３８０５）０１１０



☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠や育児に関する相談を24時間・
年中無休で受け付けます

あらかわキッズ・マザーズコール24

☎１
い ち は や く

８９ 虐待を受けていると思われる子どもに関する相談を24時間・
年中無休で受け付けます

児童相談所虐待対応ダイヤル

場所・問合せ 荒川区医師会館１階（西日暮里6-5-3） ☎（3893）1599
対　　 象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会こどもクリニック
小児科の平日準夜間・休日診療

診
療
時
間

▶㈪～㈮午後７時～午後10時
　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分

▶㈯午後５時～午後９時  ※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時
　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分

※必ず電話して受診してください　※健康保険証を持参してください
※小さなお子さんは小児科を受診してください
※当番医は変更になる場合があります

期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

４月２日㈯
○ 内 町屋マークスタワークリニ

ック 荒川７－４６－１　 （６８０７）７４１５

○ 内 ことり訪問診療所 東日暮里５－５２－６ （５６０４）９５４５

４月３日㈰

○ ○ 内 陳内科クリニック 町屋１－１－９ （３８００）２７００
○ 整 鈴木整形外科 東尾久６－５－５ （３８０９）０５６７
○ 内 三ノ輪病院 東日暮里１－４－３ （３８０３）２３５５
○ ○ 内 くれ内科医院 東日暮里３－４２－８ （５８１１）７５７５

４月９日㈯
○ 整 荒川整形外科リハビリテー

ションクリニック 荒川１－１７－１４　 （３８０７）１６００

○ 内 小林医院 西日暮里４－１６－１０（３８２１）３８４６

４月10日㈰

○ 内・小 汐入診療所 南千住８－１０－３ （３８０７）２３０２
○ ○ 内・小 大泉クリニック 荒川６－４１－４ （３８９５）７２３１
○ 内 まる福ホームクリニック 西尾久４－２７－３ （６８０７）９８１０
○ ○ 整 東日暮里整形外科 東日暮里３－４４－１２（３８０５）５５５８

期　日 昼 夜 薬局名 所在地 電    話

４月２日㈯
○ マークスタワー薬局 荒川７－４６－１　 （３８９５）１７５０
○ 十全堂調剤薬局 西日暮里２－２０－１ （３８０６）３２９５

４月３日㈰
○ ○ よしむら薬局 町屋１－２－１ （３８９５）６５３７
○ さぜハート薬局 東尾久６－５－５ （３８１０）８０１０
○ ○ 荒川鈴薬局 東日暮里３－４３－６ （５８５０）４１５５

４月９日㈯ ○ みかん薬局荒川店 荒川１－３ー７ （５６１５）２７７７

４月10日㈰
○ しおいり薬局 南千住８－３－２ （５８５０）７９６０
○ ○ セイムス町屋薬局 荒川６－７０－１２ （５８５５）３８２２

開設時間 ▶昼…午前10時～午後５時 ▶夜…午後５時～午後９時【薬局】

休日診療当番医

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●荒川区薬剤師会 ☎（３８１９）０５５０
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞ ☎（３２１２）２３２３

問合せ

診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
※記載がない診療科目は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています
診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時　※夜間の受け付けは、午後８時30分まで

【内科等】

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】
期　日 医療機関名 所在地 電    話

４月３日㈰ マツモト歯科クリニック 西日暮里４－１８－２ （５８４２）１１２０

日曜日柔道整復施術 ［施術時間］▶午前９時～午後１時 ▶午後３時～午後７時

期　日 施術所名 所在地 電    話
４月３日㈰ 足立接骨院 東尾久５－３９－１９ （３８００）３６９９

▶こんにちは荒川区
（午前９時、正午、午後６時・９時から各57分） １日㈮～３日㈰ ４日㈪～10日㈰ 11日㈪～17日㈰ 18日㈪～24日㈰ 25日㈪～30日㈯
▶ウイークリーニュース ▶区からのお知らせ
▶荒川ころばん体操 ▶休日診療当番医
特…特集　行…荒川区行政ナビ
手…手話付き放送

特 ・手あらかわエコライフ
レシピ＃６
行 ・手荒川区の耐震化対策

特あらかわさんぽ＃6
行 あらかわN

ノ ー

O！メタボチ
ャレンジャー

特あらかわの伝統工芸
行あらかわの花と緑

特 ゆいの森あらかわ５周年
記念企画
行宮前公園オープン

特 あらかわ遊園に行こう
＃1
行荒川区の図書館

▶あらかわ情報スクエア
（午後４時・７時から各57分） １日㈮～３日㈰ ４日㈪～10日㈰ 11日㈪～17日㈰ 18日㈪～24日㈰ 25日㈪～30日㈯

▶区からのお知らせ ▶映像ピックアップ
口腔保健講演会・滑舌トレ
ーニング「口から始めるフ
レイル対策」（前編）

口腔保健講演会・滑舌トレ
ーニング「口から始めるフ
レイル対策」（後編）

分譲マンションセミナー（前
編）

分譲マンションセミナー（後
編） 自殺予防講演会（前編）

ケーブルテレビの申込み・問合せ
▶東京ケーブルネットワーク荒川サービスステーション ☎０８００（１２３）２６００
▶荒川ケーブルテレビ ☎（３８９４）３８８８　　

その他の
番 組

（区内情報番組）▶あらまるN
ネ ク ス ト

EXT

▶あらぶんちょ！（荒川区・文京区・千代田区内の地域情報番組）
放送時間　毎日午前11時、午後２時・５時から

放送時間　毎日午前６時・８時30分、午後１時30分から

（番組内容は変更になる場合があります）地デジ11c
チャンネル

h４月 マイチャンネルあらかわマイチャンネルあらかわＣＡＴＶ 番 組 案 内

● 申込期間の指定がない申込順の事業は、４月１日㈮午前９時か
ら、来館・電話で各館へ申し込んでください

● 費用の記載がない事業は無料です

南千住ふれあい館
☎（３８０７）１１３１

◆ニュースポーツ
日４月14日・28日の㈭　時午
後１時45分～３時　対20歳以
上の方　人各12人（申込順）
内ボッチャ、モルック
南千住駅前ふれあい館
☎（３８０３）０５７１

◆パパと遊ぼう（ミニミニ運動会）
日５月14日㈯　時午前10時～
11時　対未就学児と父親
人15組（申込順）
町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１

◆メンズヨガ
日４月23日㈯　時午後７時～
８時　対20歳以上の男性
人10人（申込順）
荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１

◆ソシアルダンス
日４月10日㈰　時午後１時～
３時　対65歳以上の方　人50
人（申込順）　内フリーダンス
持ヒールカバー
◆介護者教室
日４月23日㈯　時午後１時30

分～３時　対中学生以上の方
人30人（申込順）　内認知症に
関する基礎講座
東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３

◆成人向け手芸講習会
日４月20日㈬　時午前10時
～午後３時　対18歳以上の方
（高校生は不可）　人10人（申
込順）　内エコバッグ作り
持裁縫道具　￥700円　締４月
12日㈫

◆選べるビーズアクセサリー講習
会（初心者向け）
日▶４月８日・５月13日・６
月10日の㈮（全３回）　時午前
10時30分～正午　対18歳以上
の方（高校生は不可）　人６人
（申込順）　￥1500円

◆成人ヨガ・ストレッチ
日４月14日～６月23日の㈭
（全10回）　※㈷等を除く
時午後７時～８時　対18歳以
上の方（高校生は不可）　人12
人（抽選）　申４月６日㈬～８
日㈮午前９時～午後10時に来
館・電話で（８日㈮のみ午後９
時まで）

ふ れ あ い 館 の催 し

町屋文化センター町屋文化センターがが
リニューアルオープンリニューアルオープンしましたしました

問合せ 生涯学習課生涯学習振興係　☎内線３３５１

　町屋文化センターがリニューア
ルオープンしました。
　１階は、歴史を感じさせる入口
に新たなロゴマークと展示スペー
スを設置しました。多目的ホール
は、照明をＬＥＤ化し、快適に利
用できるよう空調機を新しくしま
した。
　２階には、木のぬくもりを感じられる窓口をはじめ、子どもた
ちが文化を体験できる空間やくつろぎスペース、ワーキングスペ
ース、あらかわ街なか図書館等を設置しました。
　３階の各会議室は床面等を刷新し、明るい雰囲気になりまし
た。
　新しくなった町屋文化センターを、ぜひ、ご利用ください。 定
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　省エネ型のエアコン・冷蔵庫の買い替え費用の一部を助成
します。省エネ家電助成事業省エネ家電助成事業あらクール！

本体購入費用の４分の１
※ 上限額は、区内購入の場合３万円、区外購入の場合１
万円

※設置・処分費用は対象外

助 成 率

５月２日㈪～令和５年２月28日㈫に持参・郵
送で、必要書類を、〒116-0002荒川区荒川１
-53-20あらかわエコセンター２階省エネ家電助
成事業担当（環境課内）☎（５８１１）６４６３

申込方法
問 合 せ

区役所１階総合相談、各区民事務所等（荒川区ホ
ームページからもダウンロード可）申請書の配布

700件（申込順）
※ １世帯１回エアコン・冷蔵庫いずれか１台まで助成件数

対 象 者

次のすべてに該当する方
▶ ４月１日時点で荒川区に住民票があり、申請日まで引き続き
住んでいる

▶個人住民税の滞納がない
▶ リサイクルを伴う買い替えで対象機器を購入する
※ 令和２・３年度の省エネエアコン事業による助成を受けた方も申し込み可

対象機器

４月１日～令和５年１月31日に
購入し、区内の自宅に設置する、
次のいずれかの機器
［エアコン］統一省エネラベル星４つ以上
［冷 蔵 庫］統一省エネラベル星３つ以上
※リユース品も対象　※事業用は対象外

▲統一省エネラベル（見本）

新型コロナワクチン接種にご協力ください

東京都新型コロナウイルスワクチン副反応相談センター　☎（６２５８）５８０２　※24時間・年中無休接種後の副反応が気になる方

新型コロナワクチン相談センター
☎０８００（６６６）７７７７（午前８時30分～午後５時15分）
※㈯・㈰・㈷等を含む

特設ホームぺージ（右の二次元コード）
ほhttps://www.city.arakawa.tokyo.jp/a033/
　covid19_vaccine/index.html

　区では、ワクチン接種に関する質問・相談を受け付けるコールセンタ
ーと、特設ホームぺージを開設しています。

を開設していますコールセンター 特設ホームぺージ
新型コロナワクチン接種

集団接種会場での予約なし接種

　急きょ予定が空いた方等、当日、予約をしていなくても武田／モ
デルナ社製ワクチンの接種を受けられます。希望する方は、午前
10時～午後６時30分に、直接会場へお越しください。

▶町屋ふれあい館３階（町屋１-35-８）

▶ ラングウッドビル地下２階（東日暮里５-50-５）
※４月８日・22日の㈮は午後８時30分まで会 場

接種券（クーポン券）、健康保険証等の本人確認書類
（住所・氏名・生年月日を確認できるもの）持 ち 物

３回目接種券が届いていない方へ

　区では、３回目接種の対象となる方へ、接種券（クーポン券）を送
付しました。３回目の接種券（クーポン券）が届いていない次の方
は、新型コロナワクチン相談センター（下記）に連絡してください。
▶１・２回目接種を職域接種で受けた方
▶２回目接種後に荒川区に転入した方
▶ 海外在留邦人等向け新型コロナ事業で接種を受けた方
▶在日米軍で接種を受けた方　▶海外で２回目接種を受けた方
▶製薬会社で治験の一環として接種を受けた方
▶２回目接種から６か月以上経過した方

集団接種会場の夜間延長

　日中に接種を受けられない方のために、夜間延長を行います。
４月８日・22日の㈮期 日 受付時間 午後８時30分まで
ラングウッドビル地下２階（東日暮里５-50-５）会 場

武田／モデルナ社製ワクチンの早めの接種が可能です

　区の集団接種会場のうち、武田／モデルナ社製ワクチンを使用する会場
の予約枠には余裕があります。ぜひ、ご利用ください。

12～17歳の方への３回目接種について

　12～17歳の方への３回目ワクチン接種を開始し
ます。接種券（クーポン券）は、４月５日㈫から送
付します。予約開始等の詳細は、決まりしだい、新
型コロナワクチン特設ホームページ（下記）等でお
知らせします。

５～11歳のお子さんの接種について

　個別接種を希望する場合は、保護者の方がかかりつけ医に相談してくだ
さい。協力医療機関等は、新型コロナワクチン接種特設ホームページ（下
記）をご覧ください。

個 別 接 種

　予約方法等の詳細は、新型コロナワクチン接種特設ホームページ（下
記）をご覧ください。

会 場
▶ラングウッドビル地下２階（東日暮里５-50-５）
▶町屋ふれあい館３階（町屋１-35-８）
※ ４月３日㈰までは、町屋ふれあい館・令和あらかわクリニックで実施
しています

集 団 接 種

区内施設等での無料ＰＣＲ検査等の実施を延長します
　詳細は、荒川区ホームページ（右の
二次元コード）をご覧ください。

４月24日㈰まで期 間
無症状で、感染への不安がある都内
在住の方対 象

▶区施設での実施
　木下グループ新型コロナ検査センター
 ☎（４３３３）１６４０
　（正午～午後５時）※㈯・㈰・㈷等を除く
 めcorona-testcenter@kinoshita-group.co.jp

▶薬局等での実施
　 東京都ＰＣＲ等検査無料化事業事
務局　☎（４４０５）４９５８

　（午前９時～午後７時）
　※㈯・㈰・㈷等を含む

問 合 せ
申 込 み
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https://www.city.arakawa.tokyo.jp/
https://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/

毎月１日・11日・21日（ （

６万2000部発行
※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です

住
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基
本
台
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に
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人
口
と
世
帯

（
３
月
１
日
現
在
）

人
口

日本人
男 98,432人

前
月
比

－38
前
年
同
月
比 

－77
女 99,300人 －92 －92
計 197,732人 －130 －169

外国人
男 8,383人 －15 －479
女 9,091人 －20 －408
計 17,474人 －35 －887

総人口 215,206人 －165 －1,056

世
帯

日本人のみ
の世帯 104,791世帯

前
月
比

－18
前
年
同
月
比 

626
外国人のみ
の世帯 9,747世帯 －47 －840
日本人と
外国人の
混合世帯

2,371世帯 7 11

総世帯 116,909世帯 －58 －203

新聞未購読で、希望する方には、あらかわ区報を自宅に直接届けます。
電話・荒川区ホームページで、広報課広報係☎（３８０２）４９５７

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。
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