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○通所リハビリテーション 

ガイドブック 

このガイドブックは、荒川区内の通所系の介護事業所を紹介しています。

①通所介護、②地域密着型通所介護、③認知症対応型通所介護、 

④通所リハビリテーション の 4 つの事業所を掲載しています。 

2022 年 4 月時点の情報です。最新情報は各事業所へ確認してください 

事 業 所  
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ページ 事業所名 ページ 事業所名 

区 6 南千住中部在宅高齢者ＳＣ 東 40 シルバー茶論 田端新町 

立 7 グリーンハイム荒川在宅高齢者ＳＣ 尾 41 デイサービスユーアイ 

 8 荒川東部在宅高齢者ＳＣ 久 42 デイサービス尾久の家 

 9 花の木ハイム荒川在宅高齢者ＳＣ  43 アサヒトラスト リハビリセンター尾久 

 10 町屋在宅高齢者ＳＣ  44 だんらんの家 東尾久 

 11 東日暮里在宅高齢者ＳＣ（通所介護）  45 療養通所介護それいゆ 

 12 東日暮里在宅高齢者ＳＣ【認知症対応型】  46 古賀整形外科【通所リハ】 

南 13 ステップぱーとなー南千住  47 ミアヘルサデイサービスセンター東尾久 

千 14 けんちの苑すみだ川【通所リハ】  48 デイサービスセンター ＳＤ健寿 東尾久店 

住 15 いきいきらいふデイサービスセンター南千住  49 ひなたデイサービス東尾久 

 16 癒しのデイサービス南千住  50 レコードブック熊野前 

 17 NPO 法人 寿さん家  51 春夏秋冬 東尾久店 

 18 はなまるデイサービス南千住 西 52 シルバー茶論 尾久橋店 

荒 19 みずいろファイン 尾 53 西尾久東部在宅高齢者通所サービスセンター 

川 20 いきいきらいふ ＳＰＡ 荒川 久 54 小台介護リハビリセンター 

 21 デイサービスほっと  55 デイサービスがんじゅ～ 

 22 あらかわ虹の里デイサービス  56 デイサービスセンター 遊・西尾久 

 23 荒川生協診療所【通所リハ】  57 デイケア あっぷる【通所リハ】 

 24 三河島ケアセンターそよ風  58 デイサービスセンター なでしこ 

 25 アサヒトラスト リハビリセンター荒川 東 59 コンパスウォーク尾久 

 26 あらかわ介護リハビリセンター 日 60 デイサービスユーアイみのわ 

 27 エバーウオーク町屋 暮 61 リハビリセンター あしすと 

 28 デイサービスセンター なごやか荒川 里 62 健遊館 七福湯 

 29 デイサービスセンター エンゼルヘルプ荒川  63 ジョイリハ東日暮里 

町 30 ミモザ町屋デイサービス  64 あかりの里日暮里デイサービス 

屋 31 介護老人保健施設まちや【通所リハ】 西 65 アサヒトラストリハビリセンター 日暮里 

 32 デイサービス ヨウコー町屋 日 66 デイサービスセンターなごやか日暮里 

 33 デイサービス みらい町屋 暮 67 ひなたデイサービス三河島 

 34 まちや明生苑デイサービスセンター 里 68 介護老人保健施設ひぐらしの里【通所リハ】 

 35 デイサービスセンターたから  69 デイサービス みらい 

 36 コミュニティーガーデンさくら  70 リハビリ・デイサービス 虎 SUN 日暮里店 

 37 町屋デイサービス 151A  71 日暮里デイサービス 151Ａ 

東 

尾 

久 

38 みかん  72 デイサービス 千恵の輪 

39 ゲンキケアなごみ  73 ベストリハ西日暮里デイサービス 

      

      

      

事業所一覧目次 区立の通所サービスセンターは「ＳＣ」と表記しています。 



 

- 2 - 
 

通所介護（デイサービス）の特徴 

日帰りで利用するサービスです。原則として自宅から施設までは車による送迎があり、食事、

入浴、レクリエーションや介護予防等のサービスを受けることができます。 
介護保険における日帰りの事業は、通所介護、地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護、

通所リハビリテーションがあります（いずれも介護予防サービス等を含めます） 
 
サービスの内容（通所介護、認知症対応型通所介護、通所リハビリテーション） 

 
事業所における一般的な 1 日の過ごし方（通所介護、7時間以上 8 時間未満の場合） 

※半日サービス（3 時間以上 4 時間未満）の場合は、上記の「午前のみ」「午後のみ」（食事なし）

が活動の目安となります。  

計画等 いずれのサービスも、事業所と利用者間で取り交わされる「通所（リハビリ）

介護計画」や「契約書・重要事項説明書」に基づいて提供を受けます。 
利用時間 原則として 3 時間以上 9 時間未満ですが、止むを得ない事情がある場合は、2

時間以上 3 時間未満の提供、あるいは最大 14 時間までの延長が可能です。但し

事業所によって対応できる時間は異なります。この「利用時間」は事業所に滞

在する時間で、送迎にかかる時間は利用時間に含まれていません。 
送迎 自宅から事業所までは、車を使った送迎サービスを受けることができます。一

般的な送迎サービスは、予め個別に送迎時間と場所を決めたうえで、ルートの

順に送迎を行います（複数の利用者様が乗車、降車します）。 
利用料金 
[P4 参照] 

介護保険サービスの場合、「介護保険負担割合証」に記載している負担割合（1
割～3 割）となります。サービスの利用料金は、事業内容、事業所の定員（規模

が大きいほど低額）、利用時間（短い方が低額）、事業所が取得する加算の内容

等によって異なります。利用料金のほか、食事代等の実費がかかります。 
食事 概ね 4 時間以上のサービスを利用される場合、食事（昼食）のサービスがあり

ます（食事代は本人の負担で、保険の対象外です）。食事の内容や料金は事業所

によって異なります。きざみ食等に対応する事業所もあります。 
入浴 入浴設備のある場合、事業所にて入浴（介助）サービスを受けることが可能で

す。また機械浴槽、特殊浴槽等のある事業所もあります。 
活動 活動内容は事業所によって異なります。一般的には、介護予防体操、脳内トレ

ーニング、ゲーム、（外部）講師による歌や手品、多世代交流、外出活動、手芸

や絵画等の手作業、サークル毎の活動などがあります。また、花見やクリスマ

ス会、敬老会などの季節イベントを行う事業所も多い傾向にあります。活動内

容において実費がかかる時には、個別に費用を徴収する場合があります（例：

外出先の入館料、飲食費等）。 

9 時 9 時 30 分 10 時 12 時 13 時 15 時 16 時 16 時 30 分 17 時 
出発 
(お迎え) 

事業所到着 
体調確認 
水分補給 

活動 
（入浴） 

昼食 活動 
（入浴） 

おやつ 活動 事業所出発 帰宅 
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事業ごとの違い 

○通所介護（定員は 19 人以上、都が指定） 
地域密着型通所介護と比較すると、活動スペースが大きいことが特徴です。また定員が多いた

め、様々な利用者と交流をもつことができます。また看護師も事業所に配置しています。 
 
○地域密着型通所介護（定員は 18 人以下、区が指定） 
 利用者は原則として区民に限定されています。定員が 18 人以下と小規模であるため、活動スペ

ースが 1 か所となることが多いですが、その分、職員の目が行き届きやすく、きめ細かい対応が

できる場合が多いことも特徴です。 
 
○認知症対応型通所介護（定員は 12 人以下、区が指定） 

利用者は原則として区民に限定されています。管理者は、認知症対応型サービス事業管理者研

修の受講が義務付けられているため、認知症状のある方に対して、特に専門的な知識をもって対

応することができます。 
 
○通所リハビリテーション（都が指定） 

入院された方が退院後に在宅で生活を送るために必要なリハビリテーションを受けます。主治

医が必要性を認めた場合のみ利用でき、リハビリテーションの資格を持つ専門職が個別に計画を

作成し、個別のプログラムを提供します。 
 
通所系事業所の主な違い 

区 分 一般の通所介護 
地域密着型 

通所介護 

認知症対応型 

通所介護 

通所リハビリ 

テーション 

主たる特徴 定員 19 人以上の通

所介護 
定員 18 人以下の通

所介護 
認知症の方に特化

した通所介護 
機能訓練やリハビ

リを提供する事業 
運営場所 一般の事業所 一般の事業所 一般の事業所 病院や介護老人保

健施設 
面積(傾向) やや広い やや狭い やや広い 広い 
職員体制 ・生活相談員 

・看護職 
・介護職 
・機能訓練指導員 

・生活相談員 
・看護職（※1） 
・介護職（※1） 
・機能訓練指導員 

・生活相談員 
・看護職又は介護職 
・機能訓練指導員 

・医師 
・専門職（※2） 
・看護職 
・介護職 

事業所数 多い 少ない 
(※1)定員が 10 名以下の場合、看護職もしくは介護職となり、看護職が不在の場合もあります。 
(※2)通所リハビリテーションの専門職は、理学療法士、作業療法士または言語聴覚士です。 
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利用料金（1 割負担を記載しています。2 割負担・3 割負担の方は約 2 倍・3 倍となります） 
※2021年4月時点の料金であり、今後の法改正等により変更となる可能性があります。 

 
【要支援 1・2の方、通所介護（地域密着型含む）、通所リハビリテーション 1 か月あたりの料金】 

利用時間 事業名 
要支援 1 

(週 1回程度) 
要支援 2 

(週 2回程度) 
 
※要支援 1、2 の方の通所介護・地域密着型

通所介護は「介護予防・日常生活支援総合

事業」と呼びますが、ここでは便宜上、通

所介護、地域密着型と表記しています。 

1 か月の 
定額料金 

通所介護 
1,823 円 3,737 円 

地域密着型 
通所リハ 2,279 円 4,439 円 

 
 
【要介護 1～5の方、通所系 4 施設】 全て 1 回あたりの料金。通常規模を掲載 

利用時間 事業名 要介護 1 要介護 2 要介護 3 要介護 4 要介護 5 

3 時間以上 
4 時間未満 

通所介護 402 円 459 円 520 円 578 円 638 円 
地域密着型 453 円 519 円 587 円 647 円 721 円 
認知症通所 602 円 662 円 724 円 785 円 845 円 
通所リハ 537 円 623 円 709 円 820 円 928 円 

4 時間以上 
5 時間未満 

通所介護 421 円 482 円 545 円 608 円 670 円 
地域密着型 475 円 544 円 615 円 684 円 756 円 
認知症通所 631 円 694 円 759 円 822 円 885 円 
通所リハ 610 円 707 円 805 円 931 円 1,055 円 

5 時間以上 
6 時間未満 

通所介護 618 円 731 円 843 円 955 円 1,068 円 
地域密着型 714 円 843 円 974 円 1,101 円 1,232 円 
認知症通所 951 円 1,053 円 1,153 円 1,255 円 1,358 円 
通所リハ 686 円 814 円 939 円 1,088 円 1,253 円 

6 時間以上 
7 時間未満 

通所介護 634 円 748 円 864 円 978 円 1,094 円 
地域密着型 737 円 870 円 1,005 円 1,139 円 1,274 円 
認知症通所 975 円 1,079 円 1,181 円 1,287 円 1,392 円 
通所リハ 789 円 937 円 1,082 円 1,254 円 1,422 円 

7 時間以上 
8 時間未満 

通所介護 714 円 843 円 977 円 1,110 円 1,245 円 
地域密着型 818 円 967 円 1,121 円 1,274 円 1,426 円 
認知症通所 1,102 円 1,221 円 1,341 円 1,461 円 1,581 円 
通所リハ 841 円 996 円 1,154 円 1,339 円 1,520 円 

事業所規模の大小や、事業所が個別に取得する加算内容によって、料金は変動します。 
通所リハビリテーションについては、介護老人保健施設併設型を参考にしています。 
詳しくは各事業所にお尋ねください。  
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Ｑ＆Ａ ※よくある質問に対する一般的な回答です。詳細は事業所へお尋ねください 

・トータルで 1日にかかる料金はいくらですか？ 

→要介護 1 の方が、通所介護サービスを 7 時間～8 時間利用される場合、1 回にかかる費用は、 
 1,200 円から 1,600 円程度となります。 

 ①共通する費用は以下の内容です。 
・介護サービスの自己負担分（1～3 割）の利用料金（前ページ参照）、入浴利用料（約 56 円） 
②事業所によって異なる料金（1 回あたり概ね 1,000 円以内） 
・各種加算（事業所によって異なります）、昼食代（400 円～800 円程度）、おやつ代（0 円～

200 円）、おむつ代（0 円～200 円）、実費（工作、外出時の入館料や食事代、連絡帳ノート代等） 
 
・急に休みたい場合はどうすれば良いのですか？ 

→事業所へ連絡してください。キャンセル料等の扱いは事業所によって異なります。 
 
・事業所へ通う時の持参物はありますか？ 

→事業所によって異なりますが、自己負担分の利用料金や食事代等は後日の支払いとなるため、

一般的に貴重品等を持参する必要はありません。個人で必要となる内服薬、あるいは歯磨きセ

ットは適宜ご用意ください。 
 
・歩いて事業所に通うことは可能ですか？ 

→可能ですが、悪天候等における送迎車の利用も考慮し、予め事業所と相談しておくと安心です。 
 
・デイサービスに泊まれると聞いたのですが、「お泊りデイ」とは、どんなサービスですか？ 

→昼間のサービスに（自宅に戻らず）引き続き、夜間も同じ事業所に宿泊するサービスです。一

般的には翌朝から、そのまま同じ事業所でサービスを受けます。介護保険上のサービスには定

義されておらず、各事業所の自主事業となるため、1 割（2 割・3 割）負担のサービスではなく、

全額自己負担となります。介護サービス料金のほか、自己負担となる主な料金は、食事代、宿

泊代、延長利用料、洗濯代等が別途かかります。宿泊サービスを実施している事業所は、各シ

ートの「自費サービス」や「特徴、ＰＲ」の欄に料金等を掲載しています。 
 
・区立と民設の違いはありますか？ 

→区立は、区が整備した事業所で指定管理者（民間）が運営しています。介護保険上の料金やサ

ービス内容に違いはありません。 
 
・友達から「デイサービスで理美容を受けた」と聞きましたが、可能ですか？ 

→介護保険上のサービスには定義されていません。事業所が自費で別途算定しているサービスで

す。介護サービスとは別に理美容のサービスを受けることは可能とされていますが、サービス

の提供時間とは別に受けることになります。（介護保険最新情報・平成 14 年 5 月 14 日） 
 
・サービス中に服薬が必要ですが、事業所で対応してもらえますか？ 

→看護師が出勤している場合は、お預かりした薬剤を管理し、決められた通りに服薬していただ

けるようにお手伝いすることが一般的です。 
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事業所名 荒川区立南千住中部在宅高齢者         

通所ｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ（通所介護） 

事業所住所 南千住 4-9-6 

電 話 5604-0065 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始（１２月３０日～１月３日） 

送迎範囲 荒川区全域、台東区一部 

定 員 45 人 開所年月日 平成 12 年 4 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 〇 〇 〇 〇 〇 × 

（補足） 朝は８時３０分から利用可能です。８時間以上のサービスは実施していません。 

昼食費 １食あたり６００円。１階厨房で調理、出来立ての昼食を提供してます。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 日あたり５０円。おやつの時間前にお帰りになる方の費用はかかりません。 

送迎方法 バスポイント又は玄関まで送迎します。 

加算 サービス体制強化加算（Ⅱ）処遇改善加算（Ⅰ）特定処遇改善加算（Ⅱ） 

デイルームの

面積、特徴 

228 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

各部屋の仕切りがなく、利用者様の移動がスムーズに行えます。 

入浴 有 ・ 無 [足の不自由な方でも入浴できる浴槽があります。] 

認知症の方へ

ケア 
送迎や入浴も含めご相談に応じます。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均介護度 2.1 です。幅広い方が利用しています。 

また、男女比 2：8 くらいで女性の利用者の方が大半を占めています。 

人員体制の 

特記 
看護師が常駐しております。職員も資格保有者が多数います。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

ストマ 

〇 〇 × 〇 × 

要支援の受入 有 ・ 無 [必要であれば入浴も可能です。              ] 

見学・体験 有 （有の場合の費用、留意点を下記に記載してください） 

 

無 

事前に申し込みをお願いします。（送迎あり） 

機能訓練の様子を見学する時は午前、浴室とレクの様子を見学する時は 

午後にお願いします。 

自費サービス 介護保険の支給限度額を超える利用分は、１０割分の金額で対応します。 

 

特徴、ＰＲ 

 

・近隣小学校や保育園との交流会など年間を通して子供たちとの触れ合いを大切

にしています。 

・種類豊富な訓練機器を使い、満足度の高い訓練が実施できます。 

運営会社名 社会福祉法人 カメリア会 会社所在地（区・市まで） 江東区 

  

【区立】区が整備した施設を指定管理者（民間事業者）が運営しています。 
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事業所名 荒川区立グリーンハイム荒川 

在宅高齢者通所ｻ-ﾋﾞｽｾﾝﾀ-（通所介護） 

事業所住所 南千住 6ー36ー5 

電 話 3802ー7562 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日・年始（1 月 1 日～3 日） 

送迎範囲 荒川区全域 （送迎体制によりお断りすることがあります。） 

定 員 40 人 開所年月日 平成元年 4 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 × × ○ ○ ○ × 

（補足） サービス提供時間は 9 時～17 時です。 

昼食費 1 食あたり 600 円（毎日厨房で作り提供しています）。＊特別食時料金増し有 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 日あたり 50 円。  

送迎方法 

 
基本的には玄関まで対応します。 

加算 個別機能訓練加算（Ⅰ）、中重度者ケア体制加算、サービス提供体制強化加算 

デイルームの

面積、特徴 

約 200 ㎡ （浴室・便所・廊下・事務室等は除く。） 

ベッドなど、横になるスペースもあります。 

入浴 有 ・ 無 [午前中のみの入浴です。リフト浴があります。] 

認知症の方へ

ケア 
できる限り、本人・家族に寄り添ったケアをします。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均介護度は 2.5 です。また、男女比は 3：7 で女性が多いです。 

幅広い年齢層の方のご利用があります。 

人員体制の 

特記 
常勤の看護師・機能訓練指導員がいます。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

医療行為に関しては、ご相談く

ださい。 △ △ △ △ △ 

要支援の受入 有 ・ 無 [定員に達している場合は、お断りすることもあります。] 

見学・体験 有 体験利用は行っていません。見学は午前中・午後の時間となります。 

食事は来食サービスのご利用で召し上がることができます。 

 

 
無 

自費サービス 

 
自費サービスは受付ていません。 

特徴、ＰＲ 

 

・広いフロアで活き活き伸び伸びと、リハビリや活動に取り組めるような環境を

整えています。 

・できることはいつまでも自分で行う、できないことはできるように、どうした

ら良いかを、ご利用者と職員が相談しアドバイスを行っています。 

運営会社名 社会福祉法人 聖風会 会社所在地（区・市まで） 足立区 
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事業所名 荒川区立荒川東部在宅高齢者通所ｻ-ﾋﾞｽｾﾝﾀ- 

（通所介護） 

事業所住所 荒川 1ー34ー6 

電 話 3805ー5200  

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始（12 月 30 日～1 月 3 日） 

送迎範囲 荒川区全域 （ご相談ください。） 

定 員 38 人 開所年月日 平成 6 年 12 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 × × ○ ○ ○ ○ 

（補足） 送迎開始は 8 時 30 分からです。短時間利用は、ご相談下さい。 

昼食費 1 食あたり 650 円。厨房で調理し温かく提供します。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 日あたり 50 円。 

送迎方法 玄関または指定場所の送迎となります。 

戸建て、マンション、道路状況等によりご相談の上、決めています。 

加算 入浴介助加算、サービス提供体制強化加算、中重度者ケア体制加算 

デイルームの

面積、特徴 

232 ㎡ （浴室・便所・廊下・事務室等は除く。） 

見通しの良いフロアです。トイレまでの距離が歩行訓練になります。 

入浴 有 ・ 無 [車イス型リフトにより立位困難な方の入浴も可能です。] 

認知症の方へ

ケア 

一人一人に寄り添い、落ち着いた雰囲気で過ごせるようサービス提供します。 

できることに目を向け、意欲や自信をもっていただけるよう支援します。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均介護度は 2.4 です。ご利用者の男女比は 3：7 です。 

曜日によっては、男性が 3～4 割を占める日もあります。 

人員体制の 

特記 
看護師が常駐しています。勤続年数の長い職員が多く在籍しています。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】経管栄養の方も受入可で

す。但し、受入られる人数には

限りがあります。 ○ ○ ○ ○ ○ 

要支援の受入 有 ・ 無 [必要に応じて対応しています。] 

見学・体験 有 
見学送迎や体験利用に対応しています。お気軽にご相談下さい。 

 無 

自費サービス 自費サービスのみの受付は実施しておりません。 

介護保険の支給限度額を超える利用分は、10 割分の金額で対応します。 

特徴、ＰＲ ・介護保険ではカバーしきれない部分の支援を行うことで、ご利用者、地域全体

の在宅生活を支えていけるよう努めていきます。 

・法人の理学療法士が考案した高齢者向けの「ふぉーゆー体操」「スタイルエク

ササイズ」を実施することで、転倒予防・機能訓練強化に取り組んでいます。 

運営会社名 社会福祉法人 奉優会 会社所在地（区・市まで） 世田谷区 

  

画像挿入場所 
（横向き限定） 
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事業所名 荒川区立花の木ハイム荒川在宅高齢者 

通所サービスセンター（通所介護） 

事業所住所 荒川５－４７－２ 

電 話 5855-3322 

営業日 月曜日～金曜日（土予定）（祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始（１２月３０日～１月３日） 

送迎範囲 荒川区全域 

定 員 40 人 開所年月日 平成  年  月  日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 〇 〇 〇 〇 〇 要相談 

（補足） ８時間以上については、ご相談ください。送迎時間等で調整させていただきます。 

昼食費 １食あたり７００円。様々なお食事形態をご用意。作り立ての温かい食事をご提供します。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 上記おやつ代込みとなります。行事等特別なお食事・おやつもご用意します。 

送迎方法 リフト車をご用意し、どのような介護度の方も安心して通所できるようサポート

します。基本は、玄関まで送迎します。セキュリティ等の関係がある場合は、エ

ントランスでの対応になる場合があります。 

加算 入浴介助・中重度・サービス提供体制・入浴介助・科学的介護・ADL・処遇改善 

デイルームの

面積、特徴 

１２４．３㎡ (静養室・浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

デイルームが広く、機能訓練室が分かれており開放感があるのが特徴です。 

入浴 有 ・ 無 [浴室は大浴場で、リフト浴や寝台浴ができる機器もご用意。] 

認知症の方へ

ケア 

その方らしい個別ケアを基本に安心してお過ごしいただけるケアを行います。ま

たご家族様の在宅介護上での相談やケアについても支援します。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均介護度は２.５ 男女比は男性１：女性３ 

お元気な方は介護予防 中重度の方の支援も通所 20 か所以上のノウハウで対応 

人員体制の 

特記 

10 年以上のベテラン職員や介護福祉士国家資格保持者、認知症実践資格を持った職員が

在職。パート職員についても資格保持者や研修の機会でスキル向上を行っています。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】医療対応については、個

別に医療情報をお聞きし受け入

れ調整をさせていただきます。 〇 〇 〇 〇 〇 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 見学は営業時間内で随時行っております。 

 無 11：00～14：30 で送迎対応も行います。ご相談ください。 

自費サービス 趣味活動・イベント参加費などはその都度ご案内させていただきます。 

夕食対応・夕食弁当持ち帰りサービスも実施。在宅生活支援を行います。 

特徴、ＰＲ 

 

高齢者事業を中心に都内や神奈川等で約 100 事業を運営中。通所介護・認知症

対応型通所介護は 23 か所を指定管理・民設民営で展開。各地区で培った介護技

術や地域連携を花の木ハイムでも展開させていただきます。介護予防体操やシス

テムを活用したレクリエーション、季節に合わせた行事等もご提供致します。 

運営会社名 社会福祉法人 奉優会 会社所在地（区・市まで） 世田谷区 
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事業所名 荒川区立町屋在宅高齢者通所ｻ-ﾋﾞｽｾﾝﾀ-（通所介護） 

事業所住所 町屋 7ー2ー15 

電 話 3809ー7211 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日・年始（1 月 1 日～1 月 3 日） 

送迎範囲 荒川区全域、足立区の一部 

定 員 40 人 開所年月日 平成 5 年 3 月 23 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 × × ○ ○ ○ × 

（補足） 緊急・やむを得ない場合は相談に応じます。 

昼食費 1 食あたり 600 円。配食（主食・味噌汁はセンターで調理します）。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 日あたり 50 円。 

送迎方法 玄関まで送迎します。 

マンションの場合はセキュリティの前までとなります。 

加算 中重度者ケア体制加算、入浴介助加算（Ⅰ）、サービス提供体制強化加算（Ⅱ） 

デイルームの

面積、特徴 

73.5 ㎡ （浴室・便所・廊下・事務室等は除く。） 

食堂、デイルーム、機能訓練室が分かれています。 

入浴 有 ・ 無 [一般浴やリフト浴は、車椅子の方も安全に入浴できます。] 

認知症の方へ

ケア 
安心・安全なサービスを提供します。認知症の重い方も利用しています。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均介護度は 2.4 です。幅広い人が通っています。 

また、男女比は 3：7 くらいです。 

人員体制の 

特記 
職員は全員、資格を保有しています（運転手は除く）。 

医療の必要な

方の受入 

インシュリン 吸引 カテーテル 褥瘡処置 胃ろう 【他】 

○ ○ ○ ○ × 

要支援の受入 有・ 無 [定員に達している場合は、お断りすることがあります。] 

見学・体験 有 10 時 30 分～14 時で見学の場合のみ送迎します。 

食事は来食サービスのご利用で召し上がることができます。  無 

自費サービス 自費サービスのみの受付はしていません。 

介護保険の支給限度額を超える利用分は、10 割分の金額で対応します。 

特徴、ＰＲ 

 

・「自立支援」に繋がるプログラム（陶芸や趣味活動、選択活動）に参加いただ

きます。また、訓練成果を確認する外出行事や四季折々の食事提供を通して、

季節を肌で感じていただきます。 

・地域交流（納涼祭・幼稚園・母子支援センター等）も行っています。 

運営会社名 社会福祉法人 聖風会 会社所在地（区・市まで） 足立区 

 

 

 

挿入場所 
（横向き限定） 
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事業所名 荒川区立東日暮里在宅高齢者通所ｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ（通所介護） 

事業所住所 東日暮里３－８－１６ 

電 話 ３８０５－６１２１ 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、祝日、年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日） 

送迎範囲 東日暮里、西日暮里 2・4、荒川 3 丁目、他応相談 

定 員  ４０人 開所年月日 平成６年 10 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

（補足） 基本は７～８時間ですが、他の時間でも対応可能です。 

昼食費 １食６５０円 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 １日５０円 

送迎方法 玄関まで送迎します。状況によってはご相談ください。 

 

加算 サービス提供体制強化加算Ⅱ、入浴介助加算Ⅰ 

処遇改善加算Ⅰ、特定処遇改善加算Ⅰ 

デイルームの

面積、特徴 

２７０㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

食堂、機能訓練室、日常動作訓練室などがバリアフリー化で設備されています。 

入浴 有・無[木製浴槽が 1 か所、機械浴槽が 2 か所あります。] 

認知症の方へ

ケア 

介護士、看護師及び生活相談員が連携し、一人ひとりに適切なケアをはじめサー 

ビスの提供にあたっています。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均要介護は、1.8 となっています。 

また、男女比は、約２割が男性の状況です。 

人員体制の 

特記 
介護士、看護師、あん摩マッサージ指圧師、栄養士を適正配置しています。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

看護師が常駐していますので、

ご相談ください。 △ △ △ △ △ 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 （有の場合の費用、留意点を下記に記載してください） 

 無 見学は随時受け付けております。車での送迎もいたします。 

自費サービス ご利用日数や入浴回数が規定を超えた場合には、自費サービスとなります。 

なお、利用者の希望により、ヘアカットも承っています。 

特徴、ＰＲ 

 

ご利用者の幸せをはじめ、ご家族、地域住民、職員の幸せを求めて福祉サービ 

スに努めています。特に本施設では、全職員が連携し、高齢者介護事業に取り 

組み、ご利用者の「えがおをつくる おもてなし」に努めています。 

運営会社名 社会福祉法人 東京都福祉事業協会 会社所在地（区・市まで） 北区 
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事業所名 荒川区立東日暮里在宅高齢者通所ｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ 

（認知症対応型通所介護） 

事業所住所 東日暮里３－８－１６ 

電 話 ３８０５－６１２１ 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、祝日、年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日） 

送迎範囲 東日暮里、西日暮里 2・4、荒川 3 丁目、他応相談 

定 員  12 人 開所年月日 平成６年 10 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

（補足） 基本は７～８時間ですが、他の時間でも対応可能です。 

昼食費 １食６５０円 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 １日５０円 

送迎方法 玄関まで送迎します。状況によってはご相談ください。 

 

加算 サービス提供体制強化加算Ⅱ、入浴介助加算Ⅰ 

処遇改善加算Ⅰ、特定処遇改善加算Ⅰ 

デイルームの

面積、特徴 

２７０㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

食堂、機能訓練室、日常動作訓練室などがバリアフリー化で設備されています。 

入浴 有・無[木製浴槽が 1 か所、機械浴槽が 2 か所あります。] 

認知症の方へ

ケア 

管理者をはじめ、介護士、看護師及び生活相談員が連携し、一人ひとりに適切な 

ケア及びサービスの提供にあたっています。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均要介護は、3.3 となっています。 

また、男女比は、約３割が男性の状況です。 

人員体制の 

特記 
介護士、看護師、あん摩マッサージ指圧師、栄養士を適正配置しています。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

看護師が常駐していますので、

ご相談ください。 △ △ △ △ △ 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 （有の場合の費用、留意点を下記に記載してください） 

 無 見学は随時受け付けております。車での送迎もいたします。 

自費サービス ご利用日数や入浴回数が規定を超えた場合には、自費サービスとなります。 

なお、利用者の希望により、ヘアカットも承っています。 

特徴、ＰＲ 

 

ご利用者の幸せをはじめ、ご家族、地域住民、職員の幸せを求めて福祉サービ 

スに努めています。特に本施設では、全職員が連携し、高齢者介護事業に取り 

組み、ご利用者の「えがおをつくる おもてなし」に努めています。 

運営会社名 社会福祉法人 東京都福祉事業協会 会社所在地（区・市まで） 北区 
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事業所名 ステップぱーとなー南千住（通所介護） 

事業所住所 南千住 3-8-13 

電 話 ６８０６－７８３５ 

営業日 月曜日～金曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 土・日曜日、年末年始（１２月２９日～１月３日） 

送迎範囲 荒川区・台東区・足立区の一部 

定 員 ２０人 開所年月日 令和 3 年８月１日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 〇 × × × × × 

（補足） 午前：９時００分～１２時１５、午後：１３時３０～１６時４５分 

昼食費 なし。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 なし。 

送迎方法 玄関までの送迎になります。（集合住宅の場合は建物の玄関まで。） 

当日の身体状況によっては、ご自宅内まで介助いたします。 

加算 個別機能訓練加算Ⅰ（ロ）・Ⅱ、口腔機能向上加算Ⅱ、処遇改善加算Ⅰ 等 

デイルームの

面積、特徴 

６０.２１㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

広々とした室内で運動を行います。 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 

研修を受講した経験豊富な職員が、ご利用者様の尊厳を守り、真摯に対応いたし

ます。 

平均要介護や 

男女バランス 

比率は要支援５：要介護：５。要支援１～要介護４まで幅広い方が通われていま

す。男女比は男性３：女性７くらいです。 

人員体制の 

特記 

管理者兼相談員：１名、介護職員：２名（介護福祉士）、機能訓練指導員：２名

（看護師・柔道整復師） 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】応相談。 

× × × × × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 （有の場合の費用、留意点を下記に記載してください） 

 無 ご自宅まで送迎いたします。費用は無料です。 

自費サービス 受け付けています。 

費用は応相談になります。 

特徴、ＰＲ 

【４行以内】 

・いつまでも在宅生活が続けられるように機能訓練を提供しています。 

・ヨガ、座位上肢訓練、立位下肢訓練、エアロバイク、体幹訓練、脳トレとメニ

ューが豊富でマンネリ化防止に努めています。 

・職員、ご利用者様ともにお話好きな方がたくさんでアットホームな雰囲気です。 

 

運営会社名 株式会社ステップぱーとなー 会社所在地（区・市まで） 西東京市 

【民間】民間事業者が、自ら施設を整備して運営しています。 
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事業所名 けんちの苑すみだ川（通所リハビリテーション）     ） 

事業所住所 南千住３－９－３ 

電 話 ３８０７－００７１ 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日・年末年始（12 月 31 日～1 月 3 日） 

送迎範囲 荒川区の一部・台東区の一部 

定 員 ４０人 開所年月日 平成１４年６月１日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

（補足） 5 時間未満や時間帯により送迎サービスを提供できない場合がございます 

昼食費 ６５０円（昼食・おやつ）施設の厨房で調理されたものを提供します 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 （昼食代金に含まれています。） 

送迎方法 利用者様の状況に応じ、相談の上で決定します。 

玄関までの送迎となります。 

加算 入浴（Ⅱ）・短期集中リハ・栄養・中重度者ケア・移行支援・口腔加算・他 

デイルームの

面積、特徴 

１２６．４８㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

食堂・レク室・機能訓練室がひとつづきになっており、大変広々としています。 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 

生活機能の改善を目的とした認知症短期集中リハビリを実施しています。（加算

要件を満たす場合に提供） 

平均要介護や 

男女バランス 

平均要介護度は 約２．５ 

利用者男女比は 約５：５ 

人員体制の 

特記 

理学療法士・作業療法士・言語聴覚士・看護師・管理栄養士等を配置しています。 

介護職員は有資格者です。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】ご病状と必要処置を個別

に打ち合わせの上、受け入れの

可否を検討させて頂きます。 ○ ○ ○ ○ ○ 

要支援の受入 有 ・ 無 [ご利用中要支援になった場合。サービス内容・回数の変更あり。] 

見学・体験 有 （有の場合の費用、留意点を下記に記載してください） 

 無 事前のご予約により見学のみ可能です。送迎も可能です。 

自費サービス 通常はございません。 

 

特徴、ＰＲ 

 

リハビリ専門職員による個別リハビリ・集団リハビリ・体操（嚥下・脳トレ）・

各種レクレーションに参加して頂き、活動的な一日を過ごすことを目的としてい

ます。広い施設内の移動は運動量・歩行量の増加につながります。感染症への対

策として、レクレーションは個別に行える作業活動を中心としています。 

運営会社名 医療法人財団 竹栄会 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 いきいきらいふデイサービスセンター南千住（通所介護） 

事業所住所 南千住 3ー35ー11 

電 話 5850ー1133 

営業日 月曜日～ 土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日・年末年始（12 月 30 日～1 月 3 日） 

送迎範囲 荒川区の一部、台東区・足立区・墨田区の一部 

定 員 25 人 開所年月日 平成 17 年  月  日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 × ◯ ◯ ◯ ◯ △ 

（補足）  

昼食費 1 食当り 620 円 糖尿食・腎臓食などへの対応可能です。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 一日 100 円 

送迎方法 玄関まで送迎いたします。 

車椅子対応のリフト車がございます。 

加算 入浴加算、中重度者ケア体制加算、処遇改善加算（Ⅰ） 

デイルームの

面積、特徴 

102 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

フロアの天井が高く、開放感があり、畳スペースもあります。 

入浴 有 ・ 無 [ 個別浴槽・車イスの方にはミスト浴がございます。  ] 

認知症の方へ

ケア 

お一人お一人の状況に合わせ 対応していきます。 

認知症の重たい方もご利用されています。 

平均要介護や 

男女バランス 
平均要介護度は「2.8」男女比は 4：6 くらいです。 

人員体制の 

特記 
看護師が常駐しています。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】その他はセンターにお問

合せ下さい。 

 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 

要支援の受入 有 ・ 無 [定員に足して達している時はお断りすることが有ります ] 

見学・体験 有 
送迎については 11 時～14 時までは対応可能です。その他は応相談。 

 無 

自費サービス 自費サービスのみはお受けしておりません。 

 

特徴、ＰＲ 

 

今年で開設 14 年目を迎え、地域に密着したデイサービスを目指し、 

地域の子供たちとの交流も楽しめます。 

そして、外出イベント、毎月恒例の音楽療法、その他季節ごとのイベントを 

ご用意しております。 

運営会社名 株式会社 いきいきらいふ 会社所在地（区・市まで） 台東区 

  



 

- 16 - 
 

事業所名 癒しのデイサービス南千住（通所介護） 

事業所住所 南千住 4ー7ー3 ロイヤルパークスタワー南千住 

電 話 5811ー8841 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、1 月 1 日、2 日 

送迎範囲 荒川区・足立区・台東区・墨田区の一部 

定 員 30 人 開所年月日 平成 20 年 7 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 × × × × ○ × 

（補足）  

昼食費 1 食あたり 750 円（おやつ代 50 円含む） 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 日当たり 50 円（昼食代に含まれます） 

送迎方法 原則として玄関まで送迎します。 

マンション等の場合は、個々にご相談させていただきます。 

加算 個別機能訓練加算Ⅰ・Ⅱ、口腔機能向上加算、入浴加算 

デイルームの

面積、特徴 

104.61 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [個別浴槽、車椅子の方でも入浴できる機器があります 

認知症の方へ

ケア 
 

平均要介護や 

男女バランス 

平均介護度『2.1』ですが、幅広い方にご利用いただいています。男女比『3：7』

で、曜日によりますが、女性が多くご利用されています。 

人員体制の 

特記 
看護師、機能訓練指導員が常駐しています。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】状態によって対応できま

すのでご相談ください 

○ × ○ ○ ○ 

要支援の受入 有 ・ 無 [定員に達している場合はお断りすることがあります。入浴につきま

しても要介護のご利用者様を優先させて頂いております] 

見学・体験 有 
原則として送迎します。午前中・昼食前後は送迎出来ない場合があります。 

 無 

自費サービス ・自費サービスのみの受付はしていません。 

・介護保険の支給限度額を超える利用分は、10 割分の金額で対応します。 

特徴、ＰＲ 

 

・昼食は、施設内で調理し、主菜を 2 種類用意していますのでお好みでお選びい

ただけます。またバラエティー豊かなイベントメニューを提供しています。 

・独自のリラクゼーションサービス（インド式ヘッドケア、タイ式ハンドケア・

フットケア）を提供しています。 

運営会社名 株式会社リエイ 会社所在地（区・市まで） 浦安市 

  

画像挿入場所 
（横向き限定） 
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事業所名 NPO 法人寿さん家（地域密着型通所介護） 

事業所住所 南千住 5ー1ー6 

電 話 5604ー0613 

営業日 月曜日～金曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 土・日・祝日、年末年始（12/29～1/4） 

送迎範囲 荒川区、台東区 

定 員 13 人 開所年月日 平成 16 年 6 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

10：00～15：30 ○ ○ ○ × × × 

（補足）  

昼食費 1 食 550 円、施設内で毎日調理し温かく提供しております。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 無し 

送迎方法 玄関まで送迎致します。 

 

加算 サービス提供体制加算Ⅱ 

デイルームの

面積、特徴 

39.88 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 

認知症サポーター講習済み職員が 2 名おります。さまざまな認知症状がある方を

受け入れ対応させて頂いております。 

平均要介護や 

男女バランス 

要介護 1 の方が半数ぐらいをしめておりますが、要介護 3、4 の方もいらっしゃ

います。男性は少ないですが 4～5 名ほどいらっしゃいます。 

人員体制の 

特記 
看護師が提供時間内常時おります。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】要相談 

○ × × ○ × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 

  無 

自費サービス 要相談 

 

特徴、ＰＲ 

 

小規模で利用者の細かい事に目が届くよう心掛けています。         

美味しい材料を使い、手作りで家庭的な料理を提供しています。 

セラバイタルティーゴ・下肢マッサージ機を導入し、筋力低下予防をしています。 

庭がありお花や野菜を育て皆さんの楽しみになっております。 

運営会社名 特定非営利活動法人 寿さん家 会社所在地（区・市まで） 荒川区 

  

画像挿入場所 
（横向き限定） 
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事業所名 はなまるデイサービス南千住（通所介護） 

事業所住所 南千住 6ー48ー19 

電 話 3805ー8301 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、会社の指定した日（年末年始など） 

送迎範囲 荒川区、台東区・北区・墨田区の一部 

定 員 20 人 開所年月日 平成 25 年 4 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 × × × ○ ○ × 

（補足） 9：00～17：00（月～土） 

昼食費 1 食当たり 500 円。業者さんのお弁当です。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

刻み、一口大、お粥は対応可能です。 

おやつ代 1 日あたり 100 円（月に 1 回手作りおやつを行っています） 

送迎方法 玄関、又は、あらかじめ指定された場所まで送迎致します。 

加算 処遇改善加算、サービス提供体制加算Ⅰ1 

デイルームの

面積、特徴 

62.01 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

食堂も兼ねています。 

入浴 有 ・ 無 [ 一般浴（個浴）のみ。シャワーチェアあり。 ] 

認知症の方へ

ケア 

認知症の方もご利用されています。ご本人様、ご家族様にとって最良のケアを行

えるよう努めてまいります。 

平均要介護や 

男女バランス 
平均介護度は「1.5」  男女比は 2：8 くらいです。 

人員体制の 

特記 
看護師が常駐していますので安心です。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

○ × × ○ × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
体験はありません。見学のみ無料にて対応しています。 

 無 

自費サービス 自費サービスはありません。 

 

特徴、ＰＲ 

 

どの曜日も、月に 1 回は外出を実施しています。料金はかかりません。 

初詣、お花見、紅葉狩り等、季節を感じられる外出で皆さまに大変喜んでいただ

いています。またボランティアの方に、歌や音楽を通して交流いただいています。

その他、塗り絵コンクールに出品したり、書道や、手芸活動も行っています。 

運営会社名 株式会社 愛誠会 会社所在地（区・市まで） 千代田区 

 

  

き限定） 
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事業所名 みずいろファイン（地域密着型通所介護） 

事業所住所 荒川 3ー74ー6 メゾン荒川Ⅱ 1 階 

電 話 6806ー6172 

営業日 月曜日～ 土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始（12 月 30 日～1 月 3 日） 

送迎範囲 荒川区全域 

定 員 13 人 開所年月日 平成 22 年 10 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ × × × × × 

（補足） 午前 9：00～12：15、午後 13：15～16：30 の 2 部制となっております。 

昼食費 昼食の提供はございません。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 日あたり 200 円。 

送迎方法 玄関まで送迎致します。 

マンションの場合はセキュリティの前までとなっております。 

加算 入浴介助加算、処遇改善加算Ⅲ 

デイルームの

面積、特徴 

47 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [個別浴槽、リフト浴有り                  ] 

認知症の方へ

ケア 

認知症ケアについての講習を実施しております。                                       

送迎や入浴も含めてご家族様のご相談に応じます。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均要介護度は「2.0」、幅広い年齢の方がご利用されております。              

また男女比 6：4 となっており、男性の方が多くなっております。 

人員体制の 

特記 

看護師が午前、午後共に常駐しております。                         

従事者は全員、資格を保有しております。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】                  

ご相談下さい。 

○ × ○ ○ ○ 

要支援の受入 有 ・ 無 [定員に達している時はお断りする事がございます。      ] 

見学・体験 有 
体験は実施しておりません。見学希望の際はご相談下さい。 

 無 

自費サービス 利用者様の希望により購入する身の回り品（歯ブラシ、化粧品、タオル等の日用

品）、教養娯楽費（行事やクラブ活動による教材費等）は実費となっております。 

特徴、ＰＲ 

 

短時間、少人数、個別選択、入浴のデイサービスとなっております。 

個人に合わせたプログラムとリハビリを希望に合わせ行っていきます。 

デイサービスの御利用が初めての方や、時間が長い、大人数のデイサービスは難

しい方などいらっしゃいましたら、ご相談ください。 

運営会社名 医療法人社団 泰仁会 会社所在地（区・市まで） 足立区 
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事業所名 いきいきらいふ SPA 荒川（地域密着型通所介護） 

事業所住所 荒川 4ー3ー3 

電 話 6458ー3377 

営業日 月曜日～日曜日 （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 年末年始 12 月 30 日～1 月 3 日 

送迎範囲 荒川区全域 

定 員 10 人 開所年月日 平成 23 年 5 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ × × × × × 

（補足）  

昼食費 食事提供していません。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 飲食材料費 1 日辺り 270 円。水か緑茶のみの場合は費用はかかりません。 

送迎方法 玄関まで送迎いたします。マンションの場合は駐車可能ならば玄関まで 

不可ならば指定箇所での待合わせとなります。 

加算 入浴介助加算、介護職員処遇改善加算Ⅰ 

デイルームの

面積、特徴 

51 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [ 立位可能な方が入浴可能となります。 ] 

認知症の方へ

ケア 

送迎や入浴も含めてご家族様の相談に応じます。認知症の重たい方も複数利用し

ています。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均要介護度は「1.8」、幅広い人が通っています。また男女比は、3：7 くらい

です。 

人員体制の 

特記 

・各曜日不定期で機能訓練指導員が巡回しています。 

 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】ご自身で処置可能な方は

状態により利用可能。ご相談く

ださい。 × × × × × 

要支援の受入 有 ・ 無 [定員に達している時はお断りすることがあります] 

見学・体験 有 
・双方都合が合えば送迎可能。 

 無 

自費サービス ・ご利用時（サービス提供時間外）に食品、嗜好品の買い物が可能です。料金は

施設利用料と合わせてのご請求となります。 

特徴、ＰＲ 

 

・プライバシーを守る個室で、お一人ずつのゆったりとした入浴ができます。 

・お客様の入浴環境に合わせてご自宅等での入浴を目指し、お手伝いします。 

・喫茶店のような空間で、豊富なドリンクを提供 

・自由な時間と交流の場 

運営会社名 株式会社いきいきらいふ 会社所在地（区・市まで） 台東区 
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事業所名 デイサービス ほっと     （通所介護） 

事業所住所 荒川 4ー8ー11 

電 話 3805ー8767 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始 

送迎範囲 荒川区、台東区、足立区、北区、墨田区、文京区 

定 員 26 人 開所年月日 平成 15 年 3 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ ○ ○ ○ ○ × 

（補足）  

昼食費 一食当たり 545 円 隣の厨房から運ぶ為、温かいものを召上って頂けます。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 日当たり 206 円 

送迎方法 原則玄関まで送迎致します。 

車イスのまま利用可能な車も有ります。 

加算 個別機能訓練加算Ⅰ、Ⅱ  入浴介助加算 口腔機能向上加算 

デイルームの

面積、特徴 

79.89 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

デイルーム内で機能訓練スペースを分けているので、様々な活動が出来ます。 

入浴 有 ・ 無 [   個別浴槽                     ] 

認知症の方へ

ケア 

送迎や入浴も含めてご家族様の相談に応じます。配膳のお手伝いやレク準備な

ど、役割を持っていただく個別ケアも実施します。 

平均要介護や 

男女バランス 
平均要介護度は 2 男女比は約 1：2 です。 

人員体制の 

特記 
看護師常駐、機能訓練指導員あり 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

医療に関しては、事前に看護師

との打ち合わせを実施します。 △ × 〇 △ △ 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
食事やおやつを食べる場合のみ事前にお知らせください。 

 無 

自費サービス 自費(10 割負担)でのご利用は可能です。その他の自費メニューはございません。 

特徴、ＰＲ 

 

個別機能訓練は看護師・機能訓練指導員が個別に立案し、実施しています。身体

機能へのアプローチだけなく、例えば食器をもって歩けるようになりたいという

ニーズの方には両手で物を持って歩く練習、バスの乗り降りに不安のある方は、

段差を利用した昇降練習など、生活機能の維持改善にも取り組んでいます。 

運営会社名 有限会社ケアプランニング 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 あらかわ虹の里デイサービス（地域密着型通所介護）  

事業所住所 荒川 4ー54ー5 

電 話 3802ー3541 

営業日 月曜日～ 土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日） 

送迎範囲 荒川区全域 

定 員 10 人 開所年月日 平成  年  月  日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 × × × ○ × × 

（補足） 基本 6 時間以上 7 時間未満の受け入れとしています。 

昼食費 1 食あたり 600 円。おやつ代込み。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代  

送迎方法 玄関まで送迎します。 

 

加算 入浴加算、個別機能訓練Ⅱ、サービス提供体制加算Ⅰ1、介護処遇改善加算Ⅰ 

デイルームの

面積、特徴 

33 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [ 一般浴、機械浴と分かれています。 ] 

認知症の方へ

ケア 

認知症実践者研修を受講した職員もいます。送迎や入浴も含めて相談に応じま

す。 

平均要介護や 

男女バランス 
平均介護度（3）男女比は 2：8 で女性が多いです。 

人員体制の 

特記 

1 階には荒川生協診療所があり医療上なにかあれば看護師、医師が対応してくれ

ます。職員全員、資格を保有しています。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】要相談 

△ △ △ △ △ 

要支援の受入 有 ・ 無 [ 定員に足している場合はお断りすることがあります。]                      

見学・体験 有 
昼食を召し上がる場合は 600 円いただきます。 

 無 

自費サービス 介護保険の支給限度額を超える利用分は、10 割分の金額で対応します。 

 

特徴、ＰＲ 

 

毎月三味線ボランティアさん来所。保育園児との交流。学生サークルの方も来所

してくれます。 

比較的に女性が多く調理実習行なったり、月 1 回パン作成。編み物のボランティ

アの先生も来所してくれます。 

運営会社名 東京ほくと医療生活協同組合 会社所在地（区・市まで） 北区 
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事業所名 荒川生協診療所（通所リハビリテーション） 

事業所住所 荒川 4ー54ー5 

電 話 3802ー2810 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日） 

送迎範囲 荒川区全域 

定 員 30 人 開所年月日 平成 16 年 5 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ ○ ○ ○ ○ × 

（補足） 土曜日は 2 時間以上 3 時間未満のみ 

昼食費 1 食あたり 500 円。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 日あたり 100 円。おやつ時間前の帰宅の方にも基本的に提供します。 

送迎方法 玄関まで送迎致します。 

 

加算 リハビリマネジメント加算Ⅰ・Ⅱ、リハビリテーション体制加算、他 

デイルームの

面積、特徴 

120 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [入浴動作訓練と位置づけています。] 

認知症の方へ

ケア 

認知症ケアの研修を受講した職員が複数います。送迎や入浴も含めてご家族様の

相談に応じます。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均介護度｢1.6｣、男女比は 5:5 です。曜日によっては 50～60 代の男性利用者

も在籍される、若い方でも利用しやすい日もあります。 

人員体制の 

特記 

理学療法士が 3 名 

常勤介護職員は全員介護福祉士の資格を有しています。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

※医療処置につきまして、頻

度・内容等、要相談です。 ○ △ △ △ △ 

要支援の受入 有 ・ 無 [ 介護度による定員は設けておりません。          ] 

見学・体験 有 
10 時半から 30 分程度の見学をお勧めしています。※車送迎は応相談。 

 無 

自費サービス ・自費サービスのみの受付はしていません。 

・介護保険の支給限度額を超える利用分は、10 割分の金額で対応します。 

特徴、ＰＲ 

 

・土曜日は午前中のみ、昼食無しで 2～3 時間の提供をしています。 

・火曜日午前中は言語聴覚士による言語リハビリも提供しています。 

・リハビリ職員は系列病院と定期的な人事異動があり、生活期のみでなく回復期

や急性期のリハビリを経験した職員が在籍しております。 

運営会社名 東京ほくと医療生活協同組合 会社所在地（区・市まで） 北区 
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事業所名 三河島ケアセンターそよ風（通所介護） 

事業所住所 荒川 5ー3ー3 

電 話 5615ー1770 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始（1 月 1 日～1 月 2 日） 

送迎範囲 荒川区全域、北区・台東区・足立区・文京区の一部 

定 員 30 人 開所年月日 平成  年  月  日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 △ △ ○ △ ○ × 

（補足） 8 時間以上のサービスは行っていません。 

昼食費 1 食あたり 700 円。厨房にて調理して提供しています。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 日あたり 100 円。 

送迎方法 玄関までの送迎をいたします。 

 

加算 介護職員処遇改善加算 1、入浴加算 

デイルームの

面積、特徴 

91.74 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

デイルーム、食堂が一体型の施設となっています。 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 
資格持ちの職員が多い施設です。送迎や入浴に関して相談にのります。 

平均要介護や 

男女バランス 
平均介護度 1.6 と元気な人が多いです。男女比は女性が 95％となっています。 

人員体制の 

特記 

Ｈ31.1 より柔道整復師が週に 3 日常駐します。機能訓練やマッサージに力を入

れていきます。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】〇以外のところについて

は、相談にのります。 

△ △ △ ○ △ 

要支援の受入 有 ・ 無 [ 人数制限があります ] 

見学・体験 有 
浴室を見学される場合 14 時からの見学になります。 

 無 

自費サービス 自費サービスのみの受付はしていません。 

介護保険の支給限度額を超える場合は、10 割分の金額で対応します。 

特徴、ＰＲ 

 

食事のイベントが満載、2 種類からのセレクトメニュー。 

毎月 29 日はデイルームにて焼肉パーティー。 

スポーツレクを毎週開催、入賞者には景品も。 

 

運営会社名 株式会社ユニマット リタイアメント・コミュニティ 会社所在地（区・市まで） 港区 
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事業所名 アサヒトラストリハビリセンター荒川（地域密着型通所介護） 

事業所住所 荒川 5 – 29 – 1 ティーズボナール 1 階 

電 話 5901ー9288 

営業日 月曜日～金曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 土日祝祭日、夏季休暇、年末年始 

送迎範囲 荒川区全域 

定 員 18 人 開所年月日 平成 26 年 6 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ × × × × × 

（補足） 午前は 9:０0～12:10、午後は 1:30～4:40 

昼食費 昼食は提供しておりません。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 おやつは提供しておりません。 

送迎方法 ご自宅の玄関まで送迎いたしますので、歩行が困難な方や雨の日なども安心で

す。車イスのまま乗車できるタイプもご用意しております。 

加算 個別機能訓練加算（Ⅰ）ロ、個別機能訓練加算（Ⅱ）、口腔・栄養スクリーニン

グ加算（Ⅰ）、科学的介護推進体制加算（Ⅰ）、介護職員処遇改善加算（Ⅰ）、介

護職員等特定処遇改善加算（Ⅱ） 

デイルームの

面積、特徴 

68.7 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

機能訓練室だけで 68.7 ㎡あります。十分なスペースで様々な運動が可能です。 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 

「コグニサイズ」という頭と体の両方を同時に使う運動を実施しております。軽

度認知障害（MCI）の方々に向けた、認知機能低下の予防運動プログラムです。 

平均要介護や 

男女バランス 

要支援から要介護 2 までのご利用者様が多数ですが、要介護 5 のご利用者様ま

で幅広く通われております。全体の男女比は 4：6 くらいです。 

人員体制の 

特記 

理学療法士と看護師が常勤でおります。リハビリ・医療的サポートは万全に整わ

せていただいております。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】在宅酸素の方も、ご相談

ください。 

○ × ○ × × 

要支援の受入 有 ・ 無 [ 定員に達している時はお断りすることがあります   ] 

見学・体験 有 ・ご自宅前までお車で送迎いたします（デイサービス送迎時間帯は除く）。 

・ご家族様、またはケアマネジャー様の見学にも対応しております。  無 

自費サービス ・サービス提供時間中に自費サービスの提供は行っておりません。 

・介護保険の支給限度額を超える利用分は、10 割分の金額で対応いたします。 

特徴、ＰＲ 

 

・リハの専門家理学療法士と「ご自身の力を引き出す」自立支援型サービスです。 

・看護師も常勤しているので医療的サポートも万全です。 

・退院後も専門家とリハビリを継続し、生活の質を高めたい方におすすめです。 

・明るく、清潔で、元気で、楽しい、ご利用者様の笑顔あふれるデイです。 

運営会社名 アサヒ産業株式会社 会社所在地（区・市まで） 荒川区 

画像挿入場所 
（横向き限定） 
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事業所名 あらかわ介護リハビリセンター（通所介護） 

事業所住所 荒川 5-39-6 1F 

電 話 6807-7081 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 年末年始 12/31～1/3 

送迎範囲 荒川区全域、北区・文京区・台東区の一部 

定 員 34 人 開所年月日 平成 26 年 6 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

（補足）  

昼食費 1 食あたり 570 円 野菜豊富なお弁当を専門業者に依頼しています。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 200 円 コーヒー等のドリンク付き ご希望者のみ 

送迎方法 車椅子乗車可 

玄関内まで送迎いたします 

加算 入浴介助加算Ⅰ、個別機能訓練加算Ⅰ2、ｻｰﾋﾞｽ提供加算Ⅱ、処遇改善加算Ⅰ、 

特定処遇改善加算Ⅰ 

デイルームの

面積、特徴 

110 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

マシントレーニング、平行棒、階段昇降、DAM 映像システム設置 

入浴 有 ・ 無 [個別浴室、リフト浴有り                        ] 

認知症の方へ

ケア 

送迎や入浴を含めてご家族様の相談に応じます。認知症の重たい方も複数利用し

ています。 

平均要介護や 

男女バランス 
5.5：4.5（女性：男性 

人員体制の 

特記 

看護師、柔道整復師、鍼灸師が常駐しています。週４日理学療法士が勤務してい

ます。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

〇 × 〇 〇 〇 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 （有の場合の費用、留意点を下記に記載してください） 

 無 見学、体験無料 送迎も対応いたします 

自費サービス ・自費サービスのみの受付可能です。 

・介護保険の支給限度額超過分については自費請求対応可能です。 

特徴、ＰＲ 

 

「自立性の回復」を目的とした自立支援介護に取り組み「身体機能」「ADL] 

「IADL」「意欲」の維持向上をはかります。 

 理学療法士が中心に、柔道整復師・介護職員・看護職員が多職種連携し利用者

様お一人お一人に適した「自立支援介護プログラム」を提供いたします。 

運営会社名 株式会社ノーブル・ハウス 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 エバ—ウォーク町屋（通所介護） 

事業所住所 荒川 6-13-2 

電 話 6807-7417 

営業日 月曜日～金曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 土曜日、日曜日、１２/30 ～1/3 

送迎範囲 荒川２～７丁目・西日暮里・町屋・東尾久・西尾久 

定 員 25 人 開所年月日 令和３年８月１日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 〇 × × × × × 

（補足）  

昼食費 なし 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 ２００円(税別) 

送迎方法 要相談 

リフト付き送迎車はなし。 

加算 運動器機能向上加算、個別機能訓練加算Ⅰ(ロ)、Ⅱ 

デイルームの

面積、特徴 

92.83 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 
対応可能。認知症グループホームでの勤務経験のある職員在籍。 

平均要介護や 

男女バランス 
平均要介護度「２」。男女比は５：５。 

人員体制の 

特記 

看護師、理学療法士が常駐しています。難病の方もご相談ください。 

職員は全員、国家資格を保有しています 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

× × × × × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 （有の場合の費用、留意点を下記に記載してください） 

 無 費用なし。見学時の送迎も行っております。 

自費サービス 自費での通所サービス、自費での訪問リハビリサービスを提供しています。 

特徴、ＰＲ 

 

「100 歳まで歩く」を目標に、歩行に特化したリハビリを提供。 

個別のリハビリプログラムを作成しています。 

入浴、食事、レクリエーション等はなし。 

 

 

運営会社名 株式会社エバ—ウォーク 会社所在地（区・市まで） 墨田区 
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事業所名 デイサービスセンターなごやか荒川（通所介護） 

事業所住所 荒川 8ー4ー1 

電 話 5850ー1511 

営業日 月曜日～ 土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日 

送迎範囲 荒川区、足立区、台東区、北区 

定 員 32 人 開所年月日 平成 28 年 6 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ ○ ○ ○ ○ × 

（補足） 8 時間以上のサービスは行っていません。朝は 8 時 30 分から可能です。 

昼食費 524 円 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 100 円 

送迎方法 玄関まで対応致します。 

車椅子送迎可 

加算 個別機能訓練加算（Ⅱ）、口腔機能向上加算 

デイルームの

面積、特徴 

156.15 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [車いすの方でも入浴できる機器があります ] 

認知症の方へ

ケア 

認知症の方へのプログラムも多数ご用意しております。送迎や入浴も含めてご家

族様の相談に応じます。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均要介護度は「2」、幅広い人が通っています。また男女比は、4：6 くらい

です。 

人員体制の 

特記 

看護師が常駐しています。難病の方もご相談ください。 

職員は全員、資格を保有しています（運転手は除く） 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

○ ○ ○ ○ ○ 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
・昼食を召し上がる場合は実費（524 円）を徴収します。 

 無 

自費サービス ・自費サービスのみの受付はしていません。 

 

特徴、ＰＲ 

 

・当社独自のプログラムで、自身のペースで機能訓練ができます。 

・同世代の方々とお話ししたり趣味やゲーム・レクリエーションが楽しめます。 

・車椅子の方もご乗車いただける専用車で、自宅の玄関まで送迎いたします。 

・通信カラオケと大画面モニターでお好きなカラオケが毎日歌えます。 

運営会社名 なごやかケアリンク株式会社 会社所在地（区・市まで） 千代田区 
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事業所名 デイサービスセンター エンゼルヘルプ荒川（通所介護） 

事業所住所 荒川 8ー8ー3 

電 話 5850ー0755 

営業日 月曜日～ 土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日・年始（1 月 1 日～1 月 3 日） 

送迎範囲 荒川区全域・足立、北、台東区の一部 

定 員 30 人 開所年月日 平成 17 年 12 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 × × ○ ○ ○ × 

（補足） 送迎は 8 時～17 時の間での対応となります 

昼食費 6６０円 厨房での手作り 塩分制限への対応も可能 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 おやつの提供なし 

送迎方法 自宅玄関への送迎 

自宅内の介助は原則行っていません 

加算 入浴加算・サービス提供体制加算Ⅱ・処遇改善加算Ⅰ 

デイルームの

面積、特徴 

104 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

南向きで明るい・飾りが少なく大人の雰囲気 

入浴 有 ・ 無 [岩風呂風の一般浴・リフト浴 ] 

認知症の方へ

ケア 

事象に対しての対処ではなく、その方の背景に重点を置いて考える支援をしてい

ます。 

平均要介護や 

男女バランス 
平均介護度 1.5 女性 7：男性 3 

人員体制の 

特記 
看護師 1 名配置 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

○ × ○ ○ △ 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
見学時の自宅送迎可 

 無 

自費サービス なし 

 

特徴、ＰＲ 

 

「自分の事は自分で」「互いに助け合って」「社会と繋がって」を理念に、昼食で

は A・B の選択メニュー、配下膳はご自身で、活動は外出を多く取り入れ四季を

感じながら歩く機会を作ることで外へ出る意欲を引き出します。 

岩風呂風で箱庭が見える浴室も人気です。 

運営会社名 株式会社 大起エンゼルヘルプ 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 ミモザ町屋デイサービス（ 地域密着型通所介護 ） 

事業所住所 町屋 2ー2ー6 

電 話 5855ー8511 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始(12 月 29 日～1 月 3 日) 

送迎範囲 都電荒川遊園地前・南千住駅手前・常磐線より以北 

定 員 18 人 開所年月日 平成 23 年 4 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ ○ ○ ○ ○ × 

（補足）  

昼食費 1 食 650 円 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 サービスなので料金は頂きません。 

送迎方法 玄関まで送迎致します。 

マンションの場合はセキュリティーの前までとさせていただきます。 

加算 入浴介助加算、サービス提供体制加算Ⅱ、処遇改善加算Ⅰ 

デイルームの

面積、特徴 

60.97 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

混合フロアにはパワリハ器具を備えております。 

入浴 有・無 [個別浴槽、車いすの方でも入浴できる機器があります（座位型リフト）] 

認知症の方へ

ケア 
柔軟に対応させて頂きます。 

平均要介護や 

男女バランス 

要支援から重介護の方まで幅広く通われています。男女比 7：3 位です。 

女性の方が多いです。 

人員体制の 

特記 
看護師が常駐しています。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】ご相談ください 

○ × ○ ○ △ 

要支援の受入 有 ・ 無 [ 定員に達している時はお断りする事があります   ] 

見学・体験 有 
・見学は 13 時～16 時の間で送迎対応させて頂きます。 

 無 

自費サービス ・自費サービスのみの受付はしておりません。 

・介護保険の支給限度額を超える利用分は、10 割分の金額で対応致します。 

特徴、ＰＲ 

 

・ご利用者に寄り添った温かいサービスを提供させて頂いております。 

・清潔感にあふれた綺麗な施設です。 

・スタッフが家族的な関係を築かせて頂いております。 

 

運営会社名 株式会社ミモザ 会社所在地（区・市まで） 品川区 
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事業所名 介護老人保健施設まちや（通所リハビリテーション） 

事業所住所 町屋４－９－５ 

電 話 ３８９２－５１２０ 

営業日 火曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、月曜日、年末年始（１２月３０～１月３日） 

送迎範囲 荒川区西尾久、東尾久、町屋全域、荒川地域の一部 

定 員 ２０人 開所年月日 平成１０年３月２７日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 △ △ △ ○ × × 

（補足） ７時間以上のサービスは行っていません 

昼食費 １食あたり８００円 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 昼食代に含まれています。 

送迎方法 原則、玄関まで送迎致します。 

 

加算 入浴介助加算、短期集中個別リハ加算、運動機能向上加算、処遇改善加算（Ⅱ）、 

サービス提供体制加算（Ⅰ）、特定処遇改善加算（Ⅰ）、送迎減算あり 

デイルームの

面積、特徴 

４０．３８㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

機能訓練室は分かれており、集中してリハビリを行えます。 

入浴 有 ・ 無 [一般浴、車椅子の方でも入浴できる機械浴があります。] 

認知症の方へ

ケア 

認知症の進んだ方も複数利用されています。経験豊かな職員が、状況に合わせて 

対応しておりますが、ご利用につきましては要相談となります。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均要介護度は「２・１」、男女比は５：５くらいです。 

年齢層も幅広く、また男性が多いことも特徴の１つです。 

人員体制の 

特記 

看護士、理学療法士が常住しています。 

資格を有する介護職員が対応しております。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

○ × ○ × × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 （有の場合の費用、留意点を下記に記載してください） 

 無 昼食の提供、送迎は行っておりません。 

自費サービス 介護保険の支給限度額を超える利用分は１０割分の金額で対応します。 

 

特徴、ＰＲ 

 

・保育園が併設しており、園児たちとの交流が定期的にあります。 

・外出や季節のイベント、また施設入所利用者とのレクレーション等、様々な 

 行事に参加いただけます。 

 

運営会社名 社会福祉法人 上智社会事業団 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 デイサービス ヨウコー町屋（通所介護） 

事業所住所 町屋 5ー5ー2 

電 話 6807ー6260 

営業日 月曜日～日曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 年中無休、365 日営業 

送迎範囲 荒川区全域、足立区、墨田区、北区・台東区の一部 

定 員 20 人 開所年月日 平成 23 年 3 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ ○ ○ ○ ○ × 

（補足） 8 時間以上のサービスは行っていません。朝は 9 時 20 分から開始です。 

昼食費 1 食あたり 700 円。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 日あたり 150 円。おやつの時間までに帰る方の費用はかかりません。 

送迎方法 Ｂｅｄｔo bed で送迎いたします。 

マンションの場合はセキュリティの前までとなります。（応相談あり) 

加算 通所介護処遇改善加算Ⅰ、通所介護入浴介助加算 

デイルームの

面積、特徴 

120.81 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等を含む) 

多人数が苦手な方や女性同士男性同士での席順を配慮しています。 

入浴 有 ・ 無 [個別入浴でゆったり入浴出来ます、車イスの方も対応しています] 

認知症の方へ

ケア 

認知症ケアの研修を受講した職員が複数います。送迎や入浴も含めてご家族様の

相談に応じます。認知症の重たい方も複数利用しています。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均要介護度は「2.5」、幅広い人が通っています。また男女比は、5：5 くらい

です。男性女性のバランスが良いことも特徴です。 

人員体制の 

特記 

看護師が、常駐しています。難病の方もご相談ください。 

職員は全員、資格を保有しています（運転手は除く） 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】経管栄養の方も、ご相談

ください 

○ ○ ○ ○ ○ 

要支援の受入 有 ・ 無 [ 定員に達している時はお断りすることがあります   ] 

見学・体験 有 ・昼食を召し上がる場合は実費（700 円）を徴収します。 

・利用者様、ケアマネージャー様も送迎致します。  無 

自費サービス ・自費サービスのみの受付はしていません。 

・介護保険の支給限度額を超える利用分は、10 割分の金額で対応します。 

特徴、ＰＲ 

 

・午前、午後共にしっかり運動する時間を提供しています。 

・外出イベント、季節イベント（食事）、子どもとの交流も定期的にあります。 

・来訪時、手作業、脳トレ、カラオケ等、選んで活動する楽しみがあります。 

・年に 2 回、防災、避難、訓練を実施しています。 

運営会社名 株式会社揚工舎 会社所在地（区・市まで） 板橋区 
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事業所名 デイサービス みらい町屋（通所介護） 

事業所住所 町屋 5ー5ー5 シンフォニー1F 

電 話 6883ー8451 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始（12 月 31 日～1 月 3 日） 

送迎範囲 荒川区全域 台東区・文京区・足立区の一部区域 

定 員 30 人 開所年月日 平成 29 年 7 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

（補足）  

昼食費 1 食あたり 600 円・減塩食 700 円 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 日あたり 100 円。おやつの時間までに帰る方の費用はかかりません。 

送迎方法 送迎車 2 台ご用意しております。玄関までお迎えに上がります。 

 

加算 入浴介助加算・個別機能訓練加算(Ⅱ) 

デイルームの

面積、特徴 

93.35 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 【個別浴槽】 

認知症の方へ

ケア 

ご相談ください。送迎時や入浴、経験豊富な職員が複数在中しております。安心

してご利用いただける環境になっています。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均要介護度は【2】幅広くご利用くださっております。男女比は 4：6。曜日

によっては男性利用者様が半数の日もございます。 

人員体制の 

特記 

経験豊富な看護師を複数名おります。状況状態に応じてご対応しておりますので

ご相談ください。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】ストマなどもご対応して

おります。他にもご相談くださ

い。 ○ ○ ○ ○ ○ 

要支援の受入 有 ・ 無 [定員に達している場合はお断りすることがあります。] 

見学・体験 有 昼食を召し上がる際は食費をご負担いただきます。送迎もご自宅まであがり

ます。  無 

自費サービス ・介護保険の支給限度額を超える利用分は、10 割分の金額で対応します。 

  

特徴、ＰＲ 

 

明るく、楽しくをテーマに活気のある活動をさまざまに実施しています。 

季節行事やイベントも毎月盛りだくさんでご用意しております。 

 

運営会社名 株式会社 未来企画 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 まちや明生苑デイサービスセンター（通所介護） 

事業所住所 町屋 5ー15ー14 

電 話 5692ー7089 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日・年末年始 

送迎範囲 荒川区全域・足立区の一部 

定 員 40 人 開所年月日 平成 20 年 5 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 × × × × ○ × 

（補足）  

昼食費 1 食あたり 630 円 施設内の厨房で調理し提供いたします。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 日あたり 108 円 ご希望された方に提供いたします。 

送迎方法 玄関前まで送迎いたします。 

 

加算 個別機能訓練加算（Ⅰ・Ⅱ）、サービス提供体制加算（Ⅰ）、処遇改善加算Ⅰ 

デイルームの

面積、特徴 

168 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

リハビリ機器が充実しています 

入浴 有 ・ 無 [ 機械浴（ストレッチャー・チェア）もあります ] 

認知症の方へ

ケア 
認知症の重たい方も複数利用されています。 

平均要介護や 

男女バランス 
平均要介護度は「2．2」、男女比は「4：6」くらいです。 

人員体制の 

特記 
看護師、機能訓練指導員が常駐しています。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

○ ○ ○ ○ × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
送迎対応致します。 

 無 

自費サービス 自費サービスのみの受付は致しません。 

 

特徴、ＰＲ 

 

リハビリに特化したデイサービスです。 

ご利用者様のご状態に合わせプランを作成し、豊かな生活の実現に向け、残存機

能の維持と向上を目指す機能訓練を実施いたします。 

運営会社名 株式会社 明昭 会社所在地（区・市まで） 足立区 
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事業所名 (株)ケアサービス デイサービスセンターたから(通所介護) 

事業所住所 町屋 6ー4ー1 タカラビル 1 階 

電 話 5692ー5980 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応）  有・ 無 

休業日 日曜日 年末年始（12 月 30 日～1 月 3 日） 

送迎範囲 荒川区全域、足立区・北区の一部 

定 員 37 人 開所年月日 平成  年  月  日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 × × × × ○ ○ 

（補足）  

昼食費 1 食あたり 550 円 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 日あたり 50 円。（お茶代も含まれています） 

送迎方法 玄関まで送迎いたします。 

 

加算 中重度者ケア体制加算・サービス提供体制加算Ⅱ・若年性認知症 

デイルームの

面積、特徴 

111 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

食堂兼機能訓練室・静養室 4 床 

入浴 有 ・ 無 [ 一般浴（個浴）・リフト浴対応あります。 

ジェットバスの設備あります。                  ] 

認知症の方へ

ケア 
認知症ケアの研修を受講した職員が複数います。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均要介護度は、2.5 で幅広い人が通っています。男女比は、3：7 くらい  

で最近は男性の方も増えており麻雀や将棋・囲碁などにも取り組まれています。 

人員体制の 

特記 
看護師が常駐しています。マッサージ師もいます。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】インシュリンは自己注射

が出来ての見守りで対応 

○ ○ ○ ○ ○ 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 ・午前中は 11 時、午後は 14 時の見学のみ送迎いたします。 

・昼食を召し上がる場合は、500 円お食事代がかかり利用時間は 11：00

～15：00 までです。 

 
無 

自費サービス ・自費サービスのみの受付はしていません。 

・介護保険の支給限度額を超える利用分は、10 割分の金額で対応します。 

特徴、ＰＲ 

 

・季節のイベントや外出イベントも行っています。 

・個別有料活動も充実しており色々な教室をご用意しています。 

・機能訓練も力を入れております。 

・無料でマッサージを行っています。 

運営会社名 株式会社 ケアサービス 会社所在地（区・市まで） 大田区 



 

- 36 - 
 

事業所名 コミュニティーガーデンさくら（通所介護） 

事業所住所 町屋 7ー10ー6 

電 話 3894ー3561 

営業日 365 日営業  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 なし 

送迎範囲 荒川区 

定 員 40 人 開所年月日 平成 16 年 5 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 × × ○ ○ ○ × 

（補足） 上記が基本となりますが、提供時間に関しては相談可。 

昼食費 600 円  

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 50 円 

送迎方法 ・リフト車等の送迎車にて送迎を行う。また、近隣であれば徒歩での 

 送迎も可能。（要相談） 

加算  

デイルームの

面積、特徴 

200 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [大風呂・個別浴・車椅子の方が入浴できる機械があります。] 

認知症の方へ

ケア 

認知症ケアの研修を複数受講した職員がいます。送迎・入浴含めご家族の相談に

応じます。認知症の重度の方も複数ご利用されております。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均介護度は「2.3」、幅広い方がご利用されております。また男女比は、2：8

位です。女性利用者が多いのが特徴です。 

人員体制の 

特記 

看護師・柔道整復師が常駐しております。職員全員資格を保有しております。（運

転手は除く） 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

○ × × ○ × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
見学は随時可能。体験に関しては予約制となります。（費用は無料です。） 

 無 

自費サービス 自費サービスのみの受付は行っておりません。 

介護保険の支給限度額を超える利用分は、10 割分の金額で対応します。 

特徴、ＰＲ 

 

浴室が銭湯のように広くゆっくりと入浴を楽しめます。 

外出イベント・季節のイベントが毎月実施しております。 

管理栄養士が栄養管理を行った食事のメニューが手作りで提供されます。 

認知症予防に効果のあるシナプソロジー体操を行なっています。 

運営会社名 社会福祉法人 北養会 会社所在地（区・市まで） 茨城県 
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事業所名 町屋デイサービス 151Ａ（通所介護） 

事業所住所 町屋 8-18-13 

電 話 6240-8331 

営業日 月曜日～ 日曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 12 月 31 日、1 月 1 日 

送迎範囲 荒川区全域 

定 員 10 人 開所年月日 令和 4  年 3 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 × × × 〇 〇 × 

（補足）  

昼食費 1 食あたり 600 円 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 費用はかかりません。 

送迎方法 ご自宅まで送迎致します。 

 

加算 入浴加算Ⅰ、Ⅱ(担会・契約時に決定致します。) 

デイルームの

面積、特徴 

78.75 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

食堂兼機能訓練室が 2 つあります。 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 

少人数のデイサービスなので個々にあった対応が他のデイサービスより可能で

す。 

平均要介護や 

男女バランス 
平均要介護度は 2.1 です。男女比は 4：6 で少し女性が多いです。 

人員体制の 

特記 
1 日 3～4 名配置です。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

× × × × × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 （有の場合の費用、留意点を下記に記載してください） 

 無 費用はかかりません。必要であれば送迎も承っております。 

自費サービス ・介護保険の支給限度基準額を超える分は 10 割分の金額で対応致します。 

・自費サービスのみの受付も承っております。 

特徴、ＰＲ ・自宅を改良したデイサービスであり、まるで自宅に居るかのような気持ちにな

ります。 

・「お出かけデイサービス」です。毎日車でお出かけします。車椅子の方もお出

かけに行くことができます。 

運営会社名 ウコウコヤオ株式会社 会社所在地（区・市まで） 台東区 
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事業所名 みかん（地域密着型通所介護） 

事業所住所 東尾久 1ー9ー10 

電 話 6458ー2586 

営業日 月曜日～ 土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始 12 月 31～1 月 3 日 

送迎範囲 荒川区 

定 員 10 人 開所年月日 平成 24 年 4 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

（補足）  

昼食費 昼 400 円。希望される方夕食 400 円。施設内で調理してます。おかわり自由 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 100 円希望される方のみ。 

送迎方法 基本玄関までの送迎です。 

玄関以外も相談してください。 

加算 入浴のみです。 

デイルームの

面積、特徴 

45.85 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [一般浴とリフト浴があります。] 

認知症の方へ

ケア 
家族と相談しながら対応していきます。 

平均要介護や 

男女バランス 
平均要介護は 2.5、男女比は 3：7 くらいです。 

人員体制の 

特記 
生活相談員 1 名機能訓練指導員 1 名（准看護師）介護職員 1 名管理者 1 名 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

× × × × × 

要支援の受入 有 ・ 無 [ 定員に達している場合お断りすることがあります。] 

見学・体験 有 
見学は 11 時～14 時くらいまでです。（送迎あります。） 

 無 

自費サービス 自費サービスのみは対応していません。 

 

特徴、ＰＲ 

 

入浴はリフト浴があり車椅子の方でも安心して入浴が出来ます。 

お昼ご飯は施設内で調理しているので 温かいご飯をお召し上がれます。 

車で区外公園へお散歩等実施してます。 

荒川ころばん体操等の運動や趣味活動も楽しんでいただけます。 

運営会社名 有限会社 H・YKM 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 ゲンキケアなごみ（地域密着型通所介護） 

事業所住所 東尾久 1ー27ー4 あさくらビル 1 階 

電 話 6807ー6728 

営業日 月曜日～金曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 土日祝、8/13～8/16、12/30～1/3 

送迎範囲 荒川区全域、北区、足立区 

定 員 10 人 開所年月日 平成  年  月  日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ × × × × × 

（補足）  

昼食費 なし（食事の提供がないため） 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 なし 

送迎方法 送迎車 

 

加算 個別機能訓練加算 1、運動器向上加算 

デイルームの

面積、特徴 

49.45 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [入浴の提供は無し] 

認知症の方へ

ケア 
 

平均要介護や 

男女バランス 
要介護：要支援は 1：1、男女比率は男性 25％、女性 75％ 

人員体制の 

特記 
3 名体制、機能訓練指導員常勤 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

× × × × × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
 

 無 

自費サービス  

 

特徴、ＰＲ 

 

当施設では、身体能力の向上を図るために、パーソナルトレーニングや簡易的な

マシンでの機能訓練、集団機能訓練にて維持ではなく向上を目指しております。 

体の動かしにくさや痛みなどがある方には整体やストレッチにより、体のケアを

行い、歩くために必要な体作りを行っております。 

運営会社名 株式会社和 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 シルバー茶論田端新町（通所介護） 

事業所住所 東尾久 1ー31ー10 高六商事ビル 2F 

電 話 5284ー7934 

営業日 月曜日～ 日曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 無し 

送迎範囲 荒川区、台東区、葛飾区、北区、足立区 

定 員 30 人 開所年月日 平成 29 年 11 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

（補足）  

昼食費 700 円/1 回 毎日手作り、出来たてのお食事を提供しています。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 50 円/1 回 

送迎方法 玄関まで送迎いたします。室内での移乗介助等はご相談ください。 

 

加算 入浴加算 

デイルームの

面積、特徴 
92.60 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 
お気軽にご相談ください。できる限り対応いたします。 

平均要介護や 

男女バランス 
要介護度は平均 3.7  男女比はほぼ「5：5」です。 

人員体制の 

特記 
看護師常駐。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】ご相談ください。できる

限り対応いたします。 

○ ○ × ○ ○ 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
事前にご連絡ください。 

 無 

自費サービス  

 

特徴、ＰＲ 

 

家庭的な雰囲気の中で、自らが受けたい介護を実践しています。 

 

運営会社名 株式会社シルバー茶論 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 デイサービスユーアイ（通所介護） 

事業所住所 東尾久 2ー2ー9 

電 話 5901ー2337 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日） 

送迎範囲 荒川区全域 

定 員 35 人 開所年月日 平成 22 年 8 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

（補足） 要相談。 

昼食費 1 食あたり 500 円。デイの厨房で毎日調理し食器に盛り付け温かく提供します。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 日あたり 100 円。（希望者のみ） 

送迎方法 原則ドアｔo ドア 対応。（室内ベッドｔo ベッド、室内チェアーｔo チェアー等 

も対応させて頂いております。ご相談下さい。） 

加算 入浴介助加算、個別機能訓練加算（Ⅱ）、中重度者ケア体制加算、 

処遇改善加算（Ⅰ） 

デイルームの

面積、特徴 

166．64 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

全面に手すりを設置。広く明るくゆったり。身体に合った椅子の高さを選べます。 

入浴 有 ・ 無 [個別浴槽、車いすの方でも入浴できる機器があります。] 

認知症の方へ

ケア 

定期的に事業所内にて認知症ケア研修を実施。認知症の重たい方も複数ご利用し

て頂いています。ご相談ください。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均介護度は「2．6」、幅広く様々な方が通っています。また男女比は 5：5 く

らいです。男性が多いことも特徴です。 

人員体制の 

特記 
看護師、生活相談員、介護職員など経験豊富なスタッフが対応させて頂きます。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】ご相談下さい。 

○ × ○ ○ ○ 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 ・応相談、見学においてもお時間調整の上送迎車でお迎え可能です。 

  無 

自費サービス ・介護保険の支給限度額を超える利用分は、10 割分の金額で対応します。 

  

特徴、ＰＲ 

 

・幅広くレクを実施。毎日午前、午後ともカラオケのできる時間があります。 

・外出イベント、ボランティア（ヴァイオリン、ダンス、作り物等）あり。 

・午前、午後ともに体操実施。身体を動かす機会が多くもてます。 

※ご連絡、相談、見学いつでもお待ちしております。 

運営会社名 株式会社介護ユーアイ 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 デイサービス尾久の家（地域密着型通所介護）  

事業所住所 東尾久 2ー8ー4 高梨ビル 1 階 

電 話 6240ー8609 

営業日 月曜日～ 日曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 年中無休 

送迎範囲 荒川区全域 

定 員 10 人 開所年月日 平成 22 年 8 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 × × × × ○ × 

（補足） 夜間、お泊りサービスを提供しております（介護保険外） 

昼食費 1 食あたり 200 円。デイで毎日手作り提供しています。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 日あたり 100 円。 

送迎方法 玄関前まで送迎致します。 

 

加算 入浴介助加算、介護処遇改善加算（Ⅰ） 

デイルームの

面積、特徴 

39 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

バリアフリーで車椅子の方もご利用頂けます。 

入浴 有 ・ 無 [個浴でお一人ずつでのご利用です。] 

認知症の方へ

ケア 
認知症状の重い方でもご利用頂いております。 

平均要介護や 

男女バランス 
平均介護度「3．3」女性 8 割位です。 

人員体制の 

特記 
 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

× × × ○ × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
・昼食を召し上がる場合は実費（200 円）ご負担ください。 

 無 

自費サービス ・夜間、お泊りサービスを提供しております。食費込みで 1 回 1，350 円。 

 

特徴、ＰＲ 

 

・小規模のお泊りデイサービスです。ご自宅の用に寛げます。 

・バリアフリーで、介護ベッドも 3 台設置しています。 

・お食事は、厨房で毎日手作りし、温かい家庭料理を提供しています。 

運営会社名 株式会社セージコミュニケーション 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 アサヒトラストリハビリセンター尾久（地域密着型通所介護） 

事業所住所 東尾久 2 – 30 – 4 村田マンション 1 階 

電 話 6458ー2690 

営業日 月曜日～金曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 土日祝祭日、夏季休暇、年末年始 

送迎範囲 荒川区全域 

定 員 18 人 開所年月日 平成 25 年 6 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 〇 × × × × × 

（補足） 午前は 9:０0～12:10、午後は 1:30～4:40 

昼食費 昼食は提供しておりません。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 おやつは提供しておりません。 

送迎方法 ご自宅の玄関まで送迎いたしますので、歩行が困難な方や雨の日なども安心で

す。車イスのまま乗車できるタイプもご用意しております。 

加算 個別機能訓練加算（Ⅰ）ロ、個別機能訓練加算（Ⅱ）、口腔・栄養スクリーニン

グ加算（Ⅰ）、科学的介護推進体制加算（Ⅰ）、介護職員処遇改善加算（Ⅰ）、介

護職員等特定処遇改善加算（Ⅱ） 

デイルームの

面積、特徴 

66.34 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

機能訓練室だけで 66.34 ㎡あります。十分なスペースで様々な運動が可能です。 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 

「コグニサイズ」という頭と体の両方を同時に使う運動を実施しております。軽

度認知障害（MCI）の方々に向けた、認知機能低下の予防運動プログラムです。 

平均要介護や 

男女バランス 

要支援から要介護 2 までのご利用者様が多数ですが、要介護 5 のご利用者様ま

で幅広く通われております。全体の男女比は 4：6 くらいです。 

人員体制の 

特記 

理学療法士と看護師が常勤でおります。リハビリ・医療的サポートは万全に整わ

せていただいております。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】在宅酸素の方も、ご相談

ください。 

○ × ○ × × 

要支援の受入 有 ・ 無 [ 定員に達している時はお断りすることがあります   ] 

見学・体験 有 ・ご自宅前までお車で送迎いたします（デイサービス送迎時間帯は除く）。 

・ご家族様、またはケアマネジャー様の見学にも対応しております。  無 

自費サービス ・サービス提供時間中に自費サービスの提供は行っておりません。 

・介護保険の支給限度額を超える利用分は、10 割分の金額で対応いたします。 

特徴、ＰＲ 

 

・リハの専門家理学療法士と「ご自身の力を引き出す」自立支援型サービスです。 

・看護師も常勤しているので医療的サポートも万全です。 

・退院後も専門家とリハビリを継続し、生活の質を高めたい方におすすめです。 

・明るく、清潔で、元気で、楽しい、ご利用者様の笑顔あふれるデイです。 

運営会社名 アサヒ産業株式会社 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 だんらんの家 東尾久（地域密着型通所介護） 

事業所住所 東尾久 2ー47ー7 

電 話 6458ー2420 

営業日 月曜日～日曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日  無 

送迎範囲  荒川区全域 

定 員 10 人 開所年月日 平成  年  月  日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 × × ○ ○ ○   ○ 

（補足） 介護保険は、9 時から 18 時まで対応 短時間対応は要相談 

其の他、自費延長料金によって朝 7 時から夜 9 時まで、対応 

昼食費 1 食 500 円 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 無 

送迎方法 車（リフトアップシート付） 

ご家族様のご希望により、徒歩、車いす送迎あり 

加算 入浴 処遇改善加算Ⅳ 延長加算（9 時間以上ご利用の場合） 送迎減算あり 

デイルームの

面積、特徴 

31.76 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 

お一人お一人の、生活環境を大切に、傾聴 受容 共感に努め、今を楽しく、生

き生きと日々を、過ごして頂けるように、支援しています 

平均要介護や 

男女バランス 
平均介護度 2.35  男女バランス 女性 8 男性 2 

人員体制の 

特記 

職員配置（管理者 生活相談員 介護職員） 

週 2 日（機能訓練士） 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

○ × × ○ × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
費用は、なし（昼食希望の場合は、事前連絡必要） 

 無 

自費サービス 自費延長 100 円/1 時間 夕食/700 円 朝食/300 円 洗濯代 150 円/1 回 

保険点数オーバー分 10 割負担 通院サポート 2500 円/1 回  

おむつ代 150 円/1 枚 

特徴、ＰＲ 

 

自分の親に行かせたい施設を作ろう! をスローガンしている会社です 

365 日休むことなく、安心感と、信頼感を築き、生活リハビリ、定期的な外出活

動、月 1 回の大型イベント等レクリエーションを、毎日充実させていただいてい

ます。 

運営会社名 株式会 Vims 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 療養通所介護それいゆ （療養通所介護） 

事業所住所 東尾久 3ー19ー6 

電 話 6458ー2890 

営業日 月曜日～金曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 祝日、年末年始（12/31～1/3） 

送迎範囲 荒川区 

定 員 6 人 開所年月日 平成 27 年 8 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 （以下の補足欄を参照） 

（補足） 3 時間以上～6 時間未満、6 時間以上～8 時間未満 

昼食費 なし。 経管栄養の方は持参していただいています。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 なし。持参していただいています。 

送迎方法 ご自宅からご自宅まで送迎車に看護師が同乗します。 

加算 入浴介助体制強化加算、介護職員処遇改善加算Ⅰ 

デイルームの

面積、特徴 

38.97 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [ 機械浴にて寝た姿勢のまま入浴できます。    ] 

認知症の方へ

ケア 
ご家族のご相談に応じます。 

平均要介護や 

男女バランス 
平均要介護は要介護 5 です。男女比 8：2 で男性が多いです。 

人員体制の特記 看護師は最低 2 名常駐しています。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】気管切開等 

○ ○ ○ ○ ○ 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
ご相談に応じます。 

 無 

自費サービス  

特徴、ＰＲ 

 

・難病、脳血管疾患後遺症、がん末期等の重度要介護者の方を対象としています。 

・送迎車は車椅子やストレッチャーのまま乗車が可能です。必ず看護師が同乗し

体調チェックを行います。 

運営会社名 一般社団法人ナースプラネット 会社所在地（区・市まで） 北区 

 

 

 

 

  

「療養通所介護」について  ※この欄は区が記載しています 
療養通所介護は、常時看護師を必要とする難病等の重度介護者、がん末期患者等を主な対象者として

います。料金はＰ3 の内容と異なります。詳しくは運営事業者にお尋ねください。 
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事業所名 医療法人社団三雍会 古賀整形外科（通所リハビリテーション） 

事業所住所 東尾久 3ー30ー4 

電 話 3892ー8814 

営業日 月曜日～金曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 土・日曜日，年末年始（12 月 30 日～1 月 3 日） 

送迎範囲 荒川区西部地域，足立区・北区・文京区の一部地域 

定 員 6 人 開所年月日 平成 28 年 4 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 （以下の補足欄を参照） 

（補足） 1～2 時間のプログラムです（1 単位：9:00～11:00，2 単位 14:00～16:00） 

昼食費 昼食サービスは行っていません。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 希望制。1 回につき 100 円となります． 

送迎方法 普通車での送迎になります。 

車の乗り降りや送迎時間等ご相談ください。 

加算 リハビリテーションマネジメント加算Ⅰ・Ⅱ 

デイルームの

面積、特徴 

21 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

中 2 階にあるため、4 段の階段昇降が必要です。 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 
認知症高齢者への支援を多く経験している作業療法士が勤務しています。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均要介護度は「2．2」，男女比は「1：3」です．曜日により特色があります

が，60 代～90 代の幅広い年齢層の方にご利用いただいています。 

人員体制の 

特記 

医師，看護師が隣接する診療所に終日勤務しております。 

通所リハに従事するスタッフは全員資格を保有しています。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】医療的な処置が必要な場

合は医師の診断の元、通所リハ

終了後に診察・処置も可能です。 × × × × × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
見学の送迎も行っております。ご相談ください。 

 無 

自費サービス 行っていません。 

特徴、ＰＲ 

 

短時間での集中的なリハを提供しております。 

面談を行い、ご利用者の挑戦してみたいことが実現できるよう一緒に取り組んで

います。 

外出訓練や公共交通機関利用の訓練も行っております。（交通費等自己負担） 

運営会社名 医療法人社団 三雍会 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 ミアヘルサデイサービスセンター東尾久（通所介護） 

事業所住所 東尾久 3ー31ー6 久五ビル 2 階 

電 話 6458ー2561 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始(12 月 31 日～1 月 3 日) 

送迎範囲 荒川区全域、北区、足立区、豊島区 

定 員  40 人 開所年月日 平成 25 年 2 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

（補足） 夕食サービスも行なっております(一食あたり 756 円) 

昼食費 一食あたり 756 円。ご自身で盛り付けを行なう“バイキング式”です。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 日あたり 160 円。お茶菓子代としていただきます。 

送迎方法 送迎車で玄関まで送迎いたします。 

ご自宅が近い方は、職員が徒歩で送迎することも可能です。 

加算 個別機能訓練加算(Ⅱ) 

デイルームの

面積、特徴 

139 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

1 階は駐車場、2 階は食堂や機能訓練室を兼ねたワンフロアになっています。 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 

認知症の方も認知症でない方も同じフロア内で過ごしていただいております。 

安心して過ごしていただけるよう、職員が一人ひとり対応させていただきます。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均要介護度は「1.8」、マシントレーニングを設置していることもあり、運動の

機会を持ちたい方、男性の方にも多く通っていただけています。 

人員体制の 

特記 

看護師が常駐しています。介護職員は全員資格を保有しています(運転手は除く) 

若い職員が多く、活気があるデイサービスです。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

○ × ○ ○ ○ 

要支援の受入 有 ・ 無 [ご利用中に要介護から要支援に変更となった方はご相談ください] 

見学・体験 有 
見学のみ対応しております。送迎も対応できますので、ご相談ください。 

 無 

自費サービス ・自費サービスのみの受付はしていません。 

・介護保険の支給限度額を超える利用分は、10 割分の金額で対応します。 

特徴、ＰＲ 

 

「生涯現役で過ごすための、自分作りができる」をコンセプトに、マシントレー

ニングや屋外歩行訓練での体力作り、機能訓練士による機能訓練、興味関心ごと

のアクティビティと毎日のイベントを行ないながら、お一人おひとりにあったプ

ログラムで過ごしていただけるデイサービスです。 

運営会社名 ミアヘルサ株式会社 会社所在地（区・市まで） 新宿区 

  



 

- 48 - 
 

事業所名 デイサービスセンターＳＤ健寿 東尾久店（地域密着通所介護） 

事業所住所 東尾久 4ー14ー11 セレソハイム 1Ｆ 

電 話 5692ー4650 

営業日 月曜日～金曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 土曜・日曜 お盆 3 日間、12 月 30 日～1 月 3 日 

送迎範囲 荒川区全域 

定 員 10 人 開所年月日 平成 25 年 4 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ × × × × × 

（補足） 午前 8：55～12：05、午後 13：05～16：15 

昼食費 昼食は提供していません。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 おやつ代は徴収していません。 

送迎方法 玄関まで送迎いたします。マンションの場合は、基本はセキュリティの前まで。

転倒リスクが高く、駐車場所と時間的な余裕があれば、玄関前まで送迎します。 

加算 個別機能訓練加算（Ⅰ）、個別機能訓練加算（Ⅱ） 

デイルームの

面積、特徴 

66 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

機能訓練スペース、マッサージスペース、バイタル・脳トレスペースがあります。 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 

運動がサービスのメインです。マシンを使わない運動のため、認知症の方も他の

利用者と同等に運動が可能です。重度の方でも、問題なく利用されています。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均要介護度は「1．7」。廃用症候群と転倒の予防を目的に、幅広い介護度の方

が通われています。男女比は「2：3」ですが、クラス毎に異なります。 

人員体制の 

特記 

常勤は、柔道整復師 2 名、生活相談員 2 名。非常勤で看護師 1 名。他店舗の応

援に出ている作業療法士が戻ってくれば、機能訓練指導員 3 名体制になります。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】酸素ボンベ利用の方も複

数利用されています。 

○ × ○ × ○ 

要支援の受入 有 ・ 無 [要支援と要介護の利用人員比は、現在ほぼ「1：1」です。] 

見学・体験 有 ・無料です。・送迎いたします。 

・ホームページ http://kenjyu.jp/ も参考にしてください。  無 

自費サービス ・週 1 回の利用で、月額定額 16，000 円です。 

 

特徴、ＰＲ 

 

・『廃用症候群・転倒の予防』を主目的とするリハビリ特化型デイサービスです。 

・『整形外科医の宮田重樹』氏が運動プログラムを監修しています。 

・『10 年以上の運用実績』を持つプログラムで、安定した効果が期待できます。 

・『9 割以上の利用者が日常生活で効果を実感』されています。（2017 年ｱﾝｹーﾄ） 

運営会社名 株式会社タキリシュ 会社所在地（区・市まで） 荒川区 

 

 

http://kenjyu.jp/
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事業所名 ひなたデイサービス東尾久（地域密着型通所介護）     ） 

事業所住所 東尾久 4-37-2 

電 話 6807-9013 

営業日 月曜日～ 日曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 １２月３１日 １月１日～３日 

送迎範囲 荒川区全域 

定 員 10 人 開所年月日 令和 2  年 2 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 × × × × 〇 × 

（補足） サービス利用時間については要相談 

昼食費 一食当たり５００円（毎日職員の手作りです） 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 ありません 

送迎方法 基本的には玄関までの対応と致します。（応相談） 

 

加算 処遇改善加算（Ⅰ）、特定処遇改善加算（Ⅱ）、入浴介助加算Ⅰ、若年性認知症利

用者受入加算 

デイルームの

面積、特徴 

30.21 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 
送迎や入浴もご本人・ご家族のご要望にお応えいたします。 

平均要介護や 

男女バランス 
平均介護度は 2，2 です。男女比率は４：6 で女性が多いです。 

人員体制の 

特記 
通常は１０名に対して４名の配置になりますので、きめ細かく対応できます。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

× × × × × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 （有の場合の費用、留意点を下記に記載してください） 

 無 ケアマネジャー様を通じて、事前にご連絡ください。 

自費サービス 自費延長、宿泊サービス、朝食・夕食サービス有 

介護保険の支給限度額を超える分は、１０割分の金額で対応いたします。 

特徴、ＰＲ 

 

民家型の施設で、ご自宅にいるような雰囲気で過ごしていただけます。 

室内でのカラオケや外出レク、季節の行事を定期的に開催しております。 

定員１０名の小規模だから、個別にご利用者様に向き合ったサービスが出来ます。 

デイご利用者に限り、お泊りのサービス（自費１泊 2,500 円）がご利用できます。 

運営会社名 株式会社 シーティーエフ 会社所在地（区・市まで） 葛飾区 

 

） 
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事業所名 レコードブック熊野前（地域密着型通所介護） 

事業所住所 東尾久 5ー19ー4 熊の前ビル 1 階 

電 話 5692ー5563 

営業日 月曜日～金曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 年末年始（H30.12.29～H30.1.3） 

送迎範囲 荒川区、文京区、足立区、北区 

定 員 18 人 開所年月日 平成 25 年 5 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ × × × × × 

（補足） 午前中 3 時間提供、午後 3 時間提供 

昼食費 昼食は提供しておりません。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 110 円 

送迎方法 送迎車 2 台、添乗スタッフ 2 名で計 4 名で送迎 

 

加算 口腔機能訓練加算、運動器機能向上加算、処遇改善加算 

デイルームの

面積、特徴 

99.92 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

施設内は赤い床で、目から元気になれるような環境になっている。 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 
手足を一緒に動かし短期能力を刺激し、体を動かす運動を提供。 

平均要介護や 

男女バランス 
曜日によって男女比が異なる。現状男性 4 割・女性 6 割 

人員体制の 

特記 
管理者 1 人、看護師 1 人、介護職員（運動機能指導員）2 人 計 5 名 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

× × △ × △ 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
体験・見学ともに無料です。 

 無 

自費サービス 実費利用可能です。 

 

特徴、ＰＲ 

 

レコードブック熊野前は、みな明るく元気で若いスタッフが皆様と一緒に 

楽しく運動ができ、毎日でも行きたい！と思えるような雰囲気があります。 

日常生活動作の不安や転倒の不安がある方など…私たちスタッフが少しでも安

心して過ごせるように運動でサポートさせて頂きます。 

運営会社名 株式会社インターネットインフィニティー 会社所在地（区・市まで） 品川区 
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事業所名 春夏秋冬 東尾久店（地域密着型通所介護）    

事業所住所 東尾久 6-12-10 

電 話 3800-3922 

営業日 月曜日～金曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 年末年始（12 月 30 日～1 月 3 日） 

送迎範囲 東尾久・西尾久・町屋・荒川 

定 員 １８人 開所年月日 平成１８ 年  月  日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ × × × ○ × 

（補足） 1 日・半日利用できますが、半日利用は午後のみとなります。 

昼食費 1 色 570 円。カロリー食は 770 円。お弁当での提供となります。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 日 100 円。 

送迎方法 玄関まで送迎致します。 

車椅子でのお迎えも可能です。 

加算 個別機能訓練加算（Ⅰイ） 入浴介助加算（Ⅰ） 

デイルームの

面積、特徴 

６４．６１㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 （個別対応となります）2021 年６月より新設いたしました。 

                          ] 

認知症の方へ

ケア 
社内で研修を行っております。ご家族様のご相談にも柔軟に対応致します。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均要介護度は「介護１」（含要支援者）要介護 5 の方から要支援 1 の方まで 

ご来所頂いております。男女比は 2：3 程です。 

人員体制の 

特記 
柔道整復師・介護福祉士が常駐しております。お気軽にご相談下さい。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

× × × × × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 （有の場合の費用、留意点を下記に記載してください） 

 無 ご見学は午後のリハビリに合わせ 13 時から 14 時対応となります。 

自費サービス 自費サービスのみの受け付けは行っておりません。 

介護保険の支給限度額を超える利用分は 10 割分の金額で対応致します。 

特徴、ＰＲ 

 

毎回 15 分程度柔道整復師による施術を行います。 

少人数なので皆様わきあいあいと楽しく過ごされてます。 

 

 

運営会社名 有限会社 Cordial Company 会社所在地（区・市まで） 川口市 
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事業所名 株式会社シルバー茶論尾久橋店（地域密着型通所介護） 

事業所住所 東尾久 8ー20ー4 

電 話 5901ー9387 

営業日 月曜日～ 日曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 無し 

送迎範囲 荒川区全域 

定 員 10 人 開所年月日 平成 28 年 5 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

（補足）  

昼食費 700 円/1 回 毎日手作り、出来たてのお食事を提供しています。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 50 円/1 回 

送迎方法 玄関まで送迎いたします。室内での移乗介助等はご相談ください。 

 

加算 入浴加算 

デイルームの

面積、特徴 

31.12 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 
お気軽にご相談ください。できる限り対応いたします。 

平均要介護や 

男女バランス 
要介護度は平均 3.5  男女比はほぼ半々「5：5」です。 

人員体制の 

特記 
看護師もほぼ常駐しています。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】ご相談ください。できる

限り対応いたします。 

○ ○ × ○ × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
事前にご連絡ください。 

 無 

自費サービス 自費によるお泊りサービスを行っています。定員 5 名につき、お断りする場合が

あります。お泊りのみのサービスはいたしておりません。 

 

特徴、ＰＲ 

 

家庭的な雰囲気の中で、自らが受けたい介護を実践しています。 

 

運営会社名 株式会社シルバー茶論 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 西尾久東部在宅高齢者通所サービスセンター（通所介護） 

事業所住所 西尾久 1ー1ー12 

電 話 3893ー3515 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始(12 月 30 日～1 月 3 日) 

送迎範囲 荒川区、北区田端新町・昭和町、足立区小台・宮城 

定 員 35 人 開所年月日 平成 6 年 4 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

（補足） 朝は 8 時半から可能です。時間はできる限り配慮いたします。 

昼食費 1 食あたり 550 円。当施設の厨房で毎日調理し温冷車で提供しています。 

 半量・きざみ食・とろみ食・ミキサー食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 日あたり 50 円。おやつの時間までに帰る方の費用はかかりません。 

送迎方法 玄関まで送迎いたします。 

マンションの場合はセキュリティの前となります。 

加算 個別機能訓練加算(Ⅰ)、入浴加算、サービス提供加算(Ⅰ)ィ、介護職員処遇改善加算Ⅰ、特定処遇Ⅰ 

デイルームの

面積、特徴 

163.08 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

1 階に食堂、機能訓練室があり、全体が見わたせるようになっております。 

入浴 有 ・ 無 [手すりやシャワーチェア、リフト浴等、様々な方法で対応しています。] 

認知症の方へ

ケア 

認知症に対するマニュアルや研修を行い職員が対応しています。認知症の重度の

方も複数利用されています。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均介護度は「1.6」、幅広い年齢層の方が通っています。また男女比は 3：7 く

らいです。曜日により比率が変動しております。 

人員体制の 

特記 

看護師が常駐しており、身体的、精神的なサポートも充実しております。    

生活相談員、介護職員は全員、資格を保有しております。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】できるだけ力になりたい

と思っています。ご相談くださ

い。 〇 〇(持込) × 〇 〇 

要支援の受入 有 ・ 無 [定員に達している時はお断りすることがあります。 ] 

見学・体験 有 ・14 時～の見学の場合のみ送迎いたします。30 分くらいです。 

・送迎ない場合は、11 時～14 時の間なら大丈夫です。       無 

自費サービス ・自費サービスのみの受付はしておりません。 

・介護保険の支給限度額を超える利用分は、10 割分の金額で対応します。 

特徴、ＰＲ 

 

明 る く 楽 し く 暖 か い デ イ サ ー ビ ス を 目 標 に 取 り 組 ん で い ま す 。       

体操は職員の個性をいかした笑い体操や機能訓練士が行う個別機能訓練等行な

っています。更に多種多様なレクリエーション、脳トレや活動、行事を行うこと

により、御利用者様に楽しく生きがいをもってもらうよう努めています。 

運営会社名 社会福祉法人信愛報恩会 会社所在地（区・市まで） 清瀬市 
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事業所名 小台介護リハビリセンター（通所介護） 

事業所住所 西尾久 1ー12ー5 ロジュマン西尾久 1 階 

電 話 5855ー0120 

営業日 月曜日～ 土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜 ＧＷ 夏季 年末年始 

送迎範囲 荒川区全域（南千住を除く） 

定 員 24 人 開所年月日 平成  23 年 7 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ × × × × × 

（補足） 9:00～12:10 13:50～17:00 3 時間 10 分のサービスになります 

昼食費 昼食は提供しておりません。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 無し 

送迎方法 玄関までの送迎、狭路の場合ご相談になります。 

マンションの場合はエントランスセキュリティの前までとなります。 

加算 個別機能訓練加算Ⅰ・Ⅱ 入浴介助加算 介護職員処遇改善加算Ⅰ 

デイルームの

面積、特徴 

75.1 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [個浴 お一人ずつ入浴] 

認知症の方へ

ケア 
 

平均要介護や 

男女バランス 

要支援 2～要介護 1 の方が多く来所されています。男女比は 4：6、男性の方も

多くご利用されています。 

人員体制の 

特記 

看護師 柔道整復師が常駐しています。職員は全て介護職、医療職の資格を保有

しています。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

× × × × × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
午前 10:30 午後 14:30 のスケジュールで送迎可能です。 

 無 

自費サービス 自費サービスのみの受付はしておりません（やむを得ず単位数を超えた場合を除

く） 

特徴、ＰＲ 

 

・短時間で機能訓練と入浴が行なえるデイです。 

・日常生活の出来る動作を向上、出来ない動作も向上を目指して訓練します。 

・マシン 4 種、脳トレ、麻痺回復訓練、運動療法等行なっています。 

・1 日型の 2 号店もあります。 

運営会社名 株式会社ボーン・ケア 会社所在地（区・市まで） 文京区 
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事業所名 デイサービスがんじゅ～（地域密着型通所介護） 

事業所住所 西尾久 1 丁目 14 番 14 号 

電 話 3893-6201 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始（12 月 31 日～1 月 3 日） 

送迎範囲 荒川区全域 

定 員 10 人 開所年月日 平成 19 年 8 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ × × × × × 

（補足）  

昼食費 1 食あたり 500 円。色々な献立で毎日温かい食事を提供致します。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 日あたり 200 円。 

送迎方法 玄関まで送迎致します。 

 

加算 入浴介助加算（Ⅰ）、介護職員処遇改善加算（Ⅰ） 

デイルームの

面積、特徴 

38.4 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [ 個別浴槽 ] 

認知症の方へ

ケア 

送迎や入浴も含めてご家族様の相談に応じます。認知症の重たい方も複数名利用

しています。 

平均要介護や 

男女バランス 
平均要介護度は「２．８」。また男女比は、５：５くらいです。 

人員体制の 

特記 
職員は全員、資格を保有しています。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

× × × × × 

要支援の受入 有 ・ 無 [ 定員に達している時はお断りすることがあります。 ] 

見学・体験 有 （有の場合の費用、留意点を下記に記載してください） 

 
無 

・昼食を召し上がる場合は実費（500 円）を徴収致します。 

・送迎も対応可能です。 

自費サービス ・自費サービスも可能です。 

・介護保険の支給限度額を超える利用分は、10 割分の金額で対応します。 

特徴、ＰＲ 

 

・各種レクリエーション、外出イベント、季節イベント等も定期的にあります。 

 

 

 

運営会社名 日本宝石工業株式会社 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 デイサービスセンター 遊・西尾久（通所介護） 

事業所住所 西尾久 3ー15ー1 

電 話 5855ー7536 

営業日 月曜日～ 土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始（12 月 31 日～1 月 2 日） 

送迎範囲 荒川区全域・足立区・北区の一部 

定 員 29 人 開所年月日 平成 10 年 1 月 14 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

（補足） 基本的は 7 時間以上 8 時間未満で行なっていますが、ご利用者様の体調等特別

な理由がある場合は応相談とさせていただいております。 

昼食費 1 食あたり 755 円 専属の業者が厨房にて毎日調理し提供致します。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 昼食費に込み 

送迎方法 玄関まで送迎致します。 

加算 入浴加算・中重度者ケア体制加算・サービス提供加算(Ⅱ)・処遇改善加算(Ⅰ) 

デイルームの

面積、特徴 

156.58 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [個別浴槽・車椅子の方でも機械浴にて対応可] 

認知症の方へ

ケア 
なし 

平均要介護や 

男女バランス 
平均介護度 2.1 男女割合 2：8 くらいです。 

人員体制の 

特記 
看護師常駐 機能訓練指導員 4 名(看護師含む)在籍 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

○ × × × 要相談 

要支援の受入 有 ・ 無 [定員に達している場合はお断りすることがあります] 

見学・体験 有 ・体験可能です。 

・見学随時承ります。送迎原則あり  無 

自費サービス 介護保険の支給限度額超過分・日常生活費・昼食代 

特徴、ＰＲ 

 

① 入浴   毎日入れます！ 機械浴対応もできます！ 

② 機能訓練 歩行維持・改善に特化したプランニング！ 

③ 食事   暖かいものは暖かく、冷たいものは冷たく提供！ 

④ レク   頭も身体も楽しく動かしましょう！(ＮＯーＡ・あんしんヨガ等) 

運営会社名 株式会社 ウイズネット  会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 デイケア あっぷる（通所リハビリテーション) 

事業所住所 西尾久 5ー7ー1(佐藤病院内) 

電 話 3893ー6617 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、祝日、年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日) 

送迎範囲 荒川区、足立区、北区の一部(詳細はお問い合わせ下さい) 

定 員 11 人 開所年月日 平成 19 年 2 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

2 時間以上 

3 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

   ○ × × ○ × × 

（補足） 2ー3 時間(朝～昼)、6ー7 時間(朝～夕)のみの提供となっております。 

昼食費 昼食代 580 円。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有  

おやつ代 おやつ代 50 円。 

送迎方法 送迎車を使い、原則的にご自宅の玄関までお送りいたします。 

(車椅子の方でもご利用頂けます) 

加算 通所リハマネジメント加算Ⅰ 通所リハサービス提供体制加算Ⅱ 予防通所リハ運動機能向上加算  

デイルームの

面積、特徴 

34.96 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

小型の為、常に専門職の目の届く場所でリハビリが可能です。 

入浴 有・無[一般浴、機械浴の 2 種類が御座います ] 

認知症の方へ

ケア 
経験豊かなスタッフが、個々の利用者様に合わせ対応させて頂きます。 

平均要介護や 

男女バランス 
平均介護度 2.5  男性 3  女性 7 程となっております。 

人員体制の 

特記 
リハビリ専門職による、専門的なリハビリを実施します。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】詳細はお問い合わせくだ

さい。可能な限り対応させて頂

きます。 × × × ○ × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                        ] 

見学・体験 有 
見学のみ可能です。日時等、お問い合わせの上お越しください 

 無 

自費サービス ・自費サービスのみの受付はしていません。 

・介護保険の支給限度額を超える利用分は、10 割分の金額で対応します。 

特徴、ＰＲ 

 

佐藤病院内で運営しているリハビリテーション施設です。一日のご利用者様が

最大 11 名と小型ですがその分、目に行き届いたリハビリ、介護が可能です。リ

ハビリのみや入浴のご希望など、ご希望に合わせた利用が可能です。 

 

運営会社名 医療法人社団 藤寿会 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 デイサービスセンターなでしこ（通所介護） 

事業所住所 西尾久 8ー13ー9 

電 話 5855ー7447 

営業日 月曜日～ 土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日） 

送迎範囲 荒川区、北区、足立区（各区の一部） 

定 員 20 人 開所年月日 平成 24 年 3 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 × × × ○ × × 

（補足） 提供時間：9 時 15 分～15 時 30 分 

昼食費 1 食当たり 600 円、デイの厨房で調理し温かいお食事を提供します。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 日あたり 100 円 季節のおやつは大変好評です。 

送迎方法 ご自宅の玄関まで、送迎いたします。 

 

加算 入浴介助加算、個別機能訓練(Ⅱ)、サービス提供(Ⅰ)イ、介護職員処遇改善(Ⅰ) 

デイルームの

面積、特徴 

71.6 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

デイルーム、休息用ベッドも完備しています。 

入浴 有 ・ 無 [一般浴槽と機械浴槽があり車椅子の方も入浴できます。 ] 

認知症の方へ

ケア 

認知症サポーター研修を受講しています。 

認知症の方がリラックスできる環境作りに配慮しています。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均介護度 2 ですが、車椅子の方も多数ご利用されています。 

男性 3：女性 7 男性の方も楽しくご利用されています。 

人員体制の 

特記 
看護師、理学療法士、介護士、生活相談員、運転手、調理士等勤務しています。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

○ × × ○ × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
ご見学の時間は 14 時～とさせて頂いています。 

 無 

自費サービス 実費サービスの受付は、していません。 

 

特徴、ＰＲ 

 

90 歳でも出来る簡単リハビリ始めませんか！ 

ご家庭でも出来るリハビリを行ないます。 

一人ひとりの目標に合わせて機能訓練を行います。 

看護師、理学療法士、介護士、生活相談員がサポートします。 

運営会社名 東京ほくと医療生活協同組合 会社所在地（区・市まで） 北区 

 

 

限定） 
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事業所名 コンパスウォーク尾久（通所介護） 

事業所住所 西尾久８丁目４２－６ 

電 話 03-6458-2611 

営業日 月曜日～金曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始 

送迎範囲 荒川区、北区・豊島区の一部 

定 員 ３０人 開所年月日 令和３年  １月  ４日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ✕ ✕ ✕ ✕ ◯ ✕ 

（補足）  

昼食費 １食当たり 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 １日当たり１５０円 

送迎方法 玄関まで送迎いたします。 

 

加算 個別機能訓練加算(Ⅰ)ロ・(Ⅱ)、入浴介助加算Ⅱ、科学的介助推進体制加算 

デイルームの

面積、特徴 

１１４㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 
送迎や入浴も含めて相談に応じます。 

平均要介護や 

男女バランス 
平均介護度は２、幅広い方に通って頂いております。男女比は３：７くらいです 

人員体制の 

特記 
看護師・理学療法士・柔道整復師が常駐しております。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

◯ ◯ ✕ ◯ ✕ 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 （有の場合の費用、留意点を下記に記載してください） 

 無 送迎も致しますのでご相談ください。 

自費サービス ・介護保険の支給限度額を超える利用分は、１０割分の料金で対応します。 

 

特徴、ＰＲ 

【４行以内】 

・リハビリを得意としているデイサービスです。 

・機能訓練指導員による個別機能訓練の実施をしています。 

・看護師常駐なので様々なご相談をしていただけます。 

・見学、体験は随時受け付けております。お気軽にご相談ください。 

運営会社名 サザンクロス株式会社 会社所在地（区・市まで） 足立区 
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事業所名 デイサービスユーアイみのわ（地域密着型通所介護） 

事業所住所 東日暮里 1－２－３ 

電 話 5615－1270 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始（12 月 29 日から 1 月 3 日） 

送迎範囲 荒川区全域 

定 員 10 人 開所年月日 平成 25 年 6 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

（補足） 要相談 

昼食費 500 円 自社にて調理。配膳されたものを提供している。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 100 円（希望者のみ） 

送迎方法 送迎車での送迎。（車いすのまま乗降可能）徒歩送迎。 

 

加算 個別機能訓練加算（Ⅱ）、入浴介助加算、処遇改善加算(Ⅰ) 

デイルームの

面積、特徴 

39．35 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

職員が全体を見渡せる広さです。安心してお過ごしいただけます。 

入浴 有 ・ 無 [一般浴槽のみ] 

認知症の方へ

ケア 
安心安全をモットーに対応。傾聴しながら対応しています。 

平均要介護や 

男女バランス 
男性 2：女性 8 

人員体制の 

特記 
管理者、生活相談員、看護職員、介護職員 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】要相談 

 

〇 × 〇 〇 〇 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 （有の場合の費用、留意点を下記に記載してください） 

 無 食事のみ実費 500 円 

自費サービス 無 

特徴、ＰＲ 

 

・明るい施設 

・利用者とのコミュニケーションが多く持てます 

・作品つくりなどの作り物もレクで実施 

・誕生日のお祝い（色紙等） 

運営会社名 株式会社介護ユーアイ 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 リハビリセンターあしすと（地域密着型通所介護） 

事業所住所 東日暮里 1ー16ー1 モンシェール三ノ輪 1B 

電 話 6806ー8691 

営業日 月曜日～ 土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始（12 月 30 日～1 月 3 日） 

送迎範囲 荒川区全域 

定 員 18 人 開所年月日 平成 26 年 9 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ × × × × × 

（補足） 午前 9:00～12:15  午後 13:15～16:30 

昼食費 昼食の提供はありません 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 一日あたり 100 円 

送迎方法 玄関まで送迎いたします。 

マンションの場合はセキュリティの前までになります。 

加算 個別機能訓練加算Ⅰ、個別機能訓練加算Ⅱ、介護職員処遇改善加算Ⅰ 

機能訓練室の

面積、特徴 

72.47 ㎡ (トイレ・廊下・事務室等は除く) 

広々 としたスペースでリハビリマシン・レッドコード、手先の運動や生活リハビリも行えます。 

入浴 有 ・ 無 [   ] 

認知症の方へ

ケア 

作業療法士による作業活動を通じた認知機能へのアプローチを行っています。 

また、ご自宅での生活の工夫や対応の相談も受け付けています。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均要介護度は「1.5」、要支援から要介護 1～5まで幅広く対応しています（車椅子可）

男女比は 4：6 と女性がやや多いです。年齢層は 50～90 歳代までいます 

人員体制の 

特記 
理学療法士、作業療法士、看護師、介護福祉士が常駐しています。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

× × ○ ○ × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 ・見学の際には送迎をします 

・リハビリマシンやレッドコードの体験ができます。  無 

自費サービス 土曜日は自費サービスのみとなっており、理学療法士によるマンツーマンでの 

リハビリ、コンディショニング、運動指導をしています。（予約制） 

特徴、ＰＲ 

 

・PT、OT が、ご病気や状態に合わせた最適なリハビリメニューをご提案します。 

・リハビリマシン、レッドコード、手先のリハビリなどリハビリメニューが充実しています。 

・屋外歩行、買い物動作、お風呂の動作など生活動作に即したリハビリを行います。 

・生活での困り事を解決するための方法や道具の提案、自助具の作成もしています。 

運営会社名 株式会社あしすと 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 健遊館 七福湯（通所介護） 

事業所住所 東日暮里 2ー7ー7 

電 話 5615ー3900 

営業日 月曜日～ 土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 12 月 31 日～1 月 3 日 

送迎範囲 荒川区の一部、台東区の一部 

定 員 35 人 開所年月日 平成 18 年 1 月 5 日 ホームページ 有 ・ 無 
サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 
 × × ○ ○ ○ × 

（補足）  

昼食費 1 食あたり ￥540 円 

 きざみ食への対応  有 ・ 無 

おやつ代 無し 

送迎方法 玄関まで送迎いたします。マンションの場合はセキュリティの前までとなり

ます 

加算 サービス提供体制強化加算（Ⅰ）イ  

デイルームの

面積、特徴 

107.05 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [ 一般浴槽とリフト付浴槽があります] 

認知症の方へ

ケア 
比較的軽度の方が多い為、認知症ケアの研修を受講した職員は常駐してません。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均要介護度は「1.5」、幅広い人が通っています。また男女比は、3：7 くらい

です。女性の方が多いことも特徴です。 

人員体制の 

特記 
資格を保有しているスタッフが複数おります（運転手も含む） 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

× × × × × 

要支援の受入 有 ・ 無 [ 定員に達している時はお断りすることがあります ] 
見学・体験 有 

・12 時～13 時の見学対応が出来ます、その場合のみ無料送迎します。  無 

自費サービス ・自費サービスのみの受付はしていません。 

・介護保険の支給限度額を超える利用分は、10 割分の金額で対応します。 

特徴、ＰＲ 

 

・旧銭湯を利用した大浴場を使用しての入浴介助をメインに行なってます。 

・ご家族様も参加いただける介助付きの旅行会とお食事会を実施しています。 

・お弁当のお持ち帰りサービスを行なってます。 

・宅配サービス（お水・お米など健遊館スタッフが宅配します） 

運営会社名 株式会社 健遊館 会社所在地（区・市まで） 豊島区 
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事業所名 ジョイリハ東日暮里（通所介護） 

事業所住所 東日暮里 2ー32ー10 

電 話 5615ー1091 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始（12 月 30 日～1 月 3 日） 

送迎範囲 荒川区、足立区（一部）、台東区（一部） 

定 員 35 人 開所年月日 平成 24 年 12 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 〇 × 〇 × × × 

（補足） 午前 9:15～12:20、午後 12:45～15:50、10:45～15:50（土曜日のみ） 

の 3 単位となります。 

昼食費 600 円 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 100 円 

送迎方法 ご自宅前まで送迎致します。 

加算 個別機能訓練加算Ⅱ、口腔機能向上加算、 

デイルームの

面積、特徴 

197 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

全 11 種類のマシンを配置しております。 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 
認知症ケアの研修を受講した職員が複数在籍。 

平均要介護や 

男女バランス 

要介護度は「1～2」の方が多く、「4～5」の方も利用実績がございます。 

男女比は各クラスで 5：5 程度となっております。 

人員体制の 

特記 
看護師が常駐しております。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

医療行為は行っておりません。

見守り対応は可能です。 × × × × × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
ご見学の費用は無料です。ご見学時もご自宅前まで送迎致します。 

 無 

自費サービス 自費サービスのみの受付はしておりません。介護保険の支給限度額を超えるご利

用分については、10 割分の金額で対応しております。 

特徴、ＰＲ 

 

マシントレーニングと運動・認知症予防プログラムを提供しております。ジョイ

リハの機能訓練は、日常生活に直結した運動プログラム採用しています。閉じこ

もりがちな方やデイが苦手な方、運動不足の方、運動指導が必要な方など、様々

な方にご利用頂いております。 

運営会社名 株式会社ウェルネスフロンティア 会社所在地（区・市まで） 墨田区 
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事業所名 あかりの里日暮里デイサービス（地域密着型通所介護） 

事業所住所 東日暮里 2ー48ー1 

電 話 5604ー3977 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末 12 月 31 日～1 月 3 日 

送迎範囲 荒川区全域 

定 員 18 人 開所年月日 平成 16 年 3 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 × × ○ ○ ○ × 

（補足） 短時間のサービスについては、応相談となります 

昼食費 690 円 

 きざみ食【有】・とろみ食【有】・ミキサー食【有】・ソフト食【無】 

おやつ代 食費に含まれる 

送迎方法 リフト付ハイエース（10 人乗り）1 台、車いす対応軽自動車（4 人乗り）1 台 

 

加算 個別機能訓練加算Ⅱ、サービス提供加算Ⅱ、処遇改善加算Ⅰ 

デイルームの

面積、特徴 

60 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

一人ひとりのニーズに合わせた畳休養所、ソフアー。トイレは近くに 2 か所あり 

入浴 有・無 [一人用浴槽・座位のミスト浴が選べます ] 

認知症の方へ

ケア 
ご本人の尊厳を尊重した応接を行っています 

平均要介護や 

男女バランス 
ご利用者平均要介護度 2、男女比（6 対 30） 

人員体制の 

特記 
看護職毎日 1 名、介護職毎日 3 名以上、運転専門職毎日 1～2 名、事務員 1 名 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

現状ご利用者については対応致

しますが、新規の方は対応不可 ○ × × × × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
送迎の手配がありますので、事前にご連絡ください。 

 無 

自費サービス レクレーション活動として 1 日当り 70 円を頂いています 

特徴、ＰＲ 

 

1、それぞれの能力に応じた個別機能訓練（歩行・上肢・運動）を致します。 

2、個々の能力を生かしたモノづくりレクレーション、回想法をつながる書道・ 

カラオケ・映画鑑賞・誕生会（写真撮影・お祝いケーキ）等は人気です。 

3、春秋は地元を懐かしむ外出（花見・紅葉狩り）があります。 

運営会社名 株式会社あかりの里 会社所在地（区・市まで） 荒川区 

  

 



 

- 65 - 
 

事業所名 アサヒトラストリハビリセンター日暮里（地域密着型通所介護） 

事業所住所 東日暮里 4 – 17 – 11 ラフォーレ日暮里Ⅱ1 階 

電 話 5604ー5947 

営業日 月曜日～金曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 土日祝祭日、夏季休暇、年末年始 

送迎範囲 荒川区全域 

定 員 18 人 開所年月日 平成 27 年 12 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ × × × × × 

（補足） 午前は 9:０0～12:10、午後は 1:30～4:40 

昼食費 昼食は提供しておりません。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 おやつは提供しておりません。 

送迎方法 ご自宅の玄関まで送迎いたしますので、歩行が困難な方や雨の日なども安心で

す。車イスのまま乗車できるタイプもご用意しております。 

加算 個別機能訓練加算（Ⅰ）ロ、個別機能訓練加算（Ⅱ）、口腔・栄養スクリーニン

グ加算（Ⅰ）、科学的介護推進体制加算（Ⅰ）、介護職員処遇改善加算（Ⅰ）、介

護職員等特定処遇改善加算（Ⅱ） 

デイルームの

面積、特徴 

66.75 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

機能訓練室だけで 66.75 ㎡あります。十分なスペースで様々な運動が可能です。 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 

「コグニサイズ」という頭と体の両方を同時に使う運動を実施しております。軽

度認知障害（MCI）の方々に向けた、認知機能低下の予防運動プログラムです。 

平均要介護や 

男女バランス 

要支援から要介護 2 までのご利用者様が多数ですが、要介護 5 のご利用者様ま

で幅広く通われております。全体の男女比は 4：6 くらいです。 

人員体制の 

特記 

理学療法士と看護師が常勤でおります。リハビリ・医療的サポートは万全に整わ

せていただいております。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】在宅酸素の方も、ご相談

ください。 

○ × ○ × × 

要支援の受入 有 ・ 無 [ 定員に達している時はお断りすることがあります   ] 

見学・体験 有 ・ご自宅前までお車で送迎いたします（デイサービス送迎時間帯は除く）。 

・ご家族様、またはケアマネジャー様の見学にも対応しております。  無 

自費サービス ・サービス提供時間中に自費サービスの提供は行っておりません。 

・介護保険の支給限度額を超える利用分は、10 割分の金額で対応いたします。 

特徴、ＰＲ 

 

・リハの専門家理学療法士と「ご自身の力を引き出す」自立支援型サービスです。 

・看護師も常勤しているので医療的サポートも万全です。 

・退院後も専門家とリハビリを継続し、生活の質を高めたい方におすすめです。 

・明るく、清潔で、元気で、楽しい、ご利用者様の笑顔あふれるデイです。 

運営会社名 アサヒ産業株式会社 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 デイサービスセンターなごやか日暮里（通所介護） 

事業所住所 東日暮里 5ー30ー8 ﾋﾞｵﾗ日暮里 1 階 

電 話 5850ー4836 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 年末年始（12/31～1/1）、日曜日 

送迎範囲 荒川区、文京区・台東区の一部 

定 員 30 人 開所年月日 平成 28 年 6 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 × × ○ ○ ○ × 

（補足） 7 時間未満ご希望の場合はご相談くださいませ。 

昼食費 一食あたり 524 円 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 一日あたり 100 円 

送迎方法 玄関から玄関まで、全車とも車椅子乗車にも対応しています。 

 

加算 入浴介助加算、個別機能訓練加算（Ⅱ）、口腔機能向上加算 

デイルームの

面積、特徴 

105.66 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

バリアフリーのゆったりとした空間が確保されています。 

入浴 有 ・ 無 [個別浴槽（リフト浴）有り、車椅子の方でも安全に入浴可能です] 

認知症の方へ

ケア 
様々な認知症の方々も通われており、ご家族様のご相談も随時お受け致します。 

平均要介護や 

男女バランス 
平均介護度は介護 2 程度となっており、男女比は 2：8 程度です。 

人員体制の 

特記 
ほぼ全日で、管理者 1 名、男性介護職 2 名、女性介護職 2 名、看護師（女性） 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】看護師常駐ですので、何

なりと御相談下さい。 

○ ○ ○ ○ ○ 

要支援の受入 有 ・ 無 [要支援の方でも毎回入浴可能です ] 

見学・体験 有 
お気軽にお申し付け下さい。もちろん送迎もさせて頂きます。 

 無 

自費サービス 自費サービスのみの御受付は致しておりません。 

 

特徴、ＰＲ 

 

にぎやかで笑い声の絶えない明るい施設です。 

音楽関係のイベントも毎月、カラオケも毎日行っています。 

個別機能訓練で体力の維持・向上を図り、シナプソロジーⓇやレクリェーション、 

楽しい会話で気分転換を図りましょう！ 

運営会社名 なごやかケアリンク株式会社 会社所在地（区・市まで） 千代田区 
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事業所名 ひなたデイサービス三河島（地域密着通所介護）   

事業所住所 西日暮里 1-3-12 

電 話 6458-3774 

営業日 月曜日～ 土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日・12 月 31 日・1 月 1 日～3 日 

送迎範囲 荒川区全域 

定 員 14 人 開所年月日 令和 2  年 2 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 × × 〇 〇 〇 × 

（補足） サービス利用時間については要相談 

昼食費 １食当たり 500 円（毎日職員の手作りです。） 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 ありません 

送迎方法 基本的には玄関までの対応といたします。（応相談） 

 

加算 処遇改善加算Ⅰ、特定処遇改善加算Ⅱ、入浴介助加算Ⅰ、若年性認知症利用者受

入加算 

デイルームの

面積、特徴 

42.15 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 
送迎や入浴もご本人・ご家族のご要望にお応えいたします。 

平均要介護や 

男女バランス 
平均介護度は 2.3 です。男女比率は３：７で女性が多いです。 

人員体制の 

特記 
20 代から 70 台と幅広い年代の職員がきめ細かく対応いたします。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】使用する器具持参のみ可。 

要相談。 

〇 〇 〇 〇 〇 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 （有の場合の費用、留意点を下記に記載してください） 

 無 ケアマネさんを通じて、事前にご予約ください。 

自費サービス 自費延長、夕食サービス有 

介護保険の支給限度額を超える分は、10 割分の金額で対応いたします。 

特徴、ＰＲ 

 

令和 2 年 10 月より定員数拡大、非常勤の看護師が配置されております。 

デイサービスを受けながら、機能訓練やリハビリに取り組める環境があります。 

毎日機能訓練の後には、足温浴でリラックスができます。生活リハビリや歩行訓

練を兼ねた外出レク等、季節の行事を定期的に開催しています。 

運営会社名 株式会社 シーティーエフ 会社所在地（区・市まで） 葛飾区 
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事業所名 介護老人保健施設ひぐらしの里 （通所リハビリテーション） 

事業所住所 西日暮里 1－4－1 

電 話 ３８０３－５１５３ 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日 年末年始 

送迎範囲 範囲外 西尾久・南千住の一部 

定 員 35 人 開所年月日 平成１２年５月１日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 × × × 〇 × × 

（補足）  

昼食費 一日当たり７６０円 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 昼食費に含まれます。 

送迎方法 通常は、玄関まで送迎致します。 

車いす対応のリフト車がございます。 

加算 リハビリテーションマネジメント加算・中重度者ケア体制加算 等 

デイルームの

面積、特徴 

１５５㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [ 一般浴・機械浴・ストレッチャー浴にて対応 ] 

認知症の方へ

ケア 
離設の恐れがある場合、ご利用いただけない場合がございます。 

平均要介護や 

男女バランス 
平均要介護度は 2.1 男女半々のご利用となっています。 

人員体制の 

特記 
理学療法士 作業療法士 看護師 介護職員 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】要相談 

△ △ 〇 〇 △ 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 見学希望の際は、事前にご連絡下さい。なお、体験は行なっておりません。 

 無  

自費サービス 自費サービスのみの受付はしておりません。 

 

特徴、ＰＲ 

 

在宅生活の改善に向けて自立や介助量の軽減を目指した支援をしていきます。 

個別訓練の他に座位で行う体操や転倒予防体操を行っています。 

植物を利用した園芸療法を実施しています。 

 

 

運営会社名 医療法人社団 関川会 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 デイサービス みらい（地域密着型通所介護） 

事業所住所 西日暮里 1ー14ー2 杉山マンション 1 階 

電 話 5604ー9537 

営業日 月曜日～ 土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日、年末年始(12/31～1/3) 

送迎範囲 荒川区全域 

定 員 12 人 開所年月日 平成 26 年 6 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

（補足）  

昼食費 1 食 600 円 季節メニューも取り入れております。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 食 100 円 

送迎方法 玄関での対応となりますがご希望の場合、個別に対応する場合がございます 

 

加算 入浴加算 

デイルームの

面積、特徴 

40 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 
個別活動、脳トレ、グループ活動など充実しております 

平均要介護や 

男女バランス 
半数以上が女性です。要介護平均は 2.5 度です。 

人員体制の 

特記 
看護師が常駐しており、医療的ケアが必要な方もご利用されております。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】ストマ、在宅酸素 

○ ○ ○ ○ ○ 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
お食事をご希望される場合、食事代として 600 円かかります。 

 無 

自費サービス 行っておりません 

 

特徴、ＰＲ 

 

『その人らしく』をコンセプトに、個別、グループ、集団活動など充実していま

す。裁縫、お料理、習字、カラオケ等多彩な活動提供を通し、皆様が笑顔で過ご

せるよう努めております。 

 

運営会社名 株式会社 未来企画 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 ﾘﾊﾋﾞﾘ･ﾃﾞｲｻ-ﾋﾞｽ虎 SUN 日暮里店(地域密着型通所介護) 

事業所住所 西日暮里 2ー8ー11 市川ﾋﾞﾙ 1F 

電 話 6458ー3357 

営業日 月曜日～ 金曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 土曜日、日曜日、年末年始（12/31～1/3） 

送迎範囲 荒川区一部 

定 員 10 人 開所年月日 平成 26 年 12 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ × × × × × 

（補足） 1 単位目 9：00～12：15（10 人） 2 単位目 14：00～17：15（10 人） 

昼食費 食事の提供はありません。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 1 回あたり 250 円（ご希望の方のみ） 

送迎方法 玄関もしくは事前に協議して決定した手順・場所での送迎となります。 

 

加算 個別機能訓練Ⅰ、処遇改善加算Ⅰ 

デイルームの

面積、特徴 

32.48 ㎡ (便所・静養室・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [                           ] 

認知症の方へ

ケア 
 

平均要介護や 

男女バランス 

要支援 1 から要介護 2 までの方が全体の 90％程度です。 

男女比は概ね 1：1 です。 

人員体制の 

特記 
 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

× × × × × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
費用は無料です。ご自宅まで送迎させていただきます。 

 無 

自費サービス 自費サービスの受け付けはしていません。 

 

特徴、ＰＲ 

 

当事業所はご利用者様の心身の特徴を踏まえて、可能な限りご自宅においてその

有する能力に応じ、自立した日常生活を営むことができるよう、機能回復訓練や

愛のこもったマッサージ等のサービスを提供しています。 

運営会社名 有限会社 とらざわﾒﾃﾞｨｶﾙｻーﾋﾞｽ  会社所在地（区・市まで） 文京区 
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事業所名 日暮里デイサービス 151A（地域密着型通所介護） 

事業所住所 西日暮里 2ー37ー19 

電 話(FAX) 6806ー8026(6806ー8027) 

営業日 月曜日 ～ 日曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 無し 

送迎範囲 荒川区 

定 員 10 人 開所年月日 平成 29 年 8 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ ○ ○ ○ ○ × 

（補足） 8 時間以上ご利用の場合は、時間外サービスより自費で 1 時間 100 円にて対応。 

昼食費 1 食あたり 600 円。デイの厨房で毎日調理し温かく提供します。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 無し 

送迎方法 玄関まで送迎致します。 

 

加算 入浴介助加算、介護職員処遇改善加算（Ⅰ） 

デイルームの

面積、特徴 

30.86 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

 

入浴 有 ・ 無 [ 個人浴槽です。職員が個別対応します。] 

認知症の方へ

ケア 

認知症ケアの研修を受講した職員が複数います。送迎や入浴も含めてご家族様の

相談に応じます。認知症の重たい方も複数利用しています。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均要介護度は「2.5」、幅広い人が通っています。また男女比は、3：7 くらい

です。 

人員体制の 

特記 
利用者 10 名に対し、職員 4 名配置し手厚く対応しております。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

× × × ○ × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
送迎車で送り迎え対応しています。 

 無 

自費サービス 自費による延長とお泊りサービスにより柔軟に対応しております。 

 

特徴、ＰＲ 

 

「外出行事」に特化しており、ご利用者様の思い出をたどったり、 

地域の歴史に触れたりと、より付加価値の高いサービスを提供しています。 

宿泊サービスにも対応することで、 

ご利用者様のご要望に広くお応えすることができます。 

運営会社名 ウコウコヤオ株式会社 会社所在地（区・市まで） 台東区 
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事業所名 デイサービス千恵の輪（通所介護） 

事業所住所 西日暮里 6−15−11 

電 話 6807ー6883 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始（12 月 30 日～1 月 3 日） 

送迎範囲 荒川区全域、文京区・北区・台東区の一部 

定 員 20 人 開所年月日 平成 30 年 4 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

（補足） 朝は 8 時 00 分から可能です。 

昼食費 1 食あたり 600 円。デイのキッチンで毎日調理しています。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 おやつ代は 100 円。おやつもデイのキッチンで作っております。 

送迎方法 玄関まで送迎いたします。普通車での送迎となりますので、車椅子のままでのご

搭乗は対応しておりません。 

加算 個別機能訓練加算（Ⅰ） 

デイルームの

面積、特徴 

64.1 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く)、壁一面のスクリーン、自由にご

利用頂けるコンピュータ、皆で使えるオープンキッチンなどがございます。 

入浴 有 ・ 無 [個別浴槽、日常生活動作の維持、向上に配慮したご家庭用浴室] 

認知症の方へ

ケア 

認知症ケアの研修を受講した職員がいます。送迎や入浴も含めてご家族様の相談

をお受けしております。認知症の重たい方もご利用頂いています。 

平均要介護や 

男女バランス 

平均要介護度は「1」、幅広い人が通っています。また男女比は、3：7 程で、男

性の方が多いことも特徴です。 

人員体制の 

特記 

看護師、理学療法士、柔道整復師が機能訓練を行っています。難病の方もご相談

ください。職員は資格を保有または資格取得中です（運転手は除く）。 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】看護師が在所する時間に

合わせての対応となります。 

○ × × ○ × 

要支援の受入 有 ・ 無 [ 定員に達している時はお断りすることがあります   ] 

見学・体験 有 ・昼食を召し上がる場合は実費（600 円）を頂いております。 

・見学の場合でもご希望により送迎します。  無 

自費サービス ・自費サービスのみの受付はしておりません。 

・介護保険の支給限度額を超える利用分は、10 割分の金額で対応致します。 

特徴、ＰＲ 

 

・日常生活に必要な心身機能維持することを考えたプログラムを実施 

・運動量は数値的に把握し、身体機能の維持に・向上に役立てます 

・管理栄養士が作成したメニューを皆で調理しています 

・デイサービスの活動は facebook で公開（すえひろ・千恵の輪で検索） 

運営会社名 株式会社シーキューブ 会社所在地（区・市まで） 荒川区 
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事業所名 ベストリハ西日暮里デイサービス（通所介護） 

事業所住所 西日暮里 6ー47ー10 小宮ビル 1 階 

電 話 3810ー8061 

営業日 月曜日～土曜日  （祝日対応） 有 ・ 無 

休業日 日曜日、年末年始（12 月 30 日～1 月 3 日） 

送迎範囲 西日暮里、文京、町屋、尾久、 

定 員 25 人 開所年月日 平成 25 年 7 月 1 日 ホームページ 有 ・ 無 

サービス 

提供時間 

3 時間以上 

4 時間未満 

4 時間以上 

5 時間未満 

5 時間以上 

6 時間未満 

6 時間以上 

7 時間未満 

7 時間以上 

8 時間未満 

8 時間以上 

9 時間未満 

 × × × × ○ × 

（補足） 朝 8 時 30 分からの送迎になります 

昼食費 1 食あたり 600 円。自社厨房にて毎日調理・提供しております。 

 きざみ食・とろみ食・ミキサー食・ソフト食等への対応  有 ・ 無 

おやつ代 600 円のお弁当代に含まれております 

送迎方法 玄関まで送迎いたします。 

加算 個別機能訓練加算Ⅰ、Ⅱ、入浴加算、処遇改善加算Ⅰ 

デイルームの

面積、特徴 
77.7 ㎡ (浴室・便所・廊下・事務室等は除く) 

入浴 有 ・ 無 [個別浴槽、車椅子の方でも対応可能] 

認知症の方へ

ケア 

専門的なケアは行っていませんが、頭の体操や地域との交流の機会を設けること

で認知症への対策を行っております。 

平均要介護や 

男女バランス 

要介護度は 2～3 の方が多いです 

男女比は男：女＝4：6 

人員体制の 

特記 
管理者 1 人、相談員 1 人、機能訓練士 1 人、介護職員 5 人 

医療の必要な

方の受入 

インシ

ュリン 
吸引 

カテー

テル 

褥瘡 

処置 
胃ろう 

【他】 

○ × × ○ × 

要支援の受入 有 ・ 無 [                           ] 

見学・体験 有 
費用無料、ご自宅まで送迎致します 

 無 

自費サービス とくになし 

 

特徴、ＰＲ 

 

お出掛け、お風呂、リハビリの 3 つに力をいれております。 

明るいスタッフが多く笑いが絶えない 1 日型のデイサービスです。 

ぜひご検討ください。 

運営会社名 株式会社ベストリハ 会社所在地（区・市まで） 足立区 

 

 


