
東京都新型コロナウイルスワクチン副反応相談センター　☎（６２５８）５８０２　※24時間・年中無休接種後の副反応が気になる方

　区では、ワクチン接種に関する質問・相談を受け付けるコール
センターと、特設ホームぺージを開設しています。

を開設していますコールセンター 特設ホームぺージ

新型コロナワクチン接種 新型コロナワクチン相談センター
☎０８００（６６６）７７７７（午前８時30分～午後５時15分）
※㈯・㈰・㈷等を含む

特設ホームぺージ（右の二次元コード）
ほhttps://www.city.arakawa.tokyo.jp/a033/
　covid19_vaccine/index.html

大切な人や地域を守るために

にの ご 協 力感 策染 対 徹 底 をお願いします
　「オミクロン株」による新型コロナウイルス感染症が急拡大して
います。「オミクロン株」は、特性等の詳細が判明していない新し
い変異株ですが、外国での感染事例から、感染力の高さが懸念され
ています。

　感染拡大を防ぎ、自身や大切な人、地域を守るために、引き続
き、マスクの正しい着用、手洗い・うがい、三密の回避等、基本的
な感染対策の徹底をお願いします。

問合せ   保健予防課感染症予防係　☎内線４３０

新型コロナワクチン3回目接種の予約を受け付けています
　区では、新型コロナワクチン２回目接種から６か月が経過した方
へ、３回目接種の接種券（クーポン券）を順次送付しています。接種
日の予約は、接種券（クーポン券）が届きしだい可能です。接種への

ご協力をお願いします。
※ ３回目接種の接種可能日・接種方法・接種会場等は、接種券（クーポン券）に
同封するお知らせをご覧ください

感染拡大を防ぐためのポイント

　家族全体で次の点に取り組みましょう。り組みましょう。
　▶ 帰宅時には、手洗い・消毒を行い、家
庭内にウイルスを持ち込まないように
しましょう
▶加湿器を使用する
等、部屋の湿度を
保ちつつ、定期的
に室内の換気を行
いましょう

家庭内で取り組むこと外出するときに気を付けること

●電車等を利用するとき
▶ できるだけ混雑する時間・車両を避けまし
ょう
▶車内では会話を控え、換気に協力しましょう
●買い物をするとき
▶ 少人数で利用し、短時間で済ませましょう
▶できるだけ混雑する時間を避けましょう

●飲食店を利用するとき
▶ 利用人数は４人以内とし、滞在時間は90
分以内にしましょう
▶ 自治体からの認証を受け、感染予防対策を
徹底している店舗を利用しましょう
▶食事中も会話をするときはマスクを着用し
ましょう

　通勤・通学、買い物等で外出するときには、正しくマスクを着用し、次の点に注意しましょ
う。また、体調が悪いときは、外出を控えましょう。

今後の
接種券（クーポン券）
送付スケジュール

●令和３年７月に２回目の接種を受けた方
▶１日～18日に２回目の接種を受けた方…１月21日㈮に送付
▶19日～31日に２回目の接種を受けた方…１月28日㈮に送付

●令和３年８月以降に２回目の接種を受けた方
　 ２月４日㈮から、２回目の接種日から６か月
が経過した方へ順次送付

　新型コロナウイルス感染症の拡大に伴い、区施設では、運営内容の一部制限を行っています。施設を利用する
場合は、事前にホームページ等で運営状況をご確認ください。
　また、施設を利用するときは、マスクの着用・手洗いの徹底等、感染予防対策にご協力をお願いします。

区施設の運営状況を
事前にご確認ください

集
団
接
種
の
予
約

　電話・オンラインで予約をしてください。

予
約
方
法

ワクチンの種類・会場
 電話の場合
新型コロナワクチン接種予約センター　☎０１２０（０２７）０３０
（午前８時30分～午後５時15分）　※㈯・㈰・㈷等を含む
オンライン（パソコン・スマートフォン）の場合
予約専用サイト（右の二次元コード）
https://v-yoyaku.jp/131181-arakawa/
※ フィーチャーフォン（ガラケー）は不可

●武田／モデルナ社製ワクチン
▶ラングウッドビル地下２階（東日暮里５-50-５）
▶町屋ふれあい館３階（町屋１-35-８）
●ファイザー社製ワクチン
▶サンパール荒川５階（荒川１-１-１）
▶尾久ふれあい館４階（西尾久２-25-13）

※ 町屋ふれあい館・サンパール荒川・尾久ふれあい館は、２
月３日㈭から接種を開始します

内容は、１月14日現在。今後、変更となる場合があります接種券（クーポン券）が届いた方へ

～区政は区民を幸せにするシステム～～区政は区民を幸せにするシステム～

荒 川 区 ☎（3802）3111 https://www.city.arakawa.tokyo.jp/ https://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/FAX（3802）6262
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　生活が苦しい世帯やひとり親世帯のお子さん等に、食事の提供
や学習支援を行う団体の活動を支援します。

子どもの居場所づくり事業事業例

問合せ 子育て支援課子育て事業係　☎内線３８１２

　安心して出産・育児ができるよう、保育園の定員拡大や、保育
時間の延長等、質の高い保育サービスを提供します。

質の高い保育サービスの提供事業例

問合せ 保育課保育管理係　☎内線３８２１

問合せ 健康推進課保健相談担当　☎内線４３２

　食生活・運動・喫煙・飲酒等の生活習慣を改善し、早世の原因とな
るメタボリック症候群を予防・改善します。

あらかわN
ノ ー

O！メタボチャレンジャー事業事業例

　育児の知識・技術を習得するとともに、夫婦等の協力体制や役割分
担について学びます。

ハローベビー学級事業例

　区では、荒川区の目指すべき将来像を「幸福実感都市 
あらかわ」として掲げており、各種事業を実施していま
す。SDGsの理念は「幸福実感都市 あらかわ」が目指す
方向性と重なる部分が多く、区の事業を推進することは
SDGsの達成につながります。
　今後も、区民の皆さんが幸福を実感
できるまちを目指して、各種取り組み
を推進していきます。

Ｊ
ジ ョ ブ

ＯＢコーナー町屋での仕事紹介や就業相談、面接会を行いま
す。また、「若者」「女性」「シニア」の区分に応じた就労支援を
行います。

各種就労サポート事業事業例

問合せ 就労支援課就労支援係　☎内線４６６

問合せ 経営支援課産業活性化係　☎内線４５７

　金融機関等と連携し、創業相談窓口の設置やセミナーの開催等
の創業支援を行います。また、ファッション関連産業の起業家を支
援するため、日暮里繊維街に開設した「イデタチ東京（ふらっと
にっぽり５階）」を中心とした起業エコシステムを創出します。

起業家の支援・育成事業例

　「本が身近にあるまちづくり」を目指し、区施設や区内医療機関・飲食
店等の民間協力施設に、区立図書館のリサイクル図書等を設置します。

あらかわ街なか図書館事業例

問合せ 南千住図書館　☎（３８０７）９２２１

問合せ 荒川ふるさと文化館　☎（３８０７）９２３４

　荒川区の伝統工芸技術を広く伝えるために、区の職人等が技の実演
や作品の展示・販売を行う「あらかわの伝統技術展」を開催します。

あらかわの伝統技術展事業例

　SDGsは、「S
サ ス テ ナ ブ ル

ustainable D
デ ベ ロ ッ プ メ ン ト

evelopment G
ゴ ー ル ズ

oals」（持続可能な
開発目標）の略称で、持続可能でよりよい世界を目指す2030年ま
での国際的な目標です。17の目標で構成され、地球上の「誰一人
取り残さない」ことを誓っています。

　SDGsを達成するための取り組みは、各家庭や地域等でも実践す
ることができます。私たちの未来のために、「今」できることを実
践してみませんか。

 問合せ   総務企画課企画係　☎内線２１１５

達達達

▶節電や節水を心がける
▶移動は、できるだけ徒歩か、自転車・公共交通機関を利用する
▶食材は必要な分だけ買う
▶性別や人種、性的指向、身体的能力に関する差別はしない
▶健康の維持のため、運動をしたり、健診を受診する

次の事例を参考に、日ごろから、一人ひ
とりが取り組みましょう。

　事業者と協力して食品ロス削減に取り組む「あら！もったいない協
力店」事業や、家庭で使われない食品を持ち寄る「フードドライブ」
の実施等により、食品ロス削減を推進します。

荒川もったいない大作戦事業例

問合せ 清掃リサイクル推進課啓発指導係　☎内線４４９

　地球温暖化対策等を推進するため、区内の住宅・事業所等を対象に、
太陽光発電・家庭用蓄電システム等の設置費用の一部を助成します。

エコ助成事業例

問合せ 環境課環境保全係　☎内線４８３
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令和３年度荒川区議会定例会・
12月緊急会議が終わりました
　令和３年度荒川区議会定例会・12月緊急会議
は、12月23日に開かれました。
　この12月緊急会議では、議案１件が可決され
ました。可決した議案は次のとおりです。

予算（１件）
▶ 令和３年度荒川区一般会計補正予算（第７回）

議会事務局議事係　☎内線３６１４問合せ

荒川総合スポーツセンター・あらかわ遊園スポーツハウスで開催するスポーツ教室の受講生を募集します。
募集する種目・対象・人数・費用や、申し込み方法等の詳細は、チラシ・荒川区ホームページをご覧ください。

令和４年度

▶荒川総合スポーツセンター　☎（３８０２）３９０１　▶あらかわ遊園スポーツハウス　☎（３８００）７３３３問合せ

募集のの をス ポ ー ツ 教 室 受 講 生

締切り

２月14日㈪
チラシの配布

※ 荒川区ホームページ（右の二次元コード）からもダウンロード可

区役所３階スポーツ振興課、荒川総合スポーツセン
ター、あらかわ遊園スポーツハウス、ゆいの森あら
かわ、各図書館・図書サービスステーション・区民
事務所・ふれあい館

募集コース・期間

▶ 通年制（水泳教室・大人フロア教室・キッズルーム教室）…
４月～令和５年３月

▶定期制（子どもフロア教室・キッズルーム教室・大人スポー
ツ教室・特別水泳教室）…４月～７月

荒川総合スポーツセンター

▶ 通年制（水泳教室・スポーツ教室）…４月～令和５年３月
（水泳教室のみ７・８月は休講）

あらかわ遊園スポーツハウス

※ 定員を超えた場合は抽選（区内在住・在勤・在学・在園の方が優先）
※申し込み人数が５人に満たない場合は、休講する場合があります

あらかわ街なか美術館
ワークショップ 彫刻彫刻のの魅力魅力をを知知るる
　彫刻の見方や魅力を知るためのコツを東京
藝
げ い

術大学の教授と一緒に学びます。

２月27日㈰午後２時～４時日 時

サンパール荒川４階第２集会室等場 所

区内在住・在勤・在学で、中学生以
上の方対 象

50人（申込順）定 員

東京藝術大学美術学部教授・原真一氏講 師

２月10日㈭締 切 り

電話・電子メールで、イベント名・住
所・氏名（ふりがな）・電話番号・年
齢（参加者全員分〈２人まで〉）を、
文化交流推進課文化振興係
☎内線２５２１
めbunka@city.arakawa.tokyo.jp

申 込 み

◀
シ
ュ
プ
リ
ン
ゲ
ン
―
絆
の
和
―（
丸
子
成
明
氏
撮
影
）

マイナポイント等申請支援
相談窓口を しました開 設

開設日時 ㈪～㈮午前８時30分～午後５時15分 ※ ㈬は午後７時まで、
　第２・４㈰は午前９時～正午

場 所
区役所１階戸籍住民課
※ マイナンバーカードの交付は、マイナンバーカード窓口（セントラル荒川ビル６階
〈荒川消防署隣〉）で行います（要予約）

問 合 せ 戸籍住民課住民記録係　☎内線３７４８

支援内容・
持 ち 物

▶ マイナンバーカード交付申請に関する支援（写真撮影含む）…本人確認
書類等
▶ マイナポイント申し込み等に関する支援…マイナンバーカード
※ 利用者証明用電子証明書の暗証番号とキャッシュレス決済サービスＩＤおよびセ
キュリティコードが必要

※ 持ち物の詳細は、お問い合わせください
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お知らせ

東尾久本町通り・ひぐらし
ふれあい館の貸室利用の予
約受け付けを開始
　４月に開設する東尾久本町通りふ
れあい館（東尾久２-37-14）・ひぐ
らしふれあい館（東日暮里６-28-
15）の貸室予約の受け付けを、２月
１日㈫から開始します。
申来所・荒川区ホームページで、区
役所３階区民施設課・各区民事務所
※申し込み開始日の優先受け付けを
希望する方は、来所で、区民施設課
へ
問区民施設課施設支援係
☎内線２５３５

ホテルグリーンパール那須
の予約受け付けを再開
　運営事業者の決定に伴い、宿泊予
約受け付けを再開します。
利用開始日４月15日㈮　
所栃木県那須郡那須町湯本213
予約可能期間▶電話…７か月後の同日
まで　▶ホームページ…同月を含む
６か月後の末日まで
申▶電話…１月21日㈮午前９時か
らフォレストリゾート予約コールセ
ンター☎０５７０（０３８）４８９
※午前９時～午後８時
▶ホームページ…１月21日㈮午前
０時から下記ホームページ
ほhttp://green-pearl-nasu.com/
問区民施設課施設計画係
☎内線２５３２

生活困窮者自立支援金コール
センターの電話番号を変更
　生活困窮者自立支援金コールセン
ターの電話番号を下記のとおり変更
しました。
☎０１２０（６７８）３５０
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時30分
問生活福祉課自立支援係
☎内線２６２４

国民健康保険医療費等
通知書を送付
　保険事業の健全な運営を図るた
め、医療費等通知書を２月中旬に対
象者へ送付します。
対令和２年12月～令和３年11月に
国民健康保険で医療機関にかかった
方
問国保年金課保険給付係
☎内線２３８１

チャイムの放送時間を
午後５時に変更
　現在午後４時に屋外スピーカー
（防災行政無線）で放送しているチ
ャイムを、２月１日㈫から午後５時
に変更します。
問防災課防災管理係☎内線４９７

暮らし

社会福祉士による成年後見
制度説明会（基礎編）
日２月２日㈬　時午後１時30分～
３時　所あんしんサポートあらかわ
（荒川区社会福祉協議会内）
申電話・ファクスで、４面上段を参
照し①～④の記入事項を、あんしん
サポートあらかわ
☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０

司法書士による相続・遺言・
空き家問題無料電話相談会
日２月７日㈪　時午前10時～午後
７時（うち30分以内、開始時間は
要相談）　締２月４日㈮
申電話で、東京司法書士会北・荒川
支部・本間
☎０９０（８１７５）１１７５
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後６時

子育て・教育

あらかわエコセンター
日曜開館
日２月13日㈰　時午前９時～午後
１時　内おひなさま作り、毛糸のポ
ンポン作り、紙芝居、魚釣りゲーム等
◆ x

エ ク ス チ ェ ン ジ

Change ～キッズとベビーのた
めの子ども服交換会
時午前10時～午後１時　持子ども
服３点（毛玉・染みがないもの）
　……………………………………
所あらかわエコセンター３階
問ＮＰＯ法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

中高生リーダー養成講座
「焚

た

き火のプロから学ぶ間
違いない火起こし」
日２月27日㈰　時午後１時～４時
所生涯学習センター１階多目的広場
対区内在住・在学で、中学生～18
歳の方　人15人（抽選）
締２月10日㈭
申電話・荒川区ホームページで、生
涯学習課生涯学習事業係
☎内線３３５４

高齢者

初心者のためのタブレット
講座
日２月26日㈯、３月１日㈫（全２
回）　時▶午前コース…午前10時～
11時30分　▶午後コース…午後１
時～２時30分　所荒川老人福祉セ
ンター４階会議室　対区内在住で、
60歳以上の方　人各16人（抽選）
内タブレットの基本的な使い方
※タブレットは用意します

締２月８日㈫消印有効
申往復はがきで、４面上段を参照し
①～④の記入事項と⑤年齢⑥希望の
コースを、〒116-0002荒川区荒川
１-34-６荒川老人福祉センター
☎（３８０２）１６６６

荒川シルバー大学受講生募集
対区内在住・在勤で、60歳以上の
方　内書道・英語・外歩き等、32
教科（37教室）　￥8000円（年額）
※別途１教科あたり5000～7000
円かかります
申２月４日㈮～17日㈭午後１時～
３時（２月７日㈪は午前10時～午
後３時）に来所で、費用を、荒川シ
ルバー大学事務局（生涯学習センタ
ー内）☎（３８０１）５７４０
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時
30分～午後４時

介護

認知症介護者交流サロン
日２月５日㈯　時午後１時～３時
所荒川山吹ふれあい館２階会議室　
申電話で、銀の （荒川区認知症の
人を支える家族の会）・江口
☎（３８００）３３４６

介護保険の更新申請を
対介護保険被保険者証の認定の有効
期間が２月28日㈪で、サービスの
継続を希望する方
申12月末に送付した申請書を郵
送で、できるだけ１月中に〒116-
8501（住所不要）荒川区役所２階
介護保険課介護認定係
☎内線２４３３

仕事・人材募集

にこにこサポート協力会員
を募集
　日常生活にお困りの方に、家事や
付き添い等の介助・見守りを行う協
力会員を募集します。
報酬750～950円（１時間）
※活動内容・時間帯により変動
◆説明会
日２月15日㈫ 　時午後１時30分～
３時　所荒川区社会福祉協議会３階
会議室　人15人（申込順）　締２月
14日㈪
申電話で、荒川区社会福祉協議会に
こにこサポート
☎（３８９１）５１８０

防災都市づくり部職員（会
計年度任用職員）を募集
◆まちづくり推進員
対まちづくりに関する知識を有する
方　内都市計画に関する相談業務
申込書の配布区役所北庁舎３階都市計
画課
◆道路管理専門員
対道路管理に関する知識を有する方
内道路管理事業に関する業務

申込書の配布区役所北庁舎２階土木管
理課
◆道路公園維持専門員
対道路工事・公園等施設の管理業務
に関する経験・知識を有する方
内道路・公園維持・電気設備に関す
る業務　申込書の配布区役所北庁舎２
階土木管理課
　……………………………………
※申込書は荒川区ホームページから
もダウンロード可　勤務期間４月１
日～令和５年３月31日（勤務成績
が良好な場合は更新あり）
勤務時間数週31時間　人若干名（選
考）　 報酬 20万3040円　※月額
締２月４日㈮必着
申持参・郵送で、必要書類を、各
申込先　▶まちづくり推進員…
〒116-8501（住所不要）荒川区役所
都市計画課管理係☎内線２８１１
▶道路管理専門員・道路公園維持専
門員…〒116-8501（住所不要）荒
川区役所土木管理課管理係
☎内線２７１１

スポーツ推進委員を募集
任期４月１日～令和６年３月31日
対４月１日現在、区内在住・在勤
で、20歳以上の方等　人７人程度
（選考）　内区や地域が実施するス
ポーツ事業への協力等
報酬 8250円（月額）　※別途、活
動会費がかかります　申込書の配布区
役所３階スポーツ振興課、荒川総合
スポーツセンター、あらかわ遊園ス
ポーツハウス等（荒川区ホームペー
ジからもダウンロード可）
締２月21日㈪
申持参・郵送・ファクスで、申込書
を、〒116-8501（住所不要）荒川
区役所スポーツ振興課スポーツ事業
係☎内線３３７３
ふ（３８０２）３１２８

若者向け就労支援セミナー
◆ 知っておこう多様な働き方と関わ
る保険の基礎編
日２月９日㈬　所ムーブ町屋３階わ
かもの就労サポートデスク　人４人
◆ 面接H

ハ ウ

OW T
ト ゥ

O（W
ウ ェ ブ

eb面接を学
ぼう）
日２月18日㈮　所ムーブ町屋４階
ミニギャラリー　人８人
　……………………………………
※申込順
時午後２時～４時　対44歳以下の
就職活動中（予定）の方
申１月21日㈮～各開催日の前日に
電話で、わかもの就労サポートデス
ク☎（３８００）６１８８

産業・経営支援

販路開拓W
ウ ェ ブ

ebセミナー
配信開始日２月１日㈫　対経営者等
で、インターネット環境がある方
内失敗しない効果的な展示会出展
申電話で、経営支援課経営支援係
☎内線４５９
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

①事業・イベント名
②〒住所※

③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください

機械要素技術展
共同出展企業を募集
日６月22日㈬～24日㈮　所東京ビ
ッグサイト（江東区有明３-11-１）
対機械要素・加工技術に関連した事
業を営む区内中小企業等　人８社
（選考）　出展スペース約８㎡（予定）
￥14万円から（備品・運搬費等は
自己負担）
募集要項・申込書の配布区役所６階経営
支援課（荒川区ホームページからも
ダウンロード可）　締２月28日㈪
申郵送・ファクスで、申込書を、
〒116-8501（住所不要）荒川区役
所経営支援課経営支援係
☎（３８０２）４８０８
ふ（３８０３）２３３３

生産性向上セミナー
（オンライン）
日２月28日㈪　時午後２時～４時
対中小製造業に従事しており、W

ウ ェ ブ

eb
会議ができる環境の方　人30人
（申込順）　内現場で使える作業工
程改善
申電話・ファクス・電子メールで、
４面上段を参照し①・③・④の記入
事項と⑤電子メールアドレス⑥会社
名・所在地⑦業種を、経営支援課産
業活性化係☎内線４５７
ふ（３８０３）２３３３
め sogyoitshien@city.arakawa.
tokyo.jp

障がいのある方

リズム体操教室
日２月13日・27日の㈰　時午後２
時～４時　所アクロスあらかわ１階
多目的ホール　対区内在住・在勤・
在学の18歳以上で、知的障がいの
ある方　人各12人（抽選）
締２月10日㈭
申来所・電話・ファクスで、４面上
段を参照し①～④の記入事項と⑤年
齢⑥障がいの程度を、アクロスあら
かわ☎（３８０３）６２２１
ふ（３８０３）６２２２

講座

あらかわリサイクルセンタ
ーの工房・教室
◆ガラスの棒を加熱して作るとんぼ玉
日２月２日・９日・16日の㈬
対小学５年生以上の方　人各３人
◆着物のリフォーム～ジャケット
日２月10日・17日の㈭（全２回）

人６人
……………………………………
※申込順
時午後２時～３時30分
所・申１月21日㈮から電話で、あ
らかわリサイクルセンター
☎（３８０５）９１７２

エコ生活実践講座
◆編み物d

デ

e友だちサロン
日２月２日･16日の㈬　時午後１時
30分～３時30分　人各12人　持毛
糸、編み棒（針）
◆手作りdeおひなさま
日２月４日㈮　時午後１時30分～
４時　人10人　持裁縫道具
￥1300円
◆花合わせdeフラワーアレンジ
日２月７日㈪　時午前10時～正午
人12人　持はさみ、作品を持ち帰
る袋　￥1800円
◆ボタンと毛糸deアクセサリー
日２月10日㈭　時午前10時～正午
人12人　持はさみ、毛糸針
￥300円
◆花暦deフラワーアレンジ
日２月14日・21日の㈪　時午前10
時～正午　人各12人　持はさみ、
作品を持ち帰る袋　￥1300円
◆ 万能ハーブのローズマリー活用
deハンガリーウォーター
日２月15日㈫　時午後１時30分～
３時30分　人12人　￥900円
……………………………………
※申込順
所あらかわエコセンター３階環境実
習室　対区内在住・在勤・在学で、
18歳以上の方
申１月21日㈮から電話で、ＮＰＯ
法人エコ生活ひろめ隊☎０７０（６
５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

講演会「社会的処方～孤立
という病を地域のつながり
で治す方法」
日２月13日㈰　時午後２時～４時
所支援センターアゼリア　対区内在
住・在勤・在学の方（オンライン参
加の場合は、インターネット環境が
ある方）　人▶会場…20人　▶オン
ライン…30人　※申込順　締２月
４日㈮
申電話・ファクス・電子メールで、
４面上段を参照し①・③・④の記入
事項と⑤電子メールアドレス⑥参加
方法を、荒川ひまわり第２・藤原
☎・ふ（３８９５）６１４９
めtram2@rf7.so-net.ne.jp

手話体験会
日２月５日㈯　時午後２時～４時
所アクロスあらかわ１階多目的ホー
ル　対区内在住・在勤・在学の15
歳以上で、手話を初めて習う方
人30人（抽選）　締１月28日㈮
申はがき・ファクス・電子メール
で、４面上段を参照し①～④の記入
事項を、〒116-0003荒川区南千住
１-13-20荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１
め shuwakoushuu@arakawa-
shakyo.or.jp

消費者講座「葬儀のプロが
教える～お葬式の最新事情
と葬儀社選び」
日２月17日㈭　時午後１時30分～
３時　所ふらっとにっぽり３階多目
的スペース　対区内在住・在勤・在
学の方　人30人（申込順）
申１月21日㈮から電話で、消費生
活センター☎内線４７７

国際交流サロン「華道教室」
日２月18日㈮　時午後２時30分～
４時　所アクト21・１階創作室
対区内在住・在勤・在学の方
￥800円（外国籍の方は500円）
締２月７日㈪
申来所で、区役所３階荒川区国際交
流協会事務局（文化交流推進課内）
☎（３８０２）３７９８

分譲マンションセミナー
日２月19日㈯　時午後１時30分～
５時　所区役所北庁舎１階101会議
室　対区内の分譲マンション管理組
合役員・区分所有者・購入予定者等
人25人（申込順）　内講演「迫りく
る高経年マンション時代」、交流会
申電話で、住まい街づくり課住宅係
☎内線２８２４

認知症介護教室「本人の声
から知ろう、考えよう、認
知症」
日２月26日㈯　時午前10時30分～
午後０時10分　所アクト21地下２
階ホール　人45人（申込順）
申１月21日㈮から電話で、東尾久
地域包括支援センター
☎（５８５５）８５１３

催し

地域活動報告会
　地域で、住民の交流の場の提供や

健康づくり等の活動をしている方が
取り組みを報告します。
日１月31日㈪　時午後２時～４時
30分　所サンパール荒川小ホール
人150人（申込順）
申電話で、高齢者福祉課地域包括支
援係☎内線２６７６

あらかわ絵手紙コンテスト
作品展
日１月22日㈯～31日㈪（24日㈪を
除く）　時午前９時～午後５時
所サンパール荒川２階A

ア ラ カ ワ

RAKAWA
１
ワン

-１
ワ ン

-１
ワ ン

ギャラリー
問ACC☎（３８０２）７１１１

荒川ふれあい寄席
日２月８日㈫　時午後２時～４時
所汐入ふれあい館２階多目的室
人32人（申込順）　 出演三遊亭好楽
一門ほか
申１月21日㈮から来館・電話で、
汐入ふれあい館
☎（３８０６）９９２８

クラシック音楽の夕べ
「S

ス プ リ ン グ

pringコンサート」
日２月25日㈮　時午後６時～７時
30分　所サンパール荒川小ホール
対区内在住・在勤・在学で、小学生
以上の方（小・中学生は保護者同伴
で）　人200人（抽選）
出演 バイオリニスト・立林勉氏、
ピアニスト・立林麻弓氏　締２月
13日㈰必着
申電話・はがき・ファクス・電子メ
ール・下記ホームページで、４面上
段を参照し①～④の記入事項を、
〒116-0002荒川区荒川３-49-１
生涯学習センター
☎（３８０２）２３３２
ふ（３８０２）３２６５
めcontact@arakawa-sgc.com
ほ https://www.arakawa-sgc.
com/

官公署

固定資産税（償却資産）の
申告を
　１月１日現在、23区内に償却資
産を所有している方は、申告が必要
です。１月31日㈪までに、資産が
所在する区にある都税事務所に申告
してください。
問荒川都税事務所
☎（３８０２）８１１１

申込み・問合せ 来所・電話で、川の手荒川まつり実行委員会事務局（区役所６階観光振興課内）　☎内線４６１

４月29日㈷に南千住野球場で開催する「川の手荒川まつり」のパ
ンフレットに掲載する広告等を募集します。 締切り ２月10日㈭

パンフレットへの広告掲載

大きさ 広告料金
 １コマ（縦2.5ｃｍ×横６ｃｍ）  １万円
 ２コマ（縦５ｃｍ×横６ｃｍ）  ２万円
 ３コマ（縦８ｃｍ×横６ｃｍ）  ３万円（表紙面は５万円）
 ６コマ（縦８ｃｍ×横12ｃｍ）  ５万円
12コマ（縦８ｃｍ×横25.5ｃｍ） 10万円
24コマ（縦18ｃｍ×横25.5ｃｍ） 20万円

パンフレット
概　　要 タブロイド版フルカラー８ページ

配布期間 ４月中旬～29日㈷
配布場所 区施設、川の手荒川まつり会場等

発行部数 １万4500部
※申込順

　会場内の指定場所でチラシ等
を来場者に配布できます。

※ 配布員は２人まで。以降１人増え
るごとに１万円増額となります

広告料金 ３万円

募集団体数 ７団体（抽選）

会 場 内 移 動 広 告

川の手荒川まつり パンフレット 掲載広告等 募集の への を第36回
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6 　No.1742  令和４年（2022年）１月21日号 区役所の代表番号☎（3802）3111 区民の声 FAX（3802）6262

● カードラリー
　「あつめて、もらえる i

イ ン

n ゆいの森あらかわ」
期　間 １月21日㈮から 景　品 吉村昭記念文学館オリジナルグッズ等

内　容
ゆいの森あらかわ館内に設置する、吉村昭に関する５種類のカードを
集める　※５種類のカードを集めた先着150人に、景品を差し上げます

▲ ５台体制で、365日夜間
も運行しています

　「区民の声」は、区政についての
ご意見・ご要望を寄せていただく制
度です。

　専用の手紙を、区役所１階総合案内、ゆいの森あら
かわ、各区民事務所・図書館、区内主要駅の広報スタ
ンドに置いています。また、ファクスや荒川区ホーム
ページからも送信できます。

区民の声の
送り方

問合せ

対 応

秘書課総合相談係
☎内線２１６２
ふ（３８０２）６２６２

　警察と情報共有を図
りながら、安全・安心
パトロールカー（青色
パトロールカー）によ
る区内の巡回を強化し
ました。

ご意見

　夜の公園で、集まっ
て騒いでいる人がい
る。静かにするよう促
してほしい。

ををお寄せくださいお寄せください区民の声区民の声 事例紹介

期　間 １月21日㈮～３月21日㈷ ※ ２月17日㈭・18日㈮・25日㈮・27日㈰・28日㈪、３月17日
㈭は休館（２月19日・26日の㈯は午後１時から開館）

会　場 ゆいの森あらかわ３階企画展示室

　作家・吉村昭氏が約55年にわたる創作活動で大切にしていたことや、習慣・日課、こだわりのつ
まった書斎等、「好き」をキーワードに、その素顔に迫ります。

令和３年度企画展 
 「吉村昭没後15年 私の好きな……」

関連イベント
●講演会「父・吉村昭の好きな……」
期　日 ３月５日㈯ 時　間 午後２時～３時30分
会　場 ゆいの森あらかわゆいの森ホール

講　師 吉村昭氏の長男・吉村司氏
定　員 100人（申込順） 内　容 吉村昭の素顔

●講座「みんなで俳句を詠んでみよう」
期　日 ２月13日㈰ 時　間 午後２時～４時30分

講　師 現代俳句協会理事・石寒太氏

会　場 ゆいの森あらかわ２階会議室 定　員 15人（申込順）

内　容 作句、吉村昭・津村節子夫妻と句会を行っていた石寒太氏
による講評、吉村昭氏とのエピソードの紹介等

●ワークショップ
　「羽根ペンをつくって文字を書いてみよう」
期　日 ２月５日㈯ 時　間 午前10時30分～正午
会　場 ゆいの森あらかわ２階ワークショップルーム

講　師 石作家・小佐野哲二氏定　員 15人（申込順）
対　象 小学生（小学３年生以下は保護者同伴）

１月21日㈮午前９時30分からゆいの森あらかわ１階総合カウン
ター・ファクス・ゆいの森あらかわホームぺージで、イベント
名・住所・氏名・電話番号を、ゆいの森あらかわ
☎（３８９１）４３４９　ふ（３８０２）４３５０

申込み・問合せ

［開設日］１月21日㈮から
［内　容］ ●企画展の展示資料の解説

●吉村昭氏の書斎を再現した展示室のバーチャルツアー
●作家・瀬戸内寂聴氏や担当編集者が吉村昭氏を語る特典映像 等

　企画展の展示資料の解説等を見る
ことができる特設サイト（右の二次
元コード）を、吉村昭記念文学館ホ
ームページ内に開設します。

企画展特設
サイトを開設

広告内容の問い合わせは各事業所へ広 告

確かな家族葬を約束する

千代田セレモニー

安心と安全への取り組みを継続し、あたたかい家族葬をお手伝いします。

への対策①密閉空間 への対策②密集場所 での対策③密接場面

メモリアルセレス千代田21
家族葬のご依頼・事前のご相談は

24時間・365日受付0120-16-9876
町屋斎場での家族葬もお手伝いします

通話
無料



診療時間 ▶㈪～㈮午後７時～午後10時　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分
▶㈯午後５時～午後９時　※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分

場所・問合せ 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599 対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会
こどもクリニック

小児科の平日準夜間・休日診療

あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠や育児に関する相談を24時間・年中無休で受け付けます

児童相談所虐待対応ダイヤル ☎１
い ち は や く

８９ 虐待を受けていると思われる子どもに関する相談を24時間・年中無休で受け付けます

※必ず電話して受診してください　※健康保険証を持参してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください　※当番医は変更になる場合があります

期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

１月22日㈯ ○ 整 いなみ整形外科クリニック 東日暮里１－５－１０ （５８５０）５３６６
○ 内 稲富医院 東日暮里６－４２－５ （３８０７）０２８８

１月23日㈰

○ ○ 内・小 磯医院 南千住１－５６－１０ （３８０７）８１７１
○ 内 荒川生協診療所 荒川４－５４－５ （３８０２）２６０１
○ 内 夢眠クリニック埼京 西尾久３－１５－１ （５６９２）５８５０
○ ○ 内・婦 白十字診療所 西日暮里２－１９－１０（３８０２）３９１１

１月29日㈯ ○ 内 小山内科医院 東日暮里１－５－１０ （５８５０）２０３０
○ 整 久富整形外科クリニック 東日暮里６－４３－３ （３８０３）８８８８

１月30日㈰

○ ○ 内・小 汐入診療所 南千住８－１０－３ （３８０７）２３０２

○ 内 町屋マークスタワークリニ
ック 荒川７－４６－１ （６８０７）７４１５

○ 内 佐藤病院 西尾久５－７－１ （３８９３）６５２５
○ ○ 内 小島医院 西日暮里６－５７－２ （３８９３）８５６９

休日診療当番医
午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞ ☎（３２１２）２３２３

問合せ

診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
※記載がない診療科目は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時　※夜間の受け付けは、午後８時30分まで

【内科等】

し催の館いあふ れ
● 申込期間の指定がない申込順の事業は、１月21日㈮午前９時か
ら、来館・電話で各館へ申し込んでください

● 費用の記載がない事業は無料です

南千住ふれあい館
☎（３８０７）１１３１
◆はじめてのヨガ
日・時▶２月４日㈮午前10時
15分～11時15分　▶２月18
日㈮午後７時～８時　対18歳
以上の方（高校生は不可）
人各20人（申込順）
※両日の同時予約不可
町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１
◆初心者成人陶芸教室
日２月３日・10日・24日の㈭
（全３回）　時午前10時～正午
対20歳以上の方　人10人（抽
選）　￥2000円（材料費）

締１月27日㈭午後６時
◆町屋の森美術館
日２月12日㈯～19日㈯　時午
前10時～午後８時　内各世代
活動による作品展示
◆メンズヨガ
日２月26日㈯　時午後１時～
２時　対20歳以上の男性
人10人（申込順）
荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
◆荒木田ふれあい祭り
日１月30日㈰　時午前10時～
午後３時　内ゲーム、作品展
示、舞台発表

期　日 医療機関名 所在地 電    話
１月23日㈰ 河原歯科 西尾久２－３５－７ （３８１０）３００３
１月30日㈰ 井口歯科医院 東尾久１－３４－１３ （３８９２）６２７８

日曜日柔道整復施術 ［施術時間］▶午前９時～午後１時 ▶午後３時～午後７時
期　日 施術所名 所在地 電    話

１月23日㈰ もみの木接骨院 南千住１－２５－１０ （６８０６）７３００
１月30日㈰ 千住名倉佐々木接骨院 荒川６－４７－１１ （３８９２）５６６７

リサイクル自転車を販売します

問合せ
荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）２７９４
ふ（３８０２）３８３１

※ ＴＳマーク（自転車安全整
備士が点検整備し、１年間
有効）貼付
※ 売上金の一部は、障がい
者福祉施設へ還元されます

販売価格 8000円（防犯登
録手数料660円を含む）

１店２台程度販売台数下表参照販売店１月25日㈫期　日

店　　名 所 在 地 電話番号

ホンダウイングクジライ 南千住５－６－13 （３８０１）５８９３

大里サイクル 南千住６－25－３ （３８０７）６３６１

渡辺商会 荒 川 ２ －15－ ４ （３８０２）１８５１

吉村モータース 荒 川 ２ －47－ ７ （３８０３）５４５４

内田輪業 荒 川 ３ －32－ ９ （３８０６）４７５１

サイクルショップアライ 町 屋 ３ － １ －14 （３８９５）４３０９

近藤正夫氏が「東京マイスター」に
認定されました
　Ｊ・荒川マイスター倶楽部所属
の近藤正夫氏が、極めて優れた技
能を持つ方として、都知事から
「東京マイスター」の認定を受
け、表彰されました。
　近藤氏は、築炉工として産業インフラを支える炉の施工や修繕に
携わるとともに、築炉技能者養成のため、教材の編さんに携わる
等、後進の育成にも貢献しています。
　西川区長を訪問し、受賞を報告しました。

◀
左
か
ら
近
藤
氏
、

西
川
区
長

地域を知る・人とつながる
荒川コミュニティカレッジパネル展

第24回 あらかわ俳壇
作 募品 集

氷柱・猫
ねこやなぎ

柳・霞
かすみ

・当季雑詠題

対　　象 ▶一般の部………15歳以上の方（中学生は不可）
▶小中学生の部…小・中学生

選　　者 現代俳句協会副会長・対馬康子氏

投句方法

区役所３階文化交流推進課、あらかわエコセンター等の
各投句箱、はがき・ファクス・荒川区ホームページで、
住所・氏名・年齢（小中学生の部は学校名・学年も）・
電話番号・応募部門・俳号（ある方のみ）・作品（ふりが
な）を記入
※未発表の作品に限ります　※投句数の上限はありません
※応募原稿は返却せず、著作権は荒川区に帰属します

賞・賞品
（各部門）

▶特選（１句）… 区内共通お買い物券3000円分（一般
の部のみ）、俳句グッズ

▶入選（５句）…俳句グッズ

締 切 り ３月31日㈭

応　　募
問 合 せ

〒116-8501（住所不要）あらかわ俳壇事務局（荒川区
役所文化交流推進課内）
☎（３８０２）３７９５　ふ（３８０２）４７６９

　これまでの「あらかわ俳壇」等の入選作品を毎週水曜日（予
定）に荒川区公式T

ツ イ ッ タ ー

witter・F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebookで紹介しています。
　ぜひ、ご覧ください。

期　間
場　所

▶２月２日㈬～13日㈰
　…ふらっとにっぽり１階おもてなしスペース
▶３月１日㈫～14日㈪
　…サンパール荒川２階A

ア ラ カ ワ

RAKAWA
　　１

ワン

-１
ワ ン

-１
ワ ン

ギャラリー

内　容 荒川コミュニティカレッジの紹介、
地域活動団体の紹介、受講生募集案内

問合せ 荒川コミュニティカレッジ事務局
☎（５６１５）４８８４ ▲前回の様子
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住民税非課税世帯への臨時特別給付金

家計急変世帯（新型コロナウイルス感染症の影響で収入が減少し、
世帯全員が住民税非課税相当となった世帯）への臨時特別給付金

問 合 せ
▶ 手続き等について…荒川区住民税非課税世帯等への臨時特別
給付金コールセンター　☎０１２０（９８５）６６０
　（午前９時～午後５時）　※㈯・㈰・㈷等を除く

▶制度全体について…内閣府コールセンター
　☎０１２０（５２６）１４５
　（午前９時～午後８時）

　新型コロナウイルス感染症による影響の長期
化を受け、住民税非課税世帯や収入が減少した
世帯に対して臨時特別給付金を支給します。

※ １世帯１回限り。住民税非課税世帯への臨時特別給付金と家計急変世帯への臨時特別給付金
の重複受給は不可
※一人暮らしの学生等、住民税が課税されている方の扶養親族等のみからなる世帯は除く

申 込 み
▶令和３年１月２日以降に転入した方等がいる非課税世帯
　… 区役所２階202会議室・各区民事務所・荒川区社会福祉協議

会・荒川区ホームページで２月１日㈫（予定）から配布する
申請書に必要事項を記入し、必要書類を同封し、郵送で、
〒170-0013東京都豊島区東池袋４-５-２ライズアリーナビ
ル13階荒川区役所住民税非課税世帯等臨時特別給付金担当

▶令和３年１月１日以前から区内に住民票がある非課税世帯・生活
保護を受給している世帯
　… 区が送付する確認書に必要事項を記入し、返信用封筒で郵送

受付期間
２月１日～
４月30日（予定）

対 象

令和３年12月10日時点
で荒川区に住民票があ
り、世帯全員の令和３年
度分の住民税均等割が非
課税の世帯

給 付 額 １世帯当たり10万円

配偶者・扶養親族の
人数

非課税限度額
（収入）

非課税限度額
（所得）

単身・扶養親族がいない 100万円 45万円

１人 156万円 101万円

２人 205万7000円 136万円

３人 255万7000円 171万円

４人 305万7000円 206万円

障がい者、寡婦、ひとり
親の場合 204万3000円 135万円

※所得は、収入から給与所得控除等の経費を減額した額

２月１日～９月30日 （予定）受付期間

対 象

新型コロナウイルス感染症の影響で収入が減少
し、世帯全員のそれぞれの令和３年１月以降の任
意の１か月間の収入を12倍にした年間収入が、
右表の非課税限度額（収入）以下になった世帯
※収入の種類は、給与、事業、不動産、年金です
※ 収入で要件を満たさない場合は、１年間の所得でも判
定が可能です

申 込 み

区役所２階202会議室・各区民事務所・荒川区社会
福祉協議会・荒川区ホームページで２月１日㈫（予
定）から配布する申請書に必要事項を記入し、必
要書類を同封し、郵送で、〒170-0013東京都豊
島区東池袋４-５-２ライズアリーナビル13階荒
川区役所住民税非課税世帯等臨時特別給付金担当

給 付 額 １世帯当たり10万円

　配偶者からの暴力を理由に避難して
いる方で、現在住んでいる自治体に住
民票を移すことができない方は、所定
の手続きをすることで、避難先の自治
体から給付金を受け取ることができま

す。避難中であることの証明書の発行
手続きについては、電話でお問い合わ
せください。
※発行は、２月１日㈫（予定）から

アクト21　☎（３８０９）２８９０問合せ

配偶者からの暴力（ＤＶ）で避難されている方へ 振り込め詐欺・個人情報詐欺に振り込め詐欺・個人情報詐欺に
ご注意をご注意を
　区や都等の職員を装った不審な
電話・郵便があった場合は、最寄
りの警察署、または警察相談専用
電話（☎＃９１１０）に連絡して
ください。

住民税非課税世帯・新型コロナウイルス感染症の影響による
家計急変世帯への臨時特別給付金臨時特別給付金のの受け付け受け付けを開始
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新聞未購読で、希望する方には、あらかわ区報を自宅に直接届けます。
電話・荒川区ホームページで、広報課広報係☎（３８０２）４９５７

　〒116-8501
　荒川区荒川２-２-３
　☎（３８０２）３１１１

FAX（３８０２）６２６２

発行　荒川区

（

（毎月１日・11日・21日

６万2000部発行
※５月11日・８月11日・１月11日は休刊です

@arakawakukoho荒川区T
ツ イ ッ タ ー

witter
https://www.city.arakawa.tokyo.jp/

荒川区メールマガジンの登録は荒川区ホームページから（携帯電話は t-arakawa@sg-p.jpに空メールを送信）
荒川区L

ラ イ ン

INE公式アカウント @arakawaku

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

荒川区F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook https://www.facebook.com/city.arakawa
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