
64歳以下の方の３回目接種

新型コロナワクチン新型コロナワクチン３回目接種３回目接種ののお知らせお知らせ

東京都新型コロナウイルスワクチン副反応相談センター　☎（６２５８）５８０２　※24時間・年中無休接種後の副反応が気になる方

　区では、ワクチン接種に関する質問・相談を受け付けるコー
ルセンターと、特設ホームぺージを開設しています。

を開設していますコールセンター 特設ホームぺージ

新型コロナワクチン接種 新型コロナワクチン相談センター ☎０８００（６６６）７７７７
（午前８時30分～午後５時15分）※㈯・㈰・㈷等を含む
特設ホームぺージ（右の二次元コード）
ほhttps://www.city.arakawa.tokyo.jp/a033/
　covid19_vaccine/index.html
新型コロナワクチン接種特設ホームページのＵＲＬが
変わりましたので、ご注意ください。

　皆さんのご協力により、区内在住の接種対象者のうち、新
型コロナワクチンの１・２回目の接種率は８割を超えまし
た。しかし、今後「オミクロン株」等による感染の再拡大が
懸念されていることから、区では、２回目接種後、時間の経

過により低下した感染予防・重症化予防効果等を高めるため
に、３回目の接種を実施しています。18歳以上の方に接種
券（クーポン券）等を順次送付していますので、接種にご協
力をお願いします。

65歳以上の方の３回目接種 ※令和４年４月１日時点で65歳の方を含む

２回目接種日から６か月が経過した方
接種券（クーポン券）の送付対象

接種可能日
２回目の接種日から７か月経過後

※ 医療従事者、高齢者施設入所者・従事者、通所サービ
ス事業所の利用者・従事者、病院・有床診療所の入院
患者の方は、６か月経過後

　ワクチンは次の方法で接種できます。なお、１・２回目の接
種時と異なるワクチンを接種することが可能です。
▶区が開設する集団接種会場で行う集団接種
●武田／モデルナ社製ワクチン　●ファイザー社製ワクチン
▶区内協力医療機関で行う個別接種
●ファイザー社製ワクチン

接種方法・ワクチンの種類

令和３年６月に２回目の接種を
受けており、すでに接種券(ク
ーポン券)が届いている方

令和３年７月に
２回目の接種を受けた方

令和３年８月以降に
２回目の接種を受けた方

接種券
（クーポン券）等

の送付日

接種の予約方法・会場一覧等を
掲載したお知らせを１月14日㈮
に送付します
※ ３回目の接種券（クーポン券）が
届いていない方は、新型コロナワ
クチン相談センター（下記）にお
問い合わせください。なお、特設
ホームぺージからも発行の申請が
できます

▶ １日～18日に２回目の接種を
受けた方…１月21日㈮

▶ 19日～31日に２回目の接種
を受けた方…１月28日㈮

２月４日㈮から、２回目の接種
日から６か月が経過した方に
順次送付

予約開始日 上記のお知らせが届きしだい、
１月17日㈪以降に予約できます 接種券（クーポン券）等が届きしだい予約できます

　64歳以下の方は、２回目接種日から８か月経過後に接種
が可能です。接種券（クーポン券）等は、２回目の接種日か
ら６か月が経過した方に順次送付します。

※ 医療従事者、高齢者施設入所者・従事者、通所サービス事
業所の利用者・従事者、病院・有床診療所の入院患者の方
は、２回目接種日から６か月経過後に接種が可能です

荒 川 区 ☎（3802）3111 https://www.city.arakawa.tokyo.jp/ https://www.city.arakawa.tokyo.jp/keitai/FAX（3802）6262

 主な内容 
２面… 接種の予約方法・接種会場

４面… 住民税非課税世帯・新型コロ
ナウイルス感染症の影響によ
る家計急変世帯への臨時特別
給付金

～区政は区民を幸せにするシステム～～区政は区民を幸せにするシステム～
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接種接種のの予約方法予約方法・・接種会場接種会場

１月14日・21日の㈮に送付する「予約方法のお知らせ・接種
場所一覧」に記載されている接種開始日から、上記のとおりに
変わりました。ご注意ください

令和３年６月、７月１日～18日に
２回目の接種を受けた方へ

集 団 接 種

　電話・オンラインで予約をしてください。

 電話の場合 
新型コロナワクチン接種予約センター
☎０１２０（０２７）０３０
（午前８時30分～午後５時15分）
※㈯・㈰・㈷等を含む

予 約 方 法

ワクチンの種類・接種開始日・会場ワクチンの種類・接種開始日・会場

　２月３日㈭から接種を開始します。
●サンパール荒川５階（荒川１-１-１）
●尾久ふれあい館４階（西尾久２-25-13）

ファイザー社製ワクチン

武田／モデルナ社製ワクチン

オンライン（パソコン・スマートフォン）の場合
予約専用サイト（右の二次元コード）
https://v-yoyaku.jp/131181-
arakawa/
※ フィーチャーフォン（ガラケー）
は不可

個 別 接 種
　各協力医療機関（下記）に連絡して、予約してください。
　なお、これ以外にも、かかりつけ患者を中心に接種を

行っている医療機関があります。接種を希望する方は、
かかりつけ医に相談してください。

医療機関名 所在地 電話番号
石橋内科歯科医院 南千住１-１-21 （３８９１）０８９６
磯医院 南千住１-56-10 （３８０７）８１７１
南千住病院 南千住５-10-１ （３８０６）２１２４
ハートクリニック南千住 南千住７-１-１ （５６０４）０８１０
しらひげ西クリニック 南千住８-３-２ （３８０１）６６７６
荒木記念東京
リバーサイド病院 南千住８-４-４ （５８５０）０３０９
荒川整形外科リハビリ
テーションクリニック 荒川１-17-14 （３８０７）１６００
愛和クリニック 荒川１-35-６ （３８０７）０１６０
水野クリニック 荒川１-49-２ （３８９１）０２１９
まつおかこどもクリニック 荒川２-４-１ （５６０４）１５６７
飯土用内科 荒川３-23-13 （３８９１）５８５８
竹内病院 荒川６-７-８ （３８９２）７７７１
大泉クリニック 荒川６-41-４ （３８９５）７２３１
田中整形外科 荒川７-７-18 ０９０（５３２７）３６８７
わかすぎ小児科クリニック荒川７-46-１ （３８１０）７８００
木村病院 町屋２-３-７ （３８９２）３１６１
高橋医院 町屋３-２-10 （３８１０）５６６５
町屋整形外科 町屋３-９-12 （３８００）２７２７
山田こどもクリニック 町屋３-18-12 （６２３１）８７０７
寺田クリニック 町屋３-23-14 （３８９２）５７２５
上智クリニック 町屋４-９-10 （３８９２）４５１４
武田内科小児科クリニック 町屋８-７-２ （３８９２）５３２４
荒川病院 町屋８-20-３ （５９０１）１１７１
たいら整形外科 東尾久１-31-10 （６８０７）７５０５
熊野前医院 東尾久３-19-８ ０８０（４１９９）２５３５
古賀整形外科 東尾久３-30-４ （３８９２）８８１４

医療機関名 所在地 電話番号
中村内科小児科医院 東尾久４-17-１ （３８９３）５７９６
熊野前かと内科医院 東尾久６-39-13 （６６７７）５４００
尾久橋医院 東尾久８-19-２ （３８００）３０２０
いがらしクリニック 西尾久１-32-16 （３８００）９６２９
宮の前診療所 西尾久２-３-２ （３８００）７１１１
紅露医院 西尾久２-26-７ （３８９４）６８３６
まる福ホームクリニック 西尾久４-27-３ （６８０７）９８１０
佐藤病院 西尾久５-７-１ （３８９３）６５２５
西尾久クリニック 西尾久６-15-５ （３８００）１７１７
西尾久リウマチ整形外科 西尾久８-27-６ （６８０７）７７４０
三ノ輪病院 東日暮里１-４-３ （３８０３）２３５５
日暮里上宮病院 東日暮里２-29-８（３８９１）５２９１
東日暮里クリニック 東日暮里３-24-16（５８１１）６６３５
東日暮里整形外科 東日暮里３-44-12（３８０５）５５５８
リーデンスタワークリニック 東日暮里５-16-３（５８５０）１６６１
ひぐらし整形外科内科 東日暮里５-34-１（５６０４）１２３６
加藤小児科内科医院 東日暮里５-44-１（３８０３）３３７７
東京おひさまクリニック 東日暮里５-45-１（６８０６）７２３３
東京日暮里たんの
ハートクリニック 東日暮里５-50-18（３８０６）１８１０

みかわしまタワークリニック東日暮里６-１-１ （３８０６）１１３３
蓮沼医院 東日暮里６-51-８（３８９１）１１７０
関川病院 西日暮里１-４-１ （５６０４）５３５３
白十字診療所 西日暮里２-19-10（３８０２）３９１１
日暮里内科・糖尿病内科
クリニック 西日暮里２-26-12（５８３８）６９７０

小林医院 西日暮里４-16-10（３８２１）３８４６

ファイザー社製ワクチンワクチンの種類 １月20日㈭から順次接種開始日

※ 医療機関の準備状況により、予約が開始されていない場合があります。
各協力医療機関にお問い合わせください個 別 接 種 協 力 医 療 機 関個 別 接 種 協 力 医 療 機 関

●２月３日㈭から…町屋ふれあい館３階（町屋１-35-８）

● １月20日㈭から…ラングウッドビル地下２階（東日暮里５
-50-５）
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接種当日の持ち物
　当日は、次のものを必ず持参してください。忘れた場
合、接種を受けることができません。
▶接種券（クーポン券）　▶記入した予診票
▶本人確認書類（健康保険証・運転免許証等の、住所・氏
名・生年月日を確認できるもの）

※当日は、肩を出しやすい服装を着用してください

対象の方への送付書類

令和３年６月に
２回目の接種を受けた方

令和３年７月以降に
２回目の接種を受けた方

●すでに送付した書類
▶接種券（クーポン券）
▶予診票
▶新型コロナワクチン予防接種についての説明書

●１月14日㈮に送付する書類

▶ 追加（３回目）接種するワクチンについてのお知
らせ

▶予約方法のお知らせ・接種場所一覧

▶ 追加（３回目）接種するワ
クチンについてのお知らせ

▶接種券（クーポン券）
▶予診票
▶新型コロナワクチン予防接種についての説明書
▶ 予約方法のお知らせ・
接種場所一覧

よ く あ る 質 問

　可能です。現在、３回目接種の薬事承認が行われてい
るのはファイザー社製ワクチン・武田／モデルナ社製ワ
クチンの２種類で、１・２回目で接種したワクチンの種
類に関わらず、どちらのワクチンでも接種することがで
きます。

交互接種（１・２回目と３回目で異なるワクチ
ンを接種すること）は可能ですか？Q２

　ワクチン接種は、高い感染予防・重症化予防効果等が
ありますが、その効果は、時間の経過とともに低下する
と言われています。そのため、感染予防効果等を高める
観点から、３回目接種が望ましいとされています。

なぜ３回目のワクチン接種が必要なのですか？Q１

　２回目のワクチン接種時の副反応とおおむね同程度で
す。ただし、１・２回目の接種時の半分の量を接種する武
田／モデルナ社製ワクチンの場合、特例承認時の報告書で
は、効果はそのままで、２回目の接種時と比べて発熱や疲
労等は現れにくいとされています。しかし、リンパ節の
腫れ等は、どちらのワクチンも現れやすいと言われてい
ます。詳細は、厚生労働省ホームページ（https://www.
cov19-vaccine.mhlw.go.jp/qa/）を確認してください。

３回目のワクチン接種の副反応はどの程度ですか？Q３

　新型コロナワクチンとそのほかのワクチンとの接種間隔
が２週間以上空いていれば、接種が可能です。

インフルエンザワクチン等の予防接種と同時期に
接種することはできますか？Q４

　接種を予約するときは、必ず接種可能日（接種券〈クー
ポン券〉の右上に記載されている期日以降）を確認してか
ら予約してください。

※ すでに送付している接
種券（クーポン券）に
は、７か月目の記載は
ありません。６か月目
に１か月を加えた期日
が、７か月目です

確認してください接 種 可 能 日 を
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１・２回目の接種を
受けていない方へ

　１・２回目の接種を受けていない方で、接種を希望する方は、新型コロナワク
チン相談センター（１面）に連絡してください。なお、接種期限は９月30日㈮
（予定）です。ご注意ください。



　丁寧に手洗いをする
ことで、ウイルスを十
分に減らすことができ
ます。もう一度、手洗
いの仕方を確認してみ
ませんか。

ウイルス量

数百個
（約0.01％）

手洗いなし
ウイルス量

約100万個
ウイルス量

数個
（約0.0001％）

石けんで10秒もみ洗い
後、流水で15秒すすぐ

もう一度同様に
手洗いをする

手洗いをしましょう

新型コロナウイルス感染拡大防止にご協力を
　都内では変異株「オミクロン株」の感染者数が増加しており、今後も警戒が必要です。さらなる
感染拡大を防止するため、引き続き、感染予防対策の徹底をお願いします。　 問 合 せ 保健予防課感染症予防係

☎内線４３０

手洗 を手洗 を

感染拡大を防ぐためのポイント感染拡大を防ぐためのポイント
家庭内で取り組むこと

　家族全体で次の点に取り組みましょう。り組みましょう。
　▶ 帰宅時には、手洗い・消毒
を行い、家庭内にウイル
スを持ち込まないよう
にしましょう
▶ 加湿器を使用する
等、部屋の湿度を
保ちつつ、定期的
に室内の換気を行
いましょう

外出するときに気を付けること
通勤・通学、買い物等で外出するときには、正しくマスクを着用し、次の点に注意しましょう。
●電車等を利用するとき
▶できるだけ混雑する時間・車両を避けましょう ▶車内では会話を控え、換気に協力しましょう
●買い物をするとき
▶ 少人数で利用し、短時間で済ませましょう
▶できるだけ混雑する時間を避けましょう
●飲食店を利用するとき
▶ できるだけ少人数で、自治体からの認証を受け、感染予防対策
を徹底している店舗を利用しましょう

▶ 食事中も会話をするときはマスクを着用しましょう

●外出から戻ったとき　●多くの人が触れる場所を触ったとき
●せき・くしゃみをしたとき　●鼻をかんだとき　●トイレを利用したとき
●料理を作るとき　●食事のとき　●家族や動物の排せつ物を取り扱ったとき
●症状のある人の看病・世話をしたとき

　感染予防のために、特に効果的な手洗い
のタイミングを紹介します。

効果的なタイミング

住民税非課税世帯・新型コロナウイルス感染症の影響に
よる家計急変世帯への臨時特別給付金

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中、住民税非課税世帯等に対して、臨時特別給付金を支給します。

対 象
・

申 請 の
有 無

次のいずれかに当てはまる方（一人暮らしの学生等、住民税が課税されて
いる者の扶養親族等のみからなる世帯を除く）
① 住民税均等割非課税世帯（令和３年12月10日時点で荒川区に住民票が
あり、世帯全員の令和３年度分の住民税均等割が非課税である世帯）

② 家計急変世帯（新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、
①の世帯と同様の事情にあると認められる世帯）
…申請が必要です

▶ 令和３年１月１日以前から区内に住民票があり、非課税であることが
確認できる世帯等…１月下旬から確認書を送付します

申請方法や時期等の詳細は、後日、区報・
荒川区ホームページ等でお知らせします　

給 付 額 １世帯当たり10万円
※１世帯１回限り、①②の重複受給は不可

▶令和３年１月２日以降に転入した世帯等…申請が必要です
▶生活保護受給世帯…詳細は、後日お知らせします

▶ 手続き等について…荒川区住民税非課税世帯等への
臨時特別給付金コールセンター
　☎０１２０（９８５）６６０
　（午前９時～午後５時）　※㈯・㈰・㈷等を除く

問合せ

▶ 制度全体について…内閣府コールセンター
　☎０１２０（５２６）１４５
　（午前９時～午後８時） ※㈯・㈰・㈷等を含む

子育て世帯への臨時特別給付金
子育て世帯への臨時特別給付金について、下記の方は申請してください。

申請方法
12月下旬に送付した申請用紙に必要事項を記入し、同封の封筒で郵送
※ 申請用紙が届いていない方は、お問い合わせください。なお、荒川区ホームペ
ージからもダウンロードできます

申請期限 ３月31日㈭

給付方法 提出後、１か月程度で振り込み

問 合 せ
荒川区子育て世帯への臨時特別給付金コールセン
ター　☎（３８０２）３３４２
（午前８時30分～午後５時）　※㈯・㈰・㈷等を除く

給 付 額 児童１人につき10万円　
※詳細は、荒川区ホームページをご覧ください

対 象

児童手当の所得制限以内で、次のいずれかに当てはまる方

※①の方で、児童手当受給世帯は、申請不要です

① 平成15年４月２日～平成18年４月１日生まれのお子さんの父母等
② 荒川区に住民登録があり、所属庁から、令和３年９月分の児童手当
を受けている公務員の方
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新聞未購読で、希望する方には、あらかわ区報を自宅に直接届けます。
電話・荒川区ホームページで、広報課広報係☎（３８０２）４９５７

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。
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