
令和７年度 認知症サポーターステップアップ講座 

西日暮里地域包括支援センター 
 

03-3807-3828 
申込受付期間：１１/1１～1２/１５ 申込み・問合せ 

現役の世代で認知症になったとしたら・・・ 

経済的な問題も含め、ご本人や家族のショックは大きく生活への影響は深刻です。 

若年性認知症への理解を深め、地域で手助けできることを考えてみませんか。 

講 師 NPO法人 いきいき福祉ネットワークセンター理事長 

駒井 由起子 氏  

会 場 ひぐらしふれあい館 3階 レクホール 

日 時 1２月１６日(火) 午後1時～2時30分 (受付 午後0時45分～) 

定 員 25名（申込順・参加費無料） 

対 象 区内在住・在勤・在学で認知症サポーター養成講座受講済みの方、 

または、受講予定の方 



＜ひぐらしふれあい館＞ 東日暮里６－２８－１５

参加時の注意事項

○ 当日体調のすぐれない方は、出席をご遠慮ください。

○ 悪天候や感染症の流行状況等により、中止又は開催内容を

変更する場合があります。予めご了承ください。

皆様のご理解とご協力のほど、お願いいたします
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