
診療時間 ▶㈪～㈮午後７時～午後10時　※受け付けは、午後６時30分～午後９時30分
▶㈯午後５時～午後９時　※受け付けは、午後４時45分～午後８時30分
▶㈰・㈷午前10時～午後１時、午後２時～午後９時　※受け付けは、午前９時45分～午後８時30分

場所・問合せ 荒川区医師会館1階（西日暮里6-5-3）　☎（3893）1599 対　　象 15歳未満の救急患者（急な発熱等）

荒川区医師会
こどもクリニック

小児科の平日準夜間・休日診療

あらかわキッズ・マザーズコール24 ☎０１２０（５３６）８８３ 妊娠中の方や18歳未満のお子さんに関する相談を24時間受け付けます

児童相談所虐待対応ダイヤル ☎１
い ち は や く

８９ 虐待を受けていると思われる子どもに関する相談を24時間受け付けます

※必ず電話して受診してください　※健康保険証を持参してください　※小さなお子さんは小児科を受診してください　※当番医は変更になる場合があります休日診療当番医

期　日 施術所名 所在地 電    話
９月26日㈰ 千葉接骨院 西日暮里１－５６－７ （３８０７）７７１９

日曜日柔道整復施術 ［施術時間］▶午前９時～午後１時 ▶午後３時～午後７時

期　日 医療機関名 所在地 電    話
９月23日㈷ 小島歯科医院 西尾久７－４－１３ （３８９３）０４７５
９月26日㈰ 岡歯科医院 荒川５－１７－４ （３８９５）５０２３

午前９時～午後４時（電話受け付け）【歯科】

●荒川区医師会 ☎（３８９３）２３３１
●荒川区歯科医師会 ☎（３８０５）６６０１
●東京都医療機関案内サービスひまわり＜24時間＞ ☎（５２７２）０３０３
●東京消防庁テレホンサービス＜24時間＞ ☎（３２１２）２３２３

問合せ

期　日 医療機関名 所在地 電    話
９月26日㈰ まちや耳鼻咽喉科クリニック 町屋３－９－１２ （３８００）１１３３

午前９時～午後５時（診察時間）【耳鼻咽喉科】

診療科目 ▶内＝内科 ▶小＝小児科 ▶外＝外科 ▶婦＝婦人科 ▶整＝整形外科
※記載がない診療科目は、東京都医療機関案内サービスひまわりにお問い合わせください

小児科は、荒川区医師会こどもクリニック（上記）でも診療しています

診療時間 ▶昼…午前10時～午後１時、午後２時～午後５時
　　　　 ▶夜…午後５時～午後９時　※夜間の受け付けは、午後８時30分まで

【内科等】

期　日 昼 夜 科 目 医療機関名 所在地 電    話

９月23日㈷

○ 内・小 金子医院 南千住６－４７－１１ （３８９１）２９４５
○ ○ 外 荒川外科肛門医院 荒川４－２－７ （３８０６）８２１３
○ 整 古賀整形外科 東尾久３－３０－４ （３８９２）８８１４

○ ○ 内 東京ネクスト内科・透析ク
リニック 西日暮里２－２２－１ （５６１５）１５６６

９月25日㈯
○ 小 南千住こどもクリニック 南千住７－１－１ （５６１５）２５２５
○ 内 西尾久クリニック 西尾久６－１５－５ （３８００）１７１７

９月26日㈰

○ 内 ハートクリニック南千住 南千住７－１－１ （５６０４）０８１０
○ 内 かわさき内科クリニック 西尾久２－１４－１１ （６８０７）７７６９

○ ○ 内 東京日暮里たんのハートク
リニック 東日暮里５－５０－１８（３８０６）１８１０

○ ○ 小 すばる子どもクリニック 東日暮里６－１－１ （５６０４）９３５１

し催の館いあふ れ
● 申込期間の指定がない申込順の事業は、９月21日㈫午前９時か
ら、来館・電話で各館へ申し込んでください

● 費用の記載がない事業は無料です

南千住ふれあい館
☎（３８０７）１１３１
◆大きくなったかな
日９月28日㈫　時▶午前10時
30分～11時　▶午前11時～
11時30分　対未就学児と保護
者　人各10組（申込順）　内身
長・体重計測

◆はじめてのヨガ
日・時▶10月１日㈮午前10時
15分～11時15分　▶10月15
日㈮午後７時～８時　対18歳
以上の方（高校生は不可）
人各20人（申込順）　※両日の
同時申込不可
南千住駅前ふれあい館
☎（３８０３）０５７１
◆フラダンス
日10月２日～12月18日の㈯
（全12回）　時午後１時～２時
30分　対20歳以上の方　人20
人（申込順）
荒川山吹ふれあい館
☎（３８０５）２８６０
◆ヨガ教室
日10月30日～令和４年３月５
日の㈯（全15回）　※㈷等を除
く　時▶午前９時30分～10時
30分　▶午前10時45分～11
時45分　対20歳以上の方
人各16人（抽選）　締10月２
日㈯必着　申往復はがきで、
講座名・住所・氏名（ふりが
な）・電話番号・年齢・希望時
間帯（返信面に住所・氏名も）
を、〒116-0002荒川区荒川７
-６-８荒川山吹ふれあい館

町屋ふれあい館
☎（３８００）２０１１
◆メンズヨガ
日10月30日㈯　時午後７時～
８時　対20歳以上の男性
人８人（申込順）
◆初心者成人陶芸教室
日10月 ７ 日・14日・28日 の
㈭（全３回）　時午前10時～正
午　対20歳以上の方　人10人
（抽選）　￥2000円（材料費）
締９月28日㈫午後６時
荒木田ふれあい館
☎（３８００）１９８１
◆社交ダンス入門教室
日10月６日～令和４年３月23
日の㈬（全22回）　※㈷等を除
く　時午前11時～正午　対20
歳以上の方　人６人（申込順）
内ブルース、ジルバ、スクエア
ルンバ
東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
◆天然石入り手作りビーズアクセ
サリー講習会
日10月 ８ 日、11月12日、12
月10日の㈮（全３回）　時午前
10時30分～正午　対18歳以上
の方（高校生は不可）　人６人
（申込順）　￥1500円
◆成人ヨガ・ストレッチ
日10月７日～12月９日の㈭
（全10回）　時午後７時～７時
45分　対18歳以上の方（高校
生は不可）　人12人（抽選）
申９月27日㈪～29日㈬の午前
９時～午後８時に来館・電話で

リサイクル自転車を販売します

問合せ
荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）２７９４
ふ（３８０２）３８３１

※ ＴＳマーク（自転車安全整
備士が点検整備し、１年間
有効）貼付
※ 売上金の一部は、障がい
者福祉施設へ還元されます

販売価格 8000円（防犯登
録手数料660円を含む）

各販売店へお問い合わせください販売台数下表参照販売店

店　　名 所 在 地 電話番号

ホンダウイングクジライ 南千住５－６－13（３８０１）５８９３

大里サイクル 南千住６－25－３（３８０７）６３６１

渡辺商会 荒 川 ２ －15－ ４（３８０２）１８５１

吉村モータース 荒 川 ２ －47－ ７（３８０３）５４５４

内田輪業 荒 川 ３ －32－ ９（３８０６）４７５１

サイクルショップアライ 町 屋 ３ － １ －14（３８９５）４３０９

９月24日～30日は結核予防週間
結核結核はは過去の病気過去の病気ではではありませんありません

保健予防課感染症予防係　☎内線４３０相談・問合せ

　東京都では、新たな結核患者数は減
少傾向にあるものの、現在でも年に約
1800人が結核を発症し、治療を受けて
います。
　特に高齢者の割合が高い一方で、20・
30代の患者も全国に比べて多いため、若
い人も注意が必要です。

　患者のせき・くしゃみに含まれる結核菌を吸
い込むことで感染する病気です。初期症状はせ
き・たん、発熱等で、かぜに似ています。特に
高齢者は、症状がはっきりと現れにくく、食欲
低下や体重減少が起こることもあります。

結 核 と は

　結核治療薬を６か月～１年程度内服すること
で治ります。発病しても「たん」に結核菌がい
なければ、通院治療が可能ですが、進行し、
「たん」に結核菌が含まれるようになると、入
院治療が必要です。

治 療 方 法

　結核は、胸部レントゲン検査で発病の有無を調べること
ができます。年に１回、健康診査を受けましょう。また、
新型コロナウイルス感染症の可能性もあるため、せき等の
症状が続くときには、早めに医療機関を受診しましょう。

早期発見が重要
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