
都内各重症心身障がい児（者）
通所施設の通所者を募集
日令和４年４月１日以降　対重症心
身障がい児（者）　人若干名（選考）
内児童発達支援、生活介護
申９月１日㈬～24日㈮に来所・電
話で、障害者福祉課相談支援係
☎内線２６８５

仕事・人材募集

女性向け就労支援セミナー
日９月28日㈫　時午後１時～３時
所ムーブ町屋３階ムーブホール
対区内在住で、求職活動中または再
就職を希望する女性　人20人（申
込順）　 託児 満１歳以上の未就学
児、２組（申込順）　※１組あたり
２人まで　内年金・社会保険・税金
の基礎知識　講社会保険労務士・諸
星裕美氏　締▶託児…９月21日㈫
▶セミナー…９月27日㈪
申９月１日㈬から電話で、就労支援
課就労支援係☎内線４６６

スポーツ

レッツトライ射撃競技
ボーイズ＆

アンド

ガールズ
日９月19日㈰　時午前10時～午後
３時（受け付けは午後２時まで）
所荒川総合スポーツセンターM２
階エアライフル場　対区内在住・在
勤・在学の14～17歳の方　人10人
（当日の先着順）　内ビームライフ
ルを使った射撃体験
問荒川区ライフル射撃協会・徳山
☎０９０（２９１２）６７１２

区民体育大会サッカー競技
（小学生の部）
日11月３日㈷・７日㈰・23日㈷・
28日㈰　時午前９時～正午　所区
民運動場、東尾久運動場多目的広場
対荒川区サッカー協会加盟チームま
たは区内在住・在学の小学５・６
年生で組織したチーム　￥3000円
（１チーム）
申込書の配布 区役所３階スポーツ振
興課、荒川総合スポーツセンター、
あらかわ遊園スポーツハウス（荒川
区ホームページからもダウンロード

可）　締９月26日㈰必着
申郵送で、申込書を、〒116-0003
荒川区南千住５-41-10荒川区サッ
カー協会・小林
☎０９０（３２０５ ７０８３

講座

自転車安全利用講習会
日９月18日㈯（荒天中止）　時午前
９時30分～11時　所荒川自然公園
交通園　※午前９時30分～11時は
交通園の一部施設が一般利用できま
せん　対区内在住・在勤・在学の方
人10人（申込順）
申電話で、生活安全課交通安全係
☎内線４８９

10月ＩＴ講習会
Ｆ１ゆっくり学ぶワード&

アンド

エクセル
体験入門１
日10月４日㈪～８日㈮（全５回）
時午後２時～４時　内ワード・エク
セルの基本操作　￥1620円
※パソコンの基本操作ができる方
Ｆ２仕事に役立つワード１
日10月９日㈯・10日㈰（全２回）
時午後１時～６時　内文章編集、図
表挿入　￥2170円
※ワード文書作成経験のある方
Ｆ３パソコン入門W

ウ ィ ン ド ウ ズ

indows10
日10月11日㈪～15日㈮（全５回）
時午後７時～９時　内マウス・キー
ボード操作・文字入力　￥1100円
※パソコン操作が初めての方
Ｆ４ゆっくり学ぶワード&エクセル
体験入門２
日10月18日㈪～22日㈮（全５回）
時午後２時～４時　内基本操作の復
習と応用　￥1620円
※パソコンの基本操作ができる方
Ｆ５仕事に役立つワード２
日10月23日㈯・24日㈰（全２回）
時午後１時～６時　内差し込み印
刷、テンプレートの作成　
￥2170円
※ワード文書作成経験のある方
Ｆ６かんたんインターネット＆メール
日10月25日㈪～29日㈮（全５回）
時午後７時～９時　内インターネッ
ト基本操作、情報の検索方法
￥1400円
※パソコンの基本操作ができる方

※指定のテキストのある方は無料
所生涯学習センター　対区内在住・
在勤・在学で、18歳以上の方
人各28人（抽選）
申９月１日㈬～15日㈬（必着）に
電話・はがき・ファクス・電子メー

ル・下記ホームページで、３面上段
を参照し①～④の記入事項と⑤希望
する講習会番号を、〒116-0002荒
川区荒川３-49-１生涯学習センタ
ー☎（３８０２）２３３２　
ふ（３８０２）３２６５
めcontact@arakawa-sgc.com
ほ https://www.arakawa-sgc.
com

あらかわリサイクルセンター
の工房・教室
◆ガラスの棒を加熱して作るとんぼ玉
日10月６日・13日・20日・27日の㈬
対小学５年生以上の方　人各３人
◆着物のリフォーム～ワンピース
日10月14日・21日の㈭（全２回）
人６人　持着物１枚（襟・おくみを
ほどいたもの）、裁縫用具
　……………………………………
※申込順
時午後２時～３時30分
所・申９月１日㈬から電話で、あら
かわリサイクルセンター
☎（３８０５）９１７２

みんなで人権を考える講座
「地域の子どもたちを笑顔に」
日10月17日㈰　時午後１時30分
～３時30分　所区役所３階304・
305会議室　対区内在住・在勤・在
学の方　人35人（申込順）　
講明星大学人文学部福祉実践学科教
授・川松亮氏、あらかわ子ども応援
ネットワーク代表・大村みさ子氏
申９月１日㈬～10月14日㈭に電
話・電子メールで、３面上段を参照
し①～④の記入事項を、生涯学習課
生涯学習事業係☎内線３３５５
めshakyo-shakyo@city.arakawa.
tokyo.jp

専修学校講座「アンチエイ
ジングビューティー」
日10月９日・16日・23日・30日の㈯
（全４回）　時午後５時～７時
所国際理容美容専門学校４号館（台
東区根岸２-21-18）　対区内在住・
在勤・在学で、18歳以上の女性
人10人（抽選）　￥1000円　締９
月25日㈯必着
申はがき・電話・ファクス・電子メ
ール・下記ホームページで、３面上
段を参照し①～④の記入事項を、
〒116-0002荒川区荒川３-49-１
生涯学習センター
☎ （３８０２）２３３２
ふ（３８０２）３２６５
めcontact@arakawa-sgc.com 
ほ https://www.arakawa-sgc.
com

催し

９月は世界アルツハイマー
月間
日・所▶９月４日㈯～９日㈭（９日
は午後３時まで）…ゆいの森あらか
わ　▶９月10日㈮～10月13日㈬…
南千住図書館、尾久図書館　▶９月
17日㈮～10月20日㈬…日暮里図書
館、町屋図書館　内認知症に関する
ポスターの掲示・冊子等の紹介
問高齢者福祉課介護予防事業係
☎内線２６６６

落語ＤＶＤ上映会
日９月18日㈯　時午前10時～11時
15分　所町屋図書館２階おはなし
の部屋　人８人（当日の先着順）
内「三遊亭楽太郎十八番集」より
「禁酒番屋」「死神」
問町屋図書館
☎（３８９２）９８２１

あらかわ銭湯 入浴感謝デー
日９月20日㈷　所区内の各銭湯
人各150人（当日の先着順）
内入浴した方への飲み物の配布
※詳細は、各銭湯にお問い合わせく
ださい
主催東京都公衆浴場業生活衛生同
業組合荒川支部
問産業振興課商業振興係
☎内線４６８

官公署

固定資産税・都市計画税第２
期分の納期限は９月30日㈭
　納付書の裏面に記載の金融機関、
コンビニエンスストア等で納めてく
ださい。パソコン・スマートフォン
等から、クレジットカードでの納付
もできます。
問荒川都税事務所
☎（３８０２）８１１１

防衛大学校・防衛医科大学
校医学科・看護学科の学生
を募集
対高等学校を卒業（見込みを含む）
している18～20歳の方
締▶防衛大学校…10月27日㈬　
▶防衛医科大学校医学科…10月13
日㈬　▶防衛医科大学校看護学科…
10月６日㈬
申自衛隊東京地方協力本部台東出張
所☎（３８３１）３５５５

３面「障がいのある方」の続き

▶難病相談室（予約制）
　 会場・申込み　荒川区医師会館（西日暮里６-５-３）　☎（３８９３）２３３１

 日 時 　 ９月18日㈯午後１時30分～３時　　
 対 象 　 神経難病の方、その疑いのある方
 内 容 　 専門医・保健師・相談員等による在宅療養上の医療・福祉・

介護相談

▶ものわすれ相談（予約制）
　 対　象　物忘れが気になる、65歳以上の方
期　日 相談時間 会場 申込み

13日㈪ ▶午後１時30分
　　～２時10分
▶午後２時20分
　　　　～３時

南千住ふれあい館 南千住西部地域包括支援センター☎（５６０４）５７１０

30日㈭ 夕やけこやけ
ふれあい館

東日暮里地域包括支援センター
☎（５６１５）３１７１

９月の健康相談 会　場　がん予防・健康づくりセンター

種　別 期　日 受付時間 申込み・問合せ
なんでも健康相談 随時 午前９時～午後５時

健康推進課
保健相談担当
☎内線４３２予

約
制

こころの
一般健康相談

６日㈪ 午後１時45分～３時15分
10日㈮・13日㈪・

24日㈮ 午後２時～３時30分

アルコール・
薬物依存症相談 ２日㈭・15日㈬ 午後１時30分～３時

ママのこころ
の相談

２日㈭ 午後１時15分～２時45分
16日㈭ 午前９時30分～11時

栄養相談 ２日・９日・16日・
30日の㈭ 午後１時30分～３時30分 健康推進課栄養担当

☎内線４２３

エイズに関する
相談 随時 午前８時30分～

午後５時15分
保健予防課
感染症予防係専用電話
☎（３８０５）９４６７
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