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敬老の ・ を贈呈します
　100歳を超えている方（大正10年１月１日以前
に生まれた方）に「長寿者敬老祝金（１万円）」
を、今年満100歳を迎える方（大正10年１月２日
～大正11年１月１日に生まれた方）に「長寿者敬
老祝金（５万円）」を贈呈します（対象の方には、
７月上旬に案内を送付しました）。
　数え年で白寿・米寿・喜寿を迎える方には、簡易
書留で「区内共通お買い物券」を贈呈します。

問合せ 高齢者福祉課高齢者福祉係　☎内線２６７７

９月１日時点で区内在住で、次のいずれかに該当する方
●白寿を迎える方（大正12年生まれ） ………………………２万円分
●米寿を迎える方（昭和９年生まれ） ………………………１万円分
●喜寿を迎える方（昭和20年生まれ） …………………… 3000円分

対　　象

※ 受け取れなかった方には、９月27日㈪～10月29日㈮に区役所２階高齢者福
祉課で贈呈します

８月23日㈪から（予定）簡易書留
発送期間

正しい知識で対処 アタマジラミ 生活衛生課環境衛生係（区役所北庁舎１階）
☎内線４２６

相　談
問合せ

　アタマジラミは頭髪に寄生するシラミで、頭皮を刺して吸血
し、かゆみをもたらしますが、ほかの病気をうつすことはありま
せん。主に頭同士の接触やブラシ・タオル等の共用でうつります。

　成虫は体長２～４㎜で、黒灰色をしていて頭髪の中を素早く動き
回ります。卵は長さ約0.5㎜で、髪の毛に産み付けられると約１週間
で幼虫に、約３週間で成虫になります。成虫の寿命は約１か月で、幼
虫・成虫ともに吸血しますが、吸血できないと２～３日で死にます。

生　　態

　耳の後ろや後頭部付近に多く見つかる傾向があります。卵はフ
ケの一種であるヘアーキャストや皮脂と似ています。

確認方法

▶ すきぐしで取り除く…洗髪時に「すきぐし」を使って卵を
取り除きます。リンスをしたときにすくと効果的です。

▶ 殺虫剤入りシャンプーを使う…市販の殺虫剤入りシャンプ
ーを使用します。成虫には効きますが、卵には効果がない
ので、１週間以上続ける必要があります。

▶髪の毛を切る…髪を短く切ることが有効です。

駆除方法

　同居している家族にうつることがあります。枕カバー・シーツ・衣類は分け、毎
日洗濯し、部屋は念入りに掃除をしてください。タオルの共用もやめましょう。
　洗濯前に熱湯に浸ける、洗濯後に乾燥機で熱風をかける等も有効です。

日常生活での注意点

▲   アタマジラミの
卵の抜け殻（写
真提供：国立感
染症研究所）

令和３年度荒川区文化祭 華道展作品募集華道展作品募集
９月24日㈮必着締 切 り無料費 用

荒川区華道茶道文化会主 管

生涯学習課生涯学習事業係　☎内線３３５５問 合 せ

はがきで、住所・氏名（ふりがな）・電話番号・種
目・流派（ある方のみ）・学校名・学年（学生の
み）を、〒116-8501（住所不要）荒川区役所生涯
学習課文化祭華道展担当
※ 区内在勤・在学の方は、勤務先・通学先の名前・住所も記入

申込方法

自由題 材 いけばな種 目 10人（抽選）募集人数

町屋文化センター２階ふれあい広場会 場

区内在住・在勤・在学の中学生以上で、生け込み（10月
29日㈮午後３時～６時）と揚げ花（11月１日㈪午後４
時）ができる方

対 象

横60cm×奥行45cm×高さ70cm
※必要な用具は出展者が用意花 席

10月30日㈯～11月１日㈪午前10時～午後６時
※11月１日は午後４時まで展示期間

広告内容の問い合わせは各事業所へ広 告


