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※サッカー（一般）は８月14日㈯
※ バスケットボール・バドミントン
は８月20日㈮

※空手道は８月22日㈰
※テニスは８月26日㈭
※陸上は９月10日㈮

締 切 り

８月31日㈫

問 合 せ スポーツ振興課スポーツ事業係
☎内線３３７４

※ 荒川区ホームページからもダウン
ロード可

※詳細は、競技要項をご覧ください

申込用紙・
競技要項の
配 布

区役所３階スポーツ振興課、荒
川総合スポーツセンター、あら
かわ遊園スポーツハウス

対 象 区内在住・在勤・在学の方

■個人競技

種　目 期　日 会　場 費　用
一　般 中学生以下

ソフトテニス  ９月 12日㈰・
19日㈰・20日㈷ 東尾久運動場 各500円 各200円

バドミントン  ９月19日㈰、
11月 ３日㈷ 荒川総合スポーツセンター

空手道  ９月26日㈰ 3000円 2000円

テニス 10月 ３日・
17日・24日の㈰ 荒川自然公園、東尾久運動場 各500円 各200円

剣道
10月 ３日㈰

荒川総合スポーツセンター

クレー射撃 筑波射撃場（茨城県つくば
市大形2049） 2500円 ̶̶

グラウンドゴルフ 10月14日㈭ 東尾久運動場

各500円

陸上 10月17日㈰
舎人公園陸上競技場
（足立区舎人公園１-１） 各200円

柔道

荒川総合スポーツセンター弓道 10月31日㈰ ̶̶

卓球 10月31日、
11月 ７日の㈰ 200円

ボウリング 11月 ３日㈷ アイビーボウル向島
（墨田区東向島３-13-10） 1000円 各500円

ライフル射撃 11月21日㈰ 荒川総合スポーツセンター 各500円合気道 各200円ミニテニス 12月12日㈰

■団体競技

種　目 期　日 会　場 費　用
一　般 中学生以下

バレー
ボール

中学生  ９月20日㈷

荒川総合スポーツ
センター

̶̶ 1000円

家庭婦人  ９月12日㈰
各3000円

̶̶

一般 11月28日㈰

バスケットボール
 ９月23日㈷、11月３日
～12月12日の㈰・㈷
※ 11月28日を除く

4000円

サッカー 一般
 ９月19日～11月28日
の㈰・㈷
※11月21日を除く

少年運動場 5000円

ゲートボール 10月17日㈰ 東尾久運動場 500円
（１人）

200円
（１人）

キンボール
スポーツ

ジュニア
10月24日㈰ 荒川総合スポーツ

センター

̶̶ 800円
（小学生）

両手ヒット・
片手ヒット 各2000円 ̶̶

ビーチボール 11月14日㈰

秋季大会秋季大会
区民体育大会区民体育大会

あらかわ子ども文化体験フェスタ 　夏休みの思い出づくりや自由研究のヒン　夏休みの思い出づくりや自由研究のヒン
トに、日本の伝統文化を体験しましょう。トに、日本の伝統文化を体験しましょう。

申込み
問合せ

来所・荒川区ホームページで、種目名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・学年・
電子メールアドレスを、〒116-8501（住所不要）区役所３階生涯学習課生涯学習事
業係☎内線３３５５

期　日 ８月８日㊗ 時　間 午前９時30分～午後４時

会　場 町屋文化センター１～３階

体　験体　験
種　目 定　員　※抽選

民謡 20人
囲碁・将棋、書道、美術、盤景、華道、俳句 各14人
箏
こ と

10人
歌謡、長唄・三味線 各６人

ステージ観覧ステージ観覧
種　目 定　員　※抽選

日本舞踊、詩吟・詩舞 各50人

※種目によって、時間や回数が異なります。詳細は、荒川区ホームページ等をご覧ください

締切り ７月18日㈰

対　象 区内在住・在学の小学生
※箏、長唄・三味線、華道は小学３～６年生

第５回

問 合 せ 環境課環境推進係　☎内線４８２

荒川区環境区民大賞第11回

　皆さんのエコな取り組み・アイデアを募集します。

※参加賞は部門により異なります
※ １人何点でも応募できますが、参加賞は各部門
ごとに１つとなります

参 加 賞

▶真空ステンレスボトル
▶エコバッグ
▶エコ調理グッズ　等

※①、②、④、⑤は荒川区ホームページからも応募可

応募方法

持参・郵送で、応募用紙（作品）を、
〒116-0002荒川区荒川１-53-20あらか
わエコセンター２階環境課環境推進係

応募用紙
の 配 布

区役所１階総合案内、各区民事務所・図
書館・ふれあい館、ゆいの森あらかわ、
あらかわエコセンター等

締 切 り ９月30日㈭（必着）

※①、⑤は他薦可　※②は小学生
※③は小・中学生　※③、④は個人のみ

対　　象
区内在住・在勤・在学の個人・団体

⑤美化部門【副賞：区内共通お買物券（１万円分）】
　日常的な清掃活動や工夫を凝らした美化イベントの実施等

①まちエコ部門【副賞：区内共通お買物券（１万円分）】
　事業者や町会等の環境活動

②こどもエコ部門【副賞：図書カードＮ
ネ ク ス ト

ＥＸＴ（5000円分）】
　小学生のエコアイデア～未来のエコ道具

③ポストカード部門【副賞：図書カードＮＥＸＴ（5000円分）】
　 「地球環境」・「美化活動」・「もったいない・３Ｒ」をテーマに
したポストカードの作成

④おうちエコ部門【副賞：区内共通お買物券（１万円分）】
　▶ レシピの部…ごみを減らす工夫をしたレシピ、余ったおかず
のリメイクレシピ等

　▶ 生活の部…暮らしの中で実践している省エネの取り組み、光
熱水費の節約アイデア等

部　　門


