
荒川区では、パラスポーツのイベントを一緒に盛り上げるサポーターを募集しています。 

「パラスポーツサポーター養成講習会」を受講し、サポーターに登録されると、 

区のスポーツイベント等で活躍することができます。 

パ ラ 

講義 

実技 

申込み・問合せ  荒川区荒川 2-2-3 荒川区役所 3 階 スポーツ振興課 3802-3111（内線 3374・3373） 

持ち物：室内用運動靴 

※動きやすい服装でお越しください 

19:00～21:00 
東京都立大学荒川キャンパス 体育館 
（荒川区東尾久７-２-１０） 

・障がい者理解を深めよう 

・サポーター活動のポイントについて学ぼう 

・視覚障がい疑似体験 

・車いすの乗車・介助を体験しよう 

9 1 0 (木) 

・サポーターの登録には両日の参加が必要です。 

・体調の優れない方は参加をお控えください。 

・講習会の様子を主催者側で撮影します。撮影した写真は、区のホームページ等に掲載させていただく

可能性がありますので、不都合のある場合は事前にお申出ください。 

注意 

・ボッチャを体験しよう 

・車いすスポーツを体験しよう 

19:00～21:00 
荒川区役所 3 階 304・305 会議室 
（荒川区荒川 2-2-3） 

９ (火) 

対象 講師 区内在住・在勤・在学で 18 歳以上の方 神保 秀久 氏 
東京都障害者スポーツ指導員協議会荒川 会長 

定員 25 名(申込順) 費用 無料 申込 電子申請もしくは下記申込み先へ電話・来所 
期間：令和８年８月３日(月)8:30～8月 21日(金)17:15 

 

サポーター 
養成講習会 

ス ポ ー ツ 

持ち物：筆記用具 

▲電子申請 １ 


