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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
区
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
新

年
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　

本
年
、
区
に
は
新
た
な
ス
ポ
ッ
ト
が
誕
生

し
ま
す
。
ま
ず
１
月
に
、
日
暮
里
繊
維
街
に

「
ふ
ら
っ
と
に
っ
ぽ
り
」
が
開
館
し
ま
す
。

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
関
連
の
創
業
支
援
施
設
の
ほ

か
、
地
域
の
拠
点
と
し
て
の
区
民
事
務
所

や
、
日
暮
里
を
訪
れ
た
方
が
気
軽
に
立
ち
寄

れ
る
「
お
も
て
な
し
ス
ペ
ー
ス
」
等
を
備
え

た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
場
と
し
て
、
日
暮
里
地

域
の
さ
ら
な
る
魅
力
向
上
に
貢
献
で
き
る
も

の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
2
月
に

は
、
宮
前
公
園
内
に
尾
久
図
書
館
が
移
転
・

開
館
し
ま
す
。「
公
園
内
図
書
館
」
と
い
う

魅
力
を
最
大
限
に
活
か
し
て
、
子
ど
も
か
ら

高
齢
者
ま
で
の
さ
ま
ざ
ま
な
世
代
が
集
い
、

学
び
、
楽
し
め
る
地
域
活
性
化
の
新
た
な
拠

点
と
し
て
、
読
書
を
愛
す
る
ま
ち
・
あ
ら
か

わ
を
さ
ら
に
展
開
し
て
参
り
ま
す
。

　

現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

拡
大
を
受
け
、
こ
れ
ま
で
の
日
常
が
制
約
さ

れ
、
一
人
ひ
と
り
が
、
新
し
い
生
活
ス
タ
イ

ル
を
取
り
入
れ
た
辛
抱
強
い
取
り
組
み
を
す

る
こ
と
が
必
要
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
と
き
こ
そ
、
区
民
の
皆
様
に
一
番
近

い
基
礎
自
治
体
の
長
と
し
て
、
区
民
の
皆
様

に
寄
り
添
い
、
不
安
を
少
し
で
も
取
り
除

き
、
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
、
こ
れ
ま
で
に
も
増
し
て
必
要
な
取
り
組

み
を
進
め
、
万
全
に
備
え
て
参
り
ま
す
。

　

昨
年
、
荒
川
区
長
選
挙
が
行
わ
れ
、
５
期

目
の
重
責
を
担
う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
今

後
と
も
、
区
民
の
皆
様
誰
も
が
真
に
幸
福
を

実
感
で
き
る
あ
た
た
か
い
地
域
社
会
を
築
く

た
め
、
誠
心
誠
意
、
全
力
を
尽
く
し
て
き
め

細
や
か
な
区
政
を
行
っ
て
参
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
区
民
の
皆
様
に
と
っ

て
、
素
晴
ら
し
い
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
、

心
か
ら
お
祈
り
し
、
年
頭
の
あ
い
さ
つ
と
い

た
し
ま
す
。

荒川区長

西
に し か わ

川 太
た い い ち ろ う

一郎

年
頭
に
あ
た
っ
て

区施設では一部利用制限等、感染拡大防止のための対応をしています。なお、発熱やせき等体調不良の場合は、利用を控えてください

新型コロナウイルス感染症等は
まず電話で相談を

▶かかりつけ医がいる場合
　電話でかかりつけ医へ相談してください
▶かかりつけ医がいない・受診時間外の場合
東京都発熱相談センター　☎（５３２０）４５９２〈24時間・年中無休〉

発熱等の症状がある
東京都新型コロナコールセンター
☎（０５７０）５５０５７１
（午前９時～午後10時）
ふ（５３８８）１３９６

症状はないが不安のある方

主 な 内 容

２・３面◆夢をかなえるまち
　　　　　あらかわ

４面◆あらかわ情報の森
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第七中学校 ロイド珠里亜さん
「世界世界」の強さを、見てみたい

　私は荒川区で生まれ、荒川区
で育ちました。父はイギリス出
身ですが、私はこれまでずっと
日本で暮らしています。幼いこ
ろは、荒川自然公園の交通園が
好きで、ゴーカートや一輪車で
遊んでいました。
　水泳は、保育園に通っていた
ときに母の勧めで始めました。
母はとても尊敬できる人です。
勉強熱心で、私の体調管理のた
めに栄養について学び、健康に
気を配りながら毎日のご飯を作
ってくれます。
　学校では、休み時間に友人と
の会話を楽しんでいます。勉強
は嫌いではないので、コロナが
落ち着いて学校に行けるように
なったときは、やっと勉強がで
きるという気持ちでした。
　私が特に力を入れて取り組ん
でいる水泳では、さまざまな人
に出会い、視野を広げることが

できました。一番うれしかっ
たことは、「JOCジュニアオリ
ンピックカップ2019」の４×
50mメドレーリレーで準優勝
したことです。私はアンカーだ
ったので、とても緊張しまし
た。途中まで上位ではなかった
のですが、みんなで少しずつ追
い上げ、私の番がきました。
「メダルを取れなかったら」と
いう不安もありましたが、「最
後まで諦めず、一人でもいいか
ら追い抜こう」と、無心で泳ぎ

切りました。ゴールタッチをし
たときに聞こえたチームメイト
の歓声は忘れられません。みん
なで勝ち取った銀メダルなの
で、すごくうれしかったです。
リレーでしか味わえない〝仲間
との強い絆〟を改めて感じまし
た。
　将来の夢は、水泳で世界大会
に出場することです。「世界」
を自分自身の目で見て、その強
さを体感してみたいです。

　生まれは荒川区で、子どもの
ころの夢はプロ野球選手でし
た。
　野球を始めたきっかけは、同
じ荒川区出身で元プロ野球選手
の森本稀哲さんに影響を受けた
ことです。近所でキャッチボー
ルをしてもらったり、プロ野球
のキャンプ地に連れて行っても
らったりしました。
　子どものころは、西日暮里ひ

ろば館でドッジボールをした
り、西日暮里六丁目公園で追い
かけっこをしたりして遊んでい
ました。冠新道の商店街にもよ
くご飯を食べに行きましたし、
野球の練習では、南千住野球場
や荒川の土手にある少年運動場
にも行きましたね。
　野球はチームスポーツなの
で、僕はチームメイトとのコミュ
ニケーションを大切にしています。

横浜DeNAベイスターズ 山﨑 康晃選手
いつでも帰りたい、大切大切な場所

　勝利に向かってみんなで１つ
のボールを追いかけていること
が楽しいですね。練習をしても
なかなか結果が出ないこともあ
りますが、そのときは、特に意
識的にコミュニケーションをと
って、みんなでカバーし合うこ
とを心がけています。
　荒川区の皆さんには、いつも
声援をいただいています。苦し
い時期もありましたが、応援し
てくれる皆さんや支えてくれる
家族がいたから乗り越えられま
した。荒川区は優しい人が多
く、心温まる大好きな街です。
僕を成長させてくれた原点であ
り、いつでも「帰りたい」と思
わせてくれる大切な場所です。
これからも、皆さんに元気と夢
を届け続け、野球を通じて恩返
しをしたいです。

　私は葛飾区に生まれ、以前は
飲食関係の仕事に就いていまし
た。その後、実家の会社で働か
ないかと話があったため、家業
である日暮里繊維街のお店に勤
めることとなりました。
　繊維街の良さは、〝みんなで
盛り上げていこう〟という意識
が高いところです。自分のとこ
ろに在庫がない場合でも、ほか
のお店を紹介する。地域で服飾
のお店が多いからこそできるこ
とですね。

　以前は、私自身が英語を話せ
るようになるくらい、観光やビ
ジネスで海外から多くの方々が
繊維街を訪れていました。しか
し、コロナ禍となってからは、
そうした方々はほとんどいなく
なってしまいました。
　３密を避けるためにセールも
できない状況でしたが、「今、
繊維街として何ができるのか」
を繊維街の仲間と考え、荒川区
と共同で区内の小・中学校等に
マスクの材料を送りました。ほ

かにも、繊維街ホームページで
のマスクの作り方紹介、マス
コットキャラクター『にっぽ
りん』の塗り絵コンテスト、
Y
ユ ー チ ュ ー ブ

ouTubeでの手芸動画の公開
等、さまざまな取り組みを行い
ました。
　１月25日㈪には、繊維街の
ランドマークとなる「ふらっと
にっぽり」がオープンします。
お互いに情報共有を行い、協力
して繊維街を盛り上げていけれ
ばと思っています。より多くの

同業者や関連業者の皆さんに日
暮里中央通りを中心に集まって
いただき、繊維街を〝線〟では
なく〝円の形〟に拡充していき
たいです。

日暮里繊維街 山田 章博さん繊維街を、線ではなく〝円円〟に

　生まれは京都府で、小学２年
生くらいのときに神戸に引っ越
しました。大学卒業後に東京に
出てきて、現在は荒川区に住ん
でいます。
　自分がお世話になった街で地

域活動をしたいと思い、「荒川
区で何かできないかな」と、荒
川コミュニティカレッジに通い
ました。
　荒川区に住んでみて、いいな
と思ったところは、人と人との
距離が近く、地域コミュニティ
がしっかりとしているところで
すね。また、銭湯や商店街、観
光スポット等、派手じゃないか
もしれないけど、良いところが
たくさんある。地域情報サイ
トである「荒川102」（https://
arakawa102.com）は、そのよ

うな街の魅力を、私みたいに区
外から来た人が知るきっかけに
なればと思い、荒川コミュニテ
ィカレッジのメンバーと立ち上
げました。
　取材をしていると、さまざま
な方と出会います。私たちが書
いた記事を読んだ取材先の方が
「自分の記録が残った」と喜ん
でいる姿を見ると、とてもやり
がいを感じます。
　荒川102の運営には、20 ～30
人の方々が関わっています。皆
さんボランティアなので本業も

あり、なかなか集まれないこと
が悩みですが、その反面、バッ
クグラウンドの違うメンバーだ
からこそつくることができた記
事や企画もあります。一人では
絶対にできないこともできてし
まう。みんなで活動できるって
いいな、と思っています。
　今後も、企業のPRのお手伝
いや、地元にある地域資源を活
用した、「あらかわ都電バル」
「イート荒川」のように、人や
街を動かすイベントを続けてい
きたいです。

荒川1
イチマルニ

02 中里 昇吾さんみんなとともにともに、人や街を動かす

　皆さんの「夢」は何ですか。
　「夢」の実現は、簡単ではないかもしれませ
ん。しかし、その途中で、自身を支えてくれ
る「仲間」と出会い、一歩一歩進んで
いくことができます。明るい未来
へ、「あらかわ」からはば

たこう。
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西尾久・東日暮里・夕やけ
こやけふれあい館が休館
日▶３月20日㈷…西尾久ふれあい
館、東日暮里ふれあい館　▶３月
21日㈰…夕やけこやけふれあい館
内保守点検・全館清掃等
問▶西尾久ふれあい館
☎（３８１０）６２１９
▶東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
▶夕やけこやけふれあい館
☎（３８０１）０７１５

マイナンバーカードの交付
申請相談を受け付け
　総務省・地方公共団体情報システ
ム機構から送付されるマイナンバー
カードの交付申請書類に関する相談
を受け付けます。
日１月４日㈪から　所セントラル荒
川ビル６階（荒川消防署隣）
問▶交付申請相談窓口
☎（３８０２）３４８６
▶マイナンバー総合フリーダイヤル
☎０１２０（９５）０１７８

就学・入学通知書を送付
　４月に区立小・中学校に入学予定
の方へ、入学予定校等を記載した通
知書を１月中旬に送付します。通知
書が届かない・記載内容に誤りがあ
る・入学が困難・区立以外の学校に
入学する方はご連絡ください。
問学務課学事第一係☎内線３３３３

後期高齢者医療制度
医療費等通知書を送付
日１月下旬　対令和元年９月～令和
２年８月の期間で、医療費等の総額
が５万円を超える月がある方
問▶国保年金課後期高齢者医療係
☎内線２３９１　▶東京都後期高齢
者医療広域連合お問合せセンター
☎０５７０（０８６）５１９

特別区民税・都民税第４期
分の納期限は２月１日㈪
　金融機関、ゆうちょ銀行・郵便

局、コンビニエンスストア、区役所
２階税務課、各区民事務所等で納め
てください。口座振替を利用してい
る方は、納期限日に振り替えます。
残高をご確認ください。
※納期限を過ぎると延滞金が加算さ
れる場合があります
※納税が困難な方は、申請により納
税の猶予が認められる場合がありま
す。詳細は、お問い合わせください
問▶納付方法…税務課税務係
☎内線２３２７
▶納税の猶予…税務課納税促進係
☎内線２３３６

国民健康保険料・後期高齢
者医療保険料・介護保険料
の休日窓口を開設
日１月24日㈰　時午前９時～午後
５時　内保険料の納付と納付相談
所・問▶国民健康保険料・後期高齢
者医療保険料…国保年金課保険料係
（区役所１階）☎内線２３９６
▶介護保険料…介護保険課資格保険
料係（区役所２階）☎内線２４４１

三河島駅前北地区市街地再
開発事業に係る都市計画原
案の縦覧
日１月15日㈮～28日㈭　所区役所
北庁舎２階防災街づくり推進課　
対象区域西日暮里一丁目４番の一
部、５番、６番の一部、７番
◆意見書の提出
対対象区域内に土地を所有している
方、利害関係人　締２月５日㈮必着
申持参・郵送で、事業名・住所・氏
名・意見を、〒116-8501（住所不
要）荒川区役所防災街づくり推進課
再開発係へ☎内線２８３２

ひきこもりの家族がいる方
の傾聴・交流サロン
日１月23日㈯　時午後１時30分～
４時30分　所ホッとステーション
（町屋２-21-２）　対不登校・ひき
こもり・発達障がいの方の家族等
人15人（申込順）　￥500円（本人
は無料）

申１月１日㈷から（電話は１月４日
㈪から）電話・ファクス・電子メー
ルで、氏名（ふりがな）・電話番号
を、荒川区社会福祉協議会へ
☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１
め jigyo@arakawa-shakyo.or.jp

空き家相談会
日１月14日㈭　時午後２時～４時
所区役所北庁舎１階101会議室
対区内に空き家を所有している・
区内の空き家でお困りの方　人８
組（申込順）　内空き家の相続や登
記・不動産取引等に関する相談（１
回30分程度）
申１月４日㈪～12日㈫に電話・フ
ァクスで、事業名・住所・氏名（ふ
りがな）・電話番号・空き家の住
所・相談内容を、防災街づくり推進
課防災街づくり係へ
☎内線２８２７
ふ（３８０２）４１０４

里親個別相談会
日１月21日、２月18日の㈭　時午
前10時～正午　所子ども家庭総合
センター１階相談室１　対区内在住
の方　人各２組（申込順）　内制度
の概要、登録方法等
申１月４日㈪～各日の前日に来所・
電話で、子ども家庭総合センター在
宅支援係里親担当へ
☎（３８０２）３７６５

介護者交流サロン・結
日１月16日㈯　時午後１時～３時
所荒川山吹ふれあい館２階洋室１
※直接会場へ
問荒川区社会福祉協議会
☎（３８０２）３３３８
ふ（３８０２）３８３１
め jigyo@arakawa-shakyo.or.jp

障がいのある当事者（ピア
カウンセラー）による相談
日１月９日㈯　時午前10時～午後
３時　所荒川たんぽぽセンター
内視覚障がい者、聴覚障がい者、肢

体不自由者による相談
申１月４日㈪から来所・電話・ファ
クスで、事業名・住所・氏名（ふり
がな）・電話番号を、荒川たんぽぽ
センターへ
☎・ふ（３８０７）８４８３

荒川銭湯展
日１月12日㈫～22日㈮　所区役所
１階ロビー　 主催 東京都公衆浴場
業生活衛生同業組合荒川支部　問産
業振興課商業振興係☎内線４６８

荒川銭湯スタンプラリー
日１月18日㈪～２月28日㈰　所区
内の各銭湯　対中学生以上の方
内区内の銭湯を４か所巡り、スタン
プ４個を集めた方に特製グッズを差
し上げます（先着1500人）
※詳細は、荒川浴場組合ホームペー
ジ（http://arakawa-sento.jp/）
をご覧ください
主催 東京都公衆浴場業生活衛生同
業組合荒川支部
問産業振興課商業振興係
☎内線４６８

耐寒ラジオ体操会
日１月20日㈬～30日㈯（雨天中
止）　時午前６時25分から
※会場等の詳細は、お問い合わせく
ださい
問荒川区ラジオ体操会連盟・寺澤
☎（３８１９）９５８５

あらかわ絵手紙コンテスト
作品展
日１月23日㈯～31日㈰　時午前９
時～午後５時　所町屋文化センター
２階プレイコーナー
問ACC☎（３８０２）７１１１

バラの育て方講習会
日１月30日㈯　時午前10時～正午
所区役所北庁舎１階101会議室
対区内在住・在勤の方　人15人
（申込順）
申１月４日㈪～15日㈮に道路公園
課緑化推進係へ☎内線２７５２

１月17日㈰までの休日診療当番医は、区報令和２年12月21日号または荒川区ホームページをご覧ください

番 組 案 内 （番組内容は変更になる場合があります）地デジ11c
チャンネル

h１月 マイチャンネルあらかわマイチャンネルあらかわＣＡＴＶ

▶こんにちは荒川区
（午前９時、正午、午後６時・９時から各57分） １日㈷～10日㈰ 11日㈷～17日㈰ 18日㈪～24日㈰ 25日㈪～31日㈰

▶ウイークリーニュース ▶区からのお知らせ
▶あらみん体操・荒川ころばん体操
▶休日診療当番医
特…特集　行…荒川区行政ナビ
手…手話付き放送

特新春特別番組
　 特集スペシャル「日暮里地域活
性化施設 ふらっとにっぽり」

特・手 地域密着！あらかわ満点メ
ニュー「おうちd

デ

e満点編」
行・手秋の火災予防運動

特 まちあるきマップ 南千住編（後
編）
行確定申告

特 地域密着！あらかわ満点メニュ
ー「新メニュースタート編」
行ＩＣＴ教育

▶あらかわ情報スクエア
（午後４時・７時から各57分） １日㈷～10日㈰ 11日㈷～17日㈰ 18日㈪～24日㈰ 25日㈪～31日㈰

▶区からのお知らせ ▶映像ピックアップ 低栄養予防講演会（前編） 低栄養予防講演会（後編） 口腔保健講演会（前編） 口腔保健講演会（後編）

ケーブルテレビの申込み・問合せ
▶東京ケーブルネットワーク荒川サービスステーション ☎０８００（１２３）２６００
▶荒川ケーブルテレビ ☎（３８９４）３８８８　　

その他の
番　　組

（区内情報番組）▶あらまるN
ネ ク ス ト

EXT

▶あらぶんちょ！（荒川区・文京区・千代田区内の地域情報番組）
放送時間　毎日午前11時、午後２時・５時から

放送時間　毎日午前６時・８時30分、午後１時30分から

あ ら か わ

費用の記載がない事業は無料です
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人
口

日本人
男 98,741人 

前
月
比

－68
前
年
同
月
比

338
女 99,575人 －89 184
計 198,316人 －157 522

外国人
男 8,633人 112 －672
女 9,330人 121 －705
計 17,963人 233 －1,377

総人口 216,279人 76 －855

世
帯

日本人のみ
の世帯 104,331世帯 

前
月
比

－89
前
年
同
月
比

913
外国人のみ
の世帯 10,176世帯 214 －1,265
日本人と
外国人の
混合世帯

2,380世帯 6 17

総世帯 116,887世帯 131 －335

新聞未購読で、希望する方には、あらかわ区報を自宅に直接届けます。広報課広報係☎（３８０２）４９５７へ
（荒川区ホームページからも申し込めます）
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