
温玉鶏ハムのせ野菜たっぷりパスタ

お す
す め

ポ イ ン ト

1300円

女子栄養大学 短期大学部荒川区 ・

自家製米粉パスタと鶏ハムとカラフルな野菜が温泉卵によくからん
でよりまろやかな味わいになりました。
野菜たっぷり、たんぱく質もしっかりとりたい方におすすめしたい美味
しいパスタです。ぜひお召し上がりください。

グルテンフリー＆オーガニックのワインバル かくれん穂゛

※日によって一部内容に変更があります。

エネルギー 700kcal
たんぱく質 23.4g 脂質 22.0g 炭水化物 98.0g

食塩相当量
3.0g
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