
お知らせ

峡田・東日暮里・西日暮里
ふれあい館が休館
日▶11月22日㈰…峡田ふれあい館
▶11月29日㈰…東日暮里・西日暮
里ふれあい館　内保守点検、全館清
掃等
問▶峡田ふれあい館
☎（３８０７）２８８６
▶東日暮里ふれあい館
☎（３８０７）６３８３
▶西日暮里ふれあい館
☎（３８１９）６９４５

尾久区民事務所の証明書自
動交付機を一時休止
日10月３日㈯　時午前８時30分～
10時30分　内電気設備点検
問戸籍住民課管理証明係
☎内線２３５３

脳ドックの受診費用を助成
対40歳以上の国民健康保険または
後期高齢者医療制度の加入者で保険
料の未納がない方　※２か年度連続
して助成を受けることはできません
助成額受診費用の２分の１（限度額
２万円）　※医療機関の指定はあり
ません。医療機関・受診日・受診費
用の決定後、申請してください
◆秋の脳ドック受診キャンペーン
　脳ドック受診後、アンケートに回
答した方へ、1000円分の区内共通
お買い物券を差し上げます。
※アンケート用紙は、助成が決定し
た方に送付します
日10月１日㈭～令和３年３月31日
㈬　人70人（申込順）
……………………………………

申国保年金課管理係☎内線２３７２

柔道整復師等の施術に係る
国民健康保険からの照会に
ご協力を
　医療費の適正化を図るため、接骨
院や整骨院にかかった方のうち、負
傷の部位が複数ある方や、長期また
は頻度が高い施術を受けた方を対象
に、文書照会による調査を実施して
います。ご協力をお願いします。
問国保年金課保険給付係
☎内線２３８１

暮らし

社会福祉士による成年後見
制度説明会（基礎編）
日10月７日㈬　時午後１時30分～
３時　所・申あんしんサポートあら
かわ（荒川区社会福祉協議会内）
☎（３８０２）３３９６
ふ（３８９１）５２９０

司法書士による相続・遺言・
空き家問題無料相談会
日10月７日㈬　時午後６時30分～
８時30分　所サンパール荒川４階
第２集会室　締10月６日㈫　※当
日も午後８時まで会場で受け付け
申東京司法書士会北・荒川支部・本
間☎０９０（８１７５）１１７５
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前10時
～午後５時

高齢者

高齢者等インフルエンザ予
防接種の費用を助成
日10月１日㈭～令和３年１月31日
㈰（助成は１回のみ）　対次のいず
れかを満たす方　▶令和２年12月
31日現在、65歳以上　▶令和２年
12月31日現在、60歳以上65歳未
満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能ま
たはヒト免疫不全ウイルスによる免
疫機能の障がいがあり、障害者手帳
１級または同程度の障がいがある
（接種する日にそれぞれの年齢に到
達していない場合は対象外）
自己負担額無料
接種方法９月末に送付する接種予診
票と、同封の案内に記載されている
書類等を持参のうえ、東京23区内
の協力医療機関で　※接種予診票が
届いていない方・紛失した方は、お
問い合わせください　問健康推進課
健康推進係☎内線４３３

講演会「食事が大切　健康
長寿とフレイル予防」
日10月23日㈮　時午後２時30分～
４時30分　所サンパール荒川３階
小ホール　対区内在住・在勤で、
65歳以上の方　※手話通訳あり
人60人（申込順）　講東京都健康長

寿医療センター研究所管理栄養士・
成田美紀氏　持筆記用具
申来所・電話・ファクスで、２面上
段を参照し①～④の記入事項と⑤年
齢を、区役所２階高齢者福祉課介護
予防事業係へ☎内線２６６６
ふ（３８０２）３１２３

介護

介護保険の更新申請を
対介護保険被保険者証の認定の有効
期間が10月31日㈯で、サービスの
継続を希望する方　申８月末に送付
した申請書を郵送で、できるだけ９
月中に〒116-8501（住所不要）荒
川区役所２階介護保険課介護認定係
へ☎内線２４３３

認知症介護者交流サロン
日10月３日㈯　時午後１時～３時
所荒川山吹ふれあい館２階会議室
申銀の （荒川区認知症の人を支え
る家族の会）・江口
☎・ふ（３８００）３３４６

子育て・教育

乳幼児・子ども医療証を更新
　オレンジ色の乳幼児・子ども医療
証（ ・ 医療証）は９月30日㈬
で有効期間が終了し、10月１日㈭
から若草色の医療証に更新します。
新しい医療証は９月30日㈬までに
送付します。届かない場合は、お問
い合わせください。
問子育て支援課子育て給付係
☎内線３８１７

10月１日からロタウイルス
ワクチンが定期予防接種に
　ロタウイルスワクチン予防接種予
診票を、対象者の出生翌月の下旬ま
でに送付します。
対令和２年８月１日以降に生まれた
お子さん　※腸重積症の既往歴があ
る、先天性消化管障害・重症複合免
疫不全症のお子さんは除く
接種回数・時期▶２回接種のワクチン
…生後６～24週　▶３回接種のワ
クチン…生後６～32週　
問健康推進課健康推進係
☎内線４３３

あらかわエコセンター
日曜開館
日10月11日㈰　時午前９時～午後
１時　内ハロウィンリース作り、紙
芝居、魚釣りゲーム等
◆ x

エ ク ス チ ェ ン ジ

Change ～キッズとベビーのた
めの子ども服交換会
時午前10時～午後１時　持子ども
服３点（サイズ、服の思い出等を書
いたメモを貼付）
……………………………………

所あらかわエコセンター３階
問NPO法人エコ生活ひろめ隊
☎０７０（６５２１）７６５１
※㈯・㈰・㈷等を除く、午前９時～
午後５時

産業・経営支援

低利な年末資金融資のあっ
せん
日10月１日㈭～11月30日㈪　対次
のすべてを満たす方　▶区内の中小
企業者等　▶年末に一時的に資金を
必要とする　▶季節資金融資を現在
利用していない　内運転資金
限度額 500万円　 返済期間１年以内
（据置期間６か月を含む）
本人負担金利 0.5％　 信用保証料 全額
補助（特別融資の利用３本目から補
助率２分の１）　申込書の配布区役所
６階経営支援課　※詳細は、荒川区
ホームページをご覧ください
申経営支援課融資係☎内線４６７

事業者向けＩＣＴ活用セミ
ナー（オンライン）
日10月 ２ 日・16日・30日、11月
13日・27日、12月11日の㈮（全
６回）　時午後１時30分～４時
対区内企業の事業主・従業員で、
W
ウ ェ ブ

eb会議ができる環境の方（スマ
ートフォンは不可） 人20人（申込
順）　内Webマーケティング最新
動向、Webサイト改善方法等
申電話・ファクス・電子メールで、
２面上段を参照し①・③・④の記入
事項と⑤会社名⑥業種⑦会社所在地
を、経営支援課産業活性化係へ
☎内線４５７
ふ（３８０３）２３３３
め sogyoitshien@city.arakawa.
tokyo.jp

９月・10月の日曜開庁日を
変更します

総務企画課企画係　☎内線２１１３問合せ

　区役所本庁舎のレイアウト変更工事に伴い、開庁
日を９月27日㈰から10月４日㈰に変更します。詳細
は、荒川区ホームページをご覧ください。

10月４日・11日・25日の㈰開庁日

午前９時～正午時　間

区役所本庁舎１・２階、南千住区民事務所場　所 ▶午前９時～11時　▶午後６時～８時　※１日２回放送時　間
９月28日㈪～10月４日㈰期　間

　令和２年度荒川区議会定例会・９月会議「決算に関する特別委員会」の総括質疑の
模様をＣＡＴＶマイチャンネルあらかわ（地デジ11ｃ

チャンネル

ｈ）で放送します。また、荒
川区ホームページでも配信します。
　総括質疑は、区議会の各会派を代表する議員が、あらかじめ割り当てられた時間で
区長等に質問をするものです。

区議会の委員会質疑の模様区議会の委員会質疑の模様をを
ケーブルテレビで放送ケーブルテレビで放送しますします

議会事務局企画調査係　☎内線３６１６問合せ
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はがき・ファクス・電子メール等の記入事項

費用の記載がない事業は無料です

①事業・イベント名
②〒住所※

③氏名（ふりがな）
④電話番号
⑤以降にその他の
　必要事項
　（各記事に明示）

● 往復はがきは、返信面に住所・氏名を記入

● 指定がない限り、申し込みは１人（１グループ）１枚
● 電子メールは、件名に事業・イベント名を入力

● 宛先は、各記事の申し込み先へ
※ 区内在勤・在学の方は、②で勤務先（住所）・学校名を記入
してください


