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施策No 07-01

健康づくり活動を実施したグ
ループ数　※18年度数値は見
込み（以下同様）

80回
6,000名

関連部課名 土木部道路課、公園緑地課

部課名 健康部健康推進課
課長名 伊津野　孝 内線 420

施策名 区民健康づくりの推進

分野 健康・福祉・子育て

政策 生涯を通じて健康で暮らせる社会の実現

健康づくりグループ累計
数

行政評価
事業体系

  生涯健康都市の実現を目指し、区民の健康づくりを支援する環境整備、健康的な生活習慣形成への
支援、健康診査等の実施という０次、１次及び２次予防の施策を適切に組み合わせながら区民の健康
を増進する。

施策の成果とする指標名
指標の推移

指標に関する説明
平成16年度平成17年度 平成18年度

目標値
(28年度)

健康応援店数 認証数

44 91 103

174 143 180 300以上

300

あらかわ満点メニューの
提供店の数

― ― 41

どこでも健康教室開催数
83回

6,580名
82回

5,508名
76回

6,000名
出張型健康教室の開催回数及
び参加者数

―
誕生日健診受診者数/対象者
数×100

35.5% ―
基本健診受診者数/対象者数
×100

18.0% 17.1%

300以上

17.5%

基本健診受診率 34.1% 35.2%

施策の優先度 優先度についての説明・意見等

○生涯健康都市づくり戦略の重点目標の一つである早世の減少に向けて、働き盛り世代に重点を
　置いた健康づくり施策の推進が必要である。
○区民の健康づくりを幅広い分野から支援する環境整備のため、全庁的に健康づくり施策を展開
　する必要がある。
○実証に基づく健康づくり施策を継続的に進めるため、健康づくり施策の企画・立案の根拠を確
　かなものとする必要がある。
○平成20年度に実施予定の医療制度改革に伴う健診や保健指導のあり方を検討する必要がある。

指
　
　
　
　
標

がん検診受診率 17.1% 17.1%

誕生日健診受診率

20.0% 25.0%
がん検診受診者数/対象者数
×100

○働き盛りの世代が受診しやすい健診実施体制の工夫や、母子保健事業と連携した各種健康講座
　の実施など、早世予防につながる効果的な実施方法を検討する。
○生涯健康都市戦略本部を中心にウォーキングロードの整備など区民が健康づくりを進めやすい
　環境づくりに全庁的に取り組む。
○健康増進計画の策定等により、健康づくり施策の継続性を確保するとともに、地域特性に応じ
　た施策立案を進める。
○国における制度改正の動向を注視しながら、当区にふさわしい健診・保健指導のシステム構築
　を検討する。

Ａ

　区民の幸せの基盤となる健康を保持･増進することは区の重要課題で
あり、来るべき本格的な少子・高齢社会に向け、医療費等の社会的コ
ストを適正な水準に保つためにも欠かせない施策であることから、当
該施策の優先度は極めて高い。
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特定給食施設講習会 07-02-31 88 C
施設入所者等の栄養改善のため
必要な事業である。

－ － B

59

D
財団法人の廃止に伴い17年度を
もって事業を廃止した。

平成16年度 平成17年度

がん予防センター事業費 07-01-20 279,535 286,256

保健師地区活動 07-02-01 214 192

C
老人保健法に基づく事業であ
り、必要な事業である。

地域ぐるみ健康づくり推
進事業費

07-02-02 7,302 6,665

A

対象者の処遇とともに地域特性
の把握と区民との協働による健
康づくりに欠かせない活動であ
り優先度の高い事業である。

A

健康づくりを支援する環境整備
や健康的な生活習慣形成への支
援を行う事業であり優先度の高
い事業である。

B
区民を対象とする栄養相談活動
により食の健康づくりを推進す
るため重要な事業である。

健康手帳交付費 07-02-06

栄養相談活動 07-02-07 276 293

398 357

健康教室 07-02-08 359 404

B

老人保健法に基づき、生活習慣
病の早期発見のため、医師会委
託で実施する健診であり重要な
事業である。

健診フォロー事業費 07-02-09 2,050 1,978

D
事業内容を精査の上地域ぐるみ
健康づくり推進事業に移行済み
のため事業を廃止する。

B
健診の受診結果に基づく保健指
導を行うための事業であり重要
な事業である。

B

生活習慣病の早期発見のための
区直営健診であり、区民の健康
状況把握のためにも重要な事業
である。

基本健康診査 07-02-10

誕生日健診 07-02-11 17,164 12,737

475,920 480,600

歯周疾患の予防と早期発見のた
めの検診であり、重要な事業で
ある。

受託健診 07-02-13 3,962 3,802 C
企業従業員の健診は民間医療機
関で実施可能であるが、当面現
状を維持する。

歯周疾患検診 07-02-12 －

194,590

B4,138

A
17年度のあり方検討の方向性に
沿った見直しを行っており優先
度の高い事業である。

骨粗しょう症予防事業費 07-02-15 624 2,459 C
老人保健法に基づく事業であ
り、区民ニーズも高いことから
必要な事業である。

がん検診費 07-02-14 187,364

施策を構成する事務事業の優先度

事務事業名 事務事業No
決算額（千円） 施策推進の

ための優先
度

優先度についての説明・意見等

994,530

ウォーキングロードの
ルート整備費

10-02-18

合　計 975,256

区民が身近な場所で運動ができ
る環境を整備するための事業で
あり重要な事業である。


