
に登録するだけ！

詳細は裏面へ



に登録するには？
①申請書・栄養成分表示を区に提出

栄養成分
表示

②決定通知書、
ステッカーを交付

●店の役割

・ステッカーの掲示
・栄養成分表示を行っている
商品・メニューの販売

・区の健康づくり情報の発信に協力

●区の役割

・登録店をPR
・栄養成分表示の活用について
情報発信

・区民向け健康教室の開催

健康を意識して、栄養成分表示を参考に商品を選択する方が増えています。
区では、栄養成分表示を推進しているお店を登録し、ステッカーを交付しています。

栄養成分表示（100g当たり）

エネルギー 426 kcal
たんぱく質 6.8 g
脂質 21.5 g
炭水化物 51.7 g
食塩相当量 0.2 g

※あらかじめ包装された一般加工食品や、
飲食店で提供されるメニューが対象です。

〈申込み方法〉栄養成分表示推進店登録申請書に記載し、下記までお申込ください。

<問合せ>〒116-8507 荒川区荒川2-11-1 がん予防・健康づくりセンター2階
荒川区保健所健康推進課栄養担当 ℡03-3802-3111(内)423

※様式あり。HPからダウンロード可。荒川区保健所窓口でも配布しています。

無料

区内事業者Aの実例


