
施策分析シート（平成23年度）
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122回
8,518名

143回
8,545名

118回
6,109名

117回
6,100名

89 82 71 121

23年度

150131 141 149

21年度

健康づくり活動を実施したグ
ループ数　※23年度数値は見
込み（以下同様）

出張型健康教室の開催回数及
び参加者数

25.0%
がん検診受診者数/対象者数
×100

施策の分類
分類についての説明・意見等

前年度設定 今年度設定

　区民の幸せの基盤となる健康を保持・増進することは区の重要課
題であり、来たるべき本格的な少子・高齢社会に向け、医療費等の
社会的コストを適正な水準に保つためにも欠かせない施策であるこ
とから、当該施策の優先度は極めて高い。

重点的に推進

関連部課名

重点的に推進

指
　
　
　
　
標

健康づくりグループ累計
数

あらかわ満点メニューの
提供店の数

どこでも健康教室開催数

今
後
の
方
向
性

《今までの成果及び指標分析を踏まえて》

○　がん検診や母子保健事業と連携した各種健康講座の実施など、早世予防につながる事業を展開
　する。
○　生涯健康都市戦略本部を中心に区民が健康づくり活動を進めやすい環境の整備に全庁的に取り
　組む。
○　健康増進計画及び生涯健康都市づくり戦略に掲げる早世減少の目標を達成するため、あらかわ
　満点メニューの開発を始めとした働き盛り世代の肥満対策、タバコ対策及び減塩対策の推進をあ
　らゆる機会をとらえ、効果的に広く展開する。
○　より多くの区民が自らの健康に関心を持つとともに、特定健診・特定保健指導の受診にもつな
　がるよう、あらかわNO!メタボ大作戦事業など、より若い世代を主な対象とした誘導事業に取り
　組む。

がん検診受診率

22年度
指標に関する説明

300以上

生涯健康都市の実現を目指し、健康的な生活習慣が形成されるよう区民の健康づくりを支援する環
境整備を行うことにより、健康寿命を延ばすとともに、働き盛り世代の早世を減らす。

○　生涯健康都市づくり戦略の重点目標の一つである早世の減少に向けて、働き盛り世代に重点を
　置いた健康づくり施策の推進が必要である。
○　区民の健康づくりを幅広い分野から支援する環境整備のため、全庁的に健康づくり施策を展開
　する必要がある。
○　実証に基づく健康づくり施策を継続的に進めるため、健康づくり施策の企画・立案の根拠を確
　かなものとする必要がある。
○　20年度から開始された特定健康診査・特定保健指導を着実かつ効果的に進める必要がある。

施策の成果とする指標名
指標の推移

目標値
(28年度)

300

20年度

―

内線
健康部健康推進課
小竹桃子 429

部課名
課長名

施策No区民の健康づくりの推進 01-01

行政評価
事業体系

分野 生涯健康都市[Ⅰ]

政策 生涯健康で生き生きと生活できるまちの実現[01]

施策名

19.0% 18.9% 19.6% ―
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No2

3,101 6,658 継続

合　計

223,883 229,828
重点的
に推進

27 61

がん検診費

07-02-10 9,819 9,579 推進

07-02-11 3,286 3,712 推進

27,039 19,494
重点的
に推進

推進

― 4,293
重点的
に推進

07-02-08 134 137 推進

22,681 24,542
重点的
に推進

8,126 4,646
重点的
に推進

決算額（千円）

21年度

事務事業
No

区民の健康保持と生活習慣病予防を進
めるための事業であり優先度の高い事
業である。

女性のＱＯＬの向上と早世予防を目的
としており、子どもと家族の健康にも
つながることから優先度の高い事業で
ある。

区民を対象とする栄養相談活動により
食からの健康づくりを推進するため重
要な事業である。

分類についての説明・意見等

対象者の相談支援とともに、地域特性
の把握と区民の協働による健康づくり
を進めるためにに欠かせない活動であ
り、優先度の高い事業である。

早世予防という健康上の重要課題を解
決するための重要な事業である。

施策を構成する事務事業の分類

地域ぐるみ健康づくり推
進事業費（減塩対策の推
進）

受託健診

特定給食施設講習会 07-02-28

07-02-13

07-02-12

歯周疾患検診

肝炎ウイルス検診

事務事業名

あらかわNO!メタボ大作戦
事業

女性の健康応援事業

無保険者の健康診査

栄養相談活動

保健師地区活動

07-02-03

07-02-04

07-02-09

07-02-01

07-02-02

189 305
重点的
に推進

重点的
に推進

施策推進のため
の分類

前年度
設　定

今年度
設　定

22年度

がん予防とがんの早期発見により区民
の健康づくりを推進するため優先度の
高い事業である。

重点的
に推進

重点的
に推進

推進

継続

重点的
に推進

改善・
見直し

施設入所者等の栄養改善のため必要な
事業である。

298,285 303,255

健康づくりを支援する環境整備や健康
的な生活習慣形成への支援を行う事業
であり優先度の高い事業である。

肝炎ウイルスに感染している者を早期
発見し、治療等につなげる重要な事業
である。

歯周疾患の予防と早期発見のための検
診であり、重要な事業である。

継続

推進

重点的
に推進

企業従業員の健診は民間医療機関で実
施可能であるが、当面現状を維持す
る。

継続


