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○ 生涯スポーツの振興として、区民が主体的に運営する既存の総合型地域スポーツクラブを側面
から支援し、区内２カ所目のクラブ設立に向けた調査研究活動の支援を継続する。
○ 子どもの体力低下と親世代の運動不足に対応するため、親と子どもを対象とした体力向上のた
めの事業を推進する。また、運動をする機会の少ない子どもたちを対象にした独自のプログラム
「子ども体力アップトレーニングあ･ら･か･わ」を区内の小学校と連携して普及拡大していく。
○ 多くの区民がスポーツと親しめるよう、ルールが簡単で参加しやすいコミュニティースポーツ
の普及を図る。当面はスポーツ推進委員を中心に「ドッヂビー」の普及を進める。
○ 今後も増加していく、様々なスポーツニーズに対応するため、運動施設の整備・充実を図り、
スポーツ利便性の向上に努める。そのため東尾久運動場の早期再開、西新井橋野球場等の休場期間
の短縮など利用機会を確保する。また、区民運動場を利用しやすく整備する。
○ 区内へのスポーツ普及、各競技の発展を促進するため、荒川区体育協会と緊密に連携してス
ポーツの振興に努める。

25年度 26年度

施策の分類

延べ参加選手数（兼役員を含む）7,112 7,495 7,174 6,939

648,124 666,685 718,326 732,692

24年度 25年度
(見込み)

―
平成17年度荒川区世論調査 26.3%
平成22年度荒川区世論調査 25.3%
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指標に関する説明
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年間参加者数（23年度14校24会場）

分類についての説明・意見等

スポーツは、世界共通の人類の文化であり、心身ともに健康で文化
的な生活を営む上で不可欠なものである。生涯健康都市を目指すた
めにも、区民へ生涯スポーツの推進を図る当該施策の優先度は高
い。
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23年度22年度

○ 生活習慣病の増加、企業・学校スポーツの停滞等、環境やライフスタイルが変化する中、ス
ポーツ活動のニーズは一層高まっており、健康志向に伴いスポーツ活動等を通して、いつまでも健
康で暮らしたいとの区民要望は強くなっている。
○ 屋内・屋外体育施設、学校の校庭や体育館などの整備、スポーツ団体への支援、各種スポーツ
大会や教室等の実施など、様々な面から区民のスポーツ活動の促進に努めているが、今後も増える
スポーツ活動のニーズに応えていくため、より多様なスポーツ環境の整備・促進を目指していくこ
とが求められている。
○ これまでの行政主導のイベント型スポーツ事業を見直し、区民が自ら主体的にスポーツ活動に
取り組むことができる施策（生涯スポーツ振興策）を実施していくことが必要である。
○ 近年、ライフスタイルの変化に伴い、子どもの体力・運動能力の低下が問題とされ、効果的な
対策が求められている。

推進

指
　
　
　
　
標

区民のスポーツ実施率
（週１回以上）

区民大会参加者数

《今までの成果及び指標分析を踏まえて》

政策 心豊かにたくましく生きる子どもの育成と生涯学習社会の形成[04]

当日参加者数

○ スポーツ基本法の前文にあるとおり、スポーツは心身の健全な発達、健康及び体力の保持増
進、精神的な充足感の獲得など、健康で文化的な生活を営む上で不可欠なものである。
○ スポーツ基本法第五条では地方公共団体は地域特性に応じたスポーツに関する施策を策定し、
実施する責務を有するとされている。
○ 子どもから高齢者まで、それぞれの体力や目的、技術等に応じて、いつでも、どこでも、いつ
までも、身近なところでスポーツに親しめるよう、スポーツ活動の普及・充実を図るための環境整
備を図り、区民が健康で生き生きと生活できる生涯健康都市の構築を目指す。

分野 子育て教育都市[Ⅱ]
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11-05-10 648

1,000 推進

1,185 継続 継続体育の日記念行事

11-05-09 1,499 1,500 推進

継続

継続

300 推進

11-05-07 4,700 3,700 推進

11-05-08 1,000

470

254 250 継続

11-05-04

推進

268 301 継続 継続

事務事業
No

施策推進のた
めの分類

分類についての説明・意見等
決算額（千円）

体育事業の推進、地域のスポーツ振興
を図る上で重要な役割を担い、行政と
スポーツ参加者（区民）のパイプ役と
して欠かせない存在である。

7,116

競技意識及び競技レベルの向上と区内
スポーツの活性化を図るため、維持す
べき事業である。

スキーを通して自然と接し、ウイン
タースポーツを促進する事業として、
継続実施する。

老若男女を問わず区民が、自然の中で
体を使い気軽に楽しめるレクリェー
ション活動として継続して実施する。

2,454 推進

619 843

区民が身近で気軽に参加でき、そして
主体的に取り組むスポーツ活動の場と
して、今後も種目、対象、会場など拡
充すべき事業である。

継続

継続

11-05-02

11-05-03

25年度 26年度24年度

5,714
重点的
に推進

2,035

11-05-05 470

荒川リバーサイドマラソン

総合型地域スポーツクラブ設
立支援

親子で体力アップ推進事業

コミュニティスポーツの普及

スキー教室

都民体育大会等選手団派遣

区民ハイキング

1,056

677
重点的
に推進

11-05-01

11-05-13 1,227

11-05-14

11-05-12 2,581 3,186

11-05-11 809 461

スポーツする機会の充実、世代間交
流、地域コミュニティの活性化等につ
ながるクラブの区内２か所目の設立を
目指す。

区民が身近にスポーツに取り組めるよ
う生涯スポーツを促進する。スポーツ
実施率の向上にもつなげていく。

推進

既存の競技種目になじまない区民も気
軽に楽しく参加できるスポーツを普及
啓発し、生涯スポーツとしても充実さ
せていく事業を実施する。

23年度

ラジオ体操振興事業

子どもたちの運動能力アップ
推進事業

施策を構成する事務事業の分類

スポーツひろば

スポーツ推進委員活動

生涯スポーツ振興事業

体育協会補助

事務事業名

推進

加盟団体の育成・強化及び生涯スポー
ツ振興など幅広く活動し、区内スポー
ツ活動で重要な役割を担っており、区
として活動を支援する。

11-05-06

重点的
に推進

継続

老若男女を問わず体を動かすことを気
軽に楽しみ、区民の健康保持を図る事
業として、継続して実施する。

子どもの体力、運動能力の向上と、親
世代の運動の機会として、親子が一緒
に楽しく参加し運動のきっかけとなる
必要性の高い事業である。

重点的
に推進

推進

推進

推進

重点的
に推進

体育の日を記念する事業であり、区民
のスポーツ活動への動機付けとなる重
要な事業として、今後も継続実施す
る。

推進

年々参加者が増加している区の主要な
スポーツイベント。規模が拡大してい
ることから、実施方法等を安全で魅力
的に充実させて実施する。

重点的
に推進

子どもの運動能力低下と運動離れに対
処し、楽しみながら子どもに運動を好
きにさせる区独自の取組みとして必要
性が高い。
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合　計 341,546 341,751

区民の健康維持・体力増強等のため、
各種スポーツや体力アップ等の教室を
スポーツハウスで開催する。

スポーツハウス各種教室の開
催

11-05-27 38,274 38,267 継続 継続

夜間にサッカーや野球、庭球などの利
用について需要があるため維持する。

スポーツハウス管理運営費・営
繕費

11-05-26121,894 130,559 継続 継続
区民の健康維持・体力増強等に活用さ
れる屋内スポーツ施設を管理運営す
る。

校庭開放用夜間照明設備の整備 11-05-25 0 0 継続 継続

競技大会開催など区の屋内スポーツ活
動の拠点となり、健康維持・体力増強
等にも活用される施設を管理運営す
る。

荒川総合スポーツセンター各
種教室の開催

11-05-24 0 0 継続 継続
区民の健康維持・体力増強等のため、
各種スポーツや体力アップ等の教室を
スポーツセンターで開催する。

荒川総合スポーツセンター管
理運営費

11-05-23 93,706 92,688 継続 継続

区民のスポーツ振興、競技意識、競技
レベルの向上を目指すため、極めて重
要な区内のスポーツ事業である。

区営運動場管理費 11-05-22 56,440 47,704 継続 推進
身近な屋外スポーツ施設として、区民
の健康増進及びスポーツ振興を図るた
め必要な施設を管理する。

区民体育大会 11-05-21 7,553 7,449 推進 推進

スポーツ祭東京2013のなかで、区内で
開催予定のキンボール大会の成功に向
けて、準備及び機運向上を行う。

青少年スポーツ活動支援 11-05-20 ― 332 推進 推進
区内の青少年が、地域の代表として全
国大会等のスポーツ大会に参加する際
の支援を実施する。

スポーツ祭東京2013普及啓発
推進事業

11-05-19 ― 766 推進 推進

競技意欲の向上が図られることから継
続して実施する。

友好都市スポーツ交流事業 11-05-18 286 284 継続 継続

交流都市のつくば市と少年野球やサッ
カーの親善試合を行い、相互のスポー
ツ振興及び親睦を深めるため実施す
る。

東京都釣魚大会派遣 11-05-17 50 90 継続 継続

スポーツ普及奨励と技術向上、区民意
識を高める本事業は、競技スポーツ活
性化の指標として今後も継続する。

城北五区親善大会 11-05-16 232 20 継続

25年度 26年度

継続
競技力の向上、青少年の健全育成、ス
ポーツ振興にもつながる近隣区との競
技の交流を継続して支援する。

その他振興費（スポーツ大賞
等）

11-05-15 231 149 継続 継続

施策を構成する事務事業の分類

事務事業名
事務事業
No

決算額（千円）
施策推進のた
めの分類

分類についての説明・意見等
23年度 24年度


