
 募集要項                                       

(1)履修期間 ２０２４年５月～２０２５年３月  ≪月２回程度≫  

各回土曜日 １０時～１２時  全２０回  原則全回参加 

 

（２）定員・対象  

２４名  （申込多数の場合抽選） 

区内在住・在勤・在学（区内でボランティア活動等を含む）１８歳以上の方  

 

（３）学習方法  参加型学習（講義  及び グループワーク学習） 

   

（４）受講料 年間１２，０００円   納付書にて金融機関で振込 

５月に一括払い または、半期（５月・１０月）毎の分割払いも可能 

※他に、交通費等の実費負担有り。納入された受講料は返還できません。 

 

（５）申込み方法  

受講申込書を生涯学習センターへ持参、郵送、FAX またはホームページからお申込  

※応募多数の場合、締め切り後に抽選。当否について全員にご連絡します。 

 

（６）会場  主に サンパール荒川６階（荒川１－１－１） 

体験学習として区内施設などの見学もあります。 

 

 撮影について                                  

講座の様子をカメラ、ビデオ等で撮影する場合があります。撮影した画像や映像は、記

録用の他、荒川コミュニティカレッジを広く周知するために荒川区ホームページ、荒川区公

式ＳＮＳ、あらかわ区報、ポスター、チラシ、荒川ケーブルテレビ放映用などで公開されるも

のに使用します。 

 

 その他                                         

・コミカレは、学校教育法等で定める学校ではありません。 

・コミカレ内での宗教、政治、営利を目的とした働きかけなどの行為を行うことは禁止してい

ます。 

・状況により、感染症予防対策へのご協力をお願いする場合があります。 

 

  

 

令和６年３月 発行 

コミカレ申込は

こちら ⇒⇒ 

生涯学習センター

事業案内 ⇒ 

荒川区 

荒川コミュニティカレッジ第１４期生 

 

あらかわ地域学習コース 

 

受講（募集）案内・受講申込書 
申込受付 ２０２４年３月２１日（木）～２０２４年４月１９日（金） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

荒川コミュニティカレッジ（コミカレ）とは 

「荒川コミュニティカレッジ」は、荒川区を知ることから始め、自分の経験や好きなことを

地域で活かす方法や場を仲間とともに見つけていくことができる大人の学びの場です。 

 

 

 

 

 

 

 

申込み・問合せ  

荒川区地域文化スポーツ部生涯学習課 生涯学習センター 

〒116‐0002 東京都荒川区荒川３－４９－１ 

ＴＥＬ：０３－３８０２－２３３２（代表） ＦＡＸ：０３－３８０２－３２６５  

   Mail ：arakawa-c-c@city.arakawa.lg.jp 

 

コミカレ詳細はこちら↓ 

mailto:arakawa-c-c@city.arakawa.lg.jp


 目的・スケジュール                                

≪目的≫ 

・学びを通して地域を知りながら、交流や経験を重ね、地域づくりを進める 

・荒川区のまちの資源や自分の好きなことを最大限に活用した学習・活動につなげる 

 

回

数  

開催 

日程  
テーマ・内容 講師・場所 

（記載がない限りサンパール荒川 ）  

１  ５月１８日 
ガイダンス / 荒川区ってこんなまち①  
荒川区の概要と生涯学習について学びます。また、身近な地
域活動である町会・自治会について理解を深めます。 

荒川中央町会 金田 博 氏 
生涯学習課長 

２ ５月２５日 

荒川区ってこんなまち② 荒川区の歴史 

歴史から地域の特徴や文化について理解を深め、ふるさと文

化館を活用した学習法を学びます。 

荒川ふるさと文化館学芸員 

荒川ふるさと文化館  

３ ６月１５日 

地域を学び、地域とつながる地域を学び、地域とつながる 

地域での学習や仲間とのつながりをつくることで、これからを

どんな学びにしていきたいか考えます。 

合同会社ActiveLearners 

４  ６月２２日 
歩いて見つける地域の魅力 
「まちあるき」という学習方法で、日々の暮らしに潜む地域の
魅力を発見する力を身につけます。 

福岡市博物館総館長 
有馬 学 氏 

５ ６月２９日 

体験！まちあるきの実施 

実際にまちを歩いて地域の魅力を探し、グループでの行動や

学習を体験、協力して学ぶ力を養います。 

生涯学習センター職員 

荒川区近郊 

６ ７月２０日 

自分の体験・発見を伝える 

前回の「まちあるき」で感じたこと、経験したことをグループ内

外で伝えあい、視点の違いや感じ方の違いを学びます。 

福岡市博物館総館長 
有馬 学 氏 

７ ７月２７日 

地域を探る図書館の活用 

地域の中で図書館が持つ役割を知るとともに、地域学習に役

立つ図書館の活用方法について学びます。 

ゆいの森図書館司書 

ゆいの森あらかわ 

８ ８月３日 

あらかわの社会見学 

荒川区内施設を見学し、その施設が持つ地域での役割や施

設で行っている学習活動を知り、区内施設の活躍や魅力を再

発見します。 

施設職員 

義肢装具サポートセンター 

９ ９月７日 

多様化する地域交流を考える① 多文化共生 

外国にルーツを持つ子どもたちを取り巻く課題や多文化共生

センター東京の取り組みから多文化共生について考えます。 

多文化共生センター職員 

回

数  

開催 

日程  
テーマ・内容 講師・場所 

（記載がない限りサンパール荒川 ）  

10  ９月２８日 

多様化する地域交流を考える② 心のバリアフリー 

心の壁が地域のつながりを拡げていくうえでの妨げにならな

いように、誰もが参加しやすい地域社会について考えます。 

荒川区社会福祉協議会 

心のバリアフリー講師 

11 １０月５日 

荒川区の防災 

荒川区が行っている防災への取り組みや活動を学ぶととも

に、自らの防災への取り組みと地域での防災への取り組みを

見直します。 

防災課長/地域活動者 

12  
１０月１９日
（予定） 

防災施設『本所防災館』を見学しよう 

区内で学んだ防災への取り組みを踏まえて、区外で発信され

ている防災への取り組みを体験的に学び、改めて防災につ

いて考えます。 

本所防災館職員 

本所防災館 

13  １０月２６日 

防災のふりかえりとこれからを考える 

防災についての学習をふりかえり、これまでの学習を踏まえ、

それぞれの興味関心を再発見します。 

合同会社ActiveLearners 

14 １１月１６日 

地域活動ってどんな活動？① 

地域活動をしている方から地域活動が発足した背景や課題

などを聴き、地域ならではの活動意義や今後の学習について

考えます。 

合同会社ActiveLearners 

地域活動者 

15 １２月７日 

地域活動ってどんな活動？② 

実際に地域活動を体験することで、仲間で集まる居場所と仲

間で協力して活動することの大切さを学びます。 

合同会社ActiveLearners 

地域活動者 

16 １２月１４日 

まちを調べて、発信しよう① 

これまでの学習を踏まえ、仲間と地域についてさらに調べて

みたいことを伝えあい、グループごとに調べていきます。 

駿河台大学教授 

時本 識資氏 

17 １月１８日 

まちを調べて、発信しよう② 

調べたことをまとめ、発表の形にまとめていきます。情報のま

とめ方や効果的な発表方法を考えます。 

駿河台大学教授 

時本 識資 氏 

18 ２月１日 
まちを調べて、発信しよう③ 

「⑲学習成果発表」に向けて、準備を進めます。 

駿河台大学教授 

時本 識資 氏 

生涯学習センター 

19 ２月１５日 

学習成果発表 

これまでにグループでまとめた学習成果について、発表しま

す。発表を通して、地域の魅力やつながりについて改めて考

えます。 

駿河台大学教授 

時本 識資 氏 

20 ３月８日 

まとめ 

一年間の学びをふりかえり、今後の活動・学習へ向けたまと

めをします。 

駿河台大学教授 

時本 識資 氏 

 ※２０２４年３月現在（一部変更の可能性あり） 


