
- 1 - 
 

放課後 みんながいきいきできる居場所！ 

 

 

 「にこにこすくーる」は放課後、そして土曜日や夏休みなど、小学校の校庭、体育館、にこに

こルーム（専用室）などを活用して、自主的な参加のもとに、遊びをはじめ体験学習やスポーツ・

文化活動などを通して、友達といっしょにのびのび過ごせる居場所です。 

 

にこにこすくーるの実施内容 

 

１ 実施日 

  年間を通して月曜日から土曜日まで 

  お休みは、日曜、祝日と年末年始（１２月２９日から１月３日まで）です。 

※学校の入学式、卒業式等学校の状況によりお休みとなる場合があります。また、学校の集

団下校・引き取り訓練等は学校の指導に準じてご参加ください。 

 

２ 事業開始日（予定） 

  令和８年４月１日（水） 

 

３ 利用時間 

 （１）学校授業日は、放課後から午後５時まで 

 （２）学校休業日は、午前９時から午後５時まで 

   ※別紙『放課後子ども教室実施概要（令和８年度版）』の★印の施設は午後６時まで（土曜

日は午後５時まで）です。 

 

４ 受付時間 

 （１）学校授業日は、放課後から。 

    ※土曜授業の日も含め、一度帰宅してからの参加はできません。 

 （２）土曜日・学校休業日は、午前９時から９時３０分、午後１時から１時３０分です。 

    ※朝時間の利用を申請し承認された方は、長期休業期間中（土曜日を除く）、午前８時

３０分（特別朝時間利用の場合は、午前８時１５分）から利用できます。 

    ※児童の安全確保のため、受付開始時間より前に学校敷地内及び周辺で待機することは 

できません。 

 

５ 活動場所 

 にこにこすくーるの専用スペースであるにこにこルームのほか、学校の授業等で使用しない

時間には、校庭、体育館、学校図書館、家庭科室、ランチルーム等で活動します。 

 

にこにこすくーる 利用のしおり   令和８年度版 
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６ 活動内容（例） 

 （１）遊びの場  日常   室内では、折り紙、お絵かき、将棋、オセロ、盤ゲーム、 

               こまやけん玉などの伝承遊びなど 

               体育館や校庭では、ドッジボール、サッカー、鬼ごっこ、 

               野球、一輪車、大縄跳び、バドミントンなど 

          行事   遠足、ハロウィン、クリスマス会、デイキャンプ、映画会など 

 （２）学習の場        宿題や他の自主学習など 

 （３）体験の場 創作活動  工作、手芸など 

         スポーツ  ドッジボール、サッカー、ダンスなど 

         そ の 他  ビデオシアター、クッキング、こども会議、検定など 

 （４）地域との交流     盆踊り、地域の子どもまつりなどに参加 

 

７ 費用 

 （１）スポーツ安全保険掛金 ８００円/年間（予定） 

 （２）特別な活動で材料費等が必要な場合があります。毎月にこにこすくーるから配信される

おたよりを見て申し込んでください。その際に、材料費等を納めていただきます。 

 

８ 参加にあたって 

   にこにこすくーるは、原則自主参加です。参加する・しない、帰宅時間等について保護者

とお子さんであらかじめご確認するようにしてください。 

   また、お子さんの体調を確認してから参加してください。感染症拡大予防のため、体調不

良のときは無理をせず、参加を控えてください。学校感染症等、登校に許可が必要な疾患に

ついては、医療機関の診断に従ってください。 

   なお、インフルエンザ等の感染症で学級（学年）閉鎖になった場合は、その対象の学級に

在籍する児童本人がインフルエンザ等に罹患していない場合でも、自宅待機となり、にこに

こすくーるに参加することはできません。 

 

  ☆４月１日から入学式前日までの新１年生利用にあたって 

   ・児童の安全管理のため、出欠の確認をいたします。 

※登室予定日に児童の登室が確認できない場合は、出欠確認の電話をさせていただく 

場合があります（登録申請書の緊急時連絡先の番号順に電話させていただきます）。 

・児童の安全確保のため、原則として保護者の方が一緒に学校までお越しください。 

やむを得ず児童一人で通う場合は、事前に自宅からにこにこすくーるまで（通学路）の

道順を確認し、登校の練習をしてください。 

   ・にこにこすくーるに通う児童であることを正確に把握し安全な見守りをするため、 

校帽の着用が必要です。※入学式以前に校帽を用意できる学校の児童のみ 

   ・にこにこすくーるで使用する児童の上履きについては、学校指定のものに限らず 

使用が可能です。 

   ・持ち物には児童の名前を必ず記入してください。 
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（１）参加のしかた 

   ①学校授業日は、ランドセルを持ってにこにこすくーるに参加します。 

    一度帰宅（習い事などを含む）してから、にこにこすくーるの参加はできません。 

   ②１、２年生は、保護者が帰宅時刻を記入した「出席カード」を必ず受付に提出してくだ

さい。「出席カード」を忘れた場合や保護者の押印・記入がない場合は参加できません。 

   ③３年生以上は、にこにこすくーるに保管してある「参加カード」を受付に提出してくだ

さい。 

   ④イベント等の参加には、事前の申込みが必要な場合があります。その場合には、おたよ

り等でお知らせします。 

   ⑤土曜授業、始業式、終業式、夏休み等学校の給食がない日はお弁当を持参してください。 

   ⑥土曜日や夏休み、振替休業日等の学校がない日は、次の３パターンでの参加となります。 

    ア 午前のみ参加（弁当なし）受付時間 午前９時から９時３０分まで（１２時帰宅） 

    イ 一日参加（弁当持参）  受付時間 午前９時から９時３０分 

    ウ 午後のみ参加（弁当なし）受付時間 午後１時から１時３０分 

    ※夏休み等の長期休業期間中（土曜日を除く）は、申請により朝時間利用ができます。 

     朝時間利用の場合は午前８時３０分（特別朝時間利用の場合は午前８時１５分）から

受付ができます。 

    ※持ち物には必ず児童の名前を書いてください。 

 ※必要に応じて水分補給用の水筒を持参してください。 

 ※午前参加の後、一旦帰宅して昼食を食べてから再び参加することはできません。 

 （２）帰宅のしかた 

   ①午後４時３０分、５時（５時３０分、６時）を帰宅時刻とします。方向別に集団で帰宅

します。上記以外の時刻に帰宅する場合は、原則保護者のお迎えが必要です。 

※保護者とお子さんの間で、あらかじめ、帰宅時刻をしっかり決めておいてください。 

※帰宅時に直接習い事等に行くことはできません。自宅以外の場所へ行く場合は、一度

帰宅するようお願いします（通学路に沿って帰宅してください。）。 

※３年生以上のお子さんで、集団帰宅や保護者のお迎えによらない帰宅（一人帰り）を

希望する場合はお問い合わせください（１、２年生は原則集団帰宅または保護者のお

迎えとなりますが、特段の事情につき、一人帰りを希望する場合もご相談ください。）。 

※午後５時３０分、６時の帰宅・巡回については、午後６時まで実施する施設のみ 

   ②１、２年生は「出席カード」に、職員が確認印を押印してから帰宅させますので、帰宅

後ご確認ください。３年生以上は、職員が帰宅時刻を確認してから帰宅させます。 

   ③帰宅時刻には、見守り確認員が地域を巡回します。 

 ※あくまで地域の見守りであり、自宅までの送迎をするものではありませんのでご理解 

ください。 

   ④お迎えでの帰宅を予定していた場合であっても、最終時刻までにお迎えが無い場合には、

最終時刻に集団帰宅となります。 

   ⑤学校がない日の午前参加の場合は、午後０時に集団で帰宅します（見守り確認員は巡回

しません。）。 



- 4 - 
 

☆にこにこすくーる活動中における児童用タブレット PC の利用について 

   小学校から貸与されている児童用タブレット PC は、原則にこにこすくーるでは利用でき 

ません。ただし、以下の項目をすべて了承していただける場合に限り、にこにこすくーる 

での使用を可といたします。 

  ①使用に当たっては、ア「にこにこすくーるで決められた時間及び場所の中」で、イ「視聴・

閲覧する内容は、学校からの指定されたものに限り」、ウ「ビデオ学習の場合は、イヤホ

ンを使用する等、他の児童の迷惑がかからないように配慮されている」場合に限ります。 

  ②在籍する学校のタブレット PC の使用ルールを守ってください。 

   学校から、ご家庭以外のタブレット PC の持ち出しを禁止されている場合は、にこにこす

くーるへの持ち込み、使用はご遠慮ください。 

  ③タブレット PC を紛失・破損した場合は、その責任をにこにこすくーる及び区はいかなる

場合も負いかねます。必ず児童本人が管理するようにお願いします。 

  ④タブレット PC を使用する際の使い方、学習内容等への指導は、にこにこすくーるにおい

ていたしません。 

  ⑤持ち込みは学校から配布されたタブレット PC に限ります。 

  ⑥荒川区立の小学校以外に通われている方で、Wi-Fi への接続が必要なタブレット PCを使用

する場合は、各自でポケット Wi-Fi 等をご持参ください。 

  ⑦以上の使用条件に反して使用した場合は、以後、タブレット PC のにこにこすくーるへの

持ち込みを禁止する場合があります。 

 

９ 事故対応 

 （１）小さなけがは、職員が手当し、ご家庭にお知らせします。 

 （２）病気やけがなどが発生した場合は、保護者に連絡し、お迎えをお願いすることもありま

す。なお、緊急を要する場合は、直接病院に行く場合もあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆スポーツ安全保険 

にこにこすくーる活動中の事故、また土曜日や夏休みなどのにこにこすくーるへの

登・下校の事故は、学校管理下の保険が適用になりません。 

そのため、にこにこすくーるに登録の際は、「（公財）スポーツ安全協会」の「スポー

ツ安全保険」に加入していただきます。主な補償内容は、傷害保険で、入院・通院を１

日目から補償します。通院１日１５００円、入院１日４０００円です。※限度日あり 

 ※傷害保険の他に、賠償責任保険、突然死葬祭費用保険も適用されます。 

☆対象となる事故 

 ・にこにこすくーる活動中の事故 

 ・自宅とにこにこすくーるとの通常の往復途上において発生した事故（土曜日や夏休みな

ども含む） 

☆スポーツ安全保険「傷害保険」の請求方法（けがをしたとき） 

 ・にこにこすくーる職員から、請求に必要な事項について連絡をすることがあります。 

 注１ 保険金の請求には治療実日数が必要となります。 

  ２ にこにこすくーるから保険会社へ事故通知後、保険金の請求に必要な書類一式がけ

がをした方（保護者）へ保険会社から直接送られてきます。 

※スポーツ安全保険の詳細は、 

 「（公財）スポーツ安全協会」の公式サイト（http://www.sportsanzen.org/） 

  をご確認ください。 

http://www.sportsanzen.org/
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10 スクリレ（情報配信システム）※必ずご登録ください 

  にこにこすくーるではおたよりや緊急時の連絡等のお知らせをスクリレアプリ（情報配信シ

ステム）にて配信いたします。 

  にこにこすくーるから配付される登録案内書（QR コード）からスクリレにご登録いただいた

うえで、にこにこすくーるをご利用いただきますようお願いいたします。 

  なお、学校のスクリレに登録されている場合でも、改めてにこにこすくーるの登録案内書か

らスクリレに登録する必要があります。 

  登録案内書をお持ちでない方は、にこにこすくーるまでご連絡ください。 

 

11 緊急時の連絡について 

  スクリレを通じて、にこにこすくーるにご登録いただいている保護者全員に連絡します。 

緊急時に参加児童保護者全員に、にこにこすくーるから電話連絡はいたしませんので、必ず

スクリレから配信内容をご確認ください。 

  お子様が、通常の時間に帰宅していない場合は、にこにこすくーるに連絡していただくよう

お願いいたします。 

 

12 緊急時のお迎え対応について 

災害等（地震、風水害、不審者等）発生時（または発生が予測される場合）は、安全確保

の観点からにこにこすくーるを閉室にする場合があります。閉室となった場合は、にこにこ

すくーるで待機となりますので、速やかな保護者のお迎えをお願いします。保護者が災害等

による交通遅延等で帰宅が遅くなる場合は、にこにこすくーるにご連絡いただきますようお

願いします。 

※電話回線が１本の為つながりにくい事があります。ご了承ください。 

 

13 災害時対応（地震） 

（１）一日開室日（土曜日、振替休業日、夏休みの長期休業日等）に震度５強以上の地震が発

生した場合 

原則として、閉室とします。 

（２）学校下校時までに震度５強以上の地震が発生した場合 

   原則として、閉室とします。 

（３）にこにこすくーるの活動中に震度５強以上の地震が起きた場合 

   施設が危険になった場合は、にこにこすくーるの所在地に対応する一時集合場所、広域 

避難場所に避難します。 

にこにこすくーるの終了時刻以降は、状況によって最寄りの一時避難場所に移動します。 
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14 個人情報の取り扱いについて 

  皆さんからお預かりした個人情報（申請書・行事申込用紙など）は、目的以外には利用いた

しません。また、日々の様子や活動の写真等をにこにこすくーる内やおたよりで掲載します。

差し支えのある方は、お申し出ください。 

 

15 事業の運営 

  区が委託する事業者が運営しています。 

 

16 その他 

  ご不明の点がありましたら、下記までお問い合わせください。 

  荒川区教育委員会事務局登校・放課後サポート課 03-3802-3111（内線 3832） 

  各にこにこすくーるの連絡先については、別紙『放課後子ども教室実施概要（令和８年度版）』

をご覧ください。 

児童引き渡しの基準 

 

○震度５強以上の場合（連絡が取れなくなる可能性がかなり高い） 

  一人では帰宅させず「保護者への引き渡し」としますので、必ず保護者のお迎えをお願い

します。 

     

○震度５弱以下の場合 

  通常通りの帰宅とします。ただし、再度の大きな地震の発生や、交通状況の悪化等により、

児童の帰宅が困難であると判断した場合は、帰宅時間の変更や保護者のお迎えをお願いする

ことがあります。 

 


