
　　　　　年　　　月　　　日

私の求職活動状況を次のとおり申告します。

日 曜日
仕事を探した
ところ・方法

紹介または連絡
をした会社名

仕事の内容 会社との接触方法 結果

（記入例） 月 職安 ○○警備会社 ガードマン 面接 断られた

（記入例） 火 知人から紹介 △△清掃 清掃員 面接 〃

（記入例） 水 求職情報誌 ××建設 土木作業員 電話 返事待ち（○日頃電話）

（記入例） 木 求人広告 ○○レストラン 接客 電話 ○月○日に面接予定
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住所

氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

求職活動状況表　（  　　　年　　　月分）


