
     प्लास्टिक कसरी फाल्ने 
● नवीकरण गररएको फोहोर संकलन ताललका अनुसार, प्लास्टिक बिहीिार, अक्टोिर 5, 2023 देखि ललइनेछ। 
● प्लास्टिकको बिक-अि बदनमा बिहान सिेरैदेखि बिहान ८ िजेसम्म फोहोरको लिक-अि िेशनमा 

ल्याउनुिछछ । 
● लिक-अि लिनको अलिल्लो लिनमा वा लिक-अि सञ्चालन िलछ प्लास्टिक नछोड्नुहोस्। 

"असुरबित वसु्त" जुन प्लाखिकको रूिमा फाल्नु हुँदैन 

बिबकत्सा प्लाखिक, रेजर, लाइटर, ब्याटर ी, िकु्कको धार, ई-िुरोट, र इलेक्टर ोबनक्स जुन 

प्लास्टिकसँग लमसाइएका हुन सक्छन्, ती "असुरबित वसु्त" को रूिमा वगीकृत गररएको छ जुन 

िुनःप्रशोधन प्लान्ट ह्यान्डल गननको लाबग ितरनाक हन्छ। 

【सम्पकछ 】अराकावा शहर सफाई तथा िुनःप्रशोधन प्रवर्द्छन लवभाग ☎03-5692-6697 

कने्टनर/कचौरा/प्याकेज 

अन्य 
िुनःप्रशोधनको लालग अनुियुक्त सामग्रीहरू लमलसनुबाट रोक्नको लालग, "प्ला-माकन " नभएका वसु्तहरु भने 

त्यसको आकार 30cm वा कम छ र स्पष्ट रूिमा प्लाखिकिाट मात्र िबनएको छ भने मात्र प्लाखिकको 

रुिमा फाल्न बमल्छ। 

लकरानाको झोला 

आवरण/झोला उल्टो छेउमा आलु्मलनयम भएको खाजाको झोला "प्ला-माकछ " (     ) भएसम्म प्लास्टिकको रूिमा फाल्न लमल्छ। 

ररलफल प्याक 

अण्डाको कने्टनर 

प्लालिकको र् याि टिरवेयर 

बोतलको लेबल 

खेलौना 
िाइरोफोम आलि जस्तो 

कुशन सामग्री 

कने्टनरको लबको     िाँत माझे्न ब्रश 

लबको/िाँत माझे्न ब्रश 

प्लास्टिकको हैंगर 

*धातु नभएको 

लडटजेन्ट कने्टनर मसलाको कने्टनर 

जमेको खाना/खाजाको झोला ट्याबे्लटको प्याकेज 

बेन्टो/कि नूडल्स 

कने्टनर 

प्लाखिकको उदाहरणहरू “प्ला-माकन ” (     ) अनुसार प्लाखिक बमलाउनुहोस् र सकेसम्म दाग हटाउनेगरर ििाल्नुहोस्। 

*अबत दाग िसेको प्लाखिक वसु्तहरू भने दहनशील फोहोरको रुिमा फाबलनुिछन । 

अन्य प्लास्टिक 

कने्टनर 

सी.डी./डी.लभ.डी. केस 

* लडस्क भने िहनशील फोहोर हुन्। 

खानाको प्याकेज 

<आिशछ फोहोर संकलनको लालग> 

तताउने चुरोट लाइटर डर ाई सेल ब्याटर ी नसो ंझोला, नसो ंटु्यब र लसररन्जहरू 

सलहत मेलडकल प्लास्टिक 
इलेक्ट्र ोलनक्स रेजर/चकु्कको धार िी.ई.टी बोतल/खानाको टर े 

अिवािहरू 
िी.ई.टी बोतलहरू र खानाको 

टर ेहरु भने िबहले जसै्त नेटमा 

फाबलरहनु िछन । 



s 

 

 

● प्लास्टिक वसु्तहरू मात्र क्रमबर्द् गनुछहोस् र फाल्नको लालग िारिशी झोलामा राख्नुहोस्। झोला 

िोहोरो नगनुछहोस् (अझ सानो आकारको झोलामा अलग नगनुछहोस्)। 

● सकेसम्म िाग हटाउनेगरर िखाल्नु िछछ । 

● िारिशी झोलामा राखेर फाल्नुहोस्। 

फाल्नु अलि वसु्तलाई बगे्न 

िानी आलिले सफा 

गनुनहोस्। बिटजेन्टको 

प्रयोग अनावश्यक छ। 

अलत िाग बसेका वसु्त 

भने प्लास्टिकको 

रुिमा फाल्न लमलै्दन। 

वसु्तमा खानाको रङ र 

तेल जस्ता साना िागहरू 

रहँिा भने फाल्न लमल्छ। 

प्लालिकको जुनसुकै 

लकलसमको भएिलन सिै 

प्लाखिक एउटै झोलामा 

राख्नुिछछ । 

सबजलै हटाउन नसबकने दाग र गन्ध भएका वसु्तहरू, जसै्त खाना 

िकाउने तेलको कने्टनर, नाटोको कने्टनर, सानो मसला कने्टनर र गु्ल कने्टनर भने 

"दहनशील फोहोर"को रूिमा फाल्नु िछछ । 

*यद्यबि, यबद दाग र घन्ध हटाउने गरी िानीले धुन सबकन्छ भने 

"प्लाखिक"को रूिमा फाल्न बमल्छ। 

अबलकबत               कबत फोहोर                धेरै 

हन्छ! प्लाखिकको रुिमा फाल ौं। हुँदैन! प्लाखिकको रुिमा नफाल ौं। 

प्लास्टिक कसरी फाल्ने 
 

खानाको रङ/तेल नभएका सफा वसु्तहरु खानाको रङ/तेल जस्ता साना 

िाग भएका िखालेका वसु्तहरु 

तरल ििाथछ भएका नधोइएका 

वसु्तहरू 

तरल ििाथछ र खाद्य अवशेष भएका 

वसु्तहरू 

 झोला िोहोरो 

नगनुछहोस्। 

प्लास्टिक हो लक होइन कसरी लनणछय गने 
-लनणछय माििण्ड- 


