
       プラスチックの出し方 
● 令和 5年 10 月 5 日(木)から新たな回収日を設けてプラスチックの回収を開始します。 

● 回収日当日の早朝から朝 8時までに集積所に出してください。 

● プラスチック回収の前日や、プラスチック回収後には出さないでください。 

プラスチックとして出せない「禁忌品
き ん き ひ ん

」 

プラスチックに混入している医療系プラスチック・カミソリ・ライター・電池・

刃物類・電子タバコ・電子機器は、再生工場で作業する際に危険な「禁忌品
きんきひん

」と呼

ばれています。禁忌品
きんきひん

は、絶対にプラスチックに混入させないでください。 

【問合せ先】荒川区清掃リサイクル推進課 ☎０３－５６９２－６６９７ 

容器・カップ・パック 
 

その他 
 

プラマークのない製品を出す場合は、リサイクルに適さない材質の混入を防ぐため、

３０ｃｍを超えない、明らかにプラスチックのみで出来ている物のみが対象です。 

レジ袋 

フィルム・袋類 
 

お菓子の袋は、裏側がアルミでも、プラマーク（  ）があればプラスチックです。 

詰め替え等の袋 

卵パック 

ラップ 保存容器 

ボトルのラベル 

おもちゃ 
発泡スチロール等 

緩衝材 

容器等のキャップ 歯ブラシ 

キャップ・歯ブラシ 

プラハンガー 
※金属部分のないもの 

洗剤等の容器 調味料等の容器 

冷凍食品・お菓子等の袋 錠剤等のフィルム 

弁当容器・ 

カップ麺容器 

対象品例 プラマーク(   )を目安に分別し、汚れは可能な範囲で落として出してください 

※汚れの落ちないものは燃やすごみでお出しください。 

その他の 

プラ製容器 

ＣＤ・ＤＶＤケース 
※ディスクは燃やすごみです 

食品の包装 

<モデル回収用> 

加熱式タバコ ライター 電池 
点滴バッグ、点滴チューブ、 

注射筒等の医療系プラスチック 
電子機器 刃物類 

ペットボトル・トレイ 

例外品目 

ペットボトルやトレイ

は、今まで通りネットに

入れてお出しください。 



 

 

● プラスチックのみをまとめて、中身の見える袋に入れて出して 

ください。袋を二重に（ごみ袋の中でさらに小分けにする等） 

しないでください。 

● 汚れている場合は可能な範囲で汚れを落としてください。 

● 中身の見える袋に入れて出してください。 

水ですすぐ等をし

て汚れを落として

ください。洗剤の

使用は不要です。 

食べ物等が残って

いると、プラスチ

ックとして出せま

せん。 

食べ物の色素や油

分等が残っている

程度であれば出す

ことができます。 

プラスチックであ

れば、種類を問わず

全て同じ袋に入れ

て出してください。 

油の容器や納豆パック、調味料小袋、文房具のり等の 

汚れや臭いが落とせないものは「燃やすごみ」 
に出してください。 

※水ですすいで、汚れやにおいが落ちれば 

「プラスチック」として出すことができます。 

低               汚れている度合い                高 

プラスチックとして出せる！ プラスチックとして出せない！ 

プラスチックの出し方 

色素も油分もなく 

ぴかぴか！ 

色素や油分はあるが、 

さっと洗っている！ 

液体が残っていて 

洗っていない、、、 
液体も具材も残っている、、、 

 袋を二重に 

しないでください 

プラスチックとして出せる？出せない？ 
～ 判別の目安！ ～ 


